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.May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၃၅ - 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့  
 



ဤအမတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့၏မအာ်ရာက 

ြ  အာုံးမကာင်ုံးလာခ ဲ့သည်။ သူ့ထ မှ 

ထွက်မြေါ်မနမသာ အရှ နအ်ဝါက 

ယခင်ထက်အဆမြါငု်ံးမ ာုံးစွာ 

ပြင်ုံးထနလ်ာသည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် သူ၏ခန္ဓာက  ယ်က 

မရွှေမရာင်မတာက်ြမနကာ 

မရွှေခန္ဓာက  ယ်တစ်ခ အလာုံးြင်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ယနယ် ဲ့အတွက် 

စ  ုံးရ မ်မနြ  ပြင်ဲ့ ဓာုံးစာလ ြ်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ပြနသ်ည်။ 

ခဏအကကာတွင် ဓာုံးစာလ ြ်က 

နဂါုံးဝ ညာဉ်ြ လ ဟာ 

အလွနမ်ကာင်ုံးမွနမ်သာ 

စွမ်ုံးအင်အရင်ုံးအပမစ်တစ်ခ ပြစ်မကကာင်ုံး 

ရှင်ုံးပြသည်။ ထ ို့ အပြင် ယနယ် ဲ့က 

၎င်ုံးက  သန် ဲ့စင်ပြီုံးမနာက် 



ခွနအ်ာုံးမ ာုံးတ  ုံးတက်လာသည်ဟ ြါမပြာ
လ  က်သည်။ 

 

ဤအမပြက  ကကာုံးမှသာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မ က်န္ှာမသုံးမသုံးမလုံးက 

စ  ုံးရ မ်ြူြနမ်ှုမ ာုံး မလ ာဲ့က သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် သူမက တစ်ခ ခ က   
မတွုံးမနြ  ရပြီုံး န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏ြခ  ုံးမြေါ်ရှ  
မူလနဂါုံးက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 



မူလနဂါုံးမလုံးက ထ တ်လန် ဲ့သသွာုံးကာ 

အလ  လ   မနာက်သ ို့  မရွွေ့သွာုံးသည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

သူမ၏ဗ  က်မသုံးမသုံးမလုံးက  င ို့ ကကကည်ဲ့လ  
က်သည်။ သူမ 

ဘာမတွုံးမနသလ မတာဲ့မသ န္  င်မြ။ 

 



သ ို့ မသာ် မူလနဂါုံးမလုံးက 

မမဲ့မပမာလ နုီံးြါုံးအထ  
မကကာက်လန ဲ့သ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

မတတ်သာစွာပြ  ုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မူလမစတီထ သ ို့  ဝင်သွာုံးမတာဲ့သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က စ ခ င်ုံးရီှတ ို့လူစ မရှွေ့တွင် 



မြေါ်လာသည်။ အာုံးလ  ုံးက သူမက   
မလုံးစာုံးမှုအပြည်ဲ့ပြင်ဲ့ 
ကကည်ဲ့မနကကသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မရှာင်ယ ရရွှေီ၊ ကျွမ်ုံးမဝယန ်

န္ှင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်တ ို့အာုံး 

တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "နင်တ ို့  
သ  ုံးမယာက်မှာ အမကာင်ုံးဆ  ုံး 

အရည်အခ င်ုံးမတွ ရှ တယ်။ ခ င်ုံးရီှ 

လည်ုံးအတူတူြ ။ က နတ် ဲ့လူမတွက 



ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး မပြာရရင် 
မူလမစတီမရှ ရင်မတာဲ့ 
နင်တ ို့အာုံးလ  ုံး ဒီမလာက်အထ  
မရာက်န္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

လူတ  င်ုံး န္ှ တ်ဆ တ်မနကကသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က ဆက်မပြာလ  က်ြါသည် 
 “ဒါမြမ ဲ့ မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်ရ ွေ့ 
အက   ုံးသက်မရာက်မှုမတွက 



အကန် ဲ့အသတ်ရှ မသုံးတယ်။ နင်တ ို့  
မရှွေ့ဆက်မတ  ုံးန္  င်ရင်၊ ငါ 
အမှနတ်  င်ုံးြ မပြာမယ်၊ 
ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င်က 

ဘာမှမတတ်န္  င်ဘ နငတ် ို့ မသတာက  ြ 
မစာင်ဲ့ကကည်ဲ့မနရလ မ်ဲ့မယ်။ ငါ ြ  င်ဇ ရှနရ် ွေ့ 
နည်ုံးစနစ်က   မလဲ့လာကကညဲ့်ြူုံးတယ်။ 

ဒါဟာ အာုံးလ  ုံးအတက်ွ 

အရမ်ုံးအသ  ုံးဝင်တယ်လ ို့  ငါထင်ြါတယ်။ 



သူ့အတွက်လည်ုံး အသ  ုံးဝင်ြါတယ်။ 

ယင်ယနဂ်  ဏ်ုံးက မူလမခတ်မှာ 

ထ ြ်သီုံးအင်အာုံးစ ကကီုံးတစ်ခ ြ ။ သူတ ို့ရ ွေ့ 
နည်ုံးစနစ်က  က င်ဲ့ကက မယ်ဆ  ရင် 
ယနယ် ဲ့န ဲ့မြါင်ုံးစြ်လ  က်တာန ဲ့ 
လူတ  င်ုံးြ  ပြီုံးတ  ုံးတက်န္  င်မှာြါ" 

 

ဤအခ  နတ်ွင် သူမက မရှာင်ယ ရရွှေီန္ှင်ဲ့ 
ကျွမ်ုံးမဝယန ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "နင်တ ို့ရ ွေ့ 
အရည်အခ င်ုံးမတွက နည်ုံးနည်ုံးမတာဲ့ 



အလဟသပြစ်သွာုံးတယ်။ 

မူလမစတီထ မှာမနတာက 

အက   ုံးရှ မြမယ်ဲ့ 
အာုံးနည်ုံးခ က်လည်ုံးပြစ်မနပြနတ်ယ်။ 

ဘာဲ့မကကာငဲ့်လ ဆ  မတာဲ့ နင်တ ို့ဟာ 

က ကကမမာဆ  ုံးန ဲ့ ကက  ဆ  ခွငဲ့်ရြ ို့  အခွငဲ့အ်မရုံး 

ဆ  ုံးရရှု ုံးသွာုံးလ ို့ြါြ ။ အ မ်မှာ 

မမွုံးပမြူထာုံးတ ဲ့ က ာုံးတစ်မကာင်ဟာ 

အစာန ဲ့ မရအတွက် စ တ်ြူစရာ 



မလ  မြမယဲ့် မတာဘ ရင်ပြစ်ြ ို့ ဆ  တာ 

ဘယ်မတာဲ့မှအခွင်ဲ့အမရုံးရှ လာမှာ 

မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ကျွမ်ုံးမဝယန ်က ဓာုံးစာလ ြ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါတ ို့  
ဘာလ ြ်သငဲ့်လ " 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က ပြ  ုံးပြီုံး "သူ 

မအုံးမအုံးမဆုံးမဆုံး မနန္  င်မှာ 



မဟ တ်ဘူုံး၊ နင်ဲ့ရ ွေ့ ခွနအ်ာုံးက   အမပခခ ပြီုံး 

သူ့အကာအကွယ်မရှ ဘ န ဲ့ အကကာကကီုံး 

အသက်ရှင်န္  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး" 

 

သူမက ြတ်ဝနု်ံးက ငက်   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဒီမနရာက 

ကမဘာအသစ်တစ်ခ ြ ။ ဒီမနရာမှာ 

ငါတ ို့ကတစ်ခ ခ လ ြ်လ ို့ရတယ်။ နင်တ ို့  
ဒီမနရာက   ပြ ပြငပ်ြီုံးမတာဲ့ 



က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးနတ်နယ်မပမပြစ်မအာင်လ ြ်
လ ို့ရတယ်" 

 

စ ခ င်ုံးရီှ က 

"က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးကမဘာတစ်ခ လာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး “မှနတ်ယ်။ 

ဒီမနရာမှာ လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက မရုံးအခနု်ံးန ဲ့ 
မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်ြါရှ မနပြီ။ ဒါက 



က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးနတ်နယ်မပမမဟ တ်ရင် 
ဘာပြစ်မလ ။ ထာဝရစကကာဝဠာ မှာဆ  ရင် 
အ ဒီမနရာကအငအ်ာုံးစ မတွြ  င်ဆ  င်တ ဲ့မန
ရာမ   ုံးမြါ ဲ့။ ဒါ ဲ့အပြင် ဒီကမဘာငယ်မလုံးက 

သာမနန်တ်နယ်မပမတစ်ခ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် လည်ုံး 
ဒီမှာရှ မနတယ်။ သူမက 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် 
မဟ တ်မသုံးရင်မတာင် အခ  နတ်စ်ခ ြ ။ 



ဒီလ  ပြစ်လာတာန ဲ့ ထာဝရစကကာဝဠာ 

ရ ွေ့နတ်နယ်မပမမတွမတာင်မှ ဒီမနရာန ဲ့ 
န္ှ  င်ုံးယှဉ်လ ို့  မရဘူုံး” 

 

ဤအခ  နတ်ွင် စ ခ င်ုံးရီှ က 

"အကကီုံးအက ဓာုံးစာလ ြ်၊ ဒီမနရာက   
ဘယ်လ  ပြ ပြင်သငဲ့်တယ်လ ို့  ထင်လ " ဟ  
မမုံးြါသည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဒီမနရာဟာ 

မကာင်ုံးကင်ဘ  က တကယ်က   
မကာင်ုံးခ ုီံးမြုံးထာုံးတာြ ။ 

နင်တ ို့အာုံးလ  ုံးက 

မလာကသ  ုံးြါုံးစကကာဝဠာကမန 

မရာက်လာကကတာ။ 

အ ဒီမနရာရ ွေ့ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မတွြါ 
ဒီမှာရှ တယ်။ ဒါ ဲ့အပြင ်



ဝ ညာဉ်မသွုံးမကကာမတွြါ အမ ာုံးကကီုံးြ ။ 

ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် ဒီမနရာက   
နတ်နယ်မပမပြစ်မအာင် 
လ ြ်ြ ို့ ဆ  တာ လ  ုံးဝလွယ်ကူြါတယ်။ 

နင်တ ို့  ဒီမှာ ဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ က   တည်မထာင်ြ ို့  
ငါ အကက ပြ ခ င်တယ်၊ အခ  နတ်နရ်င် 
ြညာရှင်မတွန ဲ့ နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ မတွက   
စပြီုံး စ မဆာင်ုံးကကတာမြါ ဲ့။ လူအမ ာုံးစ န ဲ့ 



နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ မတွက ဒီလ  မနရာမ   ုံးမှာ 

ြါဝင်ြ ို့  ဆန္ဒရှ ကကလ မဲ့်မယ်” 

 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးမသာအခါ လူတ  င်ုံးက 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကကသည်။ 

အာုံးလ  ုံးက အလ ြ်ပြစ်န္  င်တယ်လ ို့  
ခ စာုံးရသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဆက်မပြာြါသည်  
“ဒါ ဲ့အပြင် နင်တ ို့က ဒဂီ  ဏ်ုံးအတွက် 



အခ  နအ်မ ာုံးကကီုံး မြုံးစရာ မလ  ြါဘူုံး။ 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံး မရှ မတာဲ့မြမယ်လ ို့  
အမဆာက်အအ  မတကွ က နမ်နတ နု်ံးြ ။ 

သူတ ို့က   ဒီမနရာမှာ မရွှေွေ့လ  က်ရ  န ဲ့ အရင်က 

ဓာုံးအစီအရင်မတွန ဲ့အတူ 
ပြီုံးပြညဲ့်စ  သွာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

စကာုံးမပြာမနရင်ုံးပြင်ဲ့ အမဝုံးက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ ဆက်မပြာပြနသ်ည် 
“ဒီမနရာက မကကာခငမှ်ာ 



ထာဝရစကကာဝဠာရ ွေ့ နတ်နယ်မပမတခ  ျှို့န ဲ့ 
အဆင်ဲ့တူလာလ မ်ဲ့မယ်။ ဒါဆ   
ြညာရှင်မတွအမ ာုံးကကီုံး စ မဆာင်ုံးန္  င်ပြီ။ 

အထူုံးသပြငဲ့် နတ်ဆ  ုံးမတွ။ 

ဘယ်လ  ြ ပြစ်ပြစ် ဒီမနရာမှာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးရှ မနမတာဲ့ 
သူတ ို့ကနာခ ကကမှာြ ။ ခဏ..." 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က စကာုံးခဏရြ်ပြီုံး 

မအုံးစက်စက်မပြာြါသည် "ဘယ်သူမှ.. 



 မဟ တ်မသုံးဘူုံး၊ နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ တ  င်ုံးက   
ဝင်ခွင်ဲ့မြုံးလ ို့မရဘူုံး။ ငါတ ို့က 

ကကီုံးမာုံးတ ဲ့အလာုံးအလာရှ တ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမတွ၊နတ်ဆ  ုံးမတွက  ြ  
ဝင်ခွင်ဲ့မြုံးရမယ်” 

 

လူတ  င်ုံးက 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကကသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် ဓာုံးစာလ ြ်က 

အမြေါ်ြက်က  မမာဲ့ကကည်ဲ့ကာ 

မူလမစတီထ မှ ပြနထွ်က်သွာုံးသည်။ 

 

နနု်ံးမတာ်အတွင်ုံးြ  င်ုံးထ တွင် ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မအာ်ရာက 

အာုံးမကာင်ုံးသည်ထက် 

အာုံးမကာင်ုံးလာြါသည်။ 



သူသည်အမရုံးကကီုံးမသာအခ  က်အတန် ဲ့
သ ို့ မရာက်မနြါပြီ။  

 

ဘမ်ုံး... 

 

မနာက်ဆ  ုံးတွင် သူ့ထ မှ 

မကကာက်မက်ြွယ်မကာင်ုံးမသာ 

မအာ်ရာတစ်ခ  လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ခဏသာကကာလ  က်၏၊ 



မအာ်ရာက ဆ တ်ယ တ်မနမသာ 

ဒီမရက ဲ့သ ို့  သူ့အထ က   ပြနဝ်င်လာသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်လ  ုံးြွငဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ့မ က်လ  ုံးထ က မသွုံးြင်လယ်ပြငက်ကီုံး 

မြ ာက်ကွယ်သွာုံးပြီုံး 

မရွှေမရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

အစာုံးထ  ုံးဝင်မရာက်လာခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မတ်တြ်ထရြ်ပြီုံး 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်က   
အမကကာအခ င်မ ာုံးမပြမလ ာဲ့လ  က်သည်
။ ထ  သ ို့ လ ြ်လ  က်ရ  ပြင်ဲ့ 
သူ့ြတ်ဝနု်ံးက င်က အာကာသပြင်ဟာ 

ခ က်ခ ငု်ံး တ နခ်ါသွာုံးသည်။ 

 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ။ 

 



ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် ယနယ် ဲ့က 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
သ ို့ တက်လှမ်ုံးသွာုံးခ ဲ့ပြီပြစ်သည်။ 

သူ၏က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့သာမကဘ  
ရ ြ်ခန္ဓာက  ယ်ြါ 
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
မှာရှ မနသည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် သူ့ထ မှ ပြငု်ံးထနလ်ှမသာ 

ြ အာုံးမ ာုံး ထွက်မြေါ်လာသည်။ 



 

မူလနဂါုံးြ အာုံး ြင်ပြစ်သည်။ 

 

လက်ရှ တွင် ယနယ် ဲ့၏ခန္ဓာက  ယ်မှာ 

မပမငန်္  င်မသာ 

နဂါုံးြ အာုံးမ ာုံးြ  င်ဆ  င်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 

သူ့အရှ နအ်ဝါက လူသာုံးက င်ဲ့ကက သူမ ာုံး 

န္ှငဲ့် နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံးက   
အတ  င်ုံးအတာတစ်ခ အထ  
ြ န္ှ ြ်ထာုံးန္  င်မလသည်။ 



 

ဤအခ  နတ်ွင် န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ခ က်ခ င်ုံး 

မပြုံးြက်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မခါင်ုံးမသုံးမသုံးမလုံးန္ှင်ဲ့ 
အဆက်မပြတ်ြွတ်သြ်မနမတာဲ့သည်။ 

 

မူလနဂါုံးမလုံးက 

ဤပမင်ကွင်ုံးက  ကကည်ဲ့မနရင်ုံး 

မ က်မတာင်ခတ်လ  က်သည်။ 



ဤအခ  က်တွင် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 

ထင်သမလာက်မကကာက်စရာမဟ တ်ဟ  
ခ စာုံးမ ြ  ြါ။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက ခဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး 

ယနယ် ဲ့က  ကကည်ဲ့ကာ “မလုံးစာုံးြါတယ်” 

ဟူ၍ 

အသ ဝါုံးဝါုံးကကီုံးပြင်ဲ့မပြာလ  က်မလသည်။ 

 



၎င်ုံးက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးမနာက်သ ို့ လ  က်မနသည်ဲ့တ  င် 
ဘယ်သူက အဓ ကဆ  သည်က   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးသ ထာုံးြ  ရ၏။ မှနသ်ည်၊ 
ယနယ် ဲ့ကအဓ ကြါ။ န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့က   
နာခ မှုအပြည်ဲ့ရှ သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

မူလနဂါုံးမလုံးက 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏အမတွုံးမ ာုံးက   



နာုံးလည်ြ  ရပြီုံး 

နက်န မသာအကကည်ဲ့မ ာုံးပြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ြွတ်သြ်ပြီုံး သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်သည်။ 

ဤတစ်ကက မ်အဆင်ဲ့တက်ပခင်ုံးဟာ 

သူ့က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့တင်မကဘ  
ရ ြ်ခန္ဓာက  ယ်၊ 



က  ယ်တွင်ုံးအဂဂါမ ာုံးြင်လ င် 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးမပြာငု်ံးလ သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အတွင်ုံးအပြင် 
အသွင်မပြာင်ုံးလ သွာုံးပခင်ုံးပြစ်သည်။ 

မှတ်သာုံးထ  က်သညဲ့်အခ က်မှာ 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်ထ ရှ  ထာဝရစွမ်ုံးအင်ဟာ 

အနည်ုံးငယ်သ ြ်သည်ုံးလာြ  ရသည်။ 

၎င်ုံးက 



မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်၊မူလဆနု်ံးကကယ်
စွမ်ုံးအင် တ ို့န္ှငဲ့် စတငထ် မတွေ့လာသည်။ 

 

သူသည ်ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
သ ို့ တက်လှမ်ုံးပြီုံးမနာက် 

ပြီုံးပြည်ဲ့စ  မသာအသွင်ုံးမပြာင်ုံးမှုက   
ရရှ ခ ဲ့မလသည်။ 

လက်ရှ တွင်သူ့ ခခွနအ်ာုံးက 

အနနန္တဓာုံးနယ်မပမက   သ  ုံးကက မ်ဆက် 

အသာမလုံးထ တ်မြာ်န္  င်ြါသည်။ 



 

ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးမပြာရလ င် လက်ရှ  
ယနယ် ဲ့ဟာ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် မအာက် 

ပြ  င်ြက်ကငု်ံးဟ ဆ  န္  င်၏။  

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဓာုံးစာလ ြ်က "နင် 
အမတာ်မ ာုံးမ ာုံးက  ယူထာုံးပြီ။ အခ မတာဲ့ 
ြ  င်ရှင်န ဲ့မတွေ့ြ ို့ အခ  နမ်ရာက်ပြီ" ဟ  
ရ တ်တရက်မပြာလ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က အမဝုံးက   လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်ရာ 

ြ လလ င်တစ်လ  ုံး ရှ မနသည်။ 

ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံးမနာက် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က  မြွေ့ခ လီ က် 

ြ လလ င်ဆီသ ို့ မလ ာက်သွာုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

ဦုံးညွှေတ်ကာ "တစ်ခ ခ လ  အြ်ရင် ငါ ဲ့က   
မပြာြါ" 

 



ထ  စကာုံးမပြာလ  က်သည်န္ှငဲ့် 
ြ လလ င်မြေါ်တွင် သက်လတ်ြ  င်ုံးတစ်ဦုံး 

မြေါ်လာသည်။ ၎င်ုံးက 

ခန္ဓာက  ယ်တစ်ခ သာရှ ၏၊ မပခလက်မ ာုံး 

ပြတ်မတာက်မနြ  ရသည်။ ထ ို့ အပြင် 
မ က်လ  ုံးအစ  လည်ုံး ကနု်ံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

မ က်မမှာင်ကက တ်ကာ 

သတ အပြည်ဲ့ပြစ်လာခ ဲ့သည်။ 



 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ထ  လူက 

ရ တ်ခ ည်ုံးမပြာခ ဲ့သည် 

"ဒီန္ှစ်မတွအတွင်ုံးမှာ မတာ်မတာ်မ ာုံးမ ာုံး 

ဒီက  လာခ ဲ့ကကမြမယဲ့် မင်ုံးဟာ 

ဒီက  မရာက်လာတ ဲ့အထ မှာ ဒ တ ယြ ။ 

ြထမတစ်ခ က… မှနတ်ယ်၊ 
ငါစဉ်ုံးစာုံးြါရမစ။ ဟ တ်တယ်၊ အ ဒါက 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးက   



တည်မထာင်ခ ဲ့သူြါ။ က မမကာင်ုံးစွာြ ၊ 
အ ဒီလူက အခ မသသွာုံးပြီ” 

 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးမသာအခါ ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်မမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ သူက 

ဓာုံးစာလ ြ်န္ှင်ဲ့ 
အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်လ  က်သည်။ 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသခင်က   
ထာဝရစကကာဝဠာ 



မှဆင်ုံးသက်လာသည်ဟ ထင်မနကကသည်
။ သ ို့ မသာ် 

ယခ မတာဲ့ 
သူတ ို့အထင်မှာုံးသွာုံးြ  ရသည်။ 

 

ထ  လူက ဆက်မပြာသည ်“သူ့ရ ွေ့ 
ဓာုံးတာအ   န ဲ့ြတ်သက်လ ို့  
သူ့ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က  

တကယ်မကာင်ုံးြါတယ်။ သူ ငါ ဲ့ဆီက 



သင်ယူပြီုံးတာန ဲ့ ထွက်မသွာုံးခင်မှာ 

န္ှ မ်ဲ့န္ှ မ်ဲ့ခ ခ မနြ ို့ မပြာလ  က်မသုံးတယ်။ 

က မမကာင်ုံးစွာြ ၊ သူက သင်ယူပြီုံးတာန ဲ့ 
ဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ က   တည်မထာင်လ  က်တယ်။ 

အခ  သူတ ို့အာုံးလ  ုံး မသက နပ်ြီ၊ သူတ ို့ မှာ 

မနာက်ထြ် ပြနလ်ာန္  ငမ်ယ်ဲ့ ဘဝမတာင် 
မရှ ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

တ တ်ဆ တ်မနခ ဲ့သည်။ 



 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ထ  လူက 

ဆက်မပြာသည ်“မင်ုံးအတွက်ကမတာဲ့ 
မင်ုံးရ ွေ့ ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က သာမနြ်ါြ ။ 

ဒါမြမ ဲ့ မင်ုံးရ ွေ့ဓာုံးတာအ   အမြေါ်မှာ 

မင်ုံးရ ွေ့န္ှလ  ုံးသာုံးက အ ဒီလူထက် 

အမ ာုံးကကီုံးသာတယ်။ မင်ုံးမှာ 

အလာုံးအလာရှ တယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် 
မင်ုံးရ ွေ့ဓာုံးတာအ   မှာ ခ စာုံးခ က်မတွ 
ြါမနတယ်။ အခ မှ စတင်မနမြမယဲ့် 



တကယ်က   မဆ  ုံးြါဘူုံး။ မင်ုံးမဘုံးနာုံးက 

အမြါင်ုံးအြါတစ်သ  က်ကလည်ုံး 

စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ မကာင်ုံးတယ်။ 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နန် ဲ့ 
သဘာဝတရာုံးရ ွေ့မူလမစတီ။ 

တကယ်မတာဲ့ ဒါမတွဟာ 

မင်ုံးအတွက်သ ြ်မမကာင်ုံးဘူုံး။ 

ဒါမကကာငဲ့် သူတ ို့က   
အခ မလာမလာဆယ်ြ သ  ုံးြါ။ 



ဒီဓာုံးစာလ ြ်န ဲ့ ြတ်သတ်လ ို့  
သူ့အဓ ကက  ယ်ထည်က   ရှာမတွေ့န္  င်ရင် 
မရှွေ့ဆက်န္  င်မှာြါ။ ဒီန္ာွုံးမ  က်ကမတာဲ့ 
သူ့ရ ွေ့မူလမသွုံးမ   ုံးဆက်က 

မတာ်မတာ်မလုံးရှာုံးြါုံးတယ်။ 

ဟ တ်တယ်၊ သူ့ရ ွေ့ဘ  ုံးမဘုံးမတာင်မှ 

တကယဲ့် စစ်မှနတ် ဲ့ 
မူလမကာင်ုံးကင်လှုြ်ခါပခင်ုံးန္ွာုံးသ  ုံး 

က  မမီှမသုံးဘူုံး။ ဘာြ ပြစ်ပြစ် 



ဒီန္ွာုံးမ  က်ရ ွေ့က ကကမမာက 

မဆ  ုံးမသုံးြါဘူုံး။ အနာဂတ်မှာ 

ငါ ဲ့ရ ွေ့မသွုံးမ   ုံးဆက်က   
မက ာ်တက်န္  င်သွာုံးရင် 
မူလန္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးဘ  ုံးမဘုံးထက် 

သာလွနန်္  င်တယ်။ဟမ်... 

ဒီကမလုံးမမလုံး…” 

 

ထ  လူက ရ တ်တရက် ရြ်သွာုံးသည်။ 

 



ဝမ်အရူုံးမမလုံး က မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

သ ခ င်စ တ်မ ာုံး ပြညဲ့်န္က်ှမနသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ထ  လကူ 

“မင်ုံးဒီမှာရှ မမနသငဲ့ဘူ်ုံး။ ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ငါမတာင်ဒီမှာရှ မနမတာဲ့ မင်ုံးဒီမှာရှ မနတာ 

အ ဲ့ကသစရာမရှ ြါဘူုံး။ ငါတ ို့က 

ရွယ်တူမတွလ ို့ မတာင် ယူဆန္  င်ြါတယ်။ 

ရလာဒ်က   မကာင်ုံးကင်ဘ  ကြ  
သ မယ်ထင်တယ်” 



 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက သက်လတ်ြ  င်ုံးထ သ ို့  
ရ တ်တရက် မပြုံးလာပြီုံး သူ့က  ယ်သူ 

ညွှေနပ်ြလ  က်သည်။ 

 

ထ  လူက ခဏတာ ပင မ်သက်သွာုံးပြီုံး 

“ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် တစ်ြါုံး။ ငါက 

ဝ ညာဉ်ဘ ရင်အမြါင်ုံးရ ွေ့ ဧကရီပြစ်တ ဲ့ 
မင်ုံးက  အသ အမှတ်ပြ တယ်" 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မ က်မတာင်ြ တ်ခတ်လ ြ်မနသည်။ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးက   ဆက်မပြာရန ်

အခ က်ပြမနတာ။ 

 

"တကယ်ဲ့က  မသာက်က   ုံးနည်ုံးြါလာုံး" 

ထ  လူက ရ တ်တရက် သက်ပြင်ုံးခ ရင်ုံး 

“အတ တ်က ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်မတွသာ 



 လက်ရှ  ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် က 

ဘယ်မလာက်ခ စ်စရာမကာင်ုံးလ ဆ  တာ
က   သ ရင် မဒါသထွက်ပြီုံး 

သူတ ို့က  ယ်သူတ ို့  မြာက်ခွ ြစ်န္  င်တယ်"  

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မ က်န္ှာမသုံးမသုံးမလုံးက 

အ ဲ့ဩသွာုံးြ  ြါ။ 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၃၆ - စစ်မှနမ်သာန္ှလ  ုံးသာုံးက 

မန္ှ  င်ုံးယှဉ်န္  ငတ် ဲ့ ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က   
ဦုံးတည်တယ် 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မတာ်မတာ်မလုံးအ ဲ့အာုံးသင်ဲ့မနမလသည်
။ 

 



ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ ဓာုံးစာလ ြ် တ ို့လည်ုံး 

တ နလ်ှုြ်သွာုံးသည် ။ 

 

ဒီလူက ဘယ်သူလ  ။ 

 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နန်္ှငဲ့် 
မူလမစတီဟာ ထ  လူအတွက် 

ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးမဟ တ်မြ။ 

 



ထ  နတ်ရတနာမ ာုံးက 

မမရမတွက်န္  င်မသာလူမ ာုံးက   
ရူုံးသွြ်သွာုံးမစန္  င်၏။  

 

ြ လလ င်မြေါ်ရှ  
ဒ ကခ တကမတာဲ့သာမနအ်တ  င်ုံးသာ 

ယူဆမနြ  ရသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူတ ို့န္ှစ်မယာက်က 

ခ  ွေ့ကာုံးသည်ဟ  မထငခ် ဲ့ကကမြ။ ထ  လူက 



ထာဝရစွမ်ုံးအင်က   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးရ  တင်မကဘ  
မူလနဂါုံးြ အာုံးြါရှ မနသည်။ 

 

ထ  က ဲ့သ ို့ လူတစ်မယာက်က 

သာမနပ်ြစ်မည်လာုံး။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး ထ  လူက 

ဆက်မပြာလ  က်သည ်“တကယ်မတာဲ့ 
မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   



ငါသ ြ်စ တ်မဝင်စာုံးြူုံး။ 

ဒီအမကာင်ငယ်မလုံးအတွက်မဟ တ်ရင် 
မင်ုံးတ ို့ ဒီက  မရာက်န္  ငမှ်ာမတာင်မဟ တ်
ဘူုံး၊ အခ မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   
ငါနည်ုံးနည်ုံးစ တ်ဝင်စာုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

"မပြာခ င်တာရှ ရင်မပြာသာမပြာြါ 
အကကီုံးအက " 

 



ထ  လူက “ငါရှ မနတာ 

မတာ်မတာ်ကကာြါပြီ။ 

ဘယ်မလာက်ကကာမနပြီလ ဆ  တာမတာင ်

မမဲ့မနပြီထင်တယ်။ မင်ုံးဒီက  မရာက်တာ 

တ  က်ဆ  င်မှုလ ို့  ငါမထင်ဘူုံး၊ ဒါက   
ဘယ်သူက ခ မှတ်ခ ဲ့သလ ဆ  တာက   ငါ 
ဂရ မစ  က်ြါဘူုံး။ တစ်စ  တစ်မယာက်က 

ငါ ဲ့အတွက် 



အစီအစဉ်မတွခ ထာုံးရင်မတာဲ့ 
ငါတစ်ခ ခ လ ြ်ရလ မဲ့်မယ်" 

 

ထ  လူက သူ့လက်က  မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 

ယနယ် ဲ့မရှွေ့တွင် 
အနက်မရာင်ဓာုံးအ မ်တစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ 

 



ဓာုံးအ မ်က ၁ မီတာမက ာ်ရှည်လ ာုံး၏။ 

အလွနရ်  ုံးရှင်ုံးကာ 

သာမာနဓ်ာုံးအ မ်အစ တ်လ  ြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးအ မ်က   မယူမသုံးဘ  
ထ  လူက  စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ ထ  လူက 

“မင်ုံးမပြာတ ဲ့အတ  င်ုံး 

တစ်စ  တစ်မယာက်က ငါတ ို့ရ ွေ့ဘဝ 

လ  ခ င်မနတာ၊ ဒါမှမဟ တ်ရင် 



တစ်စ  တမယာက်က   သမဘာက မနတာ 

ပြစ်မကာင်ုံးပြစ်န္  င်မလာုံး” 

 

ထ  လူက “ဘယ်သူလ ” 

ဟူမသာအမမုံးတစ်ခ ပြင်ဲ့ ပြနမ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်မမှာင်ကက တ်လ  က်သည်။ 

ထ  လူက ဆက်မပြာခ ဲ့သည် “မင်ုံးဟာ 

ကမဘာကကီုံးရ ွေ့ သမဘာတရာုံးက   
မသခ ာကကည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်စမ်ုံး။ 



မရကနထ် က ငါုံးမတွရ ွေ့ က ကကမမာက   
ဘယ်သူက ခ  ြ်က  င်ထာုံးမယ် ထင်လ ။ 

ဒါမှမဟ တ် ြ  ကကီုံးမာုံးတ ဲ့နယ်မပမတစ်ခ က   
ကကညဲ့်လ  က်ြါ။ န္  င်င တစ်ခ ရှ တယ်၊ 
သာမနပ်ြည်သူမတွရ ွေ့ က ကကမမာက   ဘယ်
သူက ထ နု်ံးခ  ြ်မလ ။ မင်ုံးက  ယ်တ  င်က 

မရကနထ် ကငါုံးတစ်မကာင် 
ဟ တ်မဟ တ်က   ဘယ်လ  သ န္  င်မှာလ " 

 



ဒီအခ  နမှ်ာ သူက ခဏရြ်ပြီုံး “မငု်ံး 

အာုံးမကာင်ုံးမလမလ မတွုံးလ ို့မရန္  င်တ ဲ့ 
တည်ရှ မှုမတွက   ခ စာုံးရမလမလြါြ ။ 

က တရာုံးအမကကာင်ုံး မင်ုံးကကာုံးြူုံးမှာ 

မသခ ာြါတယ်။ မင်ုံးအတွက် 

အခ မလာမလာဆယ် 

ထ မတွေ့န္  င်တာမဟ တ်မသုံးဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
အာုံးမကာင်ုံးလာတာန ဲ့အမ  



တခ  ျှို့အရာမတွက   ထ က  င်ြ ို့  ဒါမှမဟ တ် 

ပမင်ြ ို့ မပြစ်န္  ငဘူ်ုံးဆ  တာ 

မင်ုံးသမဘာမြါက်လာလ မဲ့်မယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
တကယ်မရှ ဘူုံးလ ို့  မဆ  လ  ြါဘူုံး။ 

ဟ တ်ြါတယ်၊ ဘယ်အရာကမှ 

အကကင်ုံးမ ဲ့မဟ တ်ြါဘူုံး။ ဒါဟာ 

ငါ ဲ့ယူဆခ က်အမှာုံးလည်ုံး ပြစ်န္  င်တယ်။ 

ဘာြ ပြစ်ပြစ် မင်ုံးက  ယ်တ  င်က 



လ  မလာက်မအာင်သနမ်ာမနရင် 
အမရုံးမကကီုံးဘူုံးမဟ တ်လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"အကကီုံးအက ၊ မင်ုံးမတွုံးမနတာမတွ 
လွနမ်နပြီ" ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

"ဘာဲ့မကကာင်ဲ့ဒီလ  မပြာတာလ " 

 



ယနယ် ဲ့က သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "ဘာလ ို့  
အနာဂတ်က   ဒီမလာက်မတာင် 
စဉ်ုံးစာုံးမနတာလ ။ အမရုံးကကီုံးဆ  ုံးက 

လက်ရှ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   မကာင်ုံးမကာင်ုံး 

မလ ာက်လှမ်ုံးြ ို့ ြ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 

က တရာုံးအရမတာဲ့ 
အစွမ်ုံးက နက်က  ုံးစာုံးလ  က်၊ က နတ်ာက   
မကာင်ုံးကင်ဘ  က 



အဆ  ုံးအပြတ်မြုံးသငဲ့တ်ယ်လ ို့  
ထင်ြါတယ်။ မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " 

 

"စ တ်ဝင်စာုံးစရာြ " ထ  လူ၏အသ က 

စ တ်မက နြ်မှုအပြည်ဲ့ြါ။ သူက 

“ဒီစကာုံးမတွက မင်ုံးဟာ ဒီဓာုံးအ မ်က   
ယူြ ို့  ထ  က်တနတ်ယ်။ ဘာြ ပြစ်ပြစ် 

မင်ုံးရ ွေ့ဓာုံးဟာ မကွုံးမလာုံး၊ က   ုံးမလာုံး။ 

မင်ုံးရ ွေ့စကာုံးက 



ရ  ုံးသာုံးသလာုံးဆ  တ ဲ့အမြေါ်မှာ 

မူတည်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးအ မ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဓာုံးဘယ်မှာလ " ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

ထ  လူက “အ ဒါက   က  ယဲ့်ဘာသာရှာြါ” ဟ  
ပြနမ်ပြသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက 

မည်ုံးမမှာင်သွာုံးသည်။ 

 

ထ  လူက ဆက်မပြာလ  က်၏ “မင်ုံးက   
အရမ်ုံးမတွေ့မနက ပြစ်ရြ်တစ်ခ က   
မမုံးြါရမစ။ မင်ုံးဘာလ ို့ဓာုံးက   
က င်ဲ့ကက မနတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါ ဲ့အမတွုံးကရ  ုံးရ  ုံးမလုံးြ ။ 



သတ်န္  င်သလ   ကာကွယ်န္  င်တယ်" 

ဟ ပြနမ်ပြလ  က်သည်။  

 

"သတ်န္  င်တယ်၊ ကာကွယ်န္  င်တယ်။ 

ဟာုံးဟာုံး..." ထ  လူက ရ တ်တရက် 

ရယ်မမာလ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့၏လက်က   
မသ မသာမလုံးထ လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

တဟာုံးဟာုံးရယ်မမာမနမသာ ထ  လူက   



စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "အကကီုံးအက ၊ ငါ 
အခ ခ က်ခ င်ုံး ထွက်သွာုံးရမယ်" 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  မြွေ့ခ ကီာ 

ထွက်မြါက်ဆီသ ို့  မလ ာက်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် သူတ ို့မနာက်ကွယ်မှ 

ထ  လူ၏အသ  ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည် 

“အကက တစ်ခ မြုံးြါရမစ။ စစ်မှနတ် ဲ့ 



န္ှလ  ုံးသာုံးဟာ မန္ှ  င်ုံးယှဉ်န္  င်တ ဲ့ 
ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က   ဦုံးတည်န္  င်တယ်" 

 

"စစ်မှနတ် ဲ့ န္ှလ  ုံးသာုံးက 

အထွတ်အပမတ်ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က   
ဦုံးတည်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏရြ်သွာုံးပြီုံး 

"မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်" 

 



ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် နနု်ံးမတာ်ထ မှ 

ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ထ  လူသာ ဤမနရာတွင် က နရ်စ်ခ ဲ့သည်။ 

 

သူက ရ တ်တရက် ရယ်မမာလ  က်သည်။ 

ရယ်လ  က်မသာအခါတွင် 
ကနု်ံးမနမသာမ က်လ  ုံးအစ  မှ 

မ က်ရည်စီုံးမကကာင်ုံးန္စ်ှခ  
စီုံးက လာသည်။ 



 

ရြ်တန် ဲ့မသွာုံးမြ၊ မ က်ရညမ် ာုံး 

တလမဟာက ဆင်ုံးလာသည်။  

 

အတ တ်တစ်ခ  နတ် နု်ံးက 

ကမလုံးငယ်တစ်မယာက်န္ှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်မယာက်ဟာ ထ  အတ  င်ုံး 

စကာုံးစပမည်မပြာြူုံးကကသည်။ 

 



"ကမလုံး၊ မင်ုံးဘာလ ို့ဓာုံးက   
က င်ဲ့ကက မနတာလ " 

 

"ငါ ဲ့အမြန ဲ့အမမက  ကာကွယ်န္  င်တယ်" 

ကမလုံးငယ်က ခဏမလာက် 

တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး "ငါကက  က်တ ဲ့ 
မကာင်မမလုံးလည်ုံးြါတယ်" 

 



"မကာင်ုံးပြီ။ ဒါဆ   အခ ကစပြီုံး 

ငါက နု်ံးဝ ဒီ က မင်ုံးက   
ငါ ဲ့တြညဲ့်အပြစ်သတ်မှတ်လ  က်တယ်" 

 

ထ ို့ မနာက် န္ှစ်မြါင်ုံးရာခ  ီအကကာတွင် ...။ 

 

ကမလုံးငယ်က 

သာမနက်မလုံးမဟ တ်မတာဲ့မြ။ သူသည ်

မလာက၏ထ ြ်ဆ  ုံး၌ရြ်တည်မနမသာ 

အထွတ်အပမတ်ြ ဂ္  လ်မ ာုံးထ မှ 



တစ်ဦုံးပြစ်မနြါပြီ။ မကာင်ုံးကင်ဘ  ၏ 

အဆ  ုံးသတ်နာုံးက   သူမလ ာက်လာသည်။ 

သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ယ  ကကည်မှုအပြညဲ့်န ဲ့ြါ။ သူက  ယ်တ  င်က 

ဘယ်သူမှ မမအာင်ပမင်မသုံးမသာ 

တ ခါုံးမြါက်ထ သ ို့  ဝင်န္  င်မည်ဟ  လ  ုံး၀ 

ယ  ကကည်ခ ဲ့သည်။ အမကကာင်ုံးမှာ သူက 

လ  ုံးဝသနမ်ာမနမသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 



သူက ရ တ်တရက် ရြ်လ  က်ပြီုံး "ဓာုံးက 

ြ  အမရုံးကကီုံးသလာုံး။ ဒါမှမဟ တ် အမမ၊ 
အမြလာုံး။ မင်ုံးအတက်ွ ဘယ်သူက 

ြ  အမရုံးကကီုံးလ ၊ မင်ုံးကက  က်တ ဲ့ 
မ နု်ံးကမလုံးလာုံး" ဟူမသာ 

အသ ထွက်လာသည်။ 

 

ထ  လူ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးကာ "မင်ုံး ငါ ဲ့ရ ွေ့ 



စ တ်အမပခအမနက   ထ ခ  က်မအာင် 
ကက  ုံးစာုံးမနတာလာုံး" 

 

အသ က 

ခဏကကာမအာင်တ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးမနာ
က် "သူတ ို့ရ ွေ့ အသွင်အပြင်က   
မင်ုံးအတွက် ငါပြနပ်ြမြုံးမယ်" 

ဟ ဆက်မပြာသည်။ 

 

ထ  လူက အ ဲ့ဩသွာုံးတယ်။ 



 

သူတ ို့ရ ွေ့အသွင်အပြငလ်ာုံး။ 

 

သူတ ို့ရ ွေ့အသွင်အပြင.်.. 

 

ငါ ဲ့အမြန ဲ့အမမ၊ ငါသ ြ်ခ စ်ရတ ဲ့ 
တာအ  လက်တွ မြာ်ရ ွေ့ အသွင်အပြင်လာုံး 

။ 

 



ထ  လူက မနရာမှာြင် 
ထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ၏လက်မ ာုံးန္ှငဲ့် ခန္ဓာက  ယ်ဟာ 

စတင်တ နခ်ါလာသည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ သူ၏မ ဘမ ာုံးန္ှင်ဲ့ 
သ ြ်ခ စ်ရမသာ တာအ  လက်တွ မြာ်တ ို့  
မသဆ  ုံးသွာုံးတာကကာပြီပြစ်သည်။ 

သ ို့ မသာ် 

ဘယ်အခ  နက်မသသွာုံးမှနု်ံးမသ ခ ဲ့မြ။ 



သူသည ်

ထ  လူမ ာုံးက  မမဲ့မလ ာဲ့သွာုံးသည်အထ  
ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က   
မလ ာက်လှမ်ုံးမ ခ ဲ့မလသည်။ 

 

ဓာုံးတစ်လက်သာလ င် 
သူ့န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှာရှ မတာဲ့သည်အထ ြင်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူသည ်တစ်စ  တစ်ခ က   
သတ ရမ လ  က်သည်။ သူသည ်



ဓာုံးအတွက် အရာအာုံးလ  ုံးက   
စွန ဲ့သ်လွှေတ်လ  က်ပခင်ုံးြင။် 

 

သူကာကွယ်မြုံးခ ငသ်မ  အြါအဝင်။ 

 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ ထ  လူမ ာုံးက 

သူ၏ဓာုံး တာအ   အတွက် 

ဝနထ် ြ်ဝနြ်  ုံးပြစ်လာလ ို့ြါ။ 

 



သူ့လမ်ုံးမကကာင်ုံးမြေါ်ရှ  အရာအာုံးလ  ုံးက   
ပြတ်မတာက်ြစ်လ  က်သည်။ 

 

မ ဘမတွလာုံး၊ ခင်မငမ်ှုလာုံး ဒါမှမဟ တ် 

အခ စ်လာုံး ။ 

 

ထာဝရသက်တမ်ုံး၏မရှွေ့တွင် 
မည်သညဲ့်အရာမ မရှ ခ ဲ့ကကမြ။ 

 



သက်လတ်ြ  င်ုံးက 

ြ လလ င်မြေါ်မှာထ  င်မနရင်ုံး 

င  လ  က်ရယ်လ  က်ပြစ်မနြါသည်။  

 

… 

 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ ဓာုံးစာလ ြ်တ ို့ဟာ 

မပမမအာက်နနု်ံးမတာ်ထ မှ 

ပြနတ်က်လာကကသည။် 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  မပမပြင်မြေါ်သ ို့  



ပြနမ်ရာက်လာကကသည်။ ယနယ် ဲ့က 

ဓာုံးစာလ ြ်က   ကကညဲ့်ပြီုံး "ဒါက ဘာလ " 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က သူ့က   
ခ က်ခ ငု်ံးဆွ မခေါ်လာတာြါ။ 

 

သူမက "သူက လ  ုံးဝ သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငါ ဲ့န္ှလ  ုံးသာုံးက  မတာင ်တ နလ်ှုြ်မစတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “အ ဒါက   
သ ြ်အမ ာုံးကကီုံး မစဉ်ုံးစာုံးန ဲ့။ သူ့မှာ 

မမကာင်ုံးတ ဲ့ ရည်ရွယ်ခ က်ရှ ရင် ငါတ ို့  
ဘယ်လ  မှခ ခ န္  ငမှ်ာမဟ တ်ဘူုံးမလ... 

ဟ တ်တယ်မလာုံး ။ သူ့မှာ 

ယ တ်ည ဲ့တ ဲ့စ တ်မတွရှ မနရင်မတာင်မှ 

ငါတ ို့က ဘာလ ို့  ဂရ စ  က်မှာလ ။ 

ဘာြ ပြစ်ပြစ် ငါတ ို့  လ ြ်သငဲ့်တာက  ြ  
လ ြ်ရမှာ” 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "သူက နင်ဲ့က   
ဘာမှဒ ကခမှမမြုံးဘူုံး" 

ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး “လ  ုံးဝ 

မဟ တ်ဘူုံး။ ငါ ဲ့မှာ တပခာုံးမရွုံးခ ယ်စရာ 

မရှ မတာဲ့ဘူုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ မပြာခ ဲ့သလ  ြ ။ ထ  လူက 

ဘယ်လ  ရည်ရွယ်ခ က်ြင်ရှ ရှ  သူတ ို့ မှာ 

မရွုံးခ ယ်စရာမရှ မြ။ အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ 
ထာဝရစွမ်ုံးအင် န္ှင်ဲ့ နဂါုံးဝ ညာဉ်ြ လ က   
ပြနမ်ြုံးလ ို့မရမတာဲ့ြါ။ 

မည်သ ို့ ြင်ဆ  မစကာမူ 

အရာအာုံးလ  ုံးသည် 
အနာဂတ်အတွက်သာပြစ်ခ ဲ့သည်။ 

 



ခဏအကကာတွင် ဓာုံးစာလ ြ်က 

ြတ်ဝနု်ံးက င်က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ လ  ုံးက   
မူလမစတီထ  မရွှေွေ့လ  က်မယ်။ 

နင်ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ယနယ် ဲ့က “အ ဒါ ဘာထူုံးလ ” ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။ 

 



သူမက “ငါတ ို့  က  ယ်ြ  င်အြွေ့ အစည်ုံး၊ 
စစ်မှနတ် ဲ့ အင်အာုံးစ က   ြနတီ်ုံးန္  င်တယ်။ 

ယ  ကကည်ြါ၊ ငါတ ို့က မူလမစတီထ မှာ 

အင်အာုံးစ ကကီုံးတစ်ခ က   
လ  ျှို့ဝှက်ပြီုံးတည်မထာင်န္  င်တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ အမရအတွက်ထက် 

အရည်အမသွုံးက   ဦုံးစာုံးမြုံးရမယ်" 

 

အင်အာုံးစ တစ်ခ  တည်မထာင်မလာုံး ။ 

 



ယနယ် ဲ့က ခ က်ခ င်ုံးြင် 
စ တ်ဝင်စာုံးသွာုံးသည်။ 

မကာင်ုံးကင်ဧကရီန္ငှ်ဲ့ အပခာုံးသူမ ာုံးဟာ 

အလွနမ်ကာင်ုံးမွနမ်သာ 

သဘာဝစွမ်ုံးရည်မ ာုံး 

ြ  င်ဆ  င်ထာုံးကကသည်။ 

ထ  က ဲ့သ ို့ လူမ ာုံးက  သာ စ မဆာင်ုံးန္  င်လ င် 
သူသည ်



ထ ြ်သီုံးအင်အာုံးစ တစ်ခ က  ြနတီ်ုံးန္  င်မြ
မည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် သူသည ်အစွမ်ုံးထက် 

နတ်ဆ  ုံးအခ  ျှို့က   စ မဆာင်ုံးန္  င်သည်။ 

အမှနမ်တာဲ့ သူ့မဘုံးနာုံးမှာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးရှ မနသပြင်ဲ့ နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးက   
စ မဆာင်ုံးရနပ်ြဿနာမဟ တ်မြ။  

 



ယနယ် ဲ့က ကန ဲ့သ်ကွက်ပခင်ုံးမရှ မကကာင်ုံး 

ပမင်မသာအခါ ဓာုံးစာလ ြ်က 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   
ခ က်ခ ငု်ံးဆငဲ့်မခေါ်လ  က်သည်။ 

 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးက   မရွှေွေ့မယ်။ 

 

ဂ  ဏ်ုံးအြ က်အစီုံးနယ်မပမက   မည်သူမ  
စီမ ခန ဲ့သ်ခွ ပခင်ုံး မရှ သလ   မည်သူမှ 

အလ  မရှ မြ။ အမှနမ်တာဲ့ ဤမနရာတွင် 



ရှ သမ အရာအာုံးလ  ုံးက   
လ ယက်ပြီုံးသွာုံးပြီပြစ်သည်။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ န္ာွုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ လ  ုံးက   
မူလမစတီထ သ ို့  
မပြာင်ုံးမရွှေွေ့ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် စ ခ င်ုံးရီှ န္ှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏ဇနုီံးသည်မ ာုံးဟာ 



ဂ  ဏ်ုံးတည်မထာင်ရန ်အစီအစဉ်မ ာုံး 

စတင်လ  က်ကကသည်။  

 

ဓာုံးစာလ ြ် ကမတာဲ့ ဓာုံးအစီအရင်မ ာုံးက   
မလဲ့လာမနသည်။ လက်ရှ တွင် ယနယ် ဲ့၊ 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး န္ငှ်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံးတ ို့သာ 

အပြငမှ်ာက နမ်နခ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ြက်တွင်မူ မူလနဂါုံးမလုံးက 

မူလမစတီထ မှာ မနရာအန္ှွေ့ က   



ြ  ဝ မနမလသည်။ ၎င်ုံးက မူလမစတီက   
အမတာ်မလုံးသမဘာက မနြ  ရ၏။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့ရညာြက်က   လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ထ  မနရာတွင် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

ရြ်မနသည်။ ထ ို့ အပြင် 
လူငယ်တစ်စ လည်ုံးရှ မနသည်။ ယခင်က 

သူမတွေ့ြူုံးမသာ လူငယ်အ ြ်စ ြင်။ 



 

ယနယ် ဲ့၏အကကည်ဲ့က 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးထ  
က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထ  လူက 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

ပြစ်မနလ ို့ြါ။  

 

ခ   ုံးြ က်ပခင်ုံးသခင် ။ 

 



လက်ရှ ယနယ် ဲ့က 

ထ  အဆင်ဲ့က  မမကကာက်မတာဲ့မြ။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး တတ်န္  င်ြါက 

မတ  က်ခ  က်ခ င်ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အကကည်ဲ့က   
သတ ပြ မ မသာအခါ သက်လတ်ြ  င်ုံးက 

အနည်ုံးငယ်မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး “ငါက 

မတာင်ြ  င်ုံးပမ ျှို့၊ 
လီမ   ုံးန္ွယ်ရ ွေ့လက်ရှ ဘ  ုံးမဘုံး လီရှနု်ံးယန ်



ြါ။ အတ တ်တစ်ခ  နက် 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အကကီုံးအက တစ်ဦုံးပြစ်ခ ဲ့ြူုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

ထ  လူမရှွေ့ဆက်မပြာလာမည်က   
မစာငဲ့်မနလ  က်သည်။ 

 



လီရှနု်ံးယန ်က ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့ က  ကကညဲ့်ကာ "ညီငယ်၊ သူက 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် လာုံး" 

 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မမှုံးက ဉ်ုံးသွာုံးကာ  "ဘာလ ို့လ " 

 



လီရှနု်ံးယနက် လက်သီုံးန္ှစ်ြက်ဆ ြ်ကာ  

“ငါ ဲ့က   မြုံးန္  င်မလာုံး” ဟ ပြနမ်ပြသည်။ 

 

သူ့က  မြုံးလ  က်ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး 

"ဒီဓာုံးက မင်ုံးက   သူ့အမကကာင်ုံး 

မပြာလ  က်တာြ  မဟ တ်လာုံး" 

 



လီရှနု်ံးယန ်က "ညီငယ်၊ မင်ုံးမှာ သူမက   
ကာကွယ်ြ ို့  ခွနအ်ာုံး မရှ ဘူုံး။ မင်ုံး သူမက   
လွှေ မြုံးလ  က်ရင် ငါတ ို့ ဆီကမန 

ဘာမဆ  မတာင်ုံးလ ို့ရြါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "ပငင်ုံးတယ်" 

 

လီရှနု်ံးယန၏် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 



ထ ို့ မနာက် ပြင်ုံးထနမ်သာ 

ြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ က ယနယ် ဲ့အမြေါ်သ ို့  
က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်၏ 

ြ အာုံး ။ 

 

ပြင်ုံးထနမ်သာ ြ အာုံးမ ာုံး 

မြေါ်လာသည်န္ှငဲ့် ဤမနရာသည ်

တ နခ်ါသွာုံးသည်။ ဤမနရာသည ်



ြ အာုံးက   မတာင်ဲ့ခ ထာုံးန္  င်စွမ်ုံးမရှ မြ။ 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့ကမတာဲ့ 
လ  ုံးဝစ တ်မဝင်စာုံးြါ။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ဤပမင်ကွင်ုံးက   
မ က်မမှာင်ကက တ်လ  က်သည်။ လူငယ်က 

သူမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသည်ထက် 

ြ  သနမ်ာမကကာင်ုံး 

သမဘာမြါက်လ  က်သည်။ 

 



ဤအမတာအတွင်ုံး သူ့လက်ထ ရှ  ဓာုံးက 

ပြင်ုံးထနစွ်ာတ နလ်ှုြ်သွာုံးပြီုံး 

သက်လတ်ြ  င်ုံးတစ်ဦုံးအသွင်မပြာင်ုံး
သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ထ  လူက လီရှနု်ံးယနက်   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး "လီမ   ုံးန္ွယ်ရ ွေ့ 
ဘ  ုံးမဘုံးမတွက အဆ  ုံးသတ်ခါနုီံးမနလ ို့  
မင်ုံးက   ငါလာခ  င်ုံးတယ်။ မင်ုံးက 

လီမ   ုံးန္ွယ်က   နည်ုံးနည်ုံးမတာဲ့ 



ဂရ စ  က်သငဲ့်တယ်လ ို့  ငါထင်ခ ဲ့တယ်၊ 
မင်ုံးက   သူန ဲ့လက်တွ ခ  င်ုံးတာဟာ 

သူ့က  သတ်ပြီုံး လ ယက်ြ ို့ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ငါ ဲ့စကာုံးက  သမဘာမြါက်တာ မင်ုံးက 

မသာက်ရူုံးလာုံး " 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ထ  လူက   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး 

“ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့တစ်



မယာက်န ဲ့ ြူုံးမြါင်ုံးရမလာုံး။ ငါတ ို့  
အဆင်မပြမှာမသခ ာလာုံး" 

 

ထ  လူက လီရှနု်ံးယန ်က  စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ဒါ မင်ုံးရ ွေ့ မနာက်ဆ  ုံးအခွငဲ့်အမရုံးြ " 

 

"သူမပြာတာမဟ တ်ဘူုံး" ဤအခ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

ပြတ်မပြာလ  က်သည် "ငါယနယ် ဲ့က 



အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် က   
သတ်န္  င်မလာုံးဆ  တာ သ ခ င်လ  က်တာ" 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ဓာုံးအူသ  
ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၇၃၇ - 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ 
 

"ဟာုံးဟာုံး..." လီရှနု်ံးယန ်က ရ တ်တရက် 

ရယ်မမာလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် သူ့ထ မှ 

ပြင်ုံးထနမ်သာ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးလ  ုံးကကီုံးက 

ထွက်လာသည်။ 

 



ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မှ 

တ  က်ြွ ဝင်လ  စ တ်မ ာုံး 

ပြင်ုံးထနလ်ာသည်။ 

 

ဓာုံးသမာုံး ။ 

 



သူ့မရှွေ့မှ သက်လတ်ြ  င်ုံးက 

စစ်မှနမ်သာဓာုံးသမာုံးပြစ်သည်။ 

 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူမ ာုံးသည် 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက  နာုံးလည်ရနအ်တွက် 

ဓာုံးန္ှလ  ုံးသာုံးက   က င်ဲ့ကက ရသည်။ 

သာမာနက် င်ဲ့ကက သူမ ာုံးထက် 

မ ာုံးစွာခက်ခ မသာ လမ်ုံးစဉ်တစ်ခ ြင်။ 

သ ို့ မသာ် ထ  မအာင်ပမင်မှုရရှ ပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 



ထ  လူ၏ခွနအ်ာုံးက 

သာမနက် င်ဲ့ကက သူမ ာုံးထက် မ ာုံးစွာြ  ၍ 

အာုံးမကာင်ုံးလာမြသည်။ 

 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ မြေါ်လာသည်န္ှငဲ့်အမ  
ြတ်ဝနု်ံးက င်တွင် မပမင်န္  င်မသာ 

ြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  မြေါ်လာသည်။ 

ထ ို့ အတူ လီရှနု်ံးယန၏် မအာ်ရာကလည်ုံး 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 



 

ဤအမတာအတွင်ုံး လီရှနု်ံးယန ်က မရှွေ့သ ို့  
မပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ သည် 

မရကာတာက   ုံးမြါက်သွာုံးသက ဲ့သ ို့  
မရှွေ့က  တလမဟာြ  ွေ့လွင်ဲ့လာသည်။ 

 

စ တ်ဆန္ဒန ဲ့ြ န္ှ ြ်တာလာုံး ။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

သူ့ထ မှ မပမင်န္  င်မသာ ဓာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
ထွက်လာသည ်။ 

 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 

 



၎င်ုံးသည် လီရှနု်ံးယနထ်က် 

န မဲ့်က မသာ်လည်ုံး ြ အာုံးက 

အာုံးမြ ာဲ့ပခင်ုံးမရှ မြ။ 

 

အဆ  ုံးအထ  တ  က်ခ  က်မည်ဲ့ 
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်လှမသာ 

သတ်ပြတ်ပခင်ုံးဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ 
ြင်ပြစ်သည်။ 

 



ဤသ ို့ ကပြင်ဲ့ 
မတူညီမသာဓာုံးစ တ်ဆန္ဒန္ှစ်ခ ဟာ 

မလထ မှာြင်ဆ  မတွေ့ခသွာုံးသည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က မရှွေ့သ ို့  
မပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်ပြနသ်ည်။  

 

ထ  မပခလှမ်ုံးန္ှငဲ့အ်တူ ြတ်ဝနု်ံးက င် 
အာကာသထ မှ 

လှု င်ုံးတွန် ဲ့မ ာုံးထလာသည်။  မရကန၏် 



မ က်န္ှာပြင်မြေါ်တွင် 
လှု င်ုံးလ  ုံးမ ာုံးလှုြ်ခတ်လာသက ဲ့သ ို့  
ပြစ်မနသည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်ထ မှ ထွက်မြေါ်မနမသာ 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ဟာ 

ြ  အာုံးမကာင်ုံးလာြ  ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က မလှုြ်ရှာုံးမသုံးြါ။ 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ဟာ 

ဧရာမမတာင်ကကီုံးအလာုံး သူ့အမြေါ်က   
ြ န္ှ ြ်မနခ ဲ့သည်။ သူသည ်ပြင်ုံးထနမ်သာ 

ြ အာုံးက   ခ စာုံးမ သည။် 

 

အကယ်၍ မူလြနဆ်င်ုံးပခငု်ံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

သ ို့ မဟ တ် ဘူုံးသီုံးနက်က   
ထ တ်သ  ုံးရင်မတာဲ့ ထ  ြ အာုံးက   
အသာမလုံးမခ ြ က်န္  င်ြါသည်။  

 



သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့က မလ ြ်မဆာင်ခ ဲ့မြ။ 

 

ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်ရ  သာ။ ထ  က ဲ့သ ို့ ြင ်

လီရှနု်ံးယန ်က မပခတစ်လှမ်ုံး 

လှမ်ုံးလ  က်တ  င်ုံး ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒဟာ 

အနည်ုံးငယ် 

ြ  အာုံးမကာင်ုံးလာမလသည်။ 

 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ြ အာုံးမ ာုံး 

ပြင်ုံးထနလ်ာသည်န္ှင်ဲ့တပြ  င်နက် 



ြတ်ဝနု်ံးက င်အာကာသဟာ  

မရကနထ် သ ို့  မက ာက်တ  ုံးကကီုံး 

ြစ်ခ ခ လ  က်ရသလ   တ နခ်ါသွာုံးသည် ။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် အစကမန 

အဆ  ုံးထ  မပခတစ်လှမ်ုံးမဆ တ်ဘ  
မနရာမှာတင် ရြ်မနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ အပြင် 
သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ကလည်ုံး 
မနာက်ဆ တ်သွာုံးပခင်ုံးမရှ မြ။ 

 



ြ အာုံးက   မရှာင်တ မ်ုံးရမလာုံး။ 

 

၎င်ုံးက သူ၏ဓာုံးတာအ   မဟ တ်မြ။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က အရှ နပ်မှငဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် သူသည ်

တ  က်ခ  က်ရနအ်သငဲ့်ပြစ်မနမသာ 

ဓာုံးတစ်လက်လ  ထင်ရမလသည်။  

သူ၏မအာ်ရာက ကမဘာကကီုံးက   
ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်မလာက်မအာင် 



ပြင်ုံးထနလ်ှသည်။ ဆန ဲ့က် င်ြက်အာုံးပြငဲ့် 
ယနယ် ဲ့သည် ြင်လယ်ပြင်မှ 

မလှငယ်မလုံးတစ်စင်ုံးက ဲ့သ ို့ ြင်။  

 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒပြင်ဲ့ ြ န္ှ ြ်ပခင်ုံး ။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် လီရှနု်ံးယနက် 

ယနယ် ဲ့မရှွေ့သ ို့  မရာက်လာသည်။ 

သူမရာက်လာသည်န္ှင်ဲ့ တပြ  င်နက် 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒဟာ မမရမတွက်န္  င်မသာ 



မီုံးမတာင်မ ာုံးက ဲ့သ ို့  မြါက်ကွ သွာုံးပြီုံး 

ယနယ် ဲ့အာုံး ြ  ုံးလွှေမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

ကန ဲ့သ်တ်ခ က်အထ  ြ န္ှ ြ်ခ ထာုံးရမသာ 

သူ့ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒဟာ  ရ တ်တရက် 

မြါက်ကွ ထွက်လာသည်။ 

 

အ နု်ံး... 



 

လီရှနု်ံးယန ်က မနာက်သ ို့  အကက မ်ကက မ် 

ပြနဆ် တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတွင် 
ဓာုံးမှအသွင်မပြာင်ုံးထာုံးမသာ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ဟာ 

ယနယ် ဲ့က   အ ဲ့အာုံးသငဲ့စွ်ာပြငဲ့် 
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒဟာ 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
သ ို့ မရာက်ရှ သွာုံးမလပြီ။ 

 

ထ  လူက တစ်ခ ခ က   မတွုံးမ ြ  ရပြီုံး 

လီရှနု်ံးယနက်   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

ဤအမတာအတွင်ုံး လီရှနု်ံးယန ်က 



ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ အပြ  ုံးတစ်ခ န ဲ့ 
"ညီငယ်၊ ဂ ဏ်ယူြါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က မလြူတစ်ခ က် 

မှုတ်ထ တ်လ  က်ပြီုံး လရှီနု်ံးယန ်က   
ဦုံးညွှေတ်ကာ "မက ုံးဇူုံးတင်ြါတယ်" 

 

လီမ   ုံးန္ွယ်၏ဘ  ုံးမဘုံးက သူ့က  သတ်ရန ်

ရည်ရွယ်ခ က်မရှ မြ။ 

သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 



မရာက်မအာင်ကူညီခ င်ရ  သာပြစ်သည်။ 

အမကကာင်ုံးအရင်ုံးက  မတာဲ့ 
မကကာခင်သ န္  င်မြမည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က 

ယနယ် ဲ့အနာုံးသ ို့ မလ ာက်လာကာထ  င်ခ 
လ  က်၏။ ယနယ် ဲ့လည်ုံးအလာုံးတူြင။် 

ဒီအခ  နမှ်ာ လီမ   ုံးန္ွယ်၏ဘ  ုံးမဘုံး က 

အနည်ုံးငယ်ထူုံးဆနု်ံးမနသလ  ခ စာုံးမ သ
ည်။ 



 

လီရှနု်ံးယနက် ဝ  င်ြ လင်ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့ထ  
မြုံးလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့က မပငင်ုံးဘ  
ြါုံးစြ်ဟကာ 

တစ်ခါတည်ုံးမမာဲ့ခ လ  က်သည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပြီုံး “ဒီမှာ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် ရှ တယ်လ ို့  
ငါ ဲ့ဘ  ုံးမဘုံးက မပြာခ ဲ့တာ။ မယ  လ ို့  



ငါက  ယ်တ  င်လာကကညဲ့တ်ာြါ။ 

မထင်မှတ်ြ  အ ဒါက အမှနပ်ြစ်မနတယ်။ 

ညီငယ်၊ အ ဒီအခ  နမှ်ာ 

ငါဘာမတွမတွုံးမနလ  မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး "ငါ တတ်န္  င်သမ  
အပမနဆ်  ုံး ထွက်သွာုံးြ ို့  စ တ်ကူုံးထာုံးတာ။ 

မင်ုံးန ဲ့ မဝုံးန္  င်သမ  မဝုံးမဝုံးမနြ ို့ မလ။ 



ငါ ဲ့လီမ   ုံးန္ွယ်က ဒီလ  ယ တ်ည ဲ့တ ဲ့ 
မနရာမှာမနရရင်မတာင် မဆ  ုံးြါဘူုံး။ 

မနာက်ဆ  ုံးမတာဲ့ ငါက 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

မှာရှ မနသလ   
ဓာုံးသမာုံးတစ်မယာက်လည်ုံးပြစ်မနမသုံး
တယ်။ အ ဒီမတာဲ့ 
သာမနအ်ြွေ့ အစည်ုံးမတွက ငါ ဲ့က   
မကကာက်ကကတာြ  မှနြ် ။ ဒါမြမ ဲ့ 



ငါ ဲ့လီမ   ုံးန္ွယ်က ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်က   
ရယူန္  င်ရင်မတာင်မှ 

ကြ်မဘုံးန ဲ့ရင်ဆ  င်ရမှာမသခ ာတယ်။ 

ရတနာတစ်ြါုံးပြစ်ခ ဲ့ရင် 
ငါတ ို့ကရယူန္  င်မြမယ်ဲ့ 
ဒီအမကာင်ငယ်မလုံးသာဆ  ရင်မတာဲ့ 
အ ဒါက   မမတွုံးရ မတာဲ့ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒါမြမ ဲ့ မတာ်မတာ်မ ာုံးမ ာုံး 

လ ြ်ကကြါတယ်” 



 

"ဒါက ြ  မှနြ်ါြ " လီရှနု်ံးယန ်က "ဒါဟာ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်မလ" 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မင်ုံး ငါ ဲ့ရ ွေ့ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   
အဆင်ဲ့တက်မအာင် ကူညီမြုံးခ ဲ့တယ်။ 

ဒီကကင်နာမှုက   ငါမှတ်မ မနမှာြါ” 

 



လီရှနု်ံးယန ် သူ့လက်က   မဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး 

“ဘာအမကကာင်ုံးမကကာငဲ့်မှ မလ ြ်ခ ဲ့ြါဘူုံး။ 

မသခ ာြါတယ်၊ မင်ုံး အ ဒါက   
မှတ်မ ခ င်ရင် မင်ုံးက စစြ ” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် 

မတ်တြ်ထရြ်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

ဓာုံးမှအသွင်မပြာင်ုံးထာုံးမသာ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က    
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငါ ဲ့ဘ  ုံးမဘုံး 



မသဆ  ုံးသွာုံးပြီုံးတ ဲ့မနာက်မှာမတာင် 
မင်ုံးက  ယ်မင်ုံး မပြြူုံးဘူုံး။ အခ  
မင်ုံးဒီမှာရှ မနပြီ၊ 
မင်ုံးဘာလ ြ်ြ ို့ စီစဉ်ထာုံးလ ။ 

မင်ုံးထွက်သွာုံးခ င်ရင် ငါ ဲ့လီမ   ုံးန္ွယ်က 

မင်ုံးက   တာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

ဟ တ်ြါတယ်၊ မင်ုံးမနရင်မတာဲ့ 
ြ  မကာင်ုံးြါတယ်။ မနာက်ဆ  ုံးမတာဲ့ 



ငါ ဲ့လီမ   ုံးန္ွယ်က မငု်ံးအပြင် 
ဓာုံးမကာင်ုံးတစ်လက်မှ မရှ မတာဲ့ဘူုံး" 

 

ဓာုံးလူသာုံးက တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး 

"မင်ုံးစ တ်ကက  က်မရွုံးခ ယ်န္  င်ြါတယ်" 

 

ထ  လူက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ အဆ  ုံးတွင် 



သူသည ်ဓာုံးတစ်လက်အပြစ် 

ပြနမ်ပြာငု်ံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မ နု်ံးမငယ်မလုံးမရှွေ့တငွ် 
လွင်ဲ့မမ ာမနခ ဲ့သည်။ 

 

မ နု်ံးမငယ်မလုံးက အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး "ယူလ  က်ြါ" 

 



မ နု်ံးမငယ်မလုံး က 

အနည်ုံးငယ်တ နရီ်မနမသာလက်မ ာုံးပြငဲ့် 
ဓာုံးက  ယူကာ လီရှနု်ံးယနအ်ာုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ဘ  ုံးမဘုံး၊ ဒါက …” 

 

လီရှနု်ံးယန ်က ပြ  ုံးပြီုံး “ဒါက 

ဓာုံးတစ်လက်ြ ။ ဒါမကကာငဲ့် 
သ ြ်ပြီုံးမစဉ်ုံးစာုံးြါန ဲ့။ ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ဒါက  လည်ုံး 

ကကမ်ုံးကကမ်ုံးတမ်ုံးတမ်ုံးမဆက် 



မဆက်ဆ ြါန ဲ့။ 

မင်ုံးအရင်ကလ ြ်သလ  ြ လ ြ်" 

 

မ နု်ံးမငယ်မလုံးက ကမနု်ံးကတနု်ံး 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် လီရှနု်ံးယနက် ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ညီငယ်ယန၊် 
မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးတစ်ခ လ  ုံး 

ဘာဲ့မကကာငဲ့် ညတွင်ုံးခ င်ုံး 



ြ က်သ ဉ်ုံးသွာုံးတာလ  
မင်ုံးသ န္  င်တယ်ဆ  တာ ငါ ဲ့ရ ွေ့ 
ြင်က  ယ်ဥာဏ်က မပြာပြတယ်။ 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

"ငါနည်ုံးနည်ုံးသ တယ်" 

 

လီရှနု်ံးယန ်က တ  ုံးတ  ုံးမလုံး 

သက်ပြင်ုံးခ ရင်ုံး “တခ  ျှို့အရာမတွက   



မသ မသုံးတာ ြ  မကာင်ုံးမှနု်ံး ငါသ တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ ငါ ဲ့ဘ  ုံးမဘုံးလည်ုံး အ ဒီညမှာြ  
မသသွာုံးတယ်။ ဘယ်အြွေ့ အစည်ုံးက 

နတ်ဘ ရာုံးလ   သနမ်ာပြီုံး 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

မတွက  မတာင် သတ်ြစ်န္  င်တ ဲ့ 
မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးသခငက်   
ဘယ်အြွေ့ အစည်ုံးက မခ မှုနု်ံးန္  င်လ  
ဆ  တာ သ ခ င်ြါတယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ခဏမ ပင မ်သက်သွာုံးပြီုံး 

"ဒီြက်ကမ်ုံးကလူမတွ မဟ တ်ဘူုံး" 

ဟ သာမပြာလ  က်သည်။ 

 

လီရှနု်ံးယန ်က 

ခဏထ တ်လန် ဲ့သသွာုံးပြီုံးမနာက် 

အကူအညီမ ဲ့စွာ  ရယ်မမာရင်ုံး 

“ငါသ ြါတယ်။ အခ ငါနာုံးလည်ပြီ။ 

မကကာခင် ပြနဆ်  ြ ို့ မမ ာ်လငဲ့်ြါတယ်" 

 



ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးအသွင်မပြာင်ုံးကာ 

မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် လူငယ်အ ြ်စ ကလည်ုံး 

ယနယ် ဲ့အာုံး ဦုံးညွှေတ်ကာ 

မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့တစ်မယာက်တည်ုံးသာ 

ဤမနရာတွင် က နခ် ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး သူ့မ က်န္ှာမြေါ်တငွ် 
အပြ  ုံးတစ်ခ  ရစ်ဝ လာသည်။ ဒီတစ်ခါ
မတာဲ့ သူသည် မတာ်မတာ်မတာ်
မလုံးရလ  က်ြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အမတွုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးပြီုံး 

ထွက်သွာုံးရန ်ပြင်လ  က်၏။ သ ို့ မသာ် 

သူက ထွက်မသွာုံးမသုံးဘ  
ရြ်လ  က်သည်။ သူန္ှင်ဲ့ မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အစ မ်ုံးမရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ   ုံးသမီုံးတစ်
ဦုံး ရ တ်တရက် မြေါ်လာလ ို့ြါ။ သူမက 

ယနယ် ဲ့က   လက်မဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး ပြ  ုံးပြကာ 

"မမတွေ့တာကကာပြီ" 

 



ယနယ် ဲ့က 

အစ မ်ုံးမရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ   ုံးသမီုံးက   
ပမင်မသာအခါ 
မ က်မမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ 

 

အပခာုံးမဟ တ်မြ၊ 
နနလ်ီမ   ုံးန္ွယ်၏ဉာဏ်ကကီုံးရှင် နနလ်ီမ န် ဲ့ 
ပြစ်မနလ ို့ြါ။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာမအာင်စ  က်ကကည်ဲ့မနပြီုံး "ဟီုံးဟ
ီီီ ုံး...ယနယ် ဲ့၊ နင်ဲ့ရ ွေ့တ  ုံးတက်မှုန္ှ နု်ံးက 

အ ဲ့မခနု်ံးြါြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ဂရ မစ  က်ဘ  "မင်ုံး 

တစ်ခ ခ လ  မသုံးလ ို့လာုံး" ဟ သာ 

မမုံးလ  က်သည်။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူမ၏စာလ ြ်ထူကကီုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပြီုံး “ငါ ဲ့မှာ 

သတင်ုံးမကာင်ုံးန ဲ့ သတင်ုံးဆ  ုံးမတွ 
ရှ တယ်။ သတင်ုံးဆ  ုံးန ဲ့ စလ  က်ရမအာင်။ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် အမကကာင်ုံးက   
ထာဝရပမစ်မှာရှ မနတ ဲ့ 
အရူုံးအ  ကကီုံးမတွြါသ သွာုံးကကပြီ။ ဒီမတာဲ့ 
တစ်ခ  နလ်  ုံး ြ နု်ံးကွယ်မနတ ဲ့သူမတွြါ 
အပြင်ထွက်လာကကတယ်။ နင်ငါ ဲ့က   



နတ်အဆင်ဲ့ရတနာတစ်ခ  
မြုံးခ င်တယ်ဆ  ရင်မတာဲ့ သူတ ို့ရ ွေ့ 
ဇာစ်ပမစ်န ဲ့ စစ်မှနတ် ဲ့ 
ခွနအ်ာုံးမတွအမကကာငု်ံး 

ငါမပြာပြန္  င်တယ်" 

 

နတ်ရတနာ ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ငါ ဲ့မှာ 



ဘာတစ်ခ မှ မရှ ြါဘူုံး။ ဘာြ ပြစ်ပြစ် 

အ ဒါက ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး မပြစ်မစဘူုံး 

မဟ တ်လာုံး” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့က   လက်မမထာင်ပြပြီုံး 

“မကာင်ုံးလ  က်တ ဲ့ခ ယူခ က်။ လာ၊ 
ဆက်ကကရမအာင်။ သတင်ုံးဆ  ုံးက 

ဒီမနရာမှာြ မဆ  ုံးမသုံးဘူုံး။ 

လွတ်လြ်ပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ 
ထာဝရရှင်သနပ်ခင်ုံးဂ  ဏ်ုံးန ဲ့ 



ြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး အပြင် 
ထာဝရနယ်န မ တ်ရ ွေ့ အမစာင်ဲ့အမရှာက် ၄ 

ြါုံးက မဟာမ တ်ြွေ့ လ  က်ပြီ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
သူတ ို့က ထာဝရပမစ်မှာ မရာက်မနတ ဲ့ 
ြညာရှင်မတွက   ပြနမ်ခေါ်မနကကတယ်။ 

ဟ တ်တယ်၊ အ ဒီြညာရှင်မတ ွ

ဘယ်မလာက် အာုံးမကာင်ုံးတယ်ဆ  တာ 

နင်သ လာုံး။ ထာဝရပမစ်ထ က   
ဘယ်လ  လူမ   ုံးမတွ ဝင်ရ တယ်ဆ  တာ 



နင်မသ လ ို့  မမကကာက်ဘူုံးဆ  တာ 

ငါမသခ ာတယ်” 

 

သူမက လီရှနု်ံးယန ်ရြ်မနခ ဲ့သည်ဲ့ 
မနရာက   ညွှေနပ်ြပြီုံး “အ ဒီလူက 

မတာ်မတာ်သနမ်ာတယ်မဟ တ်လာုံး။ 

က မမကာင်ုံးစွာြ ၊ သူ့မှာ ထာဝရပမစ်ထ က   
၀င်ခွငဲ့်မရှ ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က 

အခ  နမ်တာ်မတာ်ကကာမအာင်ပင မ်သက်
သွာုံးပြီုံး "သတင်ုံးမကာင်ုံးက ဘာလ " ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။  

 

"စ တ်မအုံးမအုံးထာုံးြါ" နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ပြ  ုံးပြီုံး "သတင်ုံးဆ  ုံးက မပြီုံးမသုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ထ  အမ   ုံးသမီုံးက   
ရ  က်ြ တ်ခ င်မနပြီပြစ်သည်။ 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဆက်မပြာမနသည ်

“ထာဝရနယ်စြ်ကလွ လ ို့  
တပခာုံးကမဘာအသီုံးသီုံးရ ွေ့ 
ြညာရှင်မတွလည်ုံး ဒီက   
မရာက်လာမနပြီလ ို့  ကကာုံးတယ်။ 

အ ဒီအထ မှာ အာုံးနည်ုံးတ ဲ့ ြညာရှင်မတွ 
ရှ တယ်။ ဟ တ်တယ်၊ သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက 

နင်ဲ့အတွက် သာမနြ် ပြစ်မှာြါ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
မ   ုံးန္ွယ်စ ကကီုံး ၆ ခ က   မှတ်မ မသုံးလာုံး။ 



ငါ ဲ့နနလီ်မ   ုံးန္ွယ်ရ ွေ့ 
တည်မထာင်သူဘ  ုံးမဘုံး အြါအဝင် 
သူတ ို့ရ ွေ့ဘ  ုံးမဘုံးမတွအက နလ်  ုံး 
အသက်ရှင်မနတ နု်ံးြ ။ သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက 

ထာဝရပမစ်မှာ ရှ တယ်။ အခ  သူတ ို့  
ပြနလ်ာမနပြီ။ အ ဒီအခ  နမှ်ာ 

နင်ဲ့ရ ွေ့ရနပ်င  ုံးမတွ အာုံးလ  ုံးဟာ ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
တ  က်ြွ တစ်ခ ထ  မရာက်သွာုံးလ မဲ့်မယ်။ 

ဟီုံးဟီုံး၊ မြ ာ်စရာမကာင်ုံးမှာ 



မသခ ာတယ်။ အ  ုံး... မှနတ်ယ်။ 

ဒါမတွအာုံးလ  ုံးဟာ 

အဆ  ုံးဆ  ုံးသတင်ုံးမဟ တ်ြါဘူုံး။ 

အဆ  ုံးဆ  ုံးသတင်ုံးက ဘာလ သ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က 

"ဒီထက်ဆ  ုံးတာတစ်ခ ရှ မသုံးလ ို့လာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး 

“အဆ  ုံးဆ  ုံးသတင်ုံးက…” 



 

သူမက ယနယ် ဲ့က   လက်ည ှ ုံးထ  ုံးပြပြီုံး 

“နင်။ နင်က 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ြ ရှ မသုံးတယ်။ ယနယ် ဲ့၊ အ  ုံး.... ယနယ် ဲ့ 
နင်က ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ြ ရှ မသုံးမတာဲ့ ငါ ဲ့က  မပြာြါ၊ 
နင်ဘယ်လ  ရှင်သနမ်လ ။ မဟ တ်ဘူုံး၊ 
နင်ဘယ်လ  မသခ င်လ လ ို့  မမုံးရမယ်" 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက 

မည်ုံးမမှာင်သွာုံးသည်။ သူက 

နနလ်ီမ န် ဲ့အာုံး ရ  က်န္က်ှခ င်စ တ်က   
အတင်ုံးထ နု်ံးခ  ြ်ကာ 

“သတင်ုံးမကာင်ုံးက ဘာလ ” ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။ 

 

သူမက တခစ်ခစ် ရယ်မမာရင်ုံး 

“နတ်အဆင်ဲ့ရတနာတစ်ြါုံး။ အ ဲ့ဒါက   
မြုံးပြီုံးမတာဲ့ မပြာပြမယ်" 



 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးမသလ  က်ြါလာုံး" 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် 

လှည်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။  

 

သ ို့ မသာ် နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့မရှွေ့မှာ 

မြေါ်လာပြီုံး 



 “နင် ထာဝရ လ  ျှို့ဝှက်နယ်မပမက   
မရာက်ြူုံးတယ်မဟ တ်လာုံး။ ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် 
နင် အ ဒီရွာက   မရာက်ြူုံးတယ်ထင်တယ်။ 

မူလမခတ်က တခ  ျှို့အရာမတွက   
နင်လည်ုံးသ တာ မသခ ာြါတယ်၊ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး ” 

 

ယနယ် ဲ့က ရြ်လ  က်ပြီုံး သူမက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ပြီုံးမတာဲ့..." 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့က  ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒါဟာ 

လွနခ် ဲ့တ ဲ့န္ှစ်မတွတ နု်ံးက 

မဟာစစ်မပမပြင်ရ ွေ့ မသုံးငယ်တ ဲ့ 
အစ တ်အြ  င်ုံးတစ်ခ သာသာြ ရှ တယ်။ 

အခ  အ ဒီ မဟာစစ်မပမပြင်ကကီုံး 

မြေါ်လာပြီ။ မူလစစ်မပမပြင်... " 

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်မမှာင်ကက တ်ပြီုံး 

"မင်ုံးငါ ဲ့က  ဘာမပြာြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးမနတာလ " 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့က ယနယ် ဲ့ဆီမလ ာက်လာရင်ုံး 

“အ ဒီမူလစစ်မပမပြငက် 

ထာဝရရှင်သနပ်ခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ 
ြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ လွတ်လြ်ပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ 
အင်မမာ်တယ်ဂ  ဏ်ုံးန ဲ့ ငါ ဲ့မနာက်ကွယ်မှာ 

ရြ်တည်မနတ ဲ့ အင်အာုံးစ မတွလ  မ   ုံး 

ထာဝရနယ်န မ တ်ရ ွေ့ 
ထ ြ်သီုံးအင်အာုံးစ ကကီုံးမတွရ ွေ့ 
ထ နု်ံးခ  ြ်မှုမအာက်မှာ ရှ မနတယ်။ 



ဒါမြမ ဲ့ လွနခ် ဲ့တ ဲ့န္ှစ်ရက်တ နု်ံးက 

ဓာုံးသမာုံးတစ်မယာက်က အ ဒီမနရာရ ွေ့ 
အတာုံးအဆီုံးမတွက   ခ   ုံးြ က်ပြီုံးမတာဲ့ 
အထ က   ဝင်သွာုံးတယ်။ အခ မတာဲ့ 
သီအ  ရီအရ ဘယ်သူမဆ   အထ က   
ဝင်န္  င်တယ်။ ဒါဆ   ငါန ဲ့အတ ူ

သွာုံးခ င်လာုံး။ ဟ တ်ြါတယ်၊ ငါတ ို့က 

ခ  ုံးဝင်ရမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဓာုံးသမာုံးတစ်မယာက်လာုံး" 

ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

“အမည်မသ ဓာုံးသမာုံးတစ်မယာက်ြ ။ 

အင်အာုံးစ အသီုံးသီုံးရ ွေ့ 
မခါင်ုံးမဆာင်မတွက အ ဒီဓာုံးသမာုံးက   
လ  က်ရှာမနကကတယ်။ ဒါဆ   သူ မကကာခင် 
မသမတာဲ့မယ်။ မနာက်ဆ  ုံးအမနန ဲ့ သူက 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် ၆ 



မယာက်မလာက်က   ရင်ဆ  င်ရမှာမလ။ 

သူတ ို့က သာမန ်

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

မတွမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့မနသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၃၈ - မူလစစ်မပမပြင ်

 

ဓာုံးသမာုံးလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာမြေါ်တွင် 
ထူုံးဆနု်ံးမသာအမူအရာတစ်ခ မြေါ်လာသ
ည်။ သူက ခဏမလာက် တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး 

“သူ ဘယ်လ  ြ  စ လ  သ လာုံး” ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။ 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါ 
မမမုံးခ ဲ့ြါဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ သူက 

တ မ်ပြြူဝတ်ရ  က  ဝတ်ထာုံးြ  ရတယ်။ 

ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ၊ နင်သူ့က  သ လ ို့လာုံး" 

 

တ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး ။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက ြ  ၍ြင် 
ထူုံးဆနု်ံးလာသည်။ 

 

သူတ ို့က တ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံး က   
အမ လ  က်မနတာလာုံး။  

 

တကယ်က သူ့က   လ  က်ရှာမနတာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက ထူုံးဆနု်ံးပြီုံးရငု်ံး 

ထူုံးဆနု်ံးလာသည်။ 



 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ သူက 

ထ  လူ့အမကကာင်ုံးက   ခန် ဲ့မှနု်ံးလ ို့ရမနသည်။ 

မသခ ာသည်မှာ 

... 

 

အမန္ှာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ 

စစ်မှနမ်သာစွမ်ုံးအာုံးြ အပမ တမ်ုံး 

လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်မနခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ထ  အင်အာုံးစ မ ာုံးက 



မမကကာက်မရွွေ့ လ  က်ရှာမနမလရာ 

က  ယ်ဲ့မသတွင်ုံးက  တူုံးလ  က်တာြင်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က "နင် သူ့က   
သ လာုံး" ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "ဒလီ  ြါြ " 

 



သူမက “သနမ်ာသလာုံး” ဟ  
ထြ်မမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"ဒါလည်ုံး ငါတ ို့အတတူူြါြ " 

ဟ မပြာလ  က်သည်။  

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့ ဆီက   
မလ ာက်လာပြီုံး "မပြာစရာမတာင် 
မလ  ြါဘူုံး။ ငါသ တ ဲ့လူမတွထ မှာ 



မင်ုံးရ ွေ့အသာုံးအမရက အထူဆ  ုံးြ ။ 

လ မ်ညာမနတာမဟ တ်န္  င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က 

ဘာပြနမ်ပြာရမှနု်ံးြငမ်သ မတာဲ့မြ။  

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူမ၏စာလ ြ်ထူကကီုံးက   
ပြနမ်ခါက်လ  က်ပြီုံး "နင် 
မူလစစ်မပမပြင်က   သွာုံးမလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဘာပြစ်လ ို့လ " 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က "နင်မဟ တ်ဘူုံး၊ ငါက 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် အတွက် 

ဒီက  မရာက်လာတာ။ ဒါဆ   
နင်ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ယနယ် ဲ့က အရာရာတ  င်ုံးက   
နာုံးလည်လ  က်သည်။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး 

န္ှင်ဲ့အတူသွာုံးခ င်မနတာြါ။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 

ရတနာမ ာုံးက  ရှာမြွန္  င်ရ  သာမကဘ  
အလ  အမလ ာက်ြင်ရယူန္  င်ြါသည်။ 

သူန္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့တ ို့ န္ှစ်မယာက်တည်ုံးသာ 

မူလစစ်မပမပြင်ထ သ ို့  ဝင်ရှာြါက 

လက်ဗလာပြင်ဲ့ ပြနလ်ာရန္  င်သည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး 

ရှ မနရင်မတာဲ့ 
လက်ဗလာန ဲ့ ပြနလ်ာစရာမလ  မြ။  

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"မူလစစ်မပမပြင်..." 

 

"ဒီအမကကာငု်ံး ြ  သ ခ င်လာုံး" နနလ်ီမ န် ဲ့က 

ပြ  ုံးပြီုံး “ဟ တ်ြါတယ်၊ 
နတ်ရတနာတစ်ခ ြ မလ။ 



မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န၊် 
မူလမစတီ၊ ဒါမှမဟ တ် ဘူုံးသီုံးနက်..." 

 

"ငါမသ ခ င်မတာဲ့ဘူုံး" ယနယ် ဲ့က 

ပြနမ်ပြာလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

တစ်ခ ခ က  မတွုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
အပြင်မခေါ်ထ တ်လ  က်သည်။  

 



သူက နနလ်ီမ န် ဲ့က   လက်ည ှ ုံးထ  ုံးပြပြီုံး 

"န္ှင်ုံးခ မလုံး၊ သူ့မှာ ရတနာမတွ ရှ ၊ မရှ  
ကကညဲ့်စမ်ုံး။ မနာက်မဆ တ်ြါန ဲ့။ 

တတ်န္  င်သမ ယူ” 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က နနလ်မီ န် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

မ က်န္ှာမြေါ်တငွ် အပြ  ုံးတစ်ခ ပြငဲ့် 
န္ှင်ုံးြွငဲ့်မလုံးက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 



ခဏအကကာတွင် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

"ငါကာကွယ်မထာုံးဘူုံးထင်လ ို့လာုံး" 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရ တ်တရက် ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

"နင်ဲ့မှာ ဒီလ   အမြာ်မလုံး ရှ မှနု်ံး 

ငါသ တယ်။ ဒါ ဲ့မကကာငဲ့ ်
သတ မထာုံးဘ လာရင ်ငါ လူမ  က် ပြစ်မှာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ မကာင်ုံးပြီ၊ 



အခ  နမ်ပြ နု်ံးရမအာင။် နင်သွာုံးမလာုံး 

မသွာုံးဘူုံးလာုံး ငါ ဲ့က  မပြာြါ။ 

နင်သွာုံးမယ်ဆ  ရင် ငါတ ို့  
ပမနပ်မနလ် ြ်ရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"မကာင်ုံးပြီ" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "ဒါဆ  သွာုံးရမအာင်" 

 



မပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် သူမ၏လက်ည ှ ုံးက   
မရှွေ့သ ို့  ြ တ်လ  က်သည်။ 

ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ  ြ သူတ ို့ မရှွေ့တွင် 
အပြာမရာင်အလငု်ံးစက်ဝ  င်ုံးတစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ နနလ်ီမ န် ဲ့ က အထ က   
အရင်ဝင်သွာုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ဆ  င်ုံးမမနဘ  
မနာက်ကမနလ  က်ဝင်သွာုံးသည်။  

 



မြေါ်တယ်စနစ်ထ တွင် ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးမြေါ်ရှ  
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး 

က နနလ်ီမ န် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ပြ  ုံးပြီုံး "ဘာလ ို့  ငါ ဲ့က   ကကညဲ့်မနတာလ " 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက နနလီ်မ န် ဲ့၏လက်ထ မှာ 

ဆ ြ်က  င်ထာုံးမသာ စာလ ြ်ထူကကီုံးက   
ညွှေနပ်ြသည်။ အ ဒါက 

ဘာလ လ ို့ မမုံးမနတာ... 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့၏အပြ  ုံးက မအုံးခ သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် မလုံးနက်စွာ မပြာလ  က်ြါသည် 
"ဒါ....ဒါက ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးလ ို့  
ထင်သလာုံး" 

 



သူမ၏အသ က 

အနည်ုံးငယ်တ နယ်င်မနသည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့က 

နနလ်ီမ န် ဲ့က  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်လ  ုံးထ မှာ 

စူုံးစမ်ုံးလ  စ တ်အပြည်ဲ့န္ှင်ဲ့ စာလ ြ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ခဏအကကာတွင် သူမ၏အကကညဲ့်က   



ဆ တ်လ  က်ပြီုံး နနလ်ီမ န် ဲ့က   
မကကညဲ့်မတာဲ့ြါ။ 

 

"ဟာုံးဟာုံး..." နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရ တ်တရက် 

ရယ်မမာလ  က်သည်။ ရယ်သ က 

အနည်ုံးငယ်ြင်က ယ်မလာင်မလသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က မ က်မမှာင်ကက တ်ပြီုံး 

ထ  အမ   ုံးသမီုံးဟာ ရူုံးသွာုံးပြီလာုံးဟ ြင် 
မတွုံးမ သည်။ 



 

ခဏအကကာတွင်မတာဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ြ  မှနပ်ြနပ်ြစ်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ သူမက   
မ က်န္ှာသာမြုံးပြီုံးမတာဲ့ 
မူလစစ်မပမပြင်အမကကာင်ုံးက   အခမ ဲ့ 
မပြာပြမြုံးမယ်။ စစ်မပမပြင်လ ို့  
မခေါ်မြမယဲ့် တကယ်တမ်ုံးမတာဲ့ 
မူလသခဂ   င်ုံးနယ်မပမန ဲ့ ြ  တူြါတယ်။ 

ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ဆ  မတာဲ့ အ ဒီမနရာမှာ 



မူလမခတ်က 

ြညာရှင်မတွအမ ာုံးကကီုံးမသဆ  ုံးသွာုံးလ ို့
ြ ။ အ ဒ ီ

 

ထ တ်လန ဲ့တ် နလ်ှုြ်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 
တ  က်ြွ အတွင်ုံးမှာ ြညာရှင်အမ ာုံးအပြာုံး 

မသဆ  ုံးခ ဲ့ရတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "အတွင်ုံးမရုံးတ  က်ြွ လာုံး။ 

ဒါမှမဟ တ် တပခာုံးတစ်ခ ခ လာုံး" 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့က မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး “ဒါက 

ဘာအတွင်ုံးြ  င်ုံးတ  က်ြွ မှ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ငါအတ အက မသ သလ   
တပခာုံးအမ ာုံးကကီုံးလည်ုံး မသ ဘူုံး။ 

ငါသ တာက အ ဒီတ  က်ြွ မှာ သူတ ို့မတွ 
သနာုံးစရာမကာင်ုံးမလာက်မအာင် 
က ဆ  ုံးသွာုံးတာြ ” 

 



ဤအခ  နမှ်ာ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ပင မ်သက်သွာုံးသည်။   

 

ယနယ် ဲ့က အမပြက   ဆက်မမမုံးမတာဲ့မြ။ 

သ ခ င်မနသည်ဲ့တ  င် သူန ဲ့ဘာမှမဆ  င်ြါ။ 

လက်ရှ မှာ သူ့က  ယ်သူ 

လ  ပခ  မှုမအာင်မတာင် 
အာမခ ခ က်မမြုံးန္  ငမ်သုံးမြ။ 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အမတွုံးက   ထ နု်ံးလ  က်ပြီုံး 

"ငါတ ို့  အ ဒီက   မရာက်ြ ို့  
ဘယ်မလာက်ကကာမလ " ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ပြနမ်ပြာသည် “၂ 

နာရီမလာက်မတာဲ့ကကာလ မ်ဲ့မယ်။ 

ဟ  မရာက်ရင် က  ယဲ့်က  ယ်က   
ြ  ုံးကွယ်ထာုံးလ  က်ြါ။  သူတ ို့ရ ွေ့ 
ြညာရှင်မတွ ထာဝရပမစ်ကမန 



ပြနမ်လာမခ င်ုံး 

နင်ဲ့က  တ  က်ခ  က်မှာမတာဲ့မဟ တ်ဘူုံး။  

ဒါမြမ ဲ့ နင်မရာက်လာမှနု်ံးသ ရင်မတာဲ့ 
ခ က်ခ ငု်ံးတ  က်ခ  က်လ မဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံး ထာဝရပမစ်အမကကာင်ုံး 

ဆက်မပြာသင်ဲ့တယ်။ အ ဒါက  

ဘယ်လ  မနရာလ " 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ယနယ် ဲ့က  တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"အရမ်ုံးမကကာက်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 
မနရာတစ်ခ ြါ။  နင်ဲ့ရ ွေ့လက်ရှ ခွနအ်ာုံးန ဲ့ 
အ ဒီက  သွာုံးလ  က်မယ်ဆ  ရင ်

တစ်နာရီအတွင်ုံးမှာြ  မသသွာုံးန္  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့ကာ 

စကာုံးြင်မမပြာန္  င်မတာဲ့မြ။ 

 



ထ ို့ မနာက် စကာုံးမ ာုံးမ ာုံးမမပြာပြစ် 

ကကသပြငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏အသ စ တ်က   မူလမစတီထ သ ို့  
ြ ို့ နလွှေတ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် အထ မှ 

အမပခအမနသည် ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

မူလမစတီ၏ ြထမထြ် ။  



 

မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံး ။ 

 

၎င်ုံးက မကာင်ုံးကင်ငယ်က  ယ်တ  င် 
မြုံးခ ဲ့မသာ နာမည်ြင်ပြစ်သည်။  

 

လက်ရှ မှာမတာဲ့ 
မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံးတွင် 
ဂ  ဏ်ုံးအသစ်တစ်ခ ရှ ခ ဲ့သည်။ 

 



စ ခ င်ုံးရီှန္ှင်ဲ့ အပခာုံးလတူ  င်ုံးဟာ 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးက   
မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံးရှ  
အပမငဲ့်ဆ  ုံးမတာင်ထ ြ်သ ို့  
မပြာင်ုံးမရွှေွေ့ခ ဲ့ကကသည်။ 

ထ  မတာင်တနု်ံးသည် အမည်မရှ ခ ဲ့မြ။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး စ ခ င်ုံးရီှက ၎င်ုံးအာုံး 

ယခ အမည် 



"မကာင်ုံးကင်အသ လှု င်ုံးမတာင်တနု်ံး" ဟ  
အမည်မြုံးထာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဆနု်ံးကကယ်တ  က်ကကီုံးရှ  
မဆဘာဓာုံးဂ  ဏ်ုံးသည် 
မကာင်ုံးကင်အသ လှု ငု်ံးမတာင်တနု်ံးမြေါ်
တွင် တည်ရှ ခ ဲ့သည်။ ထ  မနရာသည် 

ယနယ် ဲ့၏ဘဝစတင်ခ ဲ့မသာ 

မနရာလည်ုံးပြစ်သည်။ 

 



မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးအပြင် ၊ 
မကာင်ုံးကင်အသ လှု ငု်ံးမတာင်တနု်ံးမြေါ်၌ 

မမရမတွက်န္  င်မသာ 

မတာင်တနု်ံးငယ်မ ာုံး ရှ မနသည်။ 

ပြ ပြငမွ်မ်ုံးမ ပြီုံးမနာက် 

နနု်ံးမတာ်အမ ာုံးအပြာုံးရှ မန၏။ 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ အပခာုံးသူမ ာုံး 

မနထ  င်မညဲ့်မနရာပြစ်သည်။  

 



မူလမစတီထ ရှ  
ဝ ညာဉ်မသွုံးမကကာမ ာုံးန္ှငဲ့်ြတ်သက်၍
မတာဲ့ အာုံးလ  ုံးက   
မကာင်ုံးကင်အသ လှု ငု်ံးမတာင်တနု်ံး၏
မပမမအာက်ထ မှာရှ မနကကသည်။ သ ို့ မသာ် 

ဝ ညာဉ်မသွုံးမကကာမ ာုံးက   
ခ  ြ်မန္ှာင်မထာုံးခ ဲ့မြ။ 

တ  က်ကကီုံးတစ်ခ လ  ုံး ဘယ်မနရာမဆ   
မရွွေ့လ ာုံးန္  င်၏။ 

 



မကာင်ုံးကင်အသ လှု ငု်ံးမတာင်တနု်ံး၏ 

မနာက်ကွယ်တွင် 
အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့မတာင်တနု်ံးတစ်ခ လည်ုံး 
ရှ ခ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးသည် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး န္ှင်ဲ့ 
မူလနဂါုံးတ ို့ မနထ  င်ရာပြစ်သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး အတက်ွမတာဲ့ 
မူလမစတီတစ်ဆူလ  ုံးက 

သူမအြ  င်မနရာမ ာုံးြင်။ 

 



မနာက်ဆ  ုံးတစ်မယာက်က 

မကာင်ုံးကင်ငယ်ြါ။ လက်ရှ တွင် သူမက 

မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံး၏ 

မကာင်ုံးကင်ဘ  ရှင် ပြစ်လာမြပြီ။ 

ယခင်က ကမဘာတစ်ခ ၏ 

မကာင်ုံးကင်ဘ  ရှင် ပြစ်ြူုံးမသာမကကာငဲ့် 
ထ  တာဝနက် အခက်အခ မရှ မြ။ 

ထ ို့ အပြင် လက်ရှ မှာကာုံး 

ဘာတ  က်ြွ မှမရှ မလရာ 



မကာင်ုံးကင်ငယ်က 

အမတာ်မလုံးန္ှစ်သက်သမဘာက မနသ
ည်။ 

 

မလာကသ  ုံးြါုံးမှ ယူမဆာင်လာသည်ဲ့ 
ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မ ာုံးကမတာဲ့ တ  က်ကကီုံးအန္ှွေ့  
ပြန ဲ့က်  သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သူတ ို့က   
ဘာမှခ  ြ်မန္ှာင်ထာုံးတာမ   ုံးမရှ မြ။ 



စ တ်တ  င်ုံးက  
မနထ  င်က င်ဲ့ကက န္  င်ြါသည်။ ထ ို့ အပြင် 
ဝ ညာဉ်ဘ ရင်တ  င်ုံးက 

သူတ ို့ နသွာုံးတ ဲ့မနရာက   မတူညီမသာ 

စွမ်ုံးအင်ြ  စ မ ာုံး ယူမဆာင်မြုံးြါသည်။ 

 

ပဒြ်စင် (၅)ြါုံးစွမ်ုံးအင။် 

 



မလာက၌ ယင်၊ ယန၊် ဓာတ်ကကီုံး (၅)ြါုံး 

ရှ ၏။ ယခ  ဤမလာကတွင်လည်ုံး ပဒြ်စင် 
(၅) ြါုံးရှ မနြါပြီ။ 

 

မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံး သည် 

မနာက်ဆ  ုံးတွင် 
လမ်ုံးမကကာင်ုံးမှနမ်ြေါ်မရာက်လာခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ြတ်ဝနု်ံးက င်က 

ကမဘာက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

အနည်ုံးငယ်စ တ်လှုြ်ရှာုံးမ သည်။ 

 

မြေါ်တယ်စနစ်ထ ၌ ခဏအကကာတငွ် 
ယနယ် ဲ့သည် မ က်လ  ုံးြွငဲ့်လ  က်ပြီုံး 

သူ့လက်န္ှစ်ြက်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“စမ်ုံးကကညဲ့်ြ ို့  အခ  နခ်ဏမလာက်မတာဲ့ 
မြုံးသငဲ့်တယ်” 

 



ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရ တ်တရက် 

မမုံးလ  က်သည ်"ဘာလ ြ်မလ ို့တ နု်ံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဘာမှမဟ တ်ြါဘူုံး" 

 

"ဟမ်..." နနလ်ီမ န် ဲ့ က အမဝုံးက   
မငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး "မူလစစ်မပမပြင်မှာ 

အခွငဲ့်အလမ်ုံးမတွန ဲ့ ပြညဲ့်မနတယ်။ 



ဒါမြမ ဲ့လည်ုံး အန္တရာယ်မတွန ဲ့ 
ပြညဲ့်မနတယ်။ မဟ တ်ရင် အ ဒ ီ

အင်အာုံးစ မတွက ပြည်ုံးပြည်ုံးခ င်ုံး 

စူုံးစမ်ုံးြ ို့  ခ  တ်ြ တ် ထာုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  မတာဲ့ သူတ ို့က 

အတွင်ုံးြ  ငု်ံးနယ်မပမထ က   
မြေါ်မြေါ်တင်တင်မဝငရ် ကကလ ို့ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာပြစ်လ ို့လ " 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က “နင် 
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မပမထ က   
မရာက်ြူုံးတာဆ  မတာဲ့ အ ဒီမှာ ရှ မနတာက   
သတ ထာုံးမ သငဲ့်တယ် မဟ တ်လာုံး။  

မူလစစ်မပမပြင်က အ ဒီထက်ြ  ပြီုံး 

အန္တရာယ်မ ာုံးတယ်။ မူလမခတ်ရ ွေ့ 
အစွမ်ုံးထက် မူလနတ်ဆ  ုံးမတွန ဲ့ 
မူလဝ ညာဉ်အကကင်ုံးအက နမ်တွမတာင် 
မတွေ့န္  င်မသုံးတယ်။ ဒါတင်မကမသုံးရင် 



ဒီမလာက်ဆ  ုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ပြဿနာက 

အ ဒီမှာ တပခာုံးမသ မသုံးတ ဲ့ 
အရာမတွလည်ုံး ရှ မကာင်ုံးရှ န္  င်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်မပြာလ  က်တယ် "

မသခ ာတယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့က   ကကညဲ့်မနမသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က ဘာမှ မမပြာဘ  အမဝုံးက  သာ 

လှမ်ုံးကကညဲ့်မနသည်။ 



 

အမန္ှာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက မည်သူနည်ုံး။ 

သူသည ်ထ  လူထူုံးဆနု်ံးအမကကာင်ုံးက   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးသ ထာုံးမလသည်။ 

ထ  လူက 

မလာကတွင်အန္တရာယ်အရှ ဆ  ုံးမနရာမ ာုံး
က  သာ သွာုံးမလဲ့ရှ သည်။ 

အမန္ှာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

မူလစစ်မပမပြင်က   
အတင်ုံးဝင်သွာုံးမလရာ 



သူ့မ က်စ က မစမသာအရာတစ်ခ ရှ ရမြ
မည်။ 

 

စစ်မှနမ်သာ ြညာရှင်မတွ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်သည်။ 

အမန္ှာင်အြွ ကင်ုံးမ ဲ့သူ၏ ခွနအ်ာုံးက 

ဘယ်မလာက်သနမ်ာလ ။ 



အန္  င်ယူရနမ်ပြစ်န္  င်မတာဲ့သလ   
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင်မတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာမြေါ်တွင် အပြ  ုံးတစ်ခ  
တပြည်ုံးပြည်ုံး မြေါ်လာသည်။ 

 

စ ခ င်ုံးရီှ၊ ကျွမ်ုံးမဝယန၊် အနန်နက် င်ုံး၊ 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့ တ ို့လ   



လူအမ ာုံးအမကကာင်ုံးက  မတွုံးမ လ  က်လ ို့ြါ
... 

 

အခ  နအ်မတာ်ကကာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့ 
သည် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  ြွငဲ့်ကာ 

အမဝုံးက  လှမ်ုံးကကညဲ့်ပြီုံး 

"အမန္ှာင်အြွေ့ မတွ၊ ဒါဟာ ငါ ဲ့ဓာုံးတာအ  ြ " 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၃၉ - မသွုံးပြင်ဲ့ြနတီ်ုံးပခငု်ံး 

 

မန္ှာင်ကက  ုံးမ ာုံး... 

 

ဓာုံးသမာုံးတ  င်ုံးဟာ န္လှ  ုံးသာုံးက   
တည်ပင မ်မအာင်က င်ဲ့ကက ရသည်။ 

န္ှလ  ုံးသာုံးမ ာုံးအာုံး ခ ည်မန္ှာင်ပခင်ုံးက   
ခွင်ဲ့ပြ လ ို့မရမြ။ န္ှလ  ုံးသာုံးက   
ခ ည်မန္ှာင်ထာုံးလ င် 



ဓာုံးလမ်ုံးစဥ်၏အထွတ်အထ ြ်သ ို့  
မရာက်န္  င်မည်မဟ တ်ြါ။ 

 

မရှုံးမခတ်ဦုံးကတည်ုံးက ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ 

အမ ာုံးအပြာုံးသည် အရာအာုံးလ  ုံးက   
ပြတ်မတာက်ပြီုံး ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က  သာ 

အဓ ကထာုံးမလ ာက်လှမ်ုံးခ ဲ့ကကသည်။ 

 

န္ှလ  ုံးသာုံးတွင် 
ဘာခ စာုံးခ က်မှမရှ မလမလ 



ဓာုံးတာအ  ကသနမ်ာမလပြစ်သည်။ 

၎င်ုံးက ခခငု်ံးခ က်မရှ  
စစ်မှနမ်သာဓာုံးလမ်ုံးစဉ်ပြစ်သည်။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ထ  အတ  င်ုံးမဟ တ်ဘ  အပခာုံးလမ်ုံး
မကကာင်ုံးက  မလ ာက်လှမ်ုံးမနခ ဲ့သည်။ 

ခ  ြ်မန္ှာင်မှု န္ငှ်ဲ့ြတ်သက်၍လာုံး။ 

သူ့အပမင်ကမတာဲ့ အမန္ှာင်အြွေ့ မ ာုံးဟာ 

ဓာုံးတာအ  အစ တ်အြ  င်ုံးမ ာုံးြင်။  



 

ထ  အရာမ ာုံးက သူ့အတွက် 

အနည်ုံးငယ်ဝနြ်  ြ မစရ  သာ။ 

မည်သ ို့ ြင်ပြစ်မစ သူသည ်

အဆ  ုံးသတ်မှာ 

ြ  ပြီုံးသနမ်ာလာရမြမည်။ 

 

အတ  ခ  ြ်မပြာရလ င် 
စ တ်ခ စာုံးမှုအမန္ှာင်အြွေ့ မ ာုံးဟာ 



ယနယ် ဲ့အတွက်မတာဲ့ သူ၏ဓာုံးတာအ  က   
ြ  သနမ်ာလာမစမသာအရာမ ာုံးြင်။ 

 

"ငါတ ို့  ဒီမှာမရာက်ပြီ" 

ယနယ် ဲ့အမတွုံးမ ာုံးမနစဉ် 

နနလ်ီမ န် ဲ့၏အသ က   
ရ တ်တရက်ကကာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့အမတွုံးက   ထ နု်ံးကာ 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအခ  နတ်ွင် 



သူတ ို့န္ှစ်မယာက်ဟာ 

မပမာက်ြ  င်ုံးနယ်မပမမှ 

ထွက်လာကကပြီပြစ်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

န္ှစ်မယာက်သာုံး မနရာမှာြင် 
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးပြီုံး 

တ မ်တ  က်မ ာုံးကကာုံး၌ 

ပြနမ်ြေါ်လာကကသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က "ငါတ ို့  ထာဝရနယ်စြ်မှာ 

ရှ မနတာလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က "ထာဝရနယ်စြ်က ဒီလူမတွက   
ငါဘယ်မှာမနမှနု်ံး မသ ဘူုံးလ ို့ မတာဲ့ 
မမပြာန ဲ့" 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “သူတ ို့  ဒါက   
မသခ ာမြါက်သ မနြါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
သူတ ို့က 

အမလာတကကီုံးမလှုြ်ရှာုံးမသုံးဘူုံး" 

 

စကာုံးမပြမနရင်ုံးပြင်ဲ့ 
မက ာက်တ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးတစ်တ  ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပြီုံး "ဒါက ဘာလ ဆ  တာ 

သ လာုံး။ 

မကာင်ုံးကင်လ  ျှို့ဝှက်မက ာက်တ  ုံး။ နင်ဲ့က   



မကာင်ုံးကင်ဘ   
ကမနြ  ုံးကွယ်ထာုံးန္  ငတ်ယ်။ ဒါ ဲ့မကကာင်ဲ့ 
တပခာုံးသူမတွက 

ဘယ်လ  နည်ုံးလမ်ုံးြ သ  ုံးသ  ုံးရှာမတွေ့န္  င်မှာ
မဟ တ်ဘူုံး။ ဟ တ်ြါတယ်၊ ဒါက 

နည်ုံးနည်ုံးခ  ွေ့ကာုံးမရာက်တယ်လ ို့လည်ုံး
မပြာန္  င်တယ်။ ဒီမလာကမှာ ဘယ်အရာမှ 

အကကင်ုံးမ ဲ့ဆ  တာ မရှ ဘူုံးမဟ တ်လာုံး။ 

အတ  ခ  ြ်မပြာရရင်မတာဲ့ လက်ရှ နင်က 



ဘာပြဿနာမှ မရှ န္  ငမ်သုံးဘူုံး။ ဟမ်...၊ 
နင်ဒါက  လ  ခ င်မနတာထင်တယ်။ 

က စစမရှ ြါဘူုံး၊ 
နတ်အဆင်ဲ့ရတနာတစ်ြါုံးန ဲ့ဆ   
ငါနင်ဲ့က  မရာင်ုံးမြုံးလ  က်မယ်။ မဟုံး၊ 
မဟုံး၊ မသွာုံးြါန ဲ့သဦုံး။ 

နတ်တစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ရတနာန ဲ့လည်ုံး 

အလ ြ်လ ြ်လ ို့ရတယ်။ မဟုံး၊ ဒါက   ငါတ ို့  
မဆွုံးမန္ွုံးန္  င်တယ်…” 

 



၁၀ မ နစ်ခန ဲ့အ်ကကာတငွ် 
သူတ ို့န္ှစ်မယာက်ဟာ 

အကန် ဲ့အသတ်မ ဲ့ရှည်လ ာုံးမသာမတာင်
တနု်ံးတစ်ခ  ထ သ ို့  
ဝင်မရာက်လာခ ဲ့ကကသည်။ 

မတာင်တနု်ံး၏အရှည်အပြငအ်ရွယ်အ
စာုံးသည် သူတ ို့ထင်ထာုံးသည်ထက်ြင် 
မက ာ်လွနသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



အလွနတ်ရာက  မှ ကကီုံးမာုံးလှမသာ 

မတာင်တနု်ံးကကီုံးြင်။ 

 

ကီလ  မီတာ (၅၀၀,၀၀၀) အကွာအမဝုံးထ  
လှမ်ုံးပမငန်္  င်မသာ 

ယနယ် ဲ့၏အပမင်အာရ  ြင်လ င် 
မတာင်တနု်ံးက  မက ာ်ပြီုံးဘာမှမပမင်ရမြ။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ဘယ်ြက်က   ညွှေနပ်ြပြီုံး 



“အ ဒီလမ်ုံးမကကာင်ုံးအတ  င်ုံး 

အဆ  ုံးထ သွာုံးမယ်ဆ  ရင် 
မတာင်တနု်ံးတစ်ခ ဆီက   မရာက်မှာြါ။ 

အ ဒီမတာင်တနု်ံးက  ပြတ်မက ာ်လ  က်တာန ဲ့ 
ထာဝရပမစ်က   မရာက်ပြီ။ နင်က 

ထာဝရပမစ်က  ပြတ်မက ာ်န္  င်ရင်မတာဲ့ 
ထာဝရစကကာဝဠာက  ဝင်သွာုံးန္  င်တယ်။ 

တကယ်မတာဲ့ 
ထာဝရပမစ်က  ပြတ်ပြီုံးမတာဲ့ 



စကကဝဠာတ တ  င်ုံးက   ြ က်ဆီုံးရဦုံးမယ်။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  မတာဲ့ စကကာဝဠာတ တ  င်ုံးရ ွေ့ 
ဟ  ြက်ပခမ်ုံးမှာ မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ 
သက်ရှ သတတ ဝါမတွရ ွေ့မမ ာ်လင်ဲ့ခ က်ပြစ်
တ ဲ့ ထာဝရစကကာဝဠာ ရှ မနလ ို့ြ ။ 

ဒါ ဲ့အပြင် ဒီမလာကရ ွေ့ 
အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးသခဂ   င်ုံးနယ်မပမက 

မူလစစ်မပမပြင် ဒါမှမဟ တ် 

တပခာုံးနယ်မပမမတွလည်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ 



ထာဝရပမစ် ြ ။ ပမစ်ထ မှာ 

မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ 
ြညာရှင်မတွရ ွေ့အကကင်ုံးအက နဝ် ညာဉ်
မတ ွရှ မနတယ်” 

 

ထ ို့ မနာက် နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ယနယ် ဲ့က  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး ပြ  ုံးကာ 

"သွာုံးကကညဲ့်ခ င်လ ို့လာုံး"ဟ မမုံးလ  က်သ
ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ထာဝရပမစ် ဆီသ ို့  
ဦုံးတည်သည်ဲ့လမ်ုံးမကကာင်ုံးအာုံး 

တစ်ခ က်လှမ်ုံးကကညဲ့လ်  က်ပြီုံး 

"ဘာလ ို့မ ာုံး ထာဝရစကကာဝဠာထ က   
ဒီမလာက်မ ာုံးတ ဲ့လူမတွ ဝင်လာရတာလ ။ 

ဒီမနရာလည်ုံး လ  ုံးဝ မဆ  ုံးဘူုံးထင်တယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “မသမ   ုံးကမဘာမှာ 

ဆင်ုံးရ သာုံးမတွက ြ  က်ဆ လ  ခ င်တယ်။ 

သူတ ို့  ဘာမကကာငဲ့် မငွရှာခ င်တယ်လ ို့  



ထင်လ ။ ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ဆ  မတာဲ့ သူတ ို့က 

နဂ  ထက်ြ  ပြီုံးမကာင်ုံးမွနတ် ဲ့ဘဝမှာမနထ  
င်ခ င်ကကတယ်မလ။ 

ခ မ်ုံးသာကကယ်ဝသူမတွရ ွေ့ 
အဆင်ဲ့အတနု်ံးမ   ုံးရယူခ င်ကကတာ။ခ မ်ုံး
သာတ ဲ့သူမတွမှာ ြ  က်ဆ ရှ မြမယဲ့် 
ဝင်မငွြ  ရြ ို့  ကက  ုံးစာုံးမနကကတ နု်ံးြါြ ။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  မတာဲ့ သူတ ို့က 

ြ  ပမငဲ့်ခ င်တာ။ 



ဥြမာမြုံးရရင် ထာဝရစကကာဝဠာက 

ခ မ်ုံးသာကကယ်ဝတ ဲ့မနရာတစ်ခ ၊ 
ငါတ ို့ကမတာဲ့ ဆင်ုံးရ သာုံးမတွ” 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါတ ို့က အဆငဲ့်တစ်ခ မှာ 

ရှ မနပြီဆ  မတာဲ့ ဘာလ ို့မ ာုံး 

အတင်ုံးအကကြ် ဝင်မရာက်ြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးမနတာလ " 

 



"မ  က်မ လ  က်တာ" နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   
မ က်လ  ုံးကကီုံးပြြူုံးကကည်ဲ့ကာ  “နင်က 

ဘယ်သူ့ထက် ြ  မခ မ်ုံးသာလ ို့လ ။ 

ထာဝရနယ်စြ်မှာရှ တ ဲ့ 
ဘယ်အင်အာုံးစ ကမ ာုံး 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် ရှ မနလ ို့တ နု်ံး။ 

ဘယ်သူမဆ   ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် န ဲ့ 
မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင် ရှ လ ို့လာုံး။ 

ဒါတင်မကဘူုံး၊ နင်ဲ့မှာ 



နတ်ဘ ရာုံးရတနာမတနွ ဲ့ 
နတ်တစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ရတနာမတွအမ ာုံး
ကကီုံးရှ တယ်။ မပြာြါ၊ နင်က ဘာမ ာုံး 

ခ  ျှို့တ ဲ့မနလ ို့လ ။ ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်လာုံး၊ 
နင်ဲ့မဘုံးနာုံးမှာ 

ဒီအမကာင်ငယ်မလုံးရှ မနသမရွွေ့မတာဲ့ 
အဆ  ုံးအစမ ဲ့တ ဲ့ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မတွြ  င်ဆ  
င်ထာုံးတာြ ။ရတနာြစစည်ုံးမတွန ဲ့ြတ်သ
က်ရင်လာုံး၊ အခ  နင်ဲ့မှာ 



နတ်ဘ ရာုံးရတနာသ  ုံးြါုံးထက် 

မနည်ုံးမတာဲ့ဘူုံးမဟ တ်လာုံး။ ဒါ ဲ့အပြင် 
နင်ဲ့အနာုံးမှာ သူမ ရှ မနလ ို့  
ြ  မတာင်မ ာုံးလာဦုံးမယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး ဆက်မပြာသည ်

"တကယ်မတာဲ့ နင်ဟာ 

ထာဝရစကကာဝဠာထ က 

လူမတွထက်မတာင် 



ြ  ပြီုံးခ မ်ုံးသာကကယ်ဝမသုံးတယ်။ နင်က 

အရမ်ုံးပင မ်သက်မနလ ို့သာ မသ သာတာ။ 

နင်ဲ့အပမင်မှာဆ  ရင်မတာဲ့ သူတ ို့အာုံးလ  ုံး 

ဆင်ုံးရ တယ်။ ဒီမတာဲ့ နင် 
ထာဝရစကကာဝဠာက   
မသွာုံးခ င်လ ို့ မပြာမနတာြ " 

 

ယနယ် ဲ့က 

ဘာပြနမ်ပြာရမှနု်ံးြငမ်သ မတာဲ့မြ။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး “ဒါက   
မမဲ့ထာုံးလ  က်ြါ။ ဒါဟာ ငါ ဲ့န္ှလ  ုံးသာုံးက   
နာက င်မစတယ်။ မလာမလာဆယ် 

မူလစစ်မပမပြင်မှာ 

အပမတ်ထွက်န္  င်မလာုံးြ သွာုံးကကည်ဲ့ရ
မအာင်” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
နနလ်ီမ န် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သြွယ်မပြာင်ုံးလ ကာ 

အမဝုံးဆီသ ို့  မြ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ြခ  ုံးမြေါ်ရှ  န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
 စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငါတ ို့  
အရမ်ုံးခ မ်ုံးသာမနသလာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မ က်မတာင်ခတ်မနသည်။ 

ခဏကကာမအာင် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမနာက် 



သူမမလုံးက 

လက်သည်ုံးမ ာုံးက  မဝှေ့ယမ်ုံးရင်ုံးမခါင်ုံးခါ
ပြမလသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

သူမမလုံး၏ဆ  လ  ရင်ုံးက  နာုံးလည်လ  က်
သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး ဆ  လ  သည်မှာ သူတ ို့က 

အမတာ်မလုံးဆင်ုံးရ မနကကတ နု်ံးြင်။ 



 

ယနယ် ဲ့က တ  ုံးတ  ုံးမလုံး သက်ပြင်ုံးခ ရငု်ံး 

“က မကာင်ုံးတာက အ ဒီအမ   ုံးသမီုံးက 

ထွက်သွာုံးပြီ။ မဟ တ်ရင် သူ 

မင်ုံးြ  စ က  ပမငတ်ာန ဲ့ န္လှ  ုံးကွ ပြီုံး 

မသလ မဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပြီုံး န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   
မြွေ့ခ ကီာ မကာင်ုံးကငထ်က်သ ို့  
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

၂ နာရီအကကာတွင် ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ 
တ ို့ဟာ အကန် ဲ့အသတ်မ ဲ့မတာင်တနု်ံးထ မှ 

ထွက်လာန္  င်ကကသည။် သူတ ို့မရှွေ့တွင် 
တ ခါုံးမြါက်တစ်ခ  ရှ မနသည်။ 

တ ခါုံးမြါက်က ၃ ကီလ  မီတာမက ာ် 

ပမင်ဲ့မာုံးသည်။ တ ခါုံးခ ြ်၏ 

အလယ်ဗဟ  မှာမတာဲ့ ဓာုံးရာမ ာုံးရှ မနကာ 

အက်မကကာင်ုံးမ ာုံးထြ်မနမလသည်။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာလ  က်ြါသည် “အ ဒီမှာ 

အရမ်ုံးအစွမ်ုံးထက်တ ဲ့ 
ခ  ြ်မန္ှာင်ပခင်ုံးအစီအရင်တစ်ခ ရှ ခ ဲ့ြူုံးတ
ယ်။ဒါဟာ အ ဒီအင်အာုံးစ မတ ွ

ြူုံးမြါင်ုံးြနတီ်ုံးထာုံးတာြ ။ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

မတာင်မှ 

ဒါက  ပြတ်မက ာ်န္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 



သူတ ို့ မှာရှ တ ဲ့ လ  ျှို့ဝှက်တ ဆ ြ်ပြာုံးမတွန ဲ့ြ  
ြွင်ဲ့လှစ်န္  င်တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
အ ဒီဓာုံးသမာုံးက 

ခ  ြ်မန္ှာင်ပခင်ုံးအစီအရင်က  တစ်ခါတ
ည်ုံးြ က်ဆီုံးသွာုံးတယ်။ 

ငါ ဲ့အပမင်က  မပြာရင်မတာဲ့ တကယ်လ ို့  
သူသာ ပြင်ြအင်အာုံးက   
မသ  ုံးခ ဲ့ဘူုံးဆ  ရင် သူ့ရ ွေ့ ခွနအ်ာုံးက 



တကယ်က   
မကကာက်စရာမကာင်ုံးလွနု်ံးတယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး တ ခါုံးက   
မခါက်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



ခ က်ခ ငု်ံး တ ခါုံးြွင်ဲ့လာ၏။ ထ ို့ မနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးက   ဆွ မကာ 

တ ခါုံးမြါက်ထ သ ို့ လှမ်ုံးဝင်လ  က်သည်။ 

 

အထ က   ဝင်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
အလင်ုံးတနု်ံးအခ  ျှို့ 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာသည်။ သ ို့ မသာ် 

တ ခါုံးဝမှ တစ်စ  တစ်ခ  
ထွက်မြေါ်လာသည်။ ၎င်ုံးသည် 



မရာင်စဉ်ခ နစ်ပြာ ထွက်မြေါ်မနမသာ 

အလင်ုံးလ  ုံးတစ်လ  ုံးြင်။ 

 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရတနာ ။ 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် တ ခါုံးအတွငု်ံးမှ 

အသ တစ်သ  ထွက်မြေါ်လာသည ်

"ငါ ဲ့က က   စမ်ုံးကကညဲ့်ခ င်တယ်၊ ဒါမကကာငဲ့် 
ငါ ဲ့က   အခွငဲ့်အမရုံးမြုံးြါ။ မက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး 



ငါ ဲ့ရ ွေ့ ကကင်နာတ ဲ့ ရည်ရွယ်ခ က်မတွက   
လက်ခ ြါ” 

 

ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးမနာက် 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရတနာက 

မြ ာက်ကွယ်သွာုံး၏။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် အသ တစ်သ က 

“မ နု်ံးမြ   မ န် ဲ့အာ၊ သတ ထာုံးြါ။ 

မတာင်ြက်က   သ ြ်မသွာုံးြါန ဲ့" 

 



တ ခါုံးက ပြည်ုံးညငှု်ံးစွာြ တ်သွာုံးသည်။ 

 

တ ခါုံးတစ်ြက်ပခမ်ုံး ။ 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ 
နနလ်ီမ န် ဲ့ တ ို့ဟာ မဘုံးခ င်ုံးကြ်ပြီုံး 

လမ်ုံးမလ ာက်လာကကသည်။ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ပြ  ုံးပြီုံး "ဒါက  မတွေ့လာုံး။ ြ  က်ဆ က 

ဘာမဆ  လ ြ်လ ို့ရတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က ဂရ မစ  က်ဘ  ပြနမ်ပြာလ  က်၏ 

"မင်ုံးဟာ ထ ြ်သီုံးတစ်မယာက်လ ို့  
ငါထင်ခ ဲ့တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြါုံးန ဲ့ 
လ လှယ်ရလ မ်ဲ့မယ်လ ို့ မတာဲ့ 
ငါမမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး “ဒါက နင် 
နာုံးမလည်ြါဘူုံး။ ငါ 
အင်အာုံးသ  ုံးလ ို့ရတယ်၊ သူတ ို့  ငါ ဲ့က   ဘာမှ 



လ ြ်န္  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
မနာက်ြ  င်ုံးမှာ 

ငါန ဲ့စီုံးြွာုံးမရုံးက စစမတွလ ြ်ြ ို့  
ဆန္ဒရှ မတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံးမလ။ 

စီုံးြွာုံးမရုံးသမာုံးမတွအတွက် 

နာမည်ဂ ဏ်သတင်ုံးက အမရုံးကကီုံးဆ  ုံးြ ။ 

ဒါ ဲ့အပြင် နတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြါုံးက 

ငါ ဲ့က  လမ်ုံးပြမြုံးတ ဲ့အပြင် 
ထွက်လမ်ုံးက  မတာင် 



အသင်ဲ့မြုံးထာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ ငါမပြာတာက   
ယ  ြါ ၊ ဒီမှာ ဒ ကခတစ်ခ ခ  ကက  ရရင် 
တကယ် ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 

ဒ ကခမဟ တ်သမရွွေ့ အ ဒ ီ

အမြါင်ုံးအြါမတွ က ဝမ်ုံးသာအာုံးရန ဲ့ 
ငါ ဲ့က   လာကူညီလ မဲ့်မယ် ။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  မတာဲ့ သူတ ို့က ငါ ဲ့က   
အလကာုံး ကူညီမြုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ 

သူတ ို့သ လ ို့ " 

 



သူမက ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးက   အသာြ တ်ပြီုံး  

"ဒါဟာ ကမဘာမြေါ်က အရာမတွက   
က  င်တွယ်မပြရှင်ုံးတ ဲ့ နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ခ ြ ။ 

နင် သင်ယူန္  င်ြါတယ်။ 

လ မမာြါုံးနြ်တယ်ဆ  တာက 

ဘယ်မတာဲ့မှမှာုံးသွာုံးတယ်လ ို့မရှ မသုံး
ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

မခါင်ုံးည တ်ပြသည် "ငါသ ပြီ" 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး " နင်က 

သတ်ရတာ ကက  က်တ ဲ့ 
အရူုံးတစ်မယာက်လ ို့  မပြာကကတယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ နင်ဲ့ရ ွေ့ မဒါသကလွ လ ို့  
မြါင်ုံးသင်ုံးဆက်ဆ ရ 

သ ြ်မခက်ဘူုံးဆ  တာ 

ငါသတ ထာုံးမ တယ်။ ဟူုံး၊ 



မနာက်ဆ  ုံးမတာဲ့ 
ဒီအမကာင်ငယ်မလုံးမကကာငဲ့်ြ …” 

 

ဤအခ  နမှ်ာ န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ြ ဆ နမ်လုံးတစ်လက်က   
ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး နနလ်ီမ န် ဲ့အာုံး 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် နနလ်ီမ န် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

ြ ဆ နက်   အကက မ်ကက မ် 



မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ သူမမလုံးက 

နနလ်ီမ န် ဲ့အာုံး " 

ဆက်မပြာ၊မရှွေ့ဆက်မပြာြါ" 

ဟ မပြာမနတာြါ။ 

 

မသခ ာသည်မှာ ထ  စကာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီကမန သင်ယူထာုံးြ  ြါ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က တခစ်ခစ်ရယ်မမာပြီုံး 

ဘာမှပြနမ်မပြာမြ။ အမှနမ်တာဲ့ 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   မ က်န္ှာသာမြုံးရနသ်ာ 

ဆ  ုံးပြတ်ထာုံးလ ို့ြါ။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  

မဘုံးြက်က   လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

နနလ်ီမ န် ဲ့က 

ဤပမင်ကွင်ုံးအာုံးသတ ထာုံးမ မသာအခါ 
မ က်လ  ုံးထ မှာအမရာင်မ ာုံးမတာက်ြလာ



သည်။ ထ ို့ မနာက် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
ခ က်ခ ငု်ံး စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။  

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ထ  မနရာက  သာ 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာမှသာ 

သူမ၏အကကည်ဲ့က  ပြနဆ် တ်လာသည်။ 

ထ ို့ မနာက် နနလ်ီမ န် ဲ့က   
တစ်ခ က်လှမ်ုံးကကည်ဲ့ပြီုံး 



ယနယ် ဲ့၏နာုံးထ က  တစ်စ  တစ်ခ တီုံးတ  ုံး
မပြာလ  က်မလသည်။ 

 

ဤပမင်ကွင်ုံးက   ပမင်မသာအခါ 
နနလ်ီမ န် ဲ့၏မ က်န္ှာကခ က်ခ ငု်ံး 

မည်ုံးမမှာင်သွာုံးသည်။ ... 

မသာက်က   ုံးနည်ုံး၊ 
ဒီအမကာင်ငယ်မလုံးက ဒီလ   
ရနစ်တတ်သလာုံး ။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး 

ကကည်ဲ့မနခ ဲ့သည်ဲ့ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
တစ်ခ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး နနလ်ီမ န် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "အ ဒီမှာ 

အန္တရာယ်ရှ တယ်၊ ဒါမြမ ဲ့ 
ရတနာမတွလည်ုံးရှ တယ်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

“ဘယ်မလာက်အန္တရာယ်မ ာုံးလ ” 

ဟ ထြ်မမုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က “အရမ်ုံးမ ာုံးတယ်” ဟူ၍ 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံး ပြနမ်ပြသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “ဒါက 

အရမ်ုံးြ  မှနြ်ါြ ။ က ကကမမာက အန္တရာယ်န ဲ့ 
အပမ ဒနွတ်ွ မနတတ်ြါတယ်။ လာ၊ ဟ  မှာ 

ဘာရှ လ  သွာုံးကကညဲ့်ရမအာင်” 

 



စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 
သူမ၏အရှ နက်  ပမှင်ဲ့လ  က်မလသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမ စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

မနာက်ကမန လ  က်သွာုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ မပြာသည်ဲ့အတ  င်ုံး အမှနြ်င်။ 

အန္တရာယ် သ ို့ မဟ တ် စွန် ဲ့စာုံးမှုမရှ ဘ  
ဘာက  မှရယူန္  င်မှာမဟ တ်မြ။  

 



သ ို့ မသာ် လမ်ုံးတစ်မလ ာက်လ  ုံးတွင် 
နနလ်ီမ န် ဲ့၏မ က်န္ှာက 

သတ အပြည်ဲ့ထာုံးမနမသာအမူအရာမ ာုံး 

အပြည်ဲ့ြါ။ ထာဝရနယ်စြ်၏ 

ထ ြ်သီုံးြညာရှင်တစ်ဦုံး ပြစ်မနသည်ဲ့တ  င် 
မြါ ဲ့မြါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်ရ မြ။ 

 

အခ  နအ်မတာ်ကကာပြီုံးမနာက် 

မနာက်ဆ  ုံးတွင် န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး 

ရြ်တန် ဲ့သသွာုံးကကသည်။ သူတ ို့မရှွေ့တွင် 



အလွန် ဲ့အလွနထူ်ုံးဆနု်ံးမသာ 

ပမစ်တစ်စင်ုံးရှ မန၏။ 

ပမစ်က မီတာ ၁၀ မက ာ်က ယ်ပြန် ဲ့ကာ 

တစ်ြက်တစ်ခ က်စီမှ 

ပမစ်ကမ်ုံးြါုံးမ ာုံးက  ြင် မပမင်န္  င်မြ။ 

 

ထူုံးဆနု်ံးလှမသာ ပမစ်ကကီုံးက   
ပမင်လ  က်သပြင်ဲ့ န္ှစ်မယာက်လ  ုံး 

ပင မ်သက်သွာုံးကကသည်။ 

 



ပမစ်က သာမနမ်ဟ တ်မနလ ို့ြါ။ 

 

မသွုံးပမစ် ။ 

 

ပမစ်ပြင်တစ်မလ ာက် 

ပြညဲ့်လ  မနမသာမရပြင်ဟာ 

မရမဟ တ်ဘ  မသွုံးမ ာုံးသာပြစ်မန၏။ 

 

ဤအခ  နမှ်ာြ  ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

တ နခ်ါသွာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် သူ့ထ မှ 



မသွုံးမဆဘာတစ်မခ ာင်ုံးန္ှင်ဲ့ 
မသွုံးဓာုံးတစ်မခ ာင်ုံး ြ  ထွက်လာကာ 

ပမစ်ထ က  ထ  ုံးဆင်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

ဝ နု်ံး... 

 

မသွုံးပမစ်ကကီုံး ခ က်ခ င်ုံးြင် 
ြွက်ြွက်ဆူလာသည်။ 

 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မမရမတွက်န္  င်မသာ 

မသွုံးစီုံးမကကာင်ုံးမ ာုံးဟာ 

မသွုံးမဆဘာန္ှင်ဲ့ 
မူလနတ်ဓာုံးထ သ ို့ တလမဟာစီုံးဝင်သွာုံး
သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က မူလနတ်ဓာုံးက   
ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့မနပြီုံးမနာက် 

သူ့လက်က   
ရ တ်တရက်မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 



ခဏအကကာတွင် သူ့လက်မကာက်ဝတ်က   
မအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ြ  င်ုံးပြတ်သွာုံးကာမသွုံးမ ာုံးြနု်ံးထွက်လာ
မတာဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏လက်မကာက်ဝတ်မှမသွုံးမ ာုံး
ဟာ မူလနတ်ဓာုံးဆီသ ို့ စီုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးတွင် 
ရြ်မနသည်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ ဟာ မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

သ သ သသာက ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးပြီုံး 



"သူ့ဓာုံးက   သူ့မသွုံးန ဲ့မထာက်ြ ဲ့ပြီုံး 

အဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့မနတာြ " 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၀ - သူ့ဓာုံးက   
မသွုံးြ မသာက်ခ  င်ုံးထာုံးတယ် 

 



ယနယ် ဲ့၏လက်မကာက်ဝတ်ကမန 

မသွုံးမ ာုံး တစ်စက်စက်စီုံးက မနကာ 

မူလနတ်ဓာုံး ဆီသ ို့  
အဆက်မပြတ်စီုံးဝင်မနသည်။  

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက 

ပြြူမြ ာဲ့သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



မူလနတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က 

ယနယ် ဲ့က  တစ်ခ က်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံးမနာက် 

ပမစ်အနက်ြ  ငု်ံးထ သ ို့ ထ  ုံးဆင်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   မတာုံးလ  က်မြ။ 

ဓာုံးဝ ညာဉ်က 

နဂ  ထက်ြ  သနမ်ာလာပြီုံးသူ့မဘုံးနာုံးက
မန 



အတူတ  က်ခ  က်ခ င်မနမှနု်ံးသ သာလှသည်
။ 

 

အဓ ြတ ဓာုံး၊ 
မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်ြ ပြစ်ပြစ် 

အပခာုံးနတ်ရတနာမ ာုံးြင်ပြစ်မစ 

သူ့အတွက်က 

မူလနတ်ဓာုံးမလာက်အမရုံးမကကီုံးြါ။ 

သူမက သူ့အနာုံးတွင် 
တစ်သက်လ  ုံးရှ မနခ ဲ့၏။ ရ တ်စွအဆ  ုံး 



သူ့အတွက် 

သတ်ပြတ်ပခင်ုံးဓာုံးတစ်လက်ပြစ်လာြ ို့
မတာင်ဆန္ဒရှ မလသည်။  

 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့သည် မူလနတ်ဓာုံးက   
တစ်ခါမှ ထ တ်မသ  ုံးခ ဲ့ရမြ။ သူမက 

အာုံးနည်ုံးလွနု်ံးလ ို့မဟ တ်ြါ။ သူက 

မူလနတ်ဓာုံးက   
အထ အခ  က်မပြစ်ရမအာင်ကာကွယ်မြုံး
ထာုံးရ  သာ။ 



 

အနည်ုံးငယ်မသာအမှာုံးက 

မူလနတ်ဓာုံးက  ြ က်စီုံးမစပြီုံး 

နတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်လည်ုံး 

မသဆ  ုံးသွာုံးန္  င်၏။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

တည်မထာင်သူဘ  ုံးမဘုံးန္ှင်ဲ့တ  က်ြွ ကဥြ
မာြင်။ အဓ ြတ ဓာုံး ဟာ 

ြ က်စီုံးလ နုီံးြါုံးပြစ်သွာုံးခ ဲ့ရသည်။ 



ယနယ် ဲ့၏စ တ်ထ တွင ်အဓ ြတ ဓာုံးက   
တတ်န္  င်သမ  
အပမနဆ်  ုံးအဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့မြုံးရနရ်ည်ရွယ်
ထာုံးသည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး ပမစ်ထ ရှ  
မသွုံးမ ာုံးဟာ 

တပြည်ုံးပြည်ုံး မြ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ ဆီက   
ပြနမ်လ ာက်လာသည်။ သူမက 

"ဒီမသွုံးပမစ်က သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာလ  က်ြါသည် 
“မှနတ်ယ်။ ဒါဟာ 

ထ ြ်သီုံးြညာရှင်မတွရ ွေ့ မသွုံးမတွြ ။ 

အရင်တ နု်ံးက ဒီစစ်မပမပြင်မှာ 



မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ြညာရှင်မတွ 
မသဆ  ုံးခ ဲ့တယ်။ ဒီမတာဲ့ 
သူတ ို့ရ ွေ့မသွုံးမတွက 

မသွုံးပမစ်ကကီုံးတစ်စင်ုံးပြစ်မြေါ်လာတာြ ။ 

ဘာြ ပြစ်ပြစ် ဒီမသွုံးပမစ်ရ ွေ့စွမ်ုံးအာုံးက 

န္ှစ်မြါင်ုံးမ ာုံးစွာအထ ကကာတာမတာင် 
အ ဒီြညာရှင်မတွရ ွေ့စွမ်ုံးအာုံးက  သက်မသ
ပြန္  င်တ နု်ံးြ ။ 



ဒါဟာ နင်ဲ့ရ ွေ့ မသွုံးဓာုံးအတွက် 

အရမ်ုံးအက   ုံးရှ လ မ်ဲ့မယ်" 

 

ဤအခ  နတ်ွင် န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက ပမစ်ထ ရှ  
မူလနတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က   
ကကည်ဲ့ကာလက်ယမ်ုံးပြလ  က်သည်။ 

 

သန ဲ့စ်င်မသာဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ကက  ုံးမ င်တ
စ်မခ ာင်ုံး စီုံးထွက်လာပြီုံး 

ပမစ်မအာက်မပခသ ို့  တ  ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 



ထ ို့ မနာက် မသွုံးပမစ်ကကီုံး ဟာ 

လှု င်ုံးထလာသည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မရြ်ဘ  
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
ထြ်ပြီုံးမဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ 

 

နနလီ်မ န် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မှ 

ထ တ်လန် ဲ့တကကာုံးအမူအရာမ ာုံး 

ထွက်မြေါ်လာကာ "ဒါ... ဒါက 



ဝ ညာဉ်အဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့တငပ်ခင်ုံးြ " 

ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

မလာကရှ  အရာရာတ  င်ုံးဟာ 

က  ယ်ြ  င်အသ စ တ်ပြင်ဲ့ 
အပခာုံးသူတစ်မယာက်က   
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအာုံးက   
အဆင်ဲ့ပမှငဲ့်တင်မြုံးန္  ငမ်လသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး အမ ာုံးစ က ထ  အဆင်ဲ့သ ို့  
မရာက်ရနအ်တွက် 



န္ှစ်မြါင်ုံးမ ာုံးစွာတ  င်မအာင် 
ကက  ုံးစာုံးရသည်။ န္ှင်ုံးြွငဲ့်မလုံး ကမတာဲ့ 
အသာအယာြင်လ ြ်မဆာင်မနခ ဲ့သည်။ 

 

မပြာစရာမလ  မအာင်ြင်၊ 
ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်၏စွမ်ုံးအာုံးက 

မကာင်ုံးကင်ဘ  က  လ  ုံးဝဆန် ဲ့က င်မနြါသ
ည်။  

 



ဤအခ  နတ်ွင် ပမစ်အတွင်ုံးမှ 

မသွုံးမ ာုံးသည် 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးမြ ာက်ကွယ်သွာုံးသ
ည်။ ခဏအကကာတငွ် ပမစ်မအာက်မပခမှ 

မသွုံးနမီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်စင်ုံးထ  ုံးထွ
က်လာပြီုံး မသွုံးမဆဘာ တစ်မခ ာင်ုံးဟာ 

မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
လွင်ဲ့မမ ာသွာုံးသည်။ 

 



မသွုံးမဆဘာ မြေါ်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
မကာင်ုံးကင်ကကီုံးဟာ 

ခ က်ခ ငု်ံးက  မသွုံးနမီရာင်မပြာင်ုံးသွာုံး
မလမတာဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့လက်က   ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ 

သူ့လက်ထ တွင ်

မသွုံးမဆဘာတစ်မခ ာင်ုံးမြေါ်လာသည်။ 

 



ဒီအခ  နမှ်ာ အနနန္တမဆဘာ က 

ယခင်န္ှင်ဲ့မတာ်မတာ်မလုံးကွာပခာုံးမနြါပြီ
။ မဆဘာက  ယ်ထည်က 

မသွုံးမ ာုံးပြင်ဲ့ြနတီ်ုံးထာုံးသည်ဲ့အလာုံး 

နရီ မနခ ဲ့သည်။ 

မဆဘာက  တစ်ခ က်ယမ်ုံးလ  က်ရ  ပြင်ဲ့ 
မသွုံးအမှုနအ်မွှောုံးမ ာုံးပြာထွက်လာသည်။ 

ထ ို့ အပြင် ယနယ် ဲ့ဟာ 

မြါက်ကွ ခါနုီံးမီုံးမတာင်ကကီုံးအာုံးဆ ြ်က  င်



မနသည်ဲ့အတ  င်ုံး ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

မသွုံးမဆဘာ 

မှထွက်မြေါ်မနမသာြ အာုံးက 

သူက  ယ်တ  င်ြင် အနည်ုံးငယ် 

တ နလ်ှုြ်သွာုံးသည် ။ 

 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ရတနာ ။ 

 

ပမစ်အတွင်ုံးရှ  မသွုံးမ ာုံးက   
စ ြ်ယူပြီုံးမနာက် 



အနနန္တမဆဘာ ဟာ 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
မဆဘာတစ်လက် ပြစ်သွာုံးမလပြီ။ 

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့က 

မသွုံးမဆဘာက   ြယ်လ  က်ပြီုံး 

အမြေါ်က  မမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

အထက်မကာင်ုံးကငယ် ၌ မသွုံးနမီရာင် 
အမ   ုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့၏။ 



 

အပခာုံးမဟ တ်မြ၊ 
ယနယ် ဲ့၏မူလနတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်ြင်ပြစ်သ
ည်။  

 

မသွုံးနမီရာင်ဆ ြင်ရှည်မ ာုံးန္ှင်ဲ့ 
မသွုံးနမီရာင်ဝတ်စ  တ ို့ ဟာ 

မူလနတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က   
ငရ နတ်ဆ  ုံးက ဲ့သ ို့ ထင်ရမစသည်။ 



သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မှာမတာဲ့ 
မသွုံးနမီရာင်အမ   ုံးသမီုံးဟာ 

သူ့အတွက်အရင်ုံးန္ှုီံးသူပြစ်မနဆ ။ 

အမကကာင်ုံးမှာ ထ  က ဲ့သ ို့ အသွင်အပြင်က 

သူ့အတွက်မကကာင်ဲ့ပြစ်လာခ ဲ့တာြါ။ 

 

နတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
မလ ာက်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မခါင်ုံးင ို့ကာ သူ့မ က်န္ာှက   ညင်သာစွာ 

နမ်ုံးလ  က်သည်။ သူမ၏မ က်န္ှာမြေါ်တွင် 



ပြ  ုံးပြမနမသာ်လည်ုံး အပြ  ုံးက 

အလွနမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးမသာ 

အပြ  ုံးပြစ်သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

ဓာုံးဝ ညာဉ်က တစ်ခ ခ က   
မတွုံးမ ြ  ရသည်။ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မ က်မတာင်ခတ်ကာ 

ခ စ်စြွယ်ပြ  ုံးပြလ  က်သည်။  

 



သူမမလုံးက နတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က   
အသ အမှတ်ပြ တာြါ။ 

 

ဓာုံးဝ ညာဉ်က ပြ  ုံးပြီုံး 

“မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်” 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 

သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက  မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်
မလသည်။ ဆ  လ  သည်မှာ 



မက ုံးဇူုံးတင်ရနမ်လ  အြ်မကကာင်ုံးမပြာမန
တာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

ဓာုံးဝ ညာဉ်၏လက်က   က  င်လ  က်သည်။ 

ဓာုံးဝ ညာဉ်က ြ တ်ခန  
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှာ 

မသွုံးဓာုံးတစ်မခ ာင်ုံး မြေါ်လာသည်။ 



ဓာုံးက 

မသွုံးပြင်ဲ့သာြနတီ်ုံးထာုံးသည်ဲ့အလာုံးြင်
။ သူဆ ြ်က  င်လ  က်တာန ဲ့ တစ်က  ယ်လ  ုံးရှ  
မသွုံးမ ာုံး ဆူြွက်လာသည်။ ထ ို့ အပြင် 
မသွုံးဓာုံးက 

သူ၏အဓ ကအစ တ်အြ  င်ုံးတစ်ခ လ  မ   ုံးခ 
စာုံးမ လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး 

"ဂ ဏ်ယူြါတယ်၊ နငက် 



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ရတနာန္ှစ်ြါုံးရရှ သွာုံးပြီုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး ဓာုံးဝ ညာဉ်က   
မူလမစတီထ သ ို့  ပြနြ် ို့ လ  က်သည်။ 

အထ မှာ ဓာုံးဝ ညာဉ်န္ှင်ဲ့ အဓ ြတ ဓာုံး 

အတွက် 

သီုံးသန် ဲ့နနု်ံးမတာ်တစ်ခ တည်မဆာက်မြုံး



ထာုံးသည်။ ဓာုံးန္ှစ်မခ ာင်ုံးစလ  ုံးက 

သာမနဓ်ာုံးမ ာုံးမဟ တ်ကကမြ။ 

 

မူလနတ်ဓာုံးဝ ညာဉ်က 

အဓ ြတ ဓာုံးဝ ညာဉ်ရှ ရာ မတာင်မြေါ်သ ို့  
မရာက်လာသည်။ န္ှစ်မယာက်သာုံး 

ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးကမနြင်အကကညဲ့်ခ င်ုံးြလှ
ယ်ကကသည်။ ခဏအကကာတွင် 
အလင်ုံးတနု်ံးန္ှစ်စင်ုံး 

လင်ုံးလက်လာသည်။ 



 

မသွုံးနမီရာင်အလင်ုံးတနု်ံး န္ှင်ဲ့ 
မရွှေမရာင်အလင်ုံးတနု်ံး ။ 

 

ဓာုံးန္ှစ်လက် တ  က်ခ  က်မနတာြါ။ 

 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့ က မတာုံးခ ဲ့မြ။ 

န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးအတွက် အက   ုံးရှ မှနု်ံး 

သတ ပြ မ မသာမကကာင်ဲ့ြင်။ 

 



ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့က အသ စ တ်က   
အပြင်ကမဘာသ ို့  ပြနမ်ခေါ်လ  က်သည်။ သူက 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 

"သွာုံးရမအာင်" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် န္ှစ်မယာက်သာုံး 

မသွုံးပမစ်ဆီသ ို့  မလ ာက်သွာုံးကကသည်။ 

 



ပမစ်၏အဆ  ုံးသတ်တွင် အက ယ် ၃ 

ကီလ  မီတာန္ှငဲ့် ၁ 

ကီလ  မီတာမက ာ်ရှ ပမင်ဲ့မာုံးမသာ 

ဧရာမစက်ဝ  င်ုံးြ  စ စင်ပမင်ဲ့ကကီုံးတစ်ခ ရှ မန
ခ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးအမြေါ်တငွ်  
လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်မသာ သမကဂတမ ာုံး 

မရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဧရာမစင်ပမင်ဲ့ကကီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ခဏကကာမှ 



"ငါမပြာတာ မမှာုံးဘူုံးဆ  ရင် အ ဒါက 

မူလမခတ်က ကမဘာခ နက်ူုံးပခင်ုံးမြေါ်တယ် 

ပြစ်ရမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ကမဘာကူုံးမပြာင်ုံးတာလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

အနည်ုံးငယ်မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "နင်က 

ကမဘာငယ်မလုံးတစ်ခ ကလာတာမဟ တ်



လာုံး။ ဒီမတာဲ့ 
ြညာရှင်မတာ်မတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

သတ်မှတ်ထာုံးတ ဲ့အဆငဲ့်တစ်ခ မရာက်တ ဲ့
အခါ သူတ ို့က 

ကမဘာကကီုံးရ ွေ့အတာုံးအဆီုံးမတွက   
မက ာ်ပြတ်ပြီုံး ြ  ပမငဲ့တ် ဲ့ကမဘာတက်ြ ို့  
မရွုံးခ ယ်ကကတာက   သ ထာုံးသငဲ့်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

မ က်မမှာင်ကက တ်ကာ "မူလမခတ်ရ ွေ့ 



ြညာရှင်မတွက ထာဝရစကကာဝဠာအထ  
ခ နတ်က်ခ င်မနတာလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အခ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံး “မပြစ်န္  င်ြါဘူုံး” ဟ  
ပြနမ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မမှုံးက ဉ်ုံးသွာုံးကာ "ဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးက  သာခါလ  က်သည်။ 

သူမက “အ ဒီအခ  နက် 

သမ  င်ုံးမှတ်တမ်ုံးက   ဘယ်သူမှ 

တ တ က က မသ ခ ဲ့ဘူုံး။ မူလမခတ် 

ဆ  တာ ဘယ်လ  မခတ်မ   ုံးလ ၊ တ  က်ြွ က 

ဘာပြစ်တာလ ၊ ဘယ်သူက ရနသူ်လ ။ 

ဒါမတွအာုံးလ  ုံးက အခ ထ  
ြမဟဠ ပြစ်မနတ နု်ံးြ " 

 



ယနယ် ဲ့က 

ဧရာမစက်ဝ  င်ုံးြ  စ စင်ပမင်ဲ့ကကီုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ ခဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးမနပြီုံး 

"ဘာလ ြ်လ ို့ရလ " ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

“အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့ြညာရှင်မတွအတွက် 

မတာ်မတာ်မလုံးအသ  ုံးဝင်ြါတယ်၊ 
ဒါမြမ ဲ့ နင်ဲ့အတွက်ကမတာဲ့ 



အသ  ုံးမဝင်တာပြစ်န္  ငတ်ယ်။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  မတာဲ့ 
နင်ကအရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးလ ို့  
ဒါက  အသ  ုံးမခ န္  င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာပြနမ်ပြာရမှနု်ံးမသ မြ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က စကာုံးဆက်ခါနုီံးတွင် 
ယနယ် ဲ့ဟာ သူ၏ညာလက်က   



မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး ဧရာမစင်ပမင်ဲ့ကကီုံးအာုံး 

မူလမစတီထ သ ို့ နဆွ ယူလ  က်သည်။  

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဤပမင်ကငွ်ုံးမကကာင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့မနကာ 

စကာုံးြင်မမပြာန္  င်မတာဲ့မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

ဧရာမစက်ဝ  င်ုံးြ  စ စင်ပမင်ဲ့ကကီုံးက   
မကာင်ုံးကင်အသ လှု ငု်ံးမတာင်တနု်ံးရှ  



မတာင်က နု်ံးငယ်တစ်ခ သ ို့  
မပြာင်ုံးမရွှေွေ့လ  က်သည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ ဘာက  မှ 

သ ြ်ပြီုံးမထွမထွထူုံးထူုံး မစဉ်ုံးစာုံးခ ဲ့ြါ။ 

သ ို့ မသာ် သူ၏လ ြ်ရြ်က အနာဂတ်တွင် 
သူ့အာုံး အဆ  ုံးမ ဲ့ ဒ ကခမြုံးမည်က  မတာဲ့ 
မသ ခ ဲ့မြ။ 

 



"နင်က ဓာုံးပြတစ်မယာက်လာုံး" နနလ်ီမ န် ဲ့ 
က ယနယ် ဲ့ဆီက   မလ ာက်လာပြီုံး 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

သူမက  ယ်တ  င်က အရင်ုံးအပမစ်မ ာုံး 

န္ှင်ဲ့ြတ်သက်၍ 

မလာဘတက်မသာ်လည်ုံး 
စည်ုံးမဉ်ုံးမ ာုံးရှ ြါသည်။ 

သ ို့ မသာ် သမကာင်ဲ့သာုံးယနယ် ဲ့က 

လ  ုံးဝက  ဓာုံးပြတစ်မယာက်ြင်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဘာြ ပြစ်ပြစ် ဒါက  ဘယ်သူမှ 

မလ  ခ င်ကကဘူုံးမလ။ ဒါမကကာငဲ့် 
ငါလ  ခ င်တာ အမရုံးမကကီုံးြါဘူုံး၊ 
ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အကကညဲ့က်   ဆ တ်လ  က်ပြီုံး 

“နင်ဲ့က  သတ မမြုံးလ ို့  ငါ ဲ့က   
အပြစ်မတင်န ဲ့။ 

ဒီမလာကမှာရှ တ ဲ့အရာမတွ၊ 
အထူုံးသပြင်ဲ့မတာဲ့ နတ်ရတနာမတွမှာ 



က တရာုံးန ဲ့ဆက်စြ်မနကကတယ်။ နင် 
အခ အဆင်မပြမနန္  ငမ်ြမယဲ့် 
အနာဂတ်မှာ အဆင်မပြမနမယ်လ ို့  
အာမမခ န္  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"သတ မြုံးတ ဲ့အတွက် 

မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်" 

 



သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "သူမက 

အ ဒီနတ်ရတနာမတွက   ယူလ  က်ရင် 
က ကကမမာရ ွေ့ 
မကာင်ုံးခ ုီံးမြုံးမှုက  ခ ရမှာလာုံး" ဟ  
ဆက်မပြာသည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်မတာင်ခတ်ကာ 

ယနယ် ဲ့၏စကာုံးမ ာုံးက   
နာုံးမထာင်မနသည်။ 

 



အပခာုံးတစ်ြက်တွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ ကမတာဲ့ 
မ က်လ  ုံးမထာငဲ့်မ ာုံး 

လှုြ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် 
က ဘယ်လ  က တရာုံး သ ို့ မဟ တ် 

က ကကမမာက   ရင်ဆ  င်စရာလ  မည်နည်ုံး။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး "မကာင်ုံးပြီ။ 

မင်ုံးအန္  င်ရတယ်" 

 



သူမက ယနယ် ဲ့၏ဆ  လ  ရင်ုံးက   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးနာုံးလည်လ  က်သည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ထ  နတ်ရတနာမ ာုံးန္ငှ်ဲ့ 
ဆကစြ်မနမသာ က တရာုံးကက  ုံးမ ာုံးက   
မပြရှင်ုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 

ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးမပြာရလ င် 
နတ်ရတနာမ ာုံးအတက်ွ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏မကာငု်ံးခ ုီံးမြုံးမှုက   
သမဘာက မည်သာုံး။ 

 



န္ှစ်မယာက်သာုံး 

မရှွေ့သ ို့ ဆက်သွာုံးကကသည်။ 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ 
မတာင်မြေါ်သ ို့ မရာက်လာခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် သူတ ို့မရှွေ့တွင် 
ဧရာမမတာင်ကီုံးတစ်လ  ုံးပြင်ဲ့ 
ြ တ်ထာုံး၏။  

 

န္ှစ်မယာက်သာုံး အကကညဲ့်ခ င်ုံးြလှယ်ပြီုံး 

အထ က   ဝင်ရနပ်ြင်လ  က်ကကသည်။ 



သ ို့ မသာ် နနလ်ီမ န် ဲ့၏အမူအရာက 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ   
သ သ သာသာမပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့၏ 

ြခ  ုံးက  ဆွ က  င်ကာ မီတာ ၃၀၀ 

မက ာ်အကွာသ ို့  လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး.. 

 



အထက်မှ 

အနက်မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်စင်ုံး 

ထ  ုံးဆင်ုံးလာပြီုံး သူတ ို့ရြ်မနသညဲ့်မနရာ၌ 

အမြါက်ကကီုံးတစ်ခ  မြေါ်လာသည်။ 

အထ မှာ 

အနက်မရာင်ြ ဆ နတ်စ်လက်ရှ မန၏။ 

 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ တ ို့ဟာ 

မတာင်က နု်ံးငယ်ဆီသ ို့  
မမ ာ်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 



ဤအခ  နတ်ွင်ဘမတာင်က နု်ံးငယ်န္ှစ်လ  ုံး
က သူတ ို့ ဆီက   မပြုံးဝင်လာမနကကသည်။ 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတွင် 
မတာင်တနု်ံးန္ှစ်ခ ကကာုံးမှ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးတစ်မယာက် 

ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ ထွက်လာခ ဲ့သည်။ 

သူ့မပခလှမ်ုံးတ  င်ုံးသည် မပမပြင်န္ှင်ဲ့ 
မတာင်တနု်ံးမ ာုံးက   တ နလ်ှုြ်မစ၏။ 

 



ဤအမတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ 
က  စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ န္ှစ်မယာက်သာုံး 

အကကည်ဲ့ခ ငု်ံးြလှယ်ထာုံးသည်။ 

 

ဒီအခ  နမှ်ာြ  မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

ရ တ်တရက်ခ နဝ်င်လာသပြင်ဲ့ 
န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး၏အမူအရာမ ာုံး 

သ သ သာသာ မပြာင်ုံးလ သွာုံးခ ဲ့တယ်။ 

သ ို့ မသာ် သူတ ို့န္ှစ်မယာက် 



ပြနဆ် တ်သွာုံးသည်န္ငှဲ့် တပြ  င်နက် 

ြ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်က မပမပြင်မြေါ်သ ို့  
ခ တ်ခ လာသည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

မပမပြင်သည် ခ က်ခ င်ုံးပြ  က လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ က   လှမ်ုံးဆွ လ  က်ပြီုံး 

"အကကီုံးအက ၊ မင်ုံးရ ွေ့ ခွနအ်ာုံးက   ပြသြ ို့  



အခ  နမ်ရာက်ပြီ" 

ဟ မပြာလ  က်မလသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးပြတ်မနသူက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

အနည်ုံးငယ်မခါင်ုံးည တ်လ  က်၏။ သူမက 

အပြြူမရာင် သစ်ရွက်တစ်ရွက်က   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် မနရာတင်ြ  
ြ တ်ခန မြ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  



 

ယနယ် ဲ့ဟာ 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူက နနလ်ီမ န် ဲ့၏အရှ နအ်ဝါက   
အာရ  မခ န္  င်မတာဲ့မြ။ 

 

သူ့စ တ်ထ  တစ်စ  တစ်ရာက   
မတွုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာကမည်ုံးမမှာင်သွာုံးသ



ည်။ ထ ို့ မနာက် 

မဒါသတကကီုံးက  နဆ် မလမတာဲ့သည်" 

မင်ုံး…” 

 

သ ို့ မသာ် မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

သူ့မရှွေ့က  မရာက်လာသပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏က  နဆ် သ ကတစ်ြ  င်ုံးတစ်သာ
ရြ်တန် ဲ့သသွာုံးမတာဲ့သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးက 

ယနယ် ဲ့၏မခါင်ုံးမြေါ်က   



တည်ဲ့တည်ဲ့ခ တ်ခ လာသည်။ 

ြ ဆ နခ် တ်ခ က်က 

အင်မတနမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်၊ 
ကမဘာကကီုံးက  န္ှစ်ပခမ်ုံးခွ ြစ်လ  က်န္  င်သည်ဲ့
အလာုံးြင်ြင်ရမလသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၇၄၁ -  ရြ်လ  က် 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မြါ ဲ့မြါ ဲ့ဆဆမလ ြ်ရ မြ။ 

 

သူသည ်ြ ဆ နက်   
ထ ြ်တ  က်ရင်မဆ  င်ရ ဘ  
မပခတစ်ခ က်မဆာင်ဲ့ကာ 

မခါင်ုံးက  မဘုံးသ ို့ မစာင်ုံးင ဲ့မြုံးလ  က်သည်
။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင ်သူ၏မသွုံးဓာုံးက   



မပမှာက်ပြီုံး မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏ြခ  ုံးက   
ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်ြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏ 

တ ို့ ကပြနမ်ှုအရှ နက်   မလ ာဲ့တွက်မ ခ ဲ့သည်။ 

ြ ဆ နလ်ွတ်သွာုံးသညဲ့်အခ  က်မှာ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏ြ ဆ နက် 

အလ ာုံးလ  က်ခ တ်ခ လာမလသည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် 



အသက်ရှူကကြ်သွာုံးမတတ်ခ စာုံးလ  က်ရ
သည်။ 

 

အကယ်၍ ြ ဆ နသ်ာ 

သူ့က  ယ်မြေါ်ခ တ်ခ လ  က်ြါက 

တစ်ခါတည်ုံး 

အသာုံးတစ်ြ  ကကီုံးပြစ်သွာုံးန္  င်၏။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ ဲ့ြ်တ  က်ရင်မဆ  င်ရ မြ။ 

 



မပမပြင်က   မပခတစ်ခ က်မဆာင်ဲ့၍ မီတာ 

၃၀ အကွာသ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးပြနဆ် တ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

 

ဆူုံး... 

 

ြ ဆ နဟ်ာ ယခင်က 

ယနယ် ဲ့ရြ်မနခ ဲ့သည်ဲ့မနရာက   
ြ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 



 

ဝ နု်ံး... 

 

မပမပြင်သည် ခ က်ခ င်ုံးပြ  က သွာုံး၏။ 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

မပခတစ်ခ က်မဆာင်ဲ့၍ 

မရှွေ့သ ို့ ခ နထွ်က်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ၏ြ ဆ နက်ကီုံးက  လက်န္ှစ်ြက်ပြင်ဲ့ဆ ြ်



က  င်လ က် ယနယ် ဲ့က   
ခ တ်ခ လ  က်ပြနသ်ည်။  

 

ြ ဆ နခ် တ်ခ က်က ကမဘာကကီုံးက   
ပြတ်မတာက်ြစ်န္  ငြ်  ကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည် 
အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးကာ 

ညာမပခက  တစ်ခ က်ြ တ်လ  က်သည်။ 

 



ဝှစ်... 

 

သူ့ြ  ရ ြ်က သစ်ရွက်တစ်ရွက်အလာုံး 

လွင်ဲ့မမ ာလာပြီုံး မီတာ ၃၀၀ အကွာသ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံး မရာက်ရှ သွာုံးသည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် မသွုံးဓာုံးက   
လက်န္ှစ်ြက်ပြငဲ့် ဆ ြ်က  င်လ က် 

ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ မပမှာက်လ  က်သည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် မခါင်ုံးပြတ်လူက 

ြ ဆ နက်ကီုံးက  မပမာှက်၍ 

ယနယ် ဲ့အာုံးြစ်မြါက်လ  က်သည်။ 

 

ြ ဆ နက်ကီုံးက မလထ က  ဆ တ်ပြ ကာ 

အာကာသပြင်က  ြင် 
ြွငဲ့်ထွက်သွာုံးမစသည် ။ 

 



"ခ တ်ြ  င်ုံးလ  က်စမ်ုံး..." ယနယ် ဲ့ သည် 

မဒါသတကကီုံးမအာ်လ  က်ပြီုံး မသွုံးဓာုံးက   
ြ  င်ုံးခ လ  က်မတာဲ့သည်။ 

 

အနနန္တဓာုံးနယ်မပမန္ငှ်ဲ့ မြါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်ဲ့ 
ဓာုံးလှု င်ုံးန္ှစ်ခ က မအာက်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာြါသည်။ 

 

ဒ တ ယဓာုံးလှု င်ုံး ဆင်ုံးသက်လာသည်န္ှငဲ့် 
တပြ  င်နက် ဧရာမမြါက်ကွ သ ကကီုံး 



ထွက်မြေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် ၁ 

ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
ပြနဆ် တ်သွာုံးရသည်။ 

ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးက 

မနာက်ပြနက်နထွ်က်ကာ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏လက်ထ က  ပြနမ်ရာ
က်သွာုံးသည်။ မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

ြ ဆ နက်  ြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်ခ  နမှ်ာ 

တနပ်ြနအ်ာုံးမကကာင်ဲ့ 



ဆက်တ  က်မနာက်ပြနဆ် တ်သွာုံးရမလသ
ည်။  

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

မရှွေ့သ ို့ ခ နထွ်က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 

တ  က်ခ  က်လ  က်ပြနသ်ည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် 
မရွှေမရာင်အလင်ုံးတနု်ံးန္ှစ်စင်ုံး 

ရ တ်တရက် လင်ုံးလက်လာသည်။ 



 

မရွှေမရာင်ဓာုံးြ  န္ှစ်စင်ုံးြါ။ 

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက မရွှေဓာုံးြ  မ ာုံးက   
မရှာင်တ မ်ုံးရနြ်င် မကက  ုံးစာုံးခ ဲ့မြ။ 

သူ၏ြ ဆ နက်   အလ ာုံးလ  က် 

ခ တ်ခ လ  က်သည်။ 

၎င်ုံးသယ်မဆာင်လာမသာ စွမ်ုံးအာုံးက 

ဓာုံးြ  မ ာုံးက   
မနာက်ပြနလွ်င်ဲ့ထွက်သွာုံးမစခ ဲ့သည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

မရြ်တန် ဲ့ဘ  သူ၏ြ ဆ နက် မပမှာက်ပြီုံး 

မနာက်တစ်ကက မ်ခ တ်ခ လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး... 

 

ဓာုံးြ  မ ာုံးဟာ မရှွေ့က   
ဆက်မတ  ုံးန္  င်မတာဲ့ဘ  
လွင်ဲ့စင်ထွက်သွာုံးသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး မရှွေ့မှာ 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
မသွုံးနမီရာင်တလက်လက်မတာက်ြမန
မသာ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မ ာုံးက ဆင်ုံးလာသည်။ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး က 

တ နလ်ှုြ်သွာုံးြ  မရမြ၊ 



သူ၏ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးက   မပမှာက်ကာ 

ခ တ်ခ မလသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

တ  က်ခ  က်မှုန္ှစ်ခ  ဆ  မတွေ့သည်န္ှင်ဲ့ 
ခ က်ခ ငု်ံးြင် မြါက်ကွ သွာုံးသည်။ 

န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး 

မနာက်ပြနဆ် တ်သွာုံးကကသည်။ 

 



ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတွင် ဓာုံးြ  န္ှစ်မခ ာင်ုံး 

န္ှင်ဲ့ ဓာုံးသ  ုံးမခ ာင်ုံး ရ တ်တရက် 

ြ  သနု်ံးလာကာ  

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏ 

မသကွင်ုံးမသကွက်မနရာမ ာုံးက   
ြစ်တ်လ  က်မလသည်။ 

 



မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက ြ ဆ နက်   
မနာက်ပြနဆွ် ယူကာ 

ခ က်ခ ငု်ံးပြနဆ် တ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ြ ဆ နက်မန 

စူုံးရှမသာ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သည် 
လင်ုံးလက်သွာုံးသည်။ အလင်ုံးတနု်ံးသည် 



မရှွေ့သ ို့ မပြုံးထွက်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့ြစ်လွှေတ်လ  က်မသာ 

ဓာုံးြ  န္ှစ်မခ ာင်ုံးန္ငှ်ဲ့ ဓာုံးသ  ုံးမခ ာင်ုံးက   
ထ မှနသွ်ာုံးမလမတာဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက မရှွေ့သ ို့  
မပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလာကာ 

သူ၏ြ ဆ နက်  မပမှာက်၍ အမဝုံးရှ  
ယနယ် ဲ့က   လှမ်ုံးခ တ်လ  က်သည်။ 

 



မကကာက်မက်ြွယ်ရာ 

ြ အာုံးလှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ  ြ  ွေ့လွင်ဲ့လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့မြေါ်သ ို့  ခ က်ခ င်ုံး 

က မရာက်သွာုံးသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏မရှွေ့က 

အာကာသပြင်ဟာ ရ တ်တရက် 

ကွ အက်သွာုံးသည်။ 



ဓာုံးပြင်ဲ့လှီုံးပြတ်ထာုံးမသာ 

အထည်တစ်စန္ှငဲ့်တူသည်။ 

 

ြ ဆ နခ် တ်ခ လ  က်သည်န္ှင်ဲ့တပြ  င်နက် 

ြတ်ြတ်လည်ရှ  အာကာသသည ်

ကွ ထွက်သွာုံးသည် ။ 

 

ဤပမင်ကွင်ုံးအာုံး ပမငလ်  က်မသာအခါ 
ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် သ သ သာသာ 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ ဤအခ  နတ်ွင် 



သူ့စ တ်ထ မှာ 

နနလီ်မ န် ဲ့၏အသ ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 

သူမက "သတ ထာုံးြါ။ အ ဒါက အဆင်ဲ့ ၂ 

မလာကသခင်ြ ” 

 

အဆင်ဲ့ ၂ မလာကသခင် လာုံး ။ 

 

လက်ရှ မှာ ယနယ် ဲ့အတွက်ကာုံး 
အမသုံးစ တ်စဉ်ုံးစာုံးမနရနအ်ခ  နမ်ရှ မြ။ 



သူ့ထ မှ ဆနု်ံးကကယ်ခ စွီမ်ုံးအင်မ ာုံး 

ရူုံးသွြ်စွာပမင်ဲ့တက်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

လက်န္ှစ်ြက်ဆီသ ို့ ြ ို့ နလွှေတ်လ  က်ပြီုံး 

မူလနတ်ဓာုံးက  ထ တ်ယူကာ 

လက်န္ှစ်ြက်ပြငဲ့် ြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်သည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မူလနတ်ဓာုံးက   
မပမှာက်ကာ ြ  င်ုံးခ လ  က်မလမတာဲ့သည်။ 

 

အနနန္တဓာုံးနယ်မပမ... 

 



သ ို့ မသာ် မတူညီမသာ ဓာုံးလှု င်ုံး ၃ ခ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြင် မလ ာဲ့မတွက်ရ မြ။ 

ြ ဆ နခ် တ်ခ က်က   ပမငမ်သာအခါ 
သူ့က  ယ်သူထ နု်ံးမထာုံးဝ ဲ့ဘ  
အနနန္တဓာုံးနယ်မပမက   
သ  ုံးကက မ်ဆက်တ  က်ထ တ်မြာ်လ  က်ြါ
မတာဲ့သည်။ 

 



ဓာုံးလှု င်ုံး ၃ ခ က မလာကကကီုံးက   
ြွငဲ့်သွာုံးမစန္  င်မလသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ြ ဆ နခ် တ်ခ က်က 

ဆင်ုံးသက်လာသည်န္ှငဲ့်တပြ  င်နက် 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် 

သ သ သာသာမပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက်တွင် သူသည ်

တ ို့ ကပြနန်္  ငပ်ခငု်ံးမရှ ခငမှ်ာြ  ၃ 



ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးလွင်ဲ့ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န္ှငဲ့် 
တပြ  င်နက် ယနယ် ဲ့၏ြါုံးစြ်မထာငဲ့်မှ 

မသွုံးမ ာုံး အနထွ်က်လာသည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် သူ့မနာက်ကယ်ွရှ  မပမပြင်သည် 
တဝ နု်ံးဝ နု်ံး ပြ  က လာသည်။ 

 



မခါင်ုံးမရှ မသာလူသာုံးက လ  ုံးဝက   
သနမ်ာလွနု်ံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထြ်ပြီုံးမတ  က်ခ  က်မသုံးဘ  
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ထ  အမည်မသ ြညာရှင်၏ ခွနအ်ာုံးသည် 
လ  ုံးဝက   မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည် ။ 

အထူုံးသပြငဲ့် မနာက်ဆ  ုံးတ  က်ခ  က်မှုြင။် 

အကယ်၍ သူသာ 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့မှာြ ရှ မနမသုံးရင်မတာဲ့ 
ဘယ်လ  မှခ ခ န္  ငမှ်ာမဟ တ်မြ။ သ ို့ တ  င် 
လက်ရှ တွင်လည်ုံး မခ ခ န္  င်ခ ဲ့ြါ။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် 
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးကြ ဆ နက်  လက်န္ှစ်ြ
က်ပြင်ဲ့ဆ ြ်က  ငက်ာ 

ယနယ် ဲ့ရြ်မနသည်ဲ့မနရာက   
လှမ်ုံးခ တ်လ  က်သည်။ 

 



ဆူုံး... 

 

သူတ ို့န္ှစ်မယာက်ကကာုံးမှ မီတာရာန္ှင်ဲ့ခ  ီ
က ယ်ပြန် ဲ့မသာ ဧရ ယာက ခ က်ခ င်ုံးြင် 
အသွင်မပြာင်ုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

"ြ ဆ နတ်စ်ခ က်ခ တ်တာက အဆင်ဲ့ ၂ 

မလာကသခင်ရ ွေ့ခွနအ်ာုံးန ဲ့သညီမ တယ်" 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ထြ်မပြာလ  က်သည်။ 



 

"တ  က်ခ  က်လ  က်စမ်ုံး။ ဒါဟာ နင်ဲ့အတွက် 

အာုံးက နထ် တ်တ  က်ခ  က်ရလ မ်ဲ့မယ်။တ
ကယ်လ ို့  နင်သာ သူန ဲ့ အကက မ် ၁၀၀ 

မလာက်တ  က်ခ  က်န္  ငရ်င် သာမန ်

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်မတွက 

နင်ဲ့ပြ  င်ြက်မပြစ်န္  င်မတာဲ့ဘူုံး” 

 

တ  က်ခ  က်ရမလာုံး ။ 

 



ယနယ် ဲ့၏န္ှ တ်ခမ်ုံးမထာင်ဲ့တွင ်

ရက်စက်မသာ အပြ  ုံးတစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ လက်ရှ မှာမတာဲ့ 
ပြင်ုံးထနသ်ည်ဲ့ တ  က်ခ  က်လ  စ တ်မ ာုံး 

မြါက်ကွ လာခ ဲ့သည်။ 

 

သူသည ်မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
မှာကတည်ုံးက 

စ တ်န္ှလ  ုံးမက နြ်သည်အထ  



မတ  က်ခ  က်ရမသုံးြါ။ ယခ အခ  နတ်ငွ်မူ 

တ  က်ခ  က်န္  ငြ်ါပြီ။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

စူုံးရှမသာ ဓာုံးအူသ  န္ှင်ဲ့အတူ ယနယ် ဲ့ထ မှ 

ဓာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
ရ တ်ခ ည်ုံးလွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးက   ထ မှနသွ်ာုံး၏။ 



 

အ နု်ံး... 

 

တ  က်မ လ  က်သည်န္ှငဲ့် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

ပြနက်နထွ်က်လာသည်။ ဤအခ  နတ်ွင် 
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏မနာက်ကွယ်၌ 

အရ ြ်တစ်ခ  ရ တ်တရက် မြေါ်လာသည်။ 

 

"အရ ြ်မ ဲ့ဓာုံး..." 

 



ယနယ် ဲ့ မသ  ုံးတာ 

မတာ်မတာ်ကကာပြီပြစ်သည်။ ယခ မှ 

ထ တ်သ  ုံးလ  က်တာြါ။  

 

ဤမလာကတွင် 
အာုံးနည်ုံးမသာနည်ုံးစနစ်မ ာုံးမရှ ခ ဲ့မြ။ 

အသ  ုံးခ သူမ ာုံးကသာ 

အာုံးနည်ုံးကကသည်။ သူ၏ လက်ရှ  
ခွနအ်ာုံးက ယခငန်္ှင်ဲ့မတူမတာဲ့မြ။ 

အရ ြ်မ ဲ့ဓာုံးသ  င်ုံး ဟာလည်ုံး 



ယခင်ထက်အဆမြါငု်ံးမ ာုံးစွာ 

လ င်ပမနသွ်ာုံးသည်။ 

 

မအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ ဟာ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး၏ မနာက်မက ာက   
တ  ုံးဝင်သွာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက မဘုံးသ ို့  
မရှာင်ထွက်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

မလထ က  သာထ  ုံးခွ သွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ခ က်ခ င်ုံးမရှွေ့တက်လာပြီုံး 

သူ့ဓာုံးက   ထြ်မ ြ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 

ဤအခ  နတ်ွင် လက်သီုံးတစ်ခ က်က 

သူ့ဗ  က်က  ထ မှနသွ်ာုံးသည်။  

 

ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့၏ခန္ဓာက  ယ်သည် 

မလုံးက  င်ုံးသဏ္ဍာန ်မကွုံးညွှေတ်ကာ 

မနာက်ပြနလ်ွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 



 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး က 

ြ ဆ နက်  မပမှာက်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏မနာက်မက ာက   
ြစ်မြါက်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

လှည်ဲ့မကကည်ဲ့ဘ  သူ့ထ မှ 

စ တ်ဆန္ဒတစ်မ င်ထ တ်မြာ်လ  က်သည်။ 

ထ  ခဏမလုံးမှာြ  ဘူုံးသီုံးနက်ထ မှ 

ဓာုံးသ  ုံးမခ ာင်ုံး ြ  ထွက်လာပြီုံး 

ြ ဆ နက်  ထ မှနသွ်ာုံးသည်။ 



 

ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး... 

 

မြါက်ကွ သ မ ာုံး ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတွင် အလင်ုံးတနု်ံး ၃ ခ ဟာ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး ထ  
တ  ုံးဝင်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး က 

မရှာင်ထွက်မသွာုံးဘ  မရှွေ့သ ို့  



မပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးကာ 

သူ၏ညာြက်လက်သီုံးပြင်ဲ့ 
မရှွေ့က  မဆာငဲ့်ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး...  

 

လက်သီုံးခ က်က သူ့ြတ်ြတ်လည်ရှ  
အာကာသက   
ခ က်ခ ငု်ံးမကကမွသွာုံးမစသည်။ သ ို့ မသာ် 

ခွနအ်ာုံးက ပြန် ဲ့က  မသွာုံးဘ  



လက်သီုံးထ ြ်မှာစ စည်ုံးသွာုံးသည်။ထ ို့ အ
ပြင် သူ၏လက်သီုံးခ က်က အဆင်ဲ့ ၂ 

မလာကသခင်၏စွမ်ုံးအာုံးက  သယ်မဆာင်
လာသည်။ 

 

ဤအခ  နမှ်ာြ  ယနယ် ဲ့ဓာုံးြ  င်ုံးခ က်က 

လက်သီုံးခ က်မြေါ်သ ို့  
ြ  င်ုံးခ လ  က်မတာဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် 

သူ့ဓာုံးက ပြင်ုံးထနစွ်ာ 



တ နခ်ါသွာုံးပြီုံးမနာက် 

မကွုံးညွှေတ်သွာုံးမလသည်။ အကယ်၍ 

မူလနတ်ဓာုံး သာ 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရတနာတစ်ြါုံးပြစ်မမန
ရင်မတာဲ့ 
မသခ ာမြါက်ြ က်စီုံးသွာုံးန္  င်မလသည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 



တနပ်ြနအ်ာုံးလှု င်ုံးက ယနယ် ဲ့က   
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးမစသည်။ 

 

ဆူုံး...  

 

သူသည ်မီတာအနည်ုံးငယ်အကွာထ  
ဆ တ်သွာုံးပြီုံးမှသာ 

ရြ်တန် ဲ့လ  က်န္  င်သည။် ဒီအခ  နမှ်ာ 

သူ၏ြါုံးစြ်မထာင်ဲ့က မသွုံးမ ာုံး 

စီုံးက မနြါသည်။ 



 

ဤအခ  နတ်ွင် 
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးကရ တ်တရက်င တ်တ 
တ်ထ  င်ခ လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်ခွ မ ာုံး 

တဆတ်ဆတ်လှုြ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

 

ဒီမကာင် ဘာလ ြ်မနတာလ ။ 

 



ခဏအကကာတွင် မခါငု်ံးပြတ်လူက 

မပခမဆာင်ဲ့ကာ ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ခ နဝ်င်လာပြီုံး ြ ဆ နက်ကီုံးပြင်ဲ့ 
ခ တ်ခ လ  က်မလသည်။ 

 

ဘာ.... 

ြ ဆ နန် ဲ့လူသာုံးခန္ဓာက  ယ်မြါင်ုံးစြ်လ  က်
တာလာုံး ။ 

 

... 

 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတွင် 
မကကာက်မက်ြွယ်အရှ နအ်ဝါတစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့အမြေါ်သ ို့ က မရာက်သွာုံးသည်။ 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် သူသည ်

လ  ုံးဝမမရှာင်န္  င်မြ။ အရှ နအ်ဝါမကကာင်ဲ့ 
အသက်ရှူြင်က ြ်လာသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် 

မရှာင်တ မ်ုံးန္  ငပ်ခင်ုံးမရှ မြ၊ထ ြ်တ  က်ရင်
ဆ  င်ရ  သာတတ်န္  င်သည် ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အသက်ပြင်ုံးပြင်ုံးရရှူကာ 

မူလနတ်ဓာုံးက   
လက်န္ှစ်ြက်ပြင်ဲ့ဆ ြ်က  င်လ က် 

သူ၏နြူုံးအလယ်သ ို့ ြ ကြ်ထာုံးလ  က်သ
ည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ခ စွီမ်ုံးအင်မ ာုံးက 

မူလနတ်ဓာုံးထ က   
အဆက်မပြတ်တ  ုံးဝင်လာြါသည်။ 

ထ ို့ အပြင် သူ့လက်မမာင်ုံးန္ှစ်ြက်က 



မသွုံးမကကာမ ာုံးဟာ 

မြါက်ထွက်လ မတတ်မထာင်ထလာသ
ည်။ 

 

ရ ြ်ခန္ဓာခွနအ်ာုံး ြငပ်ြစ်သည်။  

 

ထ ို့ အပြင် သူ့ထ မှ 

အဆ  ုံးအစမ ဲ့ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒန္ှငဲ့် 
သတ်ပြတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆန္ဒ 
တ ို့ နထွက်မြေါ်လာသည်။ အာုံးလ  ုံးက 



မူလနတ်ဓာုံးထ သ ို့  
အဆက်မပြတ်တ  ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ြ ဆ နက်ကီုံးက 

ခ တ်ခ လာြါမတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မူလနတ်ဓာုံးက   
လက်န္ှစ်ြက်ပြင်ဲ့ဆ ြ်က  င်လ က် 

မပမှာက်ကာ ြင်ဲ့ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 



အနနန္တဓာုံးနယ်မပမ ။ 

 

ြထမဓာုံးလှု င်ုံး 
 

ဒ တ ယဓာုံးလှု င်ုံး 

 

တတ ယ ဓာုံးလှု င်ုံး 

 



တတ ယအကက မ်မပမာက် ဓာုံးလှု င်ုံးက   
ထ တ်မြာ်လ  က်ပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့ဟာ 

မရြ်တန် ဲ့ဘ  ထြ်မ ထ တ်မြာ်လ  က်သည်။  

 

စတ တထ မပမာက် ဓာုံးလှု င်ုံး 

 

စတ တထ မပမာက် 

ဓာုံးလှု င်ုံးက  ထ တ်မြာ်လ  က်ခ  နမှ်ာမတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ခန္ဓာက  ယ်ဟာ 

ကွ အက်သွာုံးသည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 



သူ့လက်မမာင်ုံးန္ှစ်ြက်က အလွှောလ  က် 

ကွ အက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

စတ တထ မပမာက် ဓာုံးလှု င်ုံး သည် သူ၏ 

အကန် ဲ့အသတ်ြင။် 

 

၎င်ုံးက ဘူုံးသီုံးနက်န္ှင်ဲ့ 
ဝ ညာဉ်ဝါုံးမ   ပခင်ုံးနည်ုံးစနစ်က   
အသ  ုံးမပြ ဘ  
သူ၏အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးတ  က်ခ  က်မှုြါ။ 



 

အမကကာင်ုံးမှာ 

စတ တထ မပမာက်ဓာုံးလှု င်ုံးတွင် 
သူ၏ခွနအ်ာုံးက   အကန် ဲ့အသတ်ထ  
မြါင်ုံးစြ်ထာုံးမသာမကကာင်ဲ့ြင်။ 

 

ထ ို့ အပြင် ဓာုံးလှု င်ုံး ၄ ခ ဟာ 

ထြ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

အ နု်ံး... 



 

ြ  ရ ြ်တစ်ခ  လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

 

ဤတစ်ခါမတာဲ့ ယနယ် ဲ့ မဟ တ်မြ။ 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး ြင်ပြစ်သည်။ ၎င်ုံးက 

အမဝုံးရှ  မတာင်မြေါ်သ ို့  
ပြ တ်က သွာုံးသည်။ မပမပြင်မြေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်ဲ့တ  င် တနပ်ြနအ်ာုံးက 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက  အကက မ်ကက မ်မနာက်
ပြနဆ် တ်သွာုံးမစသည်။ မနာက်ဆ  ုံးတွင် 



သူ၏ခန္ဓာက  ယ်သည်  

မတာင်န ရ က  မှနက်ာ ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 

သူရြ်လ  က်သည်န္ှငဲ့် ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးဟာ 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးကွ သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ကမတာဲ့ 
အမပခအမနြ  ဆ  ုံးမလသည်။ ဓာုံးလှု င်ုံး ၄ 

ခ က   ဆက်တ  က်ထ တ်မြာ်လ  က်သပြင်ဲ့ 
သူ့ခန္ဓာက  ယ်ဟာ 

ခ က်ခ ငု်ံးကွ အက်သွာုံးသည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 



သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 

မသွုံးမ ာုံးအပြည်ဲ့ြ  ုံးလွှေမ်ုံးထာုံးသည်။ 

 

အကယ်၍ သာ သူ့ခန္ဓာက  ယ်က   
နဂါုံးဝ ညာဉ်ြ လ ပြင်ဲ့ သန် ဲ့စင်မထာုံးြါက 

တစ်စစီမြါက်ကွ မနမလာက်မြသည်။ 

သူ၏မူလဝ ညာဉ်ြင်ကွ အက်သွာုံးန္  ငြ်ါ
သည်။ 

 



ဤအမတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

မပမပြင်မြေါ်တွင် လှ မနသည်။ 

မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်သည် 
သူ၏ခန္ဓာက  ယ်က   
အဆက်မပြတ်ပြ ပြငမ်နခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့ မလ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 



သူလှမ်ုံးလ  က်သညဲ့ ်မပခလှမ်ုံးတ  င်ုံးသည် 
မပမပြငအ်ာုံး ပြငု်ံးပြင်ုံးထနထ်န ်

လှုြ်ခါသွာုံးမစသည်။ သူ့ထ မှ 

ထွက်မြေါ်မနမသာ 

ြ အာုံးကမကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်ထ မှ အပြြူမရာင်
အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး မတာက်ြလာသည်။ 

ခဏအကကာတွင် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့မရှွေ့မှာမြေါ်လာသည်။  



 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

သူမ၏လက်သည်ုံးမလုံးမ ာုံးက   
ဆ ြ်က  င်ထာုံးသည်။ အနည်ုံးငယ် 

မကကာက်ရွွေ့ မနသည်ဲ့တ  င် 
ထွက်မမပြုံးန္  င်မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမ မနာက်မှာရှ မနလ ို့ြါ။ 

 



မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး က မရြ်တန် ဲ့ဘ  
တပြည်ုံးပြည်ုံးနုီံးကြ်လာြါမတာဲ့သည်။ 

မီတာ ၃၀ အကွာသ ို့  
မရာက်လာခ  နတ်ွင်မတာဲ့ 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးထ မှ မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ 
ထာဝရသလင်ုံးမက ာက်မ ာုံး ရ တ်တရက် 

ထွက်လာသည်။ 

 



အမ ာုံးအပြာုံးရှ ပြီုံး သာမန ်

ထာဝရအင်မမာ်တယ် 

သလင်ုံးမက ာက်မ ာုံးထက် ကွ ပြာုံးသည်။ 

၎င်ုံးတ ို့က   မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်ပြင်ဲ့ 
ထြ်ပြီုံးသန် ဲ့စင်ထာုံးခ ဲ့သည်။ သာမန ်

ထာဝရအင်မမာ်တယ်သလင်ုံးမက ာက်
မ ာုံးက လ  ုံးဝမယှဉ်န္  ငြ်ါ။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

ရြ်သွာုံးသည်။ 



 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ထာဝရသလင်ုံးမက ာက်မ ာုံးက   ညွှေနပ်ြပြီုံး 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက   ညွှေနပ်ြသည်။ 

ဆ  လ  သည်မှာ ထ  သလင်ုံးမက ာက်မ ာုံးက   
အက နယူ်သွာုံးပြီုံး 

တ  က်ခ  က်မမနမတာဲ့ဘ ထွက်သွာုံးခ  င်ုံးမန
တာြါ။  

 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ြ ဆ နမ်လုံးတစ်လက်မြေါ်လာသည်။ 

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက မလှုြ်ရှာုံးမသုံးဘ  
မနရာတွင် ရြ်မန၏။ 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၂ - သူမက 

ပြ  င်ြက်ကငု်ံးတယ် 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက်   
တင်ုံးကကြ်ကကြ်ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

 



မစဲ့စြ်ညှ န္ှ  င်ုံးမှု ြ က်ပြယ်သွာုံးြါက 

ြ ဆ နက်   လွှေ ခ တ်ရန ်

အသင်ဲ့ပြင်ထာုံးြ  ရသည်။ 

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက 

ထာဝရအင်မမာ်တယ်သလင်ုံးမက ာက်ြ  
ကကီုံးက   လစ်လ ြူရရှုကာ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးအာုံး 

လက်ည  ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ သူ 

ဘာမပြာြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးမနသလ မတာဲ့မသ န္  င်
မြ။ 



 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်မတာင်ခတ်ကာ 

ခဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံးမှ 

မက ာက်တ  ုံးမ ာုံးက   မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး 

ထ တွနု်ံးြ ို့ လ  က်မလသည်။  

 

မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံး က ထ  မနရာတွင် 
အခ  နအ်မတာ်ကကာ ရြ်မနခ ဲ့သည်။ 

မနာက်ဆ  ုံးမှာ မတာဲ့ ခ ာခန လှည်ဲ့ကာ 

ထွက်သွာုံးမလမတာဲ့သည်။  



 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

စ တ်သက်သာရာရာသွာုံးြ  ြါ။ 

ယနယ် ဲ့ထ သ ို့  ပြနမ်ပြုံးသွာုံး၏။ သ ို့ မသာ် 

ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က   ပမင်မသာအခ  
မြွေ့ြက်ပြီုံး င  မကကုံးြါမတာဲ့သည်။ 

 

အဆက်မပြတ် 

င  မကကုံးမနမလမသာမကကာင်ဲ့ 



သူမ၏မ က်လ  ုံးအစ  မှ 

သ ြ်သည်ုံးမသာဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံး 

ထွက်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ြွတ်သြ်ကာ "ငါအဆင်မပြြါတယ်။ 

မင  န ီ မ်တာဲ့ ဟ တ်ပြီလာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက သူ့စကာုံးက   
မကကာုံးသည်ဲ့အလာုံး 



ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်က   
မခါင်ုံးမလုံးပြင်ဲ့ြွတ်သြ်မနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏အပြ အမူအမကကာင်ဲ့ 
ဘာလ ြ်လ ို့ဘာက  င်ရမှနု်ံးမသ ပြစ်သွာုံး
မလသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က သူ့န မဘုံးမှာ 

ပြနမ်ြေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ “နင် ဘယ်လ  ခ စာုံးရလ ” 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘာြ ပြစ်ပြစ် 

ငါမမသမသုံးဘူုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က တခစ်ခစ် ရယ်မမာရင်ုံး 

"မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင် ဆ  တ ဲ့အတ  င်ုံး 

မမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသလ  ြ ။ ဒီလ  ပြင်ုံးထနတ် ဲ့ 



ဒဏ်ရာမတွက ဒီအခ  နခ်ဏမလုံးန ဲ့ 
တကယ်က   
သက်သာမြ ာက်ကင်ုံးသွာုံးပြီ" 

 

ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့က   လစ်လ ြူရရှုပြီုံး 

မ က်လ  ုံးမှ တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါ ဲ့ရ ွေ့ 
ခန ဲ့မှ်နု်ံးခ က်မတွအရ နင်ဲ့ခွနအ်ာုံးန ဲ့ဆ   



ဒီကမဘာရ ွေ့ ကန ဲ့သ်တ်ခ က်မတွက   
ခ   ုံးြ က်ြ ို့  လ  မလာက်သငဲ့်တယ်။ အ ဒီ
မခါင်ုံးပြတ်လူသာုံးက အနည်ုံးဆ  ုံးမတာဲ့ 
အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်ြ ။ 

ဒါမြမ ဲ့ သူက အဆင်ဲ့ ၂ 

ခွနအ်ာုံးြ ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်။ ဒီမတာဲ့ 
အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်မတွမှာ
မတာင် ခွနအ်ာုံးကွာဟခ က်ရှ မနတာ 

သက်မသြ " 

 



ယနယ် ဲ့က “ဘယ်လ   ကွ ပြာုံးကကလ ” ဟ  
မမုံးလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး 

"အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်မတွ
ဟာ ကမဘာဲ့စွမ်ုံးအာုံးက   ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်၊ 
ဒါမှမဟ တ် ြ  တ က မအာင်မပြာရရင် 
သူတ ို့ မှာ ကမဘာကကီုံးက   ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်တ ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးမတွရှ တယ်။ 

ကမဘာန္ှစ်ခ ရ ွေ့စွမ်ုံးအာုံးဆ  တာ ဆ  လ  တယ်။ 



ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးမပြာရရင် 
အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် က   
အဆင်ဲ့ငယ် ၅ ဆင်ဲ့မြါင်ုံးမှ ကမဘာတစ်ခ ၊ 
ပြီုံးမတာဲ့ ကမဘာငယ်န္ှစ်ခ ၊ မနာက်ထြ် 

ကမဘာငယ် ၃ ခ ၊ ၄ ခ မပမာက်ကမဘာ၊ ကမဘာ 

၅ ခ  ဆ  ပြီုံး ြ  င်ုံးပခာုံးထာုံးတယ်။ ကမဘာ ၅ 

ခ ပြီုံးသွာုံးရင်မတာဲ့ 
မတူညီတ ဲ့ကမဘာတစ်ခ က   
တက်လှမ်ုံးလ ို့ရပြီ။ ဒါမြမ ဲ့ 



ထာဝရနယ်စြ်မှာ ကမဘာ ၅ ခ အထက်ဆင်ဲ့ 
ြညာရှင်မတွမရှ န္  င်ဘူုံး။ 

ဒီလ  အဆင်ဲ့မတွက ထာဝရစကကာဝဠာ 

ဒါမှမဟ တ် ထာဝရပမစ်ထ မှာ 

မသဆ  ုံးမနခ ဲ့တယ်။ 

ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ဆ  မတာဲ့ 
အ ဒီအဆင်ဲ့က  မရာက်တာန ဲ့ သူတ ို့ရ ွေ့ 
ဘဝသက်တမ်ုံးက 

က နဆ်  ုံးခါနုီံးလာပြီဆ  တာ သ ထာုံးလ ို့ြ ” 

 



ယနယ် ဲ့ က မလုံးနက်စွာမပြာခ ဲ့သည် 

"အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်မတွက 

ကမဘာကကီုံးက   တကယ်ြ  
ြ က်ဆီုံးန္  င်သလာုံး" 

 

"ဘယ်ဟ တ်မလ " နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး 

“တကယ်မတာဲ့ အ ဒါက 

ခ  ွေ့ကာုံးလ  က်တာ။ ဥြမာအမနန ဲ့ 
အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်တစ်
မယာက်က ထာဝရနယ်န မ တ် က   



ြ က်ဆီုံးန္  င်ရင်မတာင ်

အာုံးနည်ုံးမနတ နု်ံးြ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

ဆ  တာက ဒီမလာကရ ွေ့ အာကာသက   
တစ်စစီြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်တယ်လ ို့က  ယ်စာုံး
ပြ တယ်။ ြ  ပြီုံးတ က မအာင်မပြာရရင် 
နင်ဲ့ခွနအ်ာုံးက   အပြည်ဲ့သ  ုံးတာန ဲ့ 
ဒီမနရာတစ်ခ လ  ုံးက   
ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်ြါ ဲ့မလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး “ဒါက တကယဲ့် 
ြ က်စီုံးပခင်ုံးြ ။ 

သူ့အလ  လ  မပြ ပြငန်္  ငတ် ဲ့မနရာက   
ပြစ်သွာုံးမစတ ဲ့ ြ က်စီုံးပခင်ုံးြါ။ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

မတွကကာုံးမှာ ခွနအ်ာုံးကွာဟခ က်က   



နည်ုံးနည်ုံးမလာက်ရှင်ုံးပြမယ်။ အဆင်ဲ့ ၁ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်က 

ဒီမနရာမှာ ကီလ  မီတာ ၅၀၀ 

မလာက်ရှ တ ဲ့ဧရ ယာက   
အသာမလုံးြ က်ဆီုံးန္  င်တယ်။ အဆင်ဲ့ ၂ 

ခ   ုံးြ က်ပခင်ုံးသခင်မတွက  ကီလ  မီတာ 

၁၅၀၀ မလာက်ရှ တ ဲ့ 
ဧရ ယာက   ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်တယ်။ အဆင်ဲ့ 
၃ န ဲ့ြတ်သက်ရင်မတာဲ့ 



ြ  ပြီုံးမတာဲ့မတာင်မကကာက်စရာမကာင်ုံး
မသုံးတယ်” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“လွတ်လြ်ပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ 
ြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးဂ  ဏ်ုံး၊ အင်မမာ်တယ်ဂ  ဏ်ုံးန ဲ့ 
ထာဝရရှင်သနပ်ခင်ုံးဂ  ဏ်ုံးမတွမှာ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်မတွရှ 
တယ်။ သူတ ို့က အဆင်ဲ့ ၁ 



ခ   ုံးြ က်ပခင်ုံးသခင်မတွမ ာုံးတယ်။ 

သူတ ို့ဂ  ဏ်ုံးက ြညာရှင်မတွ၊ 
ဘ  ုံးမဘုံးအဆင်ဲ့ ၂ မယာက်စီကမတာဲ့ 
ထာဝရပမစ်ထ က  ဝင်သွာုံးပြီ" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"တ နု်ံးရရှု 
က ဘယ်မလာက်မတာင် သနမ်ာလ " 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ခဏကကာမအာင် 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်မနတယ်။ 

ထ  အမ   ုံးသမီုံးက 

အက နန်ုီံးြါုံးသ ထာုံးမကကာင်ုံး 

သူသ မနလ ို့ြါ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"နင်တကယ်သ ခ င်မနတာလာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"မက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က “သူမရ ွေ့ စစ်မှနတ် ဲ့ခွနအ်ာုံးက 

အဆင်ဲ့ ၂ ထက်မက ာ်လွနမ်နတယ်။ 

ပြစ်န္  င်တာက သူမဟာ အဆင်ဲ့ ၃ 

ဒါမှမဟ တ် ဒီထက်ြ  ပမငဲ့်တ ဲ့နယ်ြယ်မှာ 

ရှ မနန္  င်ြါတယ်…” 

 



ဤအထ မပြာပြီုံးမနာက် နနလ်ီမ န် ဲ့က 

မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

"နင်သတ မထာုံးမ မြမယဲ့် သူမက 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   
အပမ လ  လ  ြ န္ှ ြ်ထာုံးတယ်" 

 

ြ န္ှ ြ်ထာုံးတာလာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ ဆ ြ်လ  က်ပြီုံး "ဘာလ ို့လ " 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့က အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်မမာရင်ုံး 

“သူက အရမ်ုံးသနမ်ာတ ဲ့အတွက်” 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါနာုံးမလည်ဘူုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က “သတတ  က   အကက မ်မြါငု်ံး 

မထာင်န ဲ့ခ ပီြီုံး ထ မထာင်ုံးမြုံးရတယ်။ 

အ ဒါမှ 

ထက်ပမ မနတ ဲ့ဓာုံးတစ်လက်ပြစ်မအာင် 



လ ြ်န္  င်တယ်။ ငါ ဲ့က  မပြာြါ၊ 
ဓာုံးတစ်မခ ာင်ုံးဟာ 

အကက မ်ကက မ်ထ မထာငု်ံးတာက   မခ န္  ငဘ်  
မီုံးြ  ထ က ကက  ထွက်ခ ဲ့ရင ်

ဘာပြစ်သွာုံးမလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ခ က်ခ င်ုံးပင မ်က သွာုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဆက်မပြာသည ်

“တကယ်မတာဲ့ သူ့က  ယ်သူ 



ထက်ပမ မနတ ဲ့ဓာုံးတစ်လက်ပြစ်မအာင် 
အပမ တမ်ုံးပြ ပြင်မနတာြါ။ သူမက 

မီုံးမတာင်တစ်လ  ုံးလ  ြ ၊ 
ြ  ပြီုံးြ န္ှ ြ်ထာုံးမလမလ 

စမီုံးမတာင်မြါက်ကွ တ ဲ့အခါ 
ြ  မကကာက်စရာမကာင်ုံးမလြါြ ။ 

တကယ်မတာဲ့ ငါ သူ့အမကကာင်ုံးက   
အခ  နအ်ကကာကကီုံးစ  စမ်ုံးခ ဲ့တယ်။ ဒါဟာ 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်ဝ ညာဉ်မ   ုံးန္ွယ်မကကာင်ဲ့သာ



မဟ တ်ရင် သူမက 

မရှုံးမခတ်မှာကတည်ုံးက 

အထွတ်အထ ြ်က  မရာက်မနမလာက်ပြီ။ 

က မမကာင်ုံးစွာြ ၊ သူက မနာက်ဆ  ုံးမှာ 

မြ ာက်ကွယ်သွာုံးပြီ။ 

ထာဝရနယ်န မ တ်အြါအဝင် 
ကမဘာအသီုံးသီုံးက 

က င်ဲ့ကက သူမတွမတာင ်

သ မတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့က ခဏရြ်ပြီုံး 

“အင်မမာ်တယ်မ   ုံးန္ယ်ွရ ွေ့ 
ဘ  ုံးမဘုံးကလည်ုံး 

အ ဲ့ဩစရာမကာင်ုံးတယ်။ သူက 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်ဝ ညာဉ်ဧကရီ လ  မ   ုံးြ ။ 

မဟ တ်ရင်…” 

 

ယနယ် ဲ့က 

ရ တ်တရက်ရယ်မမာလ  က်သည်။ 



သ ို့ မသာ် သူ့ြါုံးပြင်မြေါ်မှာ 

မ က်ရည်မ ာုံးစီုံးက လာသည်။  

 

သူမ အသက်ရှင်မနမသုံးတယ်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့၏ မပြာစကာုံးအရ တ နု်ံးရရှု 
အသက်ရှင်မနမသုံးမှနု်ံး သ သာြါသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မပမပြင်မြေါ်တွင် 
လ မလ ာင်ုံးမနမသာ ယနယ် ဲ့က   



စ  က်ကကညဲ့်ကာ "သူမ 

အသက်ရှင်မနမသုံးမြမယ်လ ို့  
ထာဝရနယ်စြ်ကမန ထွက်သွာုံးပြီ။ 

ထွက်မသွာုံးခင်မှာ ထာဝရနယ်စြ်ရ ွေ့ 
အင်အာုံးစ မတွက   ဘာဲ့မကကာင်ဲ့ 
မမပြရှင်ုံးသွာုံးတာလ သ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ ဲ့က   
မလဲ့က င်ဲ့မြုံးြ ို့ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



"ဒါက 

နည်ုံးနည်ုံးမတာဲ့မှနတ်ယ်ထင်တယ်" 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့ဆီက   
မလ ာက်လာပြီုံး "သူမက နင်ဲ့က   အရမ်ုံး 

အထင်ကကီုံးတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ သူမက 

အနာဂတ်မှာ 

ြ  ပြီုံးြ  ပြီုံးမတာဲ့သနမ်ာလာလ မ်ဲ့မယ်။ 

မပြာရရင် အနာဂတ်မှာ နင်က 

သူ့အနာုံးမှာရှ မနြ ို့ မမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးတာြ ။ 



သနမ်ာတ ဲ့တစ်စ  တစ်မယာက်ရ ွေ့လမ်ုံးဟာ 

အပမ လ  လ  ခ ည်မန္ှာငထ်ာုံးခ ရတာြ မလ။ 

ဒါ ဲ့အပြင ်

တစ်စ  တစ်မယာက်က နင်ဲ့အတွက် 

ရှင်ုံးမြုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ က  ယဲ့်လမ်ုံးက  ယ် 

မြာက်ရမယ်။ သူမက နင်ဲ့အတွက် 

ရှင်ုံးလင်ုံးမြုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

နင်က  ယ်တ  င် လမ်ုံးမြာက်ရလ မ်ဲ့မယ်။ 

အရာအာုံးလ  ုံးအတွက် နင်ဲ့က  ယ်နင် 



အာုံးက  ုံးရမယ်ဆ  တာ သ မအာင်လ ို့  
ငရ က ကကမမာလက်နက် က   
မြာက်ခွ ခ ဲ့တာ။ မဟ တ်ရင် 
မက ာမထာက်မနာက်ခ မတွ 
မသက နတ် ဲ့အခါ နငလ်ည်ုံးမသလ မဲ့်မယ်။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးပြနမ်မပြာဘ  
မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်သည်။ 



သူ့စ တ်ထ မှာမတာဲ့ မလာကက   
င ို့ ကကကည်ဲ့မနသည်ဲ့ 
မ နု်ံးမငယ်မလုံးတစ်မယာက်သာလ င် 
ပမင်မနမ သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်မြေါ်မှာ 

လ မလ ာင်ုံးမနမသာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးကမ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ရ တ်တရက်ြွတ်သြ်ကာ နနလ်ီမ န် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ထ ို့ မနာက် 



သူ့က  ယ်သူ ညွှေနပ်ြလ  က်သည်။ 

ဆ  လ  သည်မှာ တ နု်ံးရရှုက သူမအတွက် 

ဘာမပြာခ ဲ့မသုံးလ ဟ မမုံးမနတာြါ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါ ဲ့ရ ွေ့ 
မှတ်တမ်ုံးထ မှာ မကကာက်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 
ခန္ဓာက  ယ် (၁၀) ခ အမကကာင်ုံးြါတယ်။ 

အ ဒီထ က တစ်ခ က   ြ  င်ဆ  င်တ ဲ့သူက 

သမ  င်ုံးတစ်မလ ာက်မှာ ထူုံးပခာုံးတ ဲ့ 



အ ြ်စ  ုံးရှင် ပြစ်လာလ မဲ့်မယ်။ အခ  
အသစ်ထြ်ထညဲ့်ရမှာမြါ ဲ့။ 

အ ဒါဘာလ ဆ  တာ နငသ် လာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မ က်မတာင်ခတ်မနမလသည်။  

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မလုံးမလုံးနက်နက်မပြာသည ်" 

မယ  န္  င်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 



ခ စ်စရာခန္ဓာက  ယ်မလုံး။ 

တပခာုံးခန္ဓာက  ယ်မတထွက် 

ြ  ထူုံးပခာုံးတယ်။ မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးရှင်မတွက သူမအတွက် 

တ  က်ခ  က်မြုံးြ ို့ ဆန္ဒရှ မနလ ို့  
က  ယ်တ  င်ဝင်ြါစရာမလ  ဘူုံး။ 

အရာအာုံးလ  ုံး၊ လူသာုံးမတွန ဲ့ 
တပခာုံးသက်ရှ မတွဟာ 

သူမက  မ က်န္ှာသာမြုံးရလ မ်ဲ့မယ်။ 



မလာကမှာ က တရာုံး၏စွမ်ုံးအာုံးက   
မမကကာက်တာဆ  လ ို့  
သူတစ်မယာက်ြ ရှ တယ်။ 

ဘယ်လ  ြ ပြစ်ပြစ် သူမက လ  ုံးဝက   
မယ  ကကည်န္  င်စရာြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့မနကာ 

စကာုံးြင်မမပြာန္  င်မတာဲ့မြ။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

သူမမလုံးက နနလ်ီမ န် ဲ့၏ စကာုံးမ ာုံးက   
ဘာမှနု်ံးမသ မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ြွတ်လ  က်ပြီုံး "ဘာြ ပြစ်ပြစ် မင်ုံးက 

တကယ်က   အ ဲ့ကသစရာြ " 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ခ စ်စြွယ်ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏မမုံးမစဲ့က   
ြွတ်သြ်လ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးခါပြီုံး 

သက်ပြင်ုံးခ ရင်ုံး "ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် က 

ဒီလ  မ   ုံး မပြစ်သငဲ့်ဘူုံး" 

ဟ မပြာလ  က်ြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ က   ရ တ်တရက် 

စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးမပြာခ ဲ့တ ဲ့ 
ဒဏ္ဍာရီလာခန္ဓာက  ယ် (၁၀) ခ က 

ဘာမတွလ " 

 

သူမက "နင်ဲ့ရ ွေ့ခ စ်သူ အနန်နက် ငု်ံး 

အမကကာင်ုံးက   သ လာုံး" ဟ  ပြနမ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "သူမ 

ဘယ်လ  လ " 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က “သူ့မှာ 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးခန္ဓာက  ယ် 

ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်။ သီအ  ရီအရ သူမက 

မကကာက်စရာအမကာင်ုံးဆ  ုံးြ ” 

 

အနန်နက် ငု်ံး 
 

ယနယ် ဲ့ က အသက်ပြင်ုံးပြငု်ံးရရှူပြီုံး “သူမ 

ဘယ်မရာက်မနလ  သ လာုံး။ ငါ မင်ုံးက   



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရတနာန ဲ့လ လှယ်မြုံးမ
ယ်။” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးယမ်ုံးရင်ုံး 

“ငါလည်ုံးသ ခ င်ြါတယ်။ 

က မမကာင်ုံးစွာြ  သူမ 

ဘယ်မှာရှ မနတယ်ဆ  တာ 

ဘယ်သူမှမသ ြါဘူုံး။ သူမ 

ဘယ်မှာရှ တယ်ဆ  တာက   ခန ဲ့မှ်နု်ံးြ ို့  
ြ  က်ဆ မကာင်ုံးမကာငု်ံးမြုံးခ ဲ့တယ်၊ 



ဒါမြမ ဲ့ ရလာဒ်က ဘာပြစ်သွာုံးလ  
သ လာုံး။ အ ဒီက  လွှေတ်လ  က်တ ဲ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး 

အသတ်ခ လ  က်ရတယ်” 

 

"ဘာက  ဆ  လ  တာလ " ယနယ် ဲ့က 

မ က်မမှာင်ကက တ်လ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က “ငါဆ  လ  တာက သူမက   
မကာင်ုံးကင်ဘ  ကမန 



ြ  ုံးကွယ်မြုံးထာုံးတာြ ။ အ ဒါက   
လ ြ်တ ဲ့သူက အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ 

အရမ်ုံးက  မကကာက်စရာမကာင်ုံးလွနု်ံးတ
ယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က 

ြ  လ ို့ မတာင်မ က်မမှာငက်က တ်လ  က်သည်
။ 

 



"နင် သူမအတွက် စ တ်ြူစရာမလ  ဘူုံး" 

နနလ်ီမ န် ဲ့က "သူမရ ွေ့ ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က   
အမပခခ ပြီုံး မရာက်မလရာရာမှာ 

စွမ်ုံးအာုံးရှင်မတွက သူမက   
ရတနာတစ်ြါုံးလ  သတ်မှတ်ကကလ မ်ဲ့မယ်။ 

နင်က က  ယဲ့်က  က  ယ် စ တ်ြူတာ 

ြ  မကာင်ုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

တစ်စ  တစ်ခ က   နာုံးလည်လ  က်သည်။ 



နနလ်ွမ န် ဲ့ မပြာတာကအမှနြ်င။် 

လက်ရှ မှာ သူ့က  ယ်သူ စ တ်ြူမနသင်ဲ့၏။ 

အနန်နက် ငု်ံး၏ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်န္ှင်ဲ့ 
က တရာုံးက သူ့ထက် သာလွနြ်ါသည်။  

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့ က 

သူ့အမတွုံးမတွက   ထ နု်ံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် နနလ်ီမ န် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မနာက်ဆ  ုံးမမုံးခွနု်ံးတစ်ခ ။ ငါ ဲ့မှာ 

ဘယ်လ  ခန္ဓာက  ယ်ရှ မနမလ ။ ဒါမှမဟ တ် 



အ ဒီ ခန္ဓာက  ယ် (၁၀) ခ စလ  ုံး 

ရ ွေ့အစ တ်ြ  င်ုံးမတွမ ာုံးမြါင်ုံးစြ်ထာုံးသ
လာုံး” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒါမြမ ဲ့ အဆ  ုံးဝါုံးဆ  ုံး 

ခန္ဓာက  ယ် (၁၀) ခ ရှ ရင ်နင် ထ ြ်ဆ  ုံးမှာ 

မသခ ာမြါက် မရာက်လ မဲ့်မယ်။ 

မှနြ်ါတယ်၊ က ဆ  ုံးပခငု်ံးခန္ဓာက  ယ်။ 

နင်သွာုံးတ ဲ့မနရာတ  င်ုံးမှာ 



က ဆ  ုံးတာန ဲ့မသဆ  ုံးတာမတွပြစ်မြေါ်လာ
လ ို့ြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ဘာမပြာရမှနု်ံးမသ မတာဲ့မြ။  

 

ခဏအကကာတွင် သူ့က  ယ်သူ က သရန ်

ယနယ် ဲ့သည် မူလမစတီထ သ ို့  
ဝင်သွာုံးလ  က်သည်။ 

 



အထ မှာ ရက်အနည်ုံးငယ်ကကာမှု 
ဒဏ်ရာအာုံးလ  ုံး 

မြ ာက်ကွယ်သွာုံးမသာ်လည်ုံး အ 

ပြင်ြမလာက၌ နာရီအနည်ုံးငယ်သာ 

က နဆ်  ုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ထ ို့ မနာက်တွင် မရှွေ့က   
ဆက်သွာုံးကကသည်။ 

 



န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးက မတာင်တနု်ံးမ ာုံးက   
ဆက်တ  က်ပြတ်မလ ာက်ခ ဲ့ကကသည်။ 

သူ့တ ို့မနာက်ကွယ်တွင် မီတာ ၃၀၀ 

မက ာ်က ယ်ဝနု်ံးမသာ 

မခ ာက်နက်ကကီုံးတစ်ခ ရှ မနခ ဲ့သည်။ 

မရှွေ့သ ို့  မမ ာ်ကကညဲ့်လ  က်မသာအခါ 
ပမင်န္  င်သမ က 

မကာင်ုံးကင်တမ ပမင်ဲ့မာုံးလှမသာ 

မတာင်တနု်ံးမ ာုံးခ ည်ုံးသာ။ 

 



ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

မရှွေ့ဆက် မသွာုံးဘ  
ရ တ်တရက်ရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် အ ဲ့ဩသွာုံးပြီုံး 

"ဘာပြစ်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြနမ်မပြအာုံးမြ၊ သူ့မရှွေ့က   
လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးတွင် 



ြ င်ကကမ်ုံးဝတ်အဘ  ုံးကကီုံးတစ်မယာက် 

ရြ်မန၏။ အဘ  ုံးကကီုံးက 

မနာကမက ာမှာဝါုံးမသတတ ာငယ်တစ်လ  ုံး
က  လွယ်ထာုံးမလသည်။ 

ညာြက်လက်ထ ၌ 

ဝါုံးပခမ်ုံးပြာုံးတစ်မခ ာင်ုံးက  င်ထာုံး၏။ 

ဝါုံးပခမ်ုံးပြာုံးထ ြ်မှာ 

အပြြူမရာင်ြ တ်စတစ်စက  ထြ်ဆင်ထာုံး
မလသည်။ ြ တ်စမြေါ်၌ “公平” ဟူမသာ 



အနက်မရာင်စာလ  ုံးန္ှစ်လ  ုံးက   
မရုံးသာုံးထာုံးသည်။ 

 

ထ  စကာုံးလ  ုံးန္ှစ်လ  ုံး၏ အဓ ြပါယ်က 

"တရာုံးမ တမှု" ြင်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့န္ငှ်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ တ ို့ထ  
လ င်ပမနစွ်ာ မလ ာက်လာသည်။ 

လမ်ုံးမလ ာက်လာရင်ုံး 
မရရွတ်မနသည်ကာုံး 



“ထူုံးဆနု်ံးလ  က်တာ၊ ထူုံးဆနု်ံးလ  က်တာ။ 

ထာဝရနယ်န မ တ်လ  မ   ုံး 

မသုံးငယ်တ ဲ့မနရာတစ်ခ မှာ 

ဓာုံးတာအ  အထွတ်အထ ြ်မရာက်မနတ ဲ့သူ
ဆ  တာ မြေါ်လာြ ို့ မပြစ်န္  င်ြါဘူုံး။ 

မပြစ်သငဲ့်ဘူုံး၊ 
တကယ်က  မပြစ်သငဲ့ဘူ်ုံး…” 

 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ စကာုံးမပြ
မနရင်ုံးပြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ 



တ ို့မရှွေ့က  မရာက်လာြါသည်။ 

သူပြတ်သွာုံးခါနုီံးတွင် အဘ  ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရြ်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးငါ ဲ့က  မတွေ့လာုံး" 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

အဘ  ုံးကကီုံးလွယ်ထာုံးသည်ဲ့ 
ဝါုံးမသတတ ာငယ်မလုံးက   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက သတ ထာုံးမ မသာအခါ 
တစ်ခ ခ  
မမကာင်ုံးမတာဲ့သလ  ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၃ - သာမနဓ်ာုံး 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက 

“ငါ ဲ့က  မတွေ့လ  က်တာလာုံး”ဟ  
ထြ်မမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "အကကီုံးအက ၊ 
မင်ုံးမနာက်မနတာလာုံး" 

 

သူက မဘုံးနာုံးရှ  နနလ်ီမ န် ဲ့က   ကကည်ဲ့ကာ 

"မင်ုံးမမတွေ့ဘူုံးလာုံး" 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့မနပြီုံး 

မ ကခ်မမှာငက်က တ်သွာုံးသည်။ 

အစကမတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 

တမင်လှည်ဲ့စာုံးမနသည်ဟ ယူဆခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အပြ အမူက   
ပမင်လ  က်မသာအခါ 
နနလ်ီမ န် ဲ့၏အမူအရာက 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အမူအရာက  ကကည်ဲ့လ င် 
သူတ ို့မရှွေ့မှာ 

တစ်စ  တစ်ခ ရှ မနမကကာင်ုံးသ န္  င်ြါသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် နနလ်ီမ န် ဲ့က မပမင်န္  င်မြ။ 

 

အမှနြ်ငပ်ြစ်သည်၊ နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဲ့သ ို့  
အဆင်ဲ့ ၂ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ်က 



ပမင်မတွေ့န္  ငပ်ခင်ုံးမရှ မလရာ 

ထ တ်လန် ဲ့သသွာုံးမ သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် အဘ  ုံးကကီုံး၏ 

အကကညဲ့်သည ်န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး အမြေါ်သ ို့  
က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံး မတာက်ြလာကာ 

“အယ်။ ဒါက ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် 
မဟ တ်ဘူုံးြ ။ ဟမ်၊ ဒါမြမ ဲ့ 
မကကာမတာဲ့ြါဘူုံး။ ထူုံးဆနု်ံးတယ်၊ 



တကယ်ထူုံးဆနု်ံးတယ်။ ဒီမနရာမှာ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်က   
တကယ်မတွေ့ခ ဲ့တယ်။ ဟာုံး၊ဟာစ…” 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

မ က်မတာင်ခတ်မနမလသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးက   ကကည်ဲ့မနမသာ်လည်ုံး 

သူမ၏အကကည်ဲ့မ ာုံးက 

ဝါုံးမသတတ ာမလုံးမြေါ်မှာသာရှ မနခ ဲ့သည်။  

 



ဤအမတာအတွင်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ဒီဓာုံးအ မ်န ဲ့ 
မင်ုံးခန္ဓာက  ယ်ထ က 

ထာဝရစွမ်ုံးအင်မ   ုံးမစဲ့မတွအပြင် မင်ုံးမှာ 

ငါ ဲ့စ တ်ကက  က် ဘာတစ်ခ မှ မရှ ဘူုံး။ 

မှနြ်ါတယ်၊ ဒီကမလုံးမမလုံးက 

အရမ်ုံးမကာင်ုံးြါတယ်။ 

မင်ုံးသူ့က  မရာင်ုံးြ ို့  ဆန္ဒရှ သလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က ခ က်ခ င်ုံးြ  
မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   မရာင်ုံးခ ရမည်လာုံး ။ 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူသည ်

အနည်ုံးငယ်သတ ရှ အပြည်ဲ့ပြစ်လာသည်
။ 

 



သူ့မရှွေ့က အဘ  ုံးကကီုံးဟာ အမတာ်က   
လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်လွနု်ံးလှသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သည်။ သူက ခဏကကာမအာင် 
တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး “မင်ုံးအတွက် 

ပြီုံးပြညဲ့်စ  တ ဲ့ ရတနာမတွ ငါ ဲ့မှာရှ တယ်။ 

မင်ုံးသူတ ို့က  ဝယ်ယူခ င်လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးခါရနပ်ြင်လ  က်စဉ် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

အလ င်စလ  မခါင်ုံးည တ်မလသည်။ 

ထ ို့ မနာက် အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 

အပမနလ်က်ယမ်ုံးပြလ  က်မလသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ဝါုံးရင်ဘတ်က   မရှွေ့ခ ထာုံးလ  က်သည်။ 

အထ မှ ဓာုံးတ  တစ်မခ ာင်ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 



လက်ဝါုံးအရွယ်ခန် ဲ့သာရှ ၏၊ 
လ  ုံးဝအနက်မရာင်ပြစ်သည်။ 

ဓာုံးက  ကကည်ဲ့ရတာ 

ဘာမှထူုံးပခာုံးတာမရှ မြ။ 

 

သ ို့ ရာတွင် 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မ က်လ  ုံးမလုံးမ ာုံးက 

မတာက်ြသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက “ဒီဓာုံးက   
ဒဏ္ဍာရီလာဥြမဒသြနတီ်ုံးပခငု်ံးဓာုံး 

လ ို့မခေါ်တယ်။ အရွယ်အစာုံးက  ြ ကကည်ဲ့ပြီုံး 

မလ ာဲ့မတွက်ြါန ဲ့။ ထာဝရစကကာဝဠာရ ွေ့ 
မကာင်ုံးကင်ဘ  တာအ  ဥြမဒသမတွအြါ
အဝင် 
တပခာုံးတာအ  ဥြမဒသမတွအမ ာုံးကကီုံးြါ
တယ်။ ဒီဓာုံးရ ွေ့စွမ်ုံးအာုံး န ဲ့ြတ်သက်လ ို့  



မပြာရရင် ဒီမလာကမှာရှ တ ဲ့ 
ဓာုံးန္ှစ်လက်ြ  သူ့က  ယှဉ်န္  င်လ မ်ဲ့မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က သ ခ င်စ တ်ပြင်ဲ့ "အ ဒါက 

ဘာမတွလ "ဟ မမုံးလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “တရာုံးစီရင်ပခင်ုံးဓာုံး လ ို့  
မခေါ်တယ်။ အ ဒီဓာုံးရ ွေ့စွမ်ုံးအာုံးက 

မခတ်အဆက်ဆက်မှာ 

အပမငဲ့ပ်မတ်ဆ  ုံးပြစ်တ ဲ့အပြင် 



က ကကမမာကမတာင် မကကာက်ရတယ်။ 

က မမကာင်ုံးစွာြ ... ဓာုံးစ တ်ဝ ညာဉ် 

ကွ အက်သွာုံးတ ဲ့အပြင ်

မူလဓာုံးဝ ညာဉ်မတာင်မှ 

ပြ  ကွ သွာုံးတယ်။ အခ မတာဲ့ 
ဘယ်မှာရှ မှနု်ံးမတာင် မသ ရမတာဲ့ဘူုံး။ 

သူ့ရ ွေ့ အသ စ တ်ဝ ညာဉ်န ဲ့ ဓာုံးဝ ညာဉ်က 

ဘယ်မလာက်မတာင် 
ပြနမ်ကာင်ုံးလာမနပြီလ လ ို့  မတွုံးမ တယ်” 

 



တရာုံးစီရင်ပခင်ုံးဓာုံး...  

 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်ခွ မ ာုံး 

လှုြ်ယမ်ုံးလာသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးမပြာမနတာက 

ထာဝရစကကာဝဠာ၏ န ြါတ်တစ်ဓာုံး 

ြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"တပခာုံးဓာုံးတစ်လက်က ဘယ်လ  လ " 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးပြကာ 

"မရှုံးမခတ်ကတည်ုံးက ဘယ်ဓာုံးက 

အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးလ ဆ  တာ မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး "သာမနဓ်ာုံး..." 



 

ယနယ် ဲ့ သည် မတာ်မတာ်မလုံးက   
အ ဲ့ဩသွာုံးရသည ်

"ဒါကဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး 

“ဘယ်လ  ဓာုံးြ ပြစ်ပြစ် ြ  င်ရှင်မရှ ရင် 
ဓာုံးက ဓာုံးြ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
ဓာုံးြ  င်ရှင်က သနမ်ာတယ်ဆ  ရင်မတာဲ့ 
သာမနဓ်ာုံးတစ်မခ ာင်ုံးမတာင်မှ 



ဒဏ္ဍာရီလာဧကရာဇ်မတွက   
သတ်န္  င်သလ   နတ်ဘ ရာုံးမတွက  မတာင် 
မခ မှုနု်ံးြစ်န္  ငတ်ယ်” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက စကာုံးခဏရြ်လ  က်ပြီုံး 

"ဒီဓာုံးက 

သာမနဓ်ာုံးတစ်မခ ာင်ုံးလ  ပြစ်မနပြီ" 

ဟ ရ တ်တရက်မပြာခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က အဘ  ုံးကကီုံး၏မနာက်သ ို့  
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဓာုံးကဘာလ ” 

ဟ မမုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“ဘာမှမဟ တ်ြါဘူုံး။ တာအ  မရာင်ုံးရင်ုံး၊ 
ဒီဓာုံးက   ဝယ်မှာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က  ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

“ဘယ်မ ုံးလ ” ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက ပြ  ုံးပြီုံး “မင်ုံးမှာ 

နည်ုံးလမ်ုံးသ  ုံးမ   ုံးရှ တယ်။ ြထမဦုံးဆ  ုံး 

မင်ုံးခန္ဓာက  ယ်ထ မှာရှ တ ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးရတနာန ဲ့ ထာဝရစွမ်ုံးအင်။ 

မနာက်တစ်ခ က်ကမတာဲ့ 
မင်ုံးရ ွေ့အမြာ်ငယ်မလုံး" ဒီအခ  နမှ်ာ 

သူ့အကကညဲ့်က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး 

အမြေါ်က  က မရာက်သွာုံးသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ဝါုံးမသတတ ာမလုံးက  သာ 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က အဘ  ုံးကကီုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“တတ ယအခ က်က ဘယ်လ  လ " 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့ က  ကကညဲ့်ကာ 



"တတ ယကမတာဲ့ 
မင်ုံးရ ွေ့ဝ ညာဉ်ကက  ုံးမ ငြ် " 

 

ငါ ဲ့ဝ ညာဉ်ကက  ုံးမ င်လာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး ပြ  ုံးလ  က်သည ်

"မမဲ့လ  က်ြါ" 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သက်ပြင်ုံးခ ရင်ုံး 

“တာအ  မရာင်ုံးရင်ုံး၊ ငါ ဲ့က   



ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးမပြာခွငဲ့်ပြ ြါ။ 

မင်ုံးရ ွေ့စ တ်ဝ ညာဉ်က 

တကယ်တနြ်  ုံးမရှ ဘူုံး၊ ဒါက ငါ ဲ့အတွက် 

အမတာ်မလုံး ဆ  ုံးရရှု ုံးသွာုံးတ ဲ့ 
သမဘာတူညီခ က်တစ်ခ လ ို့  
မပြာရင်မတာင် ငါမလနွြ်ါဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
မင်ုံးဟာ ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် မတာင်မှ 

ခ စ်ခင်တွယ်တာမနတာဆ  မတာဲ့ 
ဒါဟာငါ ဲ့အတွက်မလာင်ုံးမကကုံးထြ်ြ ို့ တန်



ြါတယ်မလ။ ငါအမလုံးအနက်ထာုံးပြီုံး 

ငါ ဲ့ရ ွေ့ရင်ုံးန္ှုီံးပမ ြ်န္ှ မှုမတွက   ဆ  ုံးရရှု ုံးြ ို့  
ပြင်ဆင်မနတာြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံးမပြာသည် 
"မင်ုံးမပြာသလ  ြ ၊ ကမဘာမြေါ်မှာ 

အမကာင်ုံးဆ  ုံးဓာုံးက 

သာမနဓ်ာုံးတစ်လက်ြ ပြစ်တယ်။ အ ဒါက 

မတာ်မတာ်က   အဓ ြပါယ်ရှ မယ်ထင်တယ်။ 

ဓာုံးသမာုံးက သနမ်ာတယ်ဆ  ရင် 



သစ်က  င်ုံးတစ်ခက်ကမတာင် 
နတ်ဘ ရာုံးမတွက   သတ်န္  င်တယ်” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“သာမနဓ်ာုံးတစ်လက်က ဒီမလာက် 

လွယ်လွယ်န ဲ့ ပြီုံးမပမာက်တာ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဒါမတာင်မှ အက နလ်  ုံး ရှင်ုံးပြလ ို့  မရဘူုံး။ 

ဒါမြမ ဲ့ မင်ုံးဝယ်ြ ို့  ပငငု်ံးမနမှမတာဲ့ 
ငါမင်ုံးက   အတင်ုံးအကကြ်မလ ြ်ဘူုံး" 



 

သူက ဓာုံးတ  မလုံးက   
ဝါုံးမသတတ ာငယ်ထ သ ို့  
ပြနထ်ညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးကသူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံး
က   ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ ဆ ြ်က  င်ရင်ုံး 

မ က်မတာင်ခတ်လ  က်သည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက အပခာုံးတစ်ြက်ရှ  နနလ်ီမ န် ဲ့ 
က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ့အကကည်ဲ့က နနလီ်မ န် ဲ့၏လက်ထ မှ 

စာလ ြ်ထူကကီုံးမြေါ်က မရာက်သွာုံးသည်။ 

သူက “စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ မကာင်ုံးသည်” ဟူ၍ 

မပြာပြီုံး 
အကကညဲ့်က   ြယ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 



သ ို့ မသာ် နနလ်ီမ န် ဲ့က   
မနာက်တစ်ကက မ်စ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး “သူမမှာ 

ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ ဆန္ဒမတွ ရှ သလ   သူမရ ွေ့ 
လမ်ုံးမကကာင်ုံးက အရမ်ုံးထူုံးပခာုံးြါတယ်။ 

အရမ်ုံးစ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ မကာင်ုံးတယ်။ 

သူမက   
သတင်ုံးစကာုံးတစ်ခ မလာက်မြုံးမြုံးြါ
လာုံး။ အရာရာတ  င်ုံးမှာ ဘာက  မှ 

အတင်ုံးအကကြ် မကက  ုံးစာုံးြါန ဲ့။ 



ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ဆ  မတာဲ့ တစ်စ  တစ်ခ က   
စွ လမ်ုံးတာဟာ စွ လမ်ုံးမှုပြစ်တယ်၊ 
စွ လမ်ုံးမှုမှာ 

အမကာင်ုံးန ဲ့အဆ  ုံးဒွနတ်ွ မနတယ်။ 

အဟန် ဲ့တာုံးမရှ တ ဲ့ အမတွုံးတစ်ခ က 

အရာအာုံးလ  ုံးက   ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်တယ်” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးတာန ဲ့ 
ထွက်သွာုံးရနပ်ြင်လ  က်၏။ သ ို့ မသာ် 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က ဝါုံးမသတတ ာမလုံးက   
လက်ပြင်ဲ့ြ ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးဘာလ ြ်မနတာလ " 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

ပြ  ုံးစ စ လ ြ်မနသည်။ ဝါုံးမသတတ ာမလုံးက   
ခြ်ြွြွမလုံး ြ တ်လ  က်သည်။ အထ မှ 



တစ်စ  တစ်ခ  လွတ်မပမာက်ခ င်သလ  မ   ုံး 

ဝါုံးမသတတ ာမလုံးဟာ တ နလ်ှုြ်သွာုံးသည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ခဏကကာမအာင်မ က်မတာင်ခတ်မနရင်ုံး 

သန ဲ့စ်င်မသာ ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်က   
မထွုံးထ တ်လ  က်သည်။ 

ဝါုံးမသတတ ာမလုံးက ြ  ၍ြင် ပြင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နလ်ှုြ်လာသည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

မပြာင်ုံးသွာုံးကာ ဝါုံးမသတတ ာက   
မက ာမြေါ်သ  င်ုံးလွယ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က    စူုံးစူုံးစ  က်စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"အငယ်မကာင်မလုံး၊ မင်ုံး ဘာလ ြ်ြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးမနတာလ " 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

သူ့က  ယ်သူ ညွှေနပ်ြသည်။ 

 



ဝါုံးမသတတ ာက   လ  ခ င်မနတာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အပြ အမူက  ကကည်ဲ့၍ 

ဘာမပြာရမှနု်ံးြင်မသ မတာဲ့မြ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးဟာ မ က်န္ာှမြေါ်တွင် 
ထူုံးဆနု်ံးတ ဲ့အမူအရာန ဲ့ “ဒါ ငါ ဲ့ဥစစာြ ” 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ဝါုံးမသတတ ာက   ညွှေနပ်ြပြီုံး 

သူ့က  ယ်သူ န္ှင်ဲ့ အဘ  ုံးကကီုံးက   
ညွှေနပ်ြလ  က်သည်။ ဆ  လ  သည်မှာ 

ဝါုံးမသတတ ာက   
မရွုံးခ ယ်ခွငဲ့်မြုံးရန ်မပြာမနတာြါ။ 

 

"ငါ ဲ့ြင်က   မရွုံးြါလာုံး..." အဘ  ုံးကကီုံးက 

မဒါသတကကီုံးခ နထ်ပြီုံး “မင်ုံးရ ွေ့ 



နတ်ရတနာမတွက   ဘာလ ို့  မထ တ်ဘ  
မရွုံးခွငဲ့်မြုံးရမှာလ ” 

 

ထ  စကာုံးက   မပြာပြီုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက ခ က်ခ င်ုံး 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးပြီုံး 

ထွက်မပြုံးရနပ်ြင်လ  က်မလသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

အနက်မရာင်ဓာုံးအ မ်တစ်ခ န္ှင်ဲ့ 



မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က   
အပမနထ် တ်ယူလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် အဘ  ုံးကကီုံးမရှွေ့တွင် 
ခ ထာုံးလ  က်ပြီုံး 

သူ့က  ယ်သူညွှေနပ်ြြါမတာဲ့သည်။ 

ဆ  လ  သည်မှာ အဘ  ုံးကကီုံးက 

၎င်ုံးက  မရွုံးခ ယ်န္  င်သည်ဟ  
မပြာမနတာပြစ်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က 

အသ အက ယ်ကကီုံးရယ်မမာခ င်မနြါသ
ည်။ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏လ ြ်ရြ်က 

လှည်ဲ့စာုံးမနရ  သက်သက်ြါ။ 

 

အမသခ ာအြင်၊ န္ှစ်ခ စလ  ုံးက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးဆီက  ပြနမ်ရာက်လာကကသ
ည်။ 

 



ဤအမတာအတွင်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့နြူုံးက  ပြနရ်  က်လ  က်ပြီုံး“မသာက်က   ုံး
မတာဲ့နည်ုံးပြီ။ ငါမှာုံးတာ၊ 
ငါက  ကမ  က်မ လ  က်တာ" 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ တာအ  က   
မလာကရှ လူအနည်ုံးစ မလာက်သာသ ရှ ခ ဲ့
ကကသည်။ 



သူန ဲ့ ထ မတွေ့ြူုံးသူတ  င်ုံးကမတာဲ့ 
တရာုံးမ တမှုက   
အမလုံးအနက်ထာုံးသပြင်ဲ့ 
အလွနမ်က နြ်အာုံးရကကမလသည်။ 

ထ ို့ အပြင် သူဟာ လူအမ ာုံးန္ှငဲ့် 
အမရာင်ုံးအဝယ်လ ြ်ြါက 

မ မ တတလ လှယ်မြုံးတတ်သည်။ သူ့မှာ 

အတင်ုံးအကကြ်လ ြ်ရန ်



ခွနအ်ာုံးရှ မနသည်ဲ့တ  င ်

လ ယက်ြ ို့ မကက  ုံးစာုံးမြ။ 

 

"တရာုံးမ တမှု..."  

 

၎င်ုံးက အဘ  ုံးကကီုံး၏တာအ   
ြင်ပြစ်သည်။ 

သ ို့ မသာ် သူမပြာခ ဲ့မသာစကာုံးမကကာငဲ့် 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က သူမ၏ နတ်ရတနာမ ာုံးက   
"မ မ တတ" ထ တ်ပြခ ဲ့သည်။ သ ို့ ရာတွင် 



သူမက  ြ  မရွုံးခ ယ်ကကသည်။ ယခ မတာဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးအလှည်ဲ့ မရာက်လာြါပြီ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက အမတာ်မလုံး 

ခ တီ  ခ တ  ပြစ်မန၏။ 

သူ့ရတနာမတွက   ထ တ်ပြရမလာုံး။ 

ရလာဒ်က ဘာပြစ်မယ်ဆ  တာ 

အသ သာကကီုံးြါ။ ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် က 



အရာခြ်သ မ်ုံးက   
အလ  လ  ဆွ ယူန္  င်စွမ်ုံးရှ ၏။ 

 

သ ို့ ရာတွင် သူက နတ်ရတနာမ ာုံးက   
ထ တ်မပြလ င်၊ ... အမှနမ်တာဲ့ 
ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်က "တရာုံးမ တစွာ" 

လ ြ်မဆာင်ထာုံးသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် အဘ  ုံးကကီုံးက 

သက်ပြင်ုံးခ ကာ “တရာုံးမ တမှု။ 



ဒီကမဘာကကီုံးမှာ အာုံးလ  ုံးက 

လ  က်နာသငဲ့်တယ်လ ို့  ထင်ြါတယ်။ 

အာုံးကကီုံးတ ဲ့သူမရာ အာုံးနည်ုံးတ ဲ့သူြါ 
လ  က်နာရင် ကမဘာကကီုံးက ပင မ်ုံးခ မ်ုံးမှာြါ” 

 

သူက ဝါုံးမသတတ ာထ က   လက်န္ှ  က်ကာ 

အပြြူမရာင်မက ာက်စ မ်ုံးြ လင်ုံးတစ်လ  ုံး
န္ှငဲ့်  အဝါမရာင်စာရွက်တစ်ရွက်က   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 

 



ထ ို့ မနာက် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  ြစ်မြုံးလ  က်သည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ခ စ်စြွယ် ပြ  ုံးပြီုံး 

ကွ အက်မနမသာ 

ယနယ် ဲ့၏လက်မမာင်ုံးက   
ဆွ က  င်လ  က်သည်။ ခဏအကကာတငွ် 
ထ  ရတနာမ ာုံးက   
မူလမစတီထ သ ို့ ြ ို့ ထာုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် 



အဘ  ုံးကကီုံး၏မနာက်မက ာမှာလွယ်ထာုံး
မသာ ဝါုံးမသတတ ာက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သတ ထာုံးမ လ  က်ရာ 

ဝါုံးမသတတ ာဟာ 

စစ်မှနမ်သာရတနာတစ်ြါုံးမှနု်ံးသ လ  က်
သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အကကည်ဲ့က   
သတ ပြ မ မသာအခါ အဘ  ုံးကကီုံးဟာ 



န္ှ တ်ခမ်ုံးမ ာုံး လှုြ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 

သူက မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “အ ဒီြ လင်ုံးထ မှာ 

န္ှင်ုံးရည်မတွ ရှ တယ်။ တကယ်မတာဲ့ 
ဒါဟာ စွမ်ုံးအာုံးရှင်ရ ွေ့ မသွုံးအဆီအန္ှစ်န ဲ့ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအာုံးြါ။ ငါဒီလ  ရှင်ုံးပြြါရမစ၊ 
မင်ုံးရ ွေ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒန ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပခင်ုံးဓာုံးက   
စ ြ်ယူခ  င်ုံးလ  က်ရင် သူတ ို့ရ ွေ့ 



အရည်အမသွုံးက ခ က်ခ င်ုံး 

ပမငဲ့်တက်လာလ မဲ့်မယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးမသွုံးအဆီအန္ှစ်က 

အရမ်ုံးပြင်ုံးထနလ်ွနု်ံးတယ်၊ ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် 
မင်ုံးရ ွေ့ဓာုံးက   စ ြ်ယူခ  င်ုံးလ  က်ရင် 
ဓာုံးစ တ်ဝ ညာဉ်က 

တစ်ခါတည်ုံးြ က်စီုံးသွာုံးန္  င်တယ်။ 

ဒီမတာဲ့ က  ယဲ့်ဘာသာ ဆ  ုံးပြတ်ြါ။ 

ဒါ ဲ့အပြင် 



တပခာုံးအသ  ုံးပြ လ ို့ရတာမတွရှ မသုံးတယ်
။ ဥြမာအမနန ဲ့ 
မင်ုံးရ ွေ့ခန္ဓာက  ယ်က  သန် ဲ့စင်မြုံးန္  င်တယ်။ 

နတ်ဘ ရာုံးမသွုံးစက်က 

မူလနဂါုံးမသွုံးထက်အမ ာုံးကကီုံးသာတယ်
။ မင်ုံးဘယ်မလာက်ြ  
ကကီုံးထွာုံးသနမ်ာမနြါမစဦုံးမတာဲ့ 
ဒီနတ်ဘ ရာုံးမသွုံးစက်ဟာ 

မင်ုံးခန္ဓာက  ယ်အတွက် 



မနာင်ဆယ်စ န္ှစ်တစ်ခ စာမလာက်ကကာ
မအာင် ဆက်ပြီုံးရှ မနလ မ်ဲ့မယ်” 

 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး 

“အ ဒီအဝါမရာင်စာလ ြ်က   
စကကာဝဠာမှတ်တမ်ုံး လ ို့မခေါ်တယ်။ 

အတ တ်တစ်ခ  နက် 

အနနန္တတနခ်  ုံးရှင်တစ်ြါုံးဟာ 

အ ဒီစာလ ြ်ထ မှာ 

စကကာဝဠာအသီုံးသီုံးကကမဘာမတွအာုံး



လ  ုံးက   မြါင်ုံးစည်ုံးခ ဲ့တယ်။ တကယ်မတာဲ့ 
ဒါဟာ မပမြ  တစ်ခ ြါြ ။ ဒါမြမ ဲ့ 
သာမနမ်ပမြ  မတာဲ့ မဟ တ်ပြနဘူ်ုံး။ 

ဘယ်လ  ြ ပြစ်ပြစ် 

မင်ုံးသွာုံးခ င်တ ဲ့မနရာဆ  ရင် 
ဒါက  တစ်ခ က်ြ တ်လ  က်တာန ဲ့သသွာုံးလ ို့ရ
ပြီ။ ဟ တ်ြါတယ်၊ တခ  ျှို့မနရာမတွက   
မသွာုံးရင် အမကာင်ုံးဆ  ုံးြ ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
အ ဒီမှာ 



တပခာုံးလ ြ်မဆာင်ခ က်တစ်ခ ရှ မသုံးတ
ယ်။ ဒါဟာ 

ကမဘာြ တ်မလှာင်ပခင်ုံးစွမ်ုံးရည်ြ ၊ 
မင်ုံးဟာ 

တစ်စ  တစ်မယာက်န ဲ့တ  က်ခ  က်မနတ နု်ံး 

အ ဒီလူက  မလွတ်မပမာက်မစခ င်ဘူုံးဆ  ရ
င်မတာဲ့ 
မှတ်တမ်ုံးထ က  အသ  ုံးခ ပြီုံးြ တ်မလှာင်
ထာုံးန္  င်တယ်။ ဒီစွမ်ုံးအာုံးက 



မလာကသခင် ၄ ြါုံးက   
ြ တ်မလှာင်ထာုံးြ ို့ လ  မလာက်တယ်။ 

မသခ ာြါတယ်၊ 
ကက  တင်သတ်မှတ်ခ က်ကမတာဲ့ 
မင်ုံးအမနန ဲ့ ဒီလ  ြညာရှင်မတွက   
အန္  င်ယူန္  င်မှလ ြ်တာမကာင်ုံးတယ်။မဟ 
တ်ရင်မတာဲ့ 
က  ယ်ဲ့မသတွင်ုံးက  တူုံးလ  က်သလ  ြ " 

 



ဤအခ  နတ်ွင် သူက သက်ပြင်ုံးခ ကာ 

“ဒီမန ဲ့ ငါ ဲ့အတွက်တကယ်က   
ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုကကီုံးတစ်ခ ြ ” 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးခ  နမှ်ာ 

ထွက်သွာုံးရနပ်ြင်လ  က်မတာဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

အဘ  ုံးကကီုံးမရှွေ့မှာမြေါ်လာပြီုံး သူ့က  ယ်သူ 

ညွှေနပ်ြကာ ဝါုံးမသတတ ာမလုံးက   
ညွှေနပ်ြလ  က်သည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံး၏မနာက်မက ာမှာ 

လွယ်ထာုံးသည်ဲ့ ဝါုံးမသတတ ာမလုံးဟာ 

ပြင်ုံးထနစွ်ာတ နလ်ှုြ်လာသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ရရှုွေ့ မ ဲ့မနမသာမ က်န္ှာပြင်ဲ့ 
“က  ဆ  ုံးလ  က်တာ။ 

ငါလူအ  ကကီုံးကမင်ုံးလ  ဓာုံးပြန ဲ့ ဘာလ ို့  
ကက  မနရတာလ " 

 



သူက ဝါုံးမသတတ ာက   
တစ်ခ က်ြ တ်လ  က်ရာ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မရှွေ့တွင် 
အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးန္ှစ်လ  ုံး 

မြေါ်လာသည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက 

“ဒါက  ယူလ  က်။ 

ငါ ဲ့လက်မဆာင်လ ို့သမဘာထာုံး။ 

အ ဒီအရာမတွက   
မသွုံးမဆာင်မနတာရြ်လ  က်။ မနာင်မှာ 

ပြနမ်တွေ့မယ်။ မဟ တ်ဘူုံး၊ 



ငါတ ို့ မနာက်ထြ်မမတွေ့ြ ို့  
မမ ာ်လင်ဲ့ြါတယ်" 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
မလထ ထ မှာြင် 
မြ ာက်ကွယ်သွာုံးမလမတာဲ့သည်။  

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၄ - ဘာမှမရှ  
 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးဟာ 

အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးန္ှစ်လ  ုံးက   
က  င်ထာုံးရင်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မနြ  ရသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် အသီုံးမ ာုံးက  သ မ်ုံးကာ 

ယနယ် ဲ့ထ ပြနမ်ပြုံးလာခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 



လက်သည်ုံးမ ာုံးက   လ င်ပမနစွ်ာ 

မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်မလသည်။ ထ ို့ အပြင် 
မ က်န္ှာမသုံးမသုံးမလုံးက 

စ တ်လှုြ်ရှာုံးမှုအပြည်ဲ့န္ှင်ဲ့ြါ။  

 

စစ်မှနမ်သာရတနာတစ်ြါုံး ။ 

 

သူမမလုံးက ဝါုံးမသတတ ာဟာ 

စစ်မှနမ်သာနတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြါုံးဟ 
မပြာမနတာြါ။ 



သူမ ပမင်မတွေ့ြူုံးသမ ထ မှာြင် 
အမကာင်ုံးဆ  ုံးပြစ်မလသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မခါင်ုံးက   
ြွတ်သြ်ပြီုံး 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာလ  က်ြါသည် "ငါတ ို့  
အမ ာုံးကကီုံး ရမနပြီ မဟ တ်လာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ခဏမ တ ို့ဆ  ငု်ံးမနမလသည်။ ထ ို့ မနာက် 



အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးန္ှစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်ပြီုံး 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနြါသည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၊ 
မူလနဂါုံးန္ငှ်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံးတ ို့ဟာ 

အပြင်ထွက်လာခ ဲ့ကကသည်။ မူလနဂါုံးဟာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏လက်ထ မှ 

အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးန္ှစ်လ  ုံးက   
ပမင်မသာအခါ မ က်လ  ုံးထ မှာ 



မလာဘအရ ြ်အမယာင်မ ာုံး 

မတာက်ြလာမလသည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး ကလည်ုံး 

အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးက  စ  က်ကကည်ဲ့မန၏။ 

သ ို့ မသာ် အနည်ုံးငယ် ထ နု်ံးထာုံးပြီုံး 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   မကကာခဏ 

စ  က်ကကညဲ့်သည်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ထ  အသီုံးမ ာုံး၏ြ  င်ရှင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး ကမတာဲ့ 
ထ  န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးထက် 

ြ  ပြီုံးအဆင်မပြမနမသုံးသည်။ 

သူမက အသီုံးတစ်လ  ုံးက   
ယူလ  က်ပြီုံးစတင်စူုံးစမ်ုံးြါမတာဲ့သည်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ဝမ်အရူုံးမမလုံးန္ှင်ဲ့ 
ရင်ုံးန္ှုီံးမနမလရာ မဒါသမထွက်ခ ဲ့မြ။ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က မန ဲ့တ  င်ုံးမန ဲ့တ  င်ုံး 

သူမ၏အရ  ုံးမခ ာင်ုံးမ ာုံးထ တစ်ခ က   
ခွ မြုံးမနက ြင။် 

ထ ို့ မကကာင်ဲ့ န္ှစ်မယာက်သာုံး 

မတာ်မတာ်မလုံးက   ရင်ုံးန္ှုီံးသွာုံးကကသည်။ 

 



ဝမ်အရူုံးမမလုံး က 

အခ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် 
စူုံးစမ်ုံးမနပြီုံးမနာက် "ဒီအသီုံးက 

အရမ်ုံးမကာင်ုံးတယ်" ဟ သာ 

မပြာြါသည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် အစ မ်ုံးမရာင်သစ်သီုံးက   
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးအာုံး ပြနမ်ြုံးလ  က်သည်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က မ က်မတာင်ခတ်လ  က်ပြီုံး 

သူ့ဆီ ပြနမ်ြုံးလ  က်သည်။ ဆ  လ  သည်မှာ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   
တစ်လ  ုံးစာုံးခ  င်ုံးမနတာြါ။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က မခါင်ုံးခါလ  က်သည် 
“ဒါက နင်ြ  င်တယ်။ 

ရှာုံးြါုံးတ ဲ့ရတနာသစ်သီုံးတစ်လ  ုံးဆ  မတာဲ့ 
နင်ြ စာုံးလ  က်" 

 



န္ှင်ုံးြွငဲ့်မလုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် 

ထြ်မြုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က မခါင်ုံးခါပြီုံး 

ပြင်ုံးပြင်ုံးထနထ်နမ်ပြာလ  က်သည် 
"နင်ကအရမ်ုံးမကာငု်ံးတာြ ၊ နင်ြ စာုံးြါ" 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမှ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   
မမြုံးခင်တစ်က  က်က  က်လ  က်သည်။ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက သစ်သီုံးက  ယူပြီုံး 

တစ်က  က်က  က်လ  က်မလသည်။ 

 

ဤပမင်ကွင်ုံးက  ကကည်ဲ့၍ န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးန္ှင်ဲ့  



 မူလနဂါုံး တ ို့ဟာ 

ဆန္ဒပြင်ုံးပြမနကကသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က တစ်ခ ခ က   
မတွုံးမနြ  ရပြီုံး န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးအာုံး 

လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ထ  အကကည်ဲ့က 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   
မကကာက်ရွွေ့ ထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးမစသည်။ 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က ခဏမ  စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး သစ်သီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မလုံးပခမ်ုံးခွ လ  က်မလသည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
မဝှေ့ယမ်ုံးကာ န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး 

အာုံးြစ်မြုံးလ  က်သည်။ န္ွာုံးမ  က်ဟာ 

မြ ာ်ရွှေင်မှုန္ှငဲ့အ်တူ တ နလ်ှုြ်မနသည်။ 

ယခ အခ  နတ်ငွ် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 



တစ်ခ ခ မတာင်ုံးဆ  လာရင်မတာင် 
တွန ဲ့ဆ် တ်မနမည်မဟ တ်မြ။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က မနာက်ဆ  ုံး အသီုံးန္ှစ်ပခမ်ုံးက   
က  င်ထာုံးရင်ုံး 

မူလနဂါုံးက  စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

နဂါုံးငယ်မလုံးက ခ က်ခ င်ုံး စ တ်လှုြ်
ရှာုံးလာတယ်။ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးဟာ ခဏမ  
တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး 

မူလနဂါုံးက  ြစ်မြုံးလ  က်၏။ 



နဂါုံးငယ်မလုံးက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က  မမာဲ့ကကည်ဲ့ကာ သစ်သီုံးပခမ်ုံးက   
ညွှေနပ်ြသည်။ ...တကယ်လာုံးလ ို့  
မမုံးမနတာ။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က ပြနမ်မပြာဘ  မူလနဂါုံးမလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်ပြီုံး ရ တ်တရက် 

မြ ာက်သွာုံးသည်။ မူလမစတီထ က   
ပြနဝ်င်သွာုံးတာြါ။ သ ို့ မဟ တ် 

မကာင်ုံးကင်ငယ်တ  က်ကကီုံးရှ  ဇ အာ 



မနထ  င်မသာ 

နနု်ံးမတာ်သ ို့ ဝင်သွာုံးလ  က်တာြါ။ 

 

ဇ အာ က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
ရ တ်တရက်ပမင်လ  က်မသာအခါ 
အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ြွတ်သြ်ပြီုံး "နငြ် စာုံးလ  က်ြါ" 

 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က မခါင်ုံးခါပြီုံး 
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ြါမတာဲ့သည်။ အသီုံးက 

ဇ အာ အတွက် 

အလွနအ်သ  ုံးဝင်မကကာင်ုံးမပြာပြမနတာြါ
။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ ဇ အာ လည်ုံး 
မကာင်ုံးမကာင်ုံးသတ ထာုံးမ ြါသည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏လက်ထ မှ အသီုံးက   



ပမင်လ  က်သည်န္ှငဲ့် သူမအတွက် 

အဆင်ဲ့တစ်ခ သ ို့  
တက်လှမ်ုံးမစန္  င်မကကာင်ုံးသ လ  က်သည်။ 

ဒီအခ  နမှ်ာ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
မငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး ဇ အာ၏ န္ှလ  ုံးသာုံးက 

မန္ွုံးမထွုံးသွာုံးသည်။ 

 

ခအကကာတွင် အသီုံးက  ယူ၍ 

တစ်ဝက်ခွ ယူပြီုံး တစ်ဝက်က   န္ှင်ုံးြွင်ဲ့အာုံး 



ပြနမ်ြုံးလ  က်သည် "ငါတ ို့  
မဝယူလ  က်မယ်... ဟ တ်ပြီလာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မူလမစတီထ မှ ပြနထွ်က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဇ အာ က အသီုံးပခမ်ုံးက   
တစ်ခ က်က  က်လ  က်သည်န္ှငဲ့် အသီုံးထ မှ 

အရည်မ ာုံးစီုံးဝင်လာသည်။ 



ထ  ခဏမလုံးမှာြ  
သူမ၏ခန္ဓာက  ယ်မလုံးဟာ ပြင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နခ်ါသွာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက်တွင် 
မမရမတွက်န္  င်မသာ 

ခရမ်ုံးမရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ပြာထွက်လာြါမတာဲ့သည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
သူမ၏အရှ နအ်ဝါက ရ တ်တရက်ကကီုံး 

ပြင်ုံးထနလ်ာမလသည်။ 

 



အပြငြ်က်တွင် ။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ယနယ် ဲ့ထ  
ပြနမ်ရာက်လာခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

အသီုံးပခမ်ုံးက   ညွှေနပ်ြပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
လက်ည ှ ုံးထ  ုံးပြပြီုံး 

သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

အသီုံးက  လ  ုံးဝစာုံးလ ို့မရမကကာင်ုံးမပြာမန
တာြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ြွတ်သြ်လ  က်ပြီုံး ပြ  ုံးကာ "မကာင်ုံးပြီ ၊ 
မင်ုံးစာုံးလ  က်" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မခါငု်ံးခါလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
မပမှာက်လ  က်ရာ အနက်မရာင် 
သစ်မစဲ့မလုံးန္ှစ်မစဲ့ ရှ မနသည်။ 

ယနယ် ဲ့က  အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးပြပြီုံးမနာက် 



မူလမစတီထ သ ို့  ပြနဝ်င်သွာုံးသည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

အနက်မရာင်သစ်မစဲ့န္ှစ်မစဲ့က   
မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

အမနာက်ြက်မတာငတ်နု်ံးမြေါ်၌ 

စ  က်ထာုံးလ  က်မလသည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့မှ်စလ ို့  န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးဟာ 

မန ဲ့တ  င်ုံး 

အပခာုံးအလ ြ်တစ်ခ ရသွာုံးခ ဲ့သည်။ 



၎င်ုံးမှာ သစ်မစဲ့မ ာုံးအာုံး 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအာုံးပြငဲ့် 
အာဟာရပြညဲ့်တငု်ံးရနပ်ြစ်သည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏ 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပြငဲ့်သာမကဘ  
မူလခရမ်ုံးမရာင်စွမ်ုံးအင်ပြင်ဲ့ြါ 
အာုံးပြည်ဲ့မြုံးမနခ ဲ့သည်။  

 

ဤအမတာအတွင်ုံး မူလနဂါုံး၊ 
န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးန္ငှ်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံး တ ို့ဟာ 



အသီုံးအစ တ်မ ာုံးက  စာုံးလ  က်ပြီုံးမနာက် 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကကသည်။ 

မနာက်ဆ  ုံးတွင် မူလနဂါုံး န္ှင်ဲ့ န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး 

တ ို့ဟာ မူလမစတီထ သ ို့  
ပြနဝ်င်သွာုံးကကမတာဲ့သည်။ 

န္ှစ်မကာင်စလ  ုံးက 

မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

အမနာက်ြက်မတာငတ်နု်ံးမ ာုံးဆီသ ို့  
ပြနသွ်ာုံးခ ဲ့ကကသည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတွင် 



သူတ ို့ထ မှ အစွမ်ုံးထက်အရှ နအ်ဝါမ ာုံး 

ြ  ွေ့လွင်ဲ့မနခ ဲ့သည်။  

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး ကမတာဲ့ 
အမတာ်မလုံးတည်ပင မ်မန၏။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏အပမင်အရ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးဟာ 

ခန္ဓာက  ယ်တွင်ုံးအမပြာင်ုံးအလ မ ာုံးပြစ်
မနမှနု်ံးသတ ထာုံးမ လ  က်သည်။ 

 



 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့က ရ တ်တရက် 

မမုံးသည် "သူထွက်သွာုံးပြီလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မခါင်ုံးည တ်ပြလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က "ဒါဆ   သွာုံးကကရမအာင်" 

 



စကာုံးမပြာမနစဉ် မရှွေ့ကမန 

ဦုံးမဆာင်ထွက်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

မနာက်ကမနလ  က်လာရင်ုံး 

"အလှမယ်မ န် ဲ့အာ၊ ဘယ်သူလ ဆ  တာ 

မင်ုံးမသ ခ င်ဘူုံးလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “နင်တစ်မယာက်ြ  
သူ့က  မတွေ့ြ ို့  ခွငဲ့်ပြ ထာုံးမတာဲ့ ဒါဟာ 



နင်ဲ့ရ ွေ့က ကကမမာက   က  ယ်စာုံးပြ တယ်။ 

ဒါပြငဲ့် ငါက ဘာက  ရှာမနရမှာလ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"သူက မင်ုံးက   
သတင်ုံးစကာုံးတစ်ခ ြါုံးခ  င်ုံးလ  က်တယ်" 

ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အမတာ်မလုံး 

သ ခ င်သွာုံးမ သည် "ဘာလ " 



 

ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံးရ ွေ့ ဆန္ဒမတွက 

အရမ်ုံးပြင်ုံးထနပ်ြီုံး မင်ုံးရ ွေ့လမ်ုံးက 

အရမ်ုံးထူုံးပခာုံးသလ   
စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ မကာင်ုံးတယ်လ ို့  
မပြာခ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့အပြင ်တစ်စ  တစ်ခ က   
အဆ  ုံးအစွနထ်  စွ လမ်ုံးတာက 

စွ လမ်ုံးမှုပြစ်တယ်။ စွ လမ်ုံးမှုဆ  တာဟာ 

အမကာင်ုံးန ဲ့အဆ  ုံး ဒွနတ်ွ မနတယ်။ 



အဟန ဲ့အ်တာုံးမရှ တ ဲ့ အမတွုံးတစ်ခ ဟာ 

အရာအာုံးလ  ုံးက   ြ က်ဆီုံးြစ်န္  င်တယ်” 

 

"စ တ်မြူြါန ဲ့" နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်သည်။ 

အခ  နအ်မတာ်ကကာမှ 

မ က်လ  ုံးပြနြွ်င်ဲ့လ  က်ပြီုံး 

မခ ာက်ကမ်ုံးြါုံးြက်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 



“မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်” 

ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ဂ ဏ်ယူြါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ထက်စာရင် 
ြ  ကကီုံးမာုံးမသာ 

အက   ုံးအပမတ်မ ာုံးရခ ဲ့သည်မှာ 

သ သာြါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “န္ှငု်ံးြွင်ဲ့က   
မက ုံးဇူုံးတငြ်ါ။ သူ မရှ ဘ န ဲ့ ငါဘာမှ 

ရန္  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးမြေါ်၌ 

မဟာက်အ ြ်မနမသာ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးမြေါ်တွင် 
တွ လ လွ ခ  ကာ အ ြ်စက်မနမလသည်။ 



 

သူမမလုံးက ယနယ် ဲ့အနာုံးမှာရှ မနသမရွွေ့ 
အလွနလ်  ပခ  သည်ဟ  မှတ်ယူထာုံးြ  ြါ။ 

 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်က ယနယ် ဲ့က   
ဘာဲ့မကကာင်ဲ့မ ာုံး 

ထ  မ ယ  ကကည်မနသလ မတာဲ့ 
နနလ်ီမ န် ဲ့တစ်မယာက် မသ န္  င်ခ ဲ့မြ။ 

ထ ို့ ကပြင် ထ  လူယနယ် ဲ့က 



အစ လ  က်အပြ  လ  က်သတ်ပြတ်တတ်သူ
မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

သ ို့ မသာ် သူမက သ ြ်ပြီုံး 

ရှည်ရှည်မဝုံးမဝုံး စဉ်ုံးစာုံးမမနမတာဲ့ဘ  
မရှွေ့က  သာဆက်မလ ာက်သွာုံးသည်။ 

မခ ာက်နက်ကကီုံးဟာ ကကီုံးမာုံးလှပြီုံး 

တစ်နာရီမလာက်ကကာမှသာ 

န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး ထွက်လာန္  င်ကကသည်။ 

 



ဒီအခ  နမှ်ာ အထက်မကာင်ုံးကင်ကကီုံးက 

မမှာင်မည်ုံးလာြါပြီ။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ ညအမမှာင်ထ ၏ 

က လာုံးကာ က ဆင်ုံးလာြါမတာဲ့သည်။ 

လမရာင်မရှ သပြငဲ့် ြတ်ဝနု်ံးက င် သည် 

အမမှာင်အတ ြ  ုံးမနမလသည်။ 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဒီမှာြ  
ရြ်လ  က်ရမအာင်" ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသွာုံးပြီုံး "ဘာလ ို့လ " 

ဟ ပြနမ်မုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အမဝုံးက   
လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး "ညဘက်ဆ   
သရ မတွ က က်စာုံးမနတတ်တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အ အာုံးသင်ဲ့သွာုံးပြီုံး 

စကာုံးြင်မမပြာန္  င်မတာဲ့မြ။  

 

ဤအတ  င်ုံးြင်၊ န္ှစ်မယာက်သာုံး 

မခ ာက်နက်အဝတွငသ်ာ 

ထ  င်ခ လ  က်ကကသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

မူလမစတီထ သ ို့  ဝင်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



သူသည ်နတ်ဘ ရာုံးမသွုံးစက် 

န္ှင်ဲ့ြတ်သက်၍ အမတွုံးမ ာုံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် မက ာက်စ မ်ုံးပြြူြ လင်ုံးန္ှငဲ့် 
စကကာဝဠာမှတ်တမ်ုံး က   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ သူ့အကကညဲ့်က 

နတ်ဘ ရာုံးမသွုံးစက်အမြေါ် 
က ဆင်ုံးလာသည်။ "အနနန္တမသွုံးမဆဘာန ဲ့ 
မူလနတ်ဓာုံးက   မြုံးလ  က်ရမလာုံး" 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ခဏသာကကာ၏။ 



ယနယ် ဲ့ကထ  အမတွုံးက  စွန် ဲ့သလွှေတ်လ  က်သ
ည်။ 

 

ဓာုံးန္ှစ်လက်က   
အဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့တင်န္  င်သည်ဲ့တ  င ်

အဘ  ုံးကကီုံးမပြာခ ဲ့မသာစကာုံးမ ာုံးက  မမမဲ့
ခ ဲ့မြ။ ဓာုံးန္ှစ်လက်၏ စ တ်ဝ ညာဉ်မ ာုံး 

ြ က်စီုံးသွာုံးန္  င်မလသည်။ 

 



ထ  အမတွုံးက   စွန ဲ့သ်လွှေတ်ပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့ဟာ ြ လင်ုံးအြ  ုံးက   
ြွငဲ့်လ  က်သည်။ အထ မှာ နညီ  မရာင် 
မသွုံးစက် (၅)စက်ရှ မန၏။ 

 

ငါ မသွုံးတစ်စက်က   
မ   ခ လ  က်ရမကာင်ုံးမလာုံးြ ။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဓာုံးစာလ ြ်က သူ့အနာုံးမှာ 



မြေါ်လာသည်။ သူမက 

နညီ  မရာင်မသွုံးစက်မ ာုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “နင်ဒါမတွက   
မလာမလာဆယ် မစ ြ်ယူတာ 

အမကာင်ုံးဆ  ုံးြ ။ ဒါဟာ 

သာမနမ်ဟ တ်ြါဘူုံး။ ဒီမသွုံးတစ်စက်ရ ွေ့ 
ခွနအ်ာုံးက   မခ န္  င်ရင် နင်ဲ့ရ ွေ့ ခွနအ်ာုံးက   
မပမှငဲ့်တငန်္  င်ဘ  
က  ယ်ဲ့မသတွင်ုံးက  တူုံးသလ  ပြစ်လ မ်ဲ့မယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ကလည်ုံး မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

နတ်ဘ ရာုံးမသွုံးစက်မှ ြ အာုံးက 

သူ၏န္ှလ  ုံးသာုံးက  ြင် အနည်ုံးငယ် 

တ နလ်ှုြ်မစခ ဲ့သည်။ 

ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးမပြာရလ င် 
နညီ  မရာင်မသွုံးတစ်စက်က   
စ ြ်ယူလ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ပြဿနာတက်န္  င်မကကာင်ုံး 



သူ၏ြင်က  ယ်အသ စ တ်က 

မပြာမနခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဓာုံးစာလ ြ် က 

ရ တ်တရက်မပြာခ ဲ့သည် "ြ  င်ဇ ရှန ်

က  သွာုံးမတွေ့လ  က်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက် 

တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံးမနာက် ြ  င်ဇ ရှန ်



မနထ  င်သည်ဲ့ အင်မမာ်တယ်နနု်ံးမတာ်သ ို့  
သွာုံးလ  က်သည်။ 

 

အထ သ ို့  ဝင်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
မမွှေုံးရန ဲ့သလှု င်ုံးတစ်ခ က သူ့က   
လွှေမ်ုံးပခ  သွာုံးသည်။ 

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ကကီုံးမာုံးမသာမရခ   ုံးကနက်ကီုံးက  ပမင်လ  က်
ရမလသည်။ အထ မှာ မခ ာမမာလှြမသာ 



အမ   ုံးသမီုံးတစ်ဦုံး မရခ   ုံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်ြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး "ငါ ဲ့က   
ခဏမစာငဲ့်ြါ" 

 

သူက မူလမစတီထ မှ ပြနထွ်က်သွာုံးပြီုံး 

အနုီံးနာုံးတငွ် တင်ြ ဉ်မခွထ  င်မနမသာ 

နနလ်ီမ န် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငါ 



ခဏမလာက် က င်ဲ့ကက ြ ို့  ပြင်မနတယ်။ 

ငါတ ို့ရ ွေ့ လ  ပခ  မှုက   
မင်ုံးတာဝနထ်ာုံးလ  က်မယ်" 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
မူလမစတီထ က   
ခ က်ခ ငု်ံးပြနဝ်င်လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ဟာ 

မရခ   ုံးကနအ်နာုံးသ ို့ မလ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်



။ သူ့ရညာလက်က   မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 

က  ယ်မြေါ်ရှ  
အဝတ်အစာုံးမ ာုံးမြ ာက်ကွယ်သွာုံး၏။ 

ဒီအခ  နမှ်ာ ြ  င်ဇ ရှန ်က ရ တ်တရက် 

ထရြ်လာသည်။ 

 

သူမ၏က  ယ်မြေါ်မှာလည်ုံး 

ဘာအဝတ်အစာုံးမှမရှ မြ။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၅ - ယင်ယန ်က င်ဲ့စဉ် 

(အပြနအ်လှနက် င်ဲ့ကက ပခင်ုံး သ ို့ မဟ တ် 

န္ှစ်မွှောက င်ဲ့ကက ပခင်ုံး) 

 

မလာကက   ယင် န္ှင်ဲ့ ယန ်ဟူ၍ 

ြ  င်ုံးပခာုံးထာုံးပြီုံး အရာခြ်သ မ်ုံးတွင် 
တူညီစွာရှ ကကသည်။ ယင် ရှ လ င် ယန ်



ရှ ၏။ ယင် န္ှင်ဲ့ ယန ်သည ်မဟာတာအ   
အမ   ုံးအစာုံးပြစ်သည်။ 

 

အစြ  င်ုံးတွင်မတာဲ့ 
သ ြ်ပြီုံးအဆငမ်မပြသလ   
ပြစ်မတမသာ်လည်ုံး 

အခ  နက်ကာလာတာန ဲ့အမ  ြ  ြ  ပြီုံး 

ကျွမ်ုံးက င်လာသည်။ 

ြ  င်ဇ ရှန၏်စ တ်ထ မှာ 

နည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံးစွာမြေါ်လာသည်။ 



၎င်ုံးတ ို့က   
ယင်ယနန်ည်ုံးစနစ်မ ာုံးဟ သတ်မှ
တ်ထာုံးသည်။ 

စ စ မြါင်ုံး ၃၆ မ   ုံးအထ ရှ ခ ဲ့သည်။ 

 

အစြ  င်ုံးတွင် ြ  ငဇ် ရှနဟ်ာ 

ဤနည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံးက   
ကျွမ်ုံးက ငပ်ခင်ုံးမရှ မြ။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 
အခ  နက်ကာလာသည်န္ှငဲ့်အမ  



အဆ  ြါနည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံးက   
တစ်ခ ပြီုံးတစ်ခ သ  ုံးလ  က်ြါမတာဲ့သည်။ 

 

ဒီအခ  နမှ်ာမတာဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်ဟာ 

သူမတူမသာ 

မြ ာ်ရွှေင်မှုမ   ုံးက   ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

စကာုံးလ  ုံးမ ာုံးပြငဲ့် မြာ်ပြရန ်

မပြစ်န္  င်မသာ အရာပြစ်သည်။ 

 

၂ နာရီခန် ဲ့သကကာသွာုံးသည်။ 



 

 

ယနယ် ဲ့သည် မရခ   ုံးမဘာင်မြေါ်တွင် 
လှ မနသည်။ ြ  င်ဇ ရှနက် 

သူ့ရင်ခွင်ထ မှာပင မ်သက်စွာြင်လ မလ ာ
င်ုံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

မရကနက် အနည်ုံးငယ် 

ရရှုြ်ြွမနသမယာင်ထင်ရသည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှန၏်မ က်န္ှာလလှှမလုံးက 

အနည်ုံးငယ်နပီမနု်ံးမနမလသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ရင်ခွင်ထ ရှ  ြ  င်ဇ ရှနက်   
င ို့ ကကကည်ဲ့ရင်ုံး “က ကကမမာက တကယဲ့်က   
အ ဲ့ဩစရာြ ”ဟူ၍ မပြာလ  က်ြါသည်။ 

 

သူ ထာဝရနယ်န မ တ်က   
စမရာက်လာခ  နက် 

ြ  င်ဇ ရှန၏်လက်ခ က်ပြင်ဲ့အသတ်ခ ရလ 



နုီံးြါုံးြင်ပြစ်ခ ဲ့မသုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

မ က်စ တစ်မှ တ်အတငွ်ုံးမှာြ  
သူတ ို့န္ှစ်မယာက်ဟာ 

အခ စ်ရဆ  ုံးဇနုီံးမမှာငန်္ှ မ ာုံးြင်ပြစ်သွာုံး
ကကမလသည်။ 

 

လူအမတာ်မ ာုံးမ ာုံးဟာ 

က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးလမ်ုံးစဉ်တစ်မလ ာက်လ  ုံး 

အမ   ုံးသာုံးန္ငှဲ့် အမ   ုံးသမီုံးကကာုံးက 

ဆက်ဆ မရုံးက   မ ာုံးမ ာုံးစာုံးစာုံး 



မမတွုံးခ ဲ့ကကမြ။ အခ  နခ်ဏမလာက် 

က နဆ်  ုံးရ  ပြင်ဲ့ ၎ငု်ံးတ ို့လ  ခ င်မသာအရာက   
ရရှ န္  င်မလသည်။ ယနယ် ဲ့ ကမတာဲ့ 
ထ  အတ  င်ုံးလ ြ်မဆာငမ်ည်မဟ တ်မြ။  

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့၏ရင်ခွင်ထ မှာ 

လှ မနရင်ုံး ခ စ်စြွယ်အသ ပြင်ဲ့ 
တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာြါသည် "တကယ်မတာဲ့ 
ထာဝရမက ုံးရွာ မှာမနခ ဲ့ရတ ဲ့ 
မန ဲ့ရက်မတွက   ငါတကယ်လွမ်ုံးတယ်" 



 

ထာဝရမက ုံးရွာ ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ အမှနမ်တာဲ့ 
သူလည်ုံး 

အနည်ုံးငယ်သတ ရလွမ်ုံးဆွတ်မ သည်။ 

ထာဝရမက ုံးရွာတွင် ရှ မနစဉ်က 

မည်သညဲ့်အရာက  မ  မတွုံးမတာမနစရာ 

မလ  မတာဲ့သလ   ြ အာုံးလည်ုံး 



မခ စာုံးရမြ။ အရမ်ုံးမအုံးခ မ်ုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ အပြင် သူသည ်သာုံးသတ်သမာုံး၊ 
ကမလုံးမ က်န္ှာအဘ  ုံးကကီုံး၊ အနတီ်ယန ်

န္ှင်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံး၏အြ  ုံးပြစ်သူတ ို့က   
လွမ်ုံးဆွတ်မနြါသည်။ 

 

ဒီအခ  နမှ်ာ ြ  င်ဇ ရှန ်က 

ယနယ် ဲ့၏မြါင်မြေါ်မှာ တက်ထ  င်လ  က်ပြီုံး 

ဆွ မဆာင်မှုရှ မသာမ က်န္ှာမြုံးပြင်ဲ့ 
ပြ  ုံးပြကာ "ငါ ဲ့နည်ုံးစနစ်မတွထ မှာ 



ပငင်သာမသာြ မလွ" လ ို့  မခေါ်တ ဲ့ 
လှုြ်ရှာုံးမှုတစ်ခ  ရှ တယ်။ 

စမ်ုံးကကညဲ့်ခ င်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် ဤအခ  နတ်ွင် 
ြ  င်ဇ ရှနက် မအာက်က   ရ တ်တရက် 

မလ ာဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူမ၏မခါင်ုံးက မရမအာက်ထ သ ို့  
င ို့ နသွာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

တစ်စ  တစ်ခ က  ခ စာုံးလ  က်ရသပြင်ဲ့ 
သူ့လက်သီုံးမ ာုံးက   ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ 

ဆ ြ်ထာုံးလ  က်ြါသည်။ 

 

၂ နာရီခန် ဲ့သကကာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

မူလမစတီထ မှ ပြနထွ်က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

မူလမစတီ၏အပြင်ြက်က်တွင် ။ 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့န္ှငဲ့် မနုီံးမမဝုံးတွင် 
မီုံးမတာက်တစ်ခ  ရှ မနသည်။ သူမက 

ယနယ် ဲ့က   လှမ်ုံးကကညဲ့်ရင်ုံး 

"နင်က င်ဲ့ကက မနတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး “ဒါအမှနြ် ” 

 



အမှနမ်တာဲ့ သူမပြာတာ မမှာုံးမြ။ 

န္ှစ်မွှောက င်ဲ့ကက ပခင်ုံးဟာ သူ့အတွက် 

အက   ုံးအပမတ်မ ာုံးမ ာုံးရရှ ခ ဲ့သည်။ 

ယင်ယနတ်ာအ  ဂ  ဏ်ုံးသည် 
မရှုံးဦုံးမခတ်၏ 

ထ ြ်သီုံးဂ  ဏ်ုံးကကီုံးတစ်ခ ြင်မဟ တ်ြါ
လာုံး။ 

၎င်ုံးမှ ဆင်ုံးသက်လာသည်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက မရုံးနည်ုံးစနစ်ဟာ 



သာမနမ်တာဲ့မပြစ်န္  ငမ်ြ။  

အပြနအ်လှန(်န္ှစ်မွှော)က င်ဲ့ကက တာဟာ 

အဆင်ဲ့တစ်ခ သ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးမတက်လှမ်ုံးန္  င်သည်ဲ့တ  င်မအာ
င် 
ခွနအ်ာုံးအနည်ုံးငယ်မတာဲ့တ  ုံးလာခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ အပြင် လက်ရှ မှာ 

ယနယ် ဲ့၏က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 



အမပခခ  င်ကာ မူလကမဘာအဆင်ဲ့ 
သ ို့ ြင်တက်လှမ်ုံးခါနုီံးပြစ်မနမလသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ယနယ် ဲ့က   
လစ်လ ြူရရှုထာုံးလ  က်သည်။ 

တင်ြ ဉ်မခွထ  င်ကာ သူ့မရှွေ့မှ စာလ ြ်က   
အဆက်မပြတ်ြတ်ရှုမန၏။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံး ဒီစာက   
မရုံးသာုံးခ ဲ့တာလာုံး" 



 

“ဟ တ်တယ်” နနလ်ီမ န် ဲ့က မမာဲ့မကကညဲ့်ဘ  
တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "အ ဒီအထ မှာ ဘာြါလ " 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“နတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြါုံး” 

ဟ ပြနမ်ပြသည်။  



 

ယနယ် ဲ့က ထြ်မမမုံးမတာဲ့ဘ  
ြါုံးစြ်က  သာြ တ်ထာုံးလ  က်မတာဲ့သည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က တခစ်ခစ် ရယ်မမာရင်ုံး 

“မနာင်မှာ နင်က နတ်ဘ ရာုံးရတနာ အခ  
၁၀၀ မလာက်မြုံးရင်မတာင်မှ ဝယ်န္  င်မှာ 

မဟ တ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က ြခ  ုံးသာတွန ဲ့လ်  က်ပြီုံး 

ဘာမှပြနမ်မပြာမြ။ 

 

စကာုံးစ 

ပြတ်မတာက်သွာုံးသပြင်ဲ့ြတ်ဝနု်ံးက င်သ
ည် တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

အခ  နအ်မတာ်ကကာပြီုံးမနာက်တွင် 
အထက်မကာင်ုံးကငယ် ၌ 

တလက်လက်မတာက်ြမနသာ 



ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

လင်ုံးလက်သွာုံးသည်။  

 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်သည် 
တ မ်တ  က်မ ာုံးကကာုံးသ ို့ ြစ်လွှေတ်လ  က်ပြီုံး 

မကာင်ုံးကင်က   ဆ တ်ပြ ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးအူသ  
ရ တ်တရက်ပမည်ဟီုံးလာပြီုံးမနာက် 



ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ တ ို့လည်ုံး 

မခါင်ုံးမမာဲ့ကာကကည်ဲ့လ  က်ကကသည်။ 

 

န္ှစ်မယာက်သာုံး 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကကပြီုံးမှ 

ခ က်ခ ငု်ံးမတ်တြ်ထရြ်ကာ 

ထ  လမ်ုံးမကကာင်ုံးအတ  င်ုံး 

အပမနမ်ပြုံးသွာုံးကကသည်။ 

 



"ဒါက အ ဒီတ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးြ " 

လမ်ုံးတွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က မလုံးနက်စွာ 

မပြာလ  က်သည ်“ဒီမနရာရ ွေ့ 
ကန ဲ့သ်တ်ခ က်မတွက   ခ   ုံးြ က်လ  က်တ ဲ့  
ဓာုံးသမာုံး”  

 

သူမက ရ တ်တရက်ရြ်လ  က်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့က   



 စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါထင်တာမမှာုံးရင် 
အ ဒီအငအ်ာုံးစ မတွရ ွေ့ ြညာရှင်မတွက 

ဒီက  မရာက်မနတာမသခ ာပြီ။ 

သူတ ို့ရ ွေ့ြစ်မှတ်က 

တ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးပြစ်မြမ ဲ့ 
နင်ဲ့က  မတွေ့ရင် သူတ ို့က 

က  နု်ံးမသတ  က်ခ  က်လ မဲ့်မယ်။ ဒါဆ  …” 

 

ဆ  လ  သည်မှာ ယနယ် ဲ့အာုံး က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
ြ  ုံးကွယ်ထာုံးြါဟ  မပြာမနတာ။ 



 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမနာက် 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  ရှည်ကကီုံးက  ထ တ်ကာ 

သူ့က  ယ်သူ ပခ  ထာုံးလ  က်သည်။ 

လက်ရှ သူ့ခခွနအ်ာုံးက သာမန ်

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် က   
မမကကာက်သည်ဲ့တ  င် တစ်ြက်မှာ 

အမရအတွက်မ ာုံးလသှည်။ 

အာုံးလ  ုံးန ဲ့မတွေ့ခသွာုံးြါက 



အသက်ဘယ်အမြါက်ကထွက်သွာုံးမှနု်ံး
မတာင် သ န္  င်မည်မဟ တ်မြ။  

 

သူ့ခတွင် ခွနအ်ာုံးအလ  အမလာက်ရှ ြါက 

န္ှ မ်ဲ့ခ မနြ ို့ မလ  အြ်မြ၊ သ ို့ ရာတွင် 
လ  မလာက်မသာခွနအ်ာုံး မရှ ရင်မတာဲ့ 
က  ယ်ဲ့က  ယ်က  န္ှ မ်ဲ့ခ မနရြါမည်။ 

လ  မလာက်မသာ ခွနအ်ာုံးမရှ ဘ  
လူမ  က်တစ်မယာက်သာလ င်မြေါ်မြေါ်ထင်
ထင်လ ြ်မဆာင်ရ မြသည်။ 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"သွာုံးရမအာင်" 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် မရှွေ့သ ို့  
တဟ နထ်  ုံးမပြုံးထွက်သွာုံးသည်။  

 

န္ှစ်မယာက်သာုံး အမြေါ်ကမန 

ြ  သနု်ံးသွာုံးရနမ်တာဲ့ မမရွုံးခ ယ်ကကမြ။ 

ဤမနရာတွင်ြ  သနု်ံးသွာုံးြါက 



ထင်ရှာုံးမသာြစ်မှတ်တစ်ခ ပြစ်လာမြမ
ည်။ 

 

ထ ို့ မနာက်တွင် န္ှစ်မယာက်သာုံး 

အမည်မသ မတာအ ြ်တစ်ခ က  ပြတ်၍ 

ရရွှေွေ့ န္ွ ထ သ ို့ မရာက်ရှ လာကကသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က န္ွ အ  ငအ်စြ်နာုံးတွင် 
ရြ်လ  က်သည်။ န္ွ အ  ငက်   အကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့က   



လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ "ဒီမှာ အန္တရာယ်ရှ လာုံးလ ို့  
မမုံးကကညဲ့်မြုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က 

အနည်ုံးငယ်အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

 

"ပမနပ်မနလ် ြ်ြါ" နနလ်မီ န် ဲ့ က 

“အ ဒီအမကာငင်ယ်မလုံးက အန္တရာယ်က   
အရမ်ုံးသ လွယ်တယ်။ သူမက   
မမုံးကကညဲ့်လ  က်ြါ" 



 

ယနယ် ဲ့ က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   မခေါ်ပြီုံး "ဒီမှာ 

အန္တရာယ်ရှ လာုံး" ဟ မမုံးလ  က်၏။  

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက င  က်မ ဉ်ုံးမနမသာ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   ြွတ်သြ်လ  က်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်က   
မမက မနြ်ထ ရ  က်လ  က်သည်။ သူမ 

အ ြ်မြ ာ်မနတာက   လာန္ှ  ုံးသပြင်ဲ့ 
မမက မနြ်ပြစ်မနြ  ြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့က အမတာ်မလုံး 

အကူအညီမ ဲ့သွာုံးသလ   ခ စာုံးရသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က “အမသုံးမလုံး၊ ဒီမှာ 

အန္တရာယ်ရှ မရှ  သ ရမအာင် 
ငါတ ို့က  ကူညီြါ…" 

 



စကာုံးမပြာမနရင်ုံးပြင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့၏ 

မ က်န္ှာက မပမင်န္  င်မလာက်မအာင် 
ပြစ်သွာုံးသည်။ 

 

အမကကာင်ုံးမှာ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်မြေါ်တွင ်

မဟာက်အ ြ်မနပြီပြစ်မသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က မတတ်သာစွာ မခါင်ုံးခါပြီုံး 

သက်ပြင်ုံးခ ရင်ုံး မပြာလ  က်မတာဲ့သည် 



"မသခ ာတာက သူက ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် 
အတ ြ ။ အတ ၊ လ  ုံးဝ အတ ြ " 

 

ယနယ် ဲ့က န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏ တင်ြါုံးမလုံးက   
ညင်သာစွာ ြွတ်သြ်ပြီုံး "န္ှင်ုံးခ မလုံး၊ 
ဒီမှာ အန္တရာယ်ရှ မရှ  သ ရမအာင် 
ကူညီမြုံးြါ" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက သူမ၏ တင်ြါုံးက   
မစာင်ုံးင ဲ့ 



ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

ယနယ် ဲ့၏လည်ြင်ုံးက   မြွေ့ြက်ကာ 

ဆွ ထာုံးရင်ုံး အ ြ်မြ ာ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က အမတာ်မလုံး 

အကူအညီမ ဲ့သွာုံးသလ  ြင်။ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   သူ့ြခ  ုံးမြေါ်တင်လ  က်ပြီုံး 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



"ဘာအန္တရာယ်မှ မရှ ြါဘူုံး။ 

သွာုံးကကရမအာင်" 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ငှ်ဲ့ 
ညာမပခက  တစ်ခ က်မဆာင်ဲ့ကာ 

မလထ သ ို့  
ခ နတ်က်လ  က်ပြီုံးရရွှေ န္ွ မတာအလယ်မခါင်
သ ို့  ဆင်ုံးလာမလသည်။ နနလ်ီမ န် ဲ့က 

မရှွေ့ကမနမသွာုံးရ မတာဲ့ဘ  မနာက်ကမန 

ကြ်လ  က်လာသည်။ 



 

ရရွှေွေ့ န္ွ မတာသည ်

သူတ ို့မမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသည်ထက် 

မ ာုံးစွာကကီုံးမာုံးသည်။ အဆ  ုံးက   မမတွေ့ခင် 
တစ်နာရီနုီံးြါုံးကကာမအာင် 
ပြတ်သွာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က 

သစ်သာုံးအြ  င်ုံးအစတစ်ခ မြေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးလာသည်။ 



မနာက်တစ်ကက မ်ခ နမ်က ာ်ခါနုီံးတွင် 
သူ့အမူအရာက ရ တ်တရက် 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ ထ  ခဏမလုံးမှာြ  
ယနယ် ဲ့က 

မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့ ခ နတ်က်သွာုံးလ  က်
သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ န္ွ အ  င်ထ မှ 

အနက်မရာင် အရ ြ်ကကီုံးတစ်ခ  
ထ  ုံးထွက်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့က   က  က်ခ ရန ်

ကက  ုံးစာုံးလ  က်သည်။ 



 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့သည် 

အနက်မရာင်အရ ြ်ကကီုံးက   
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံးပမင်လ  က်ရသည်။ 

 

၎င်ုံးက မ မက ာင်ုံးတစ်မကာင်န္ှင်ဲ့ 
တူသလ  ရှ မသာ်လည်ုံး တကယ်တမ်ုံးက  
အနည်ုံးငယ်ကွ ပြာုံးသည်။ 

မနာက်မက ာတွင် ဦုံးခ   တစ်စ  ၊ 
ရှည်လ ာုံးမသာဆူုံးတနု်ံးန္ှင်ဲ့ 



နဂါုံးတစ်မကာင်န္ှငဲ့်တမူသာ 

အပမီုံးရှည်တစ်မခ ာင်ုံးြါရှ မလသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက 

အလွနဆ်  ုံးရွာုံးလှသည်။ သူက 

မ က်န္ှာတွင် 
အပြစ်ကင်ုံးမသာအမူအရာပြမနမသာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  တစ်ခ က်စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်
သည်။ ထ ို့ မနာက် 



သူ့ဓာုံးက   လက်န္ှစ်ပြင်ဲ့ဆ ြ်က  င်၍ 

မအာက်ြက်သ ို့  ခ တ်ခ လ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးြ  င်ုံးခ က်မအာက်မှာ မကာင်ုံးကင်ကကီုံး 

ထက်ြ  င်ုံးကွ ထွက်သွာုံးသလ  ြင်။ 

 

ဆူုံး... 

 



အထက်မှ 

မသွုံးနမီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ထူုံးဆနု်ံးမသာနတ်ဆ  ုံးကကီုံး၏ မအာ်ရာက 

ခ က်ခ ငု်ံး ကွ ထွက်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

၎င်ုံးက   ပခစ်ရာတစ်ခ မတာင်မလ ြ်န္  င်မြ။ 



ဆန် ဲ့က င်ြက်အာုံးပြင်ဲ့ 
မ မက ာင်ုံးနတ်ဆ  ုံးက 

သူ၏ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က   
မခ ြ က်ပြီုံးမနာက်ယနယ် ဲ့မရှွေ့သ ို့  
မရာက်ရှ လာခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်မ က်မမှာင်ကက တ်ပြီုံး 

သူ့အမူအရာဟာ 

မလုံးနက်သွာုံးမတာဲ့သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက လက်သည်ုံးမ ာုံးက   



ရ တ်တရက်မပမှာက်ပြီုံးလက်ခ ြ်တီုံးလ  က်
သည်။ ခဏအကကာမှာြ  ယနယ် ဲ့ဟာ 

ရင်ုံးန္ှုီံးမသာြ  ရ ြ်တစ်ခ က   
မတွေ့လ  က်ရသည်။ 

 

မ  က်မ မသာန္ွာုံး...  

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက သူတ ို့မရှွေ့မှာ မြေါ်လာပြီုံး 

လက်သီုံးန ဲ့ ထ  ုံးခ လ  က်သည်။ 

 



ဘ နု်ံး... 

 

မကာင်ုံးကင်သည် ပြငု်ံးထနစွ်ာ 

တ နခ်ါသွာုံးပြီုံးမနာက် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးဟာ 

မနာက်ပြနလွ်င်ဲ့ထွက်လာခ ဲ့သည်။ 

မ မက ာင်ုံးနတ်ဆ  ုံးကကီုံးကမတာဲ့ 
န္ွ အ  င်ထ သ ို့  ပြနပ်ြ တ်က သွာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ခဏသာကကာသည်၊န္ွ အ  င်ထ မှ 



ခ နတ်က်လာပြီုံး 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးထ မပြုံးဝင်သွာုံးမလသည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် ၎ငု်ံးထ မှ 

မကကာက်မက်ြွယ်မကာင်ုံးလှမသာ 

ြ အာုံးလှု င်ုံးမ ာုံး ထွက်မြေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြ အာုံးက   
ခ စာုံးမ လ  က်မသာအခါ 
မ က်မမှာင်ကက တ်သွာုံးသည်။ 



 

နဂါုံးြ အာုံးပြစ်မနလ ို့ြါ။ 

 

သူက မ မက ာင်ုံးနတ်ဆ  ုံး ထ ကမန 

နဂါုံးမ   ုံးန္ွယ်၏ြ အာုံးက   
အမှနတ်ကယ်ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့က 

ရ တ်တရက်မအာ်မပြာမလသည် 
"မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၊ 



အရမ်ုံးအစွမ်ုံးထက်တ ဲ့ သတတ ဝါ။ ဒါက 

အရမ်ုံးမကကာက်စရာမကာင်ုံးတယ်" 

 

ထ ို့ မနာက် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ဒမှီာ 

အန္တရာယ်မရှ ဘူုံးလ ို့  
နင်မပြာတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးအာုံး တ  က်ခ  က်မနမသာ 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   ညွှေနပ်ြသည်။ 



ဆ  လ  သည်မှာ နနလ်ီမ န် ဲ့က 

ထ  နဂါုံးမဟ တ်မ မက ာင်ုံးမဟ တ်သတတ ဝါ
က   
အန္တာရယ်လ ို့သတ်မှတ်မနတာလာုံးဟ မမုံး
မနတာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ြါုံးစြ်မထာငဲ့်မ ာုံး 

လှုြ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

အန္တရာယ်မရှ ဘူုံးလာုံး။ 



 

သ ို့ မသာ် ပြစ်သင်ဲ့ြါသည်။ 

နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံးက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့အတွက် 

ဘာပခ မ်ုံးမပခာက်မှုမှမရှ မြ။ သ ို့ မသာ် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏တည်ရှ မှုမကကာင်ဲ့ မဟ တ်ဘ  
သူ၏ဓာုံးနယ်မပမပြင်ဲ့ 
ြ  ုံးကွယ်မြုံးထာုံးလ ို့ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့အမတွုံးမ ာုံးက   
ထ နု်ံးလ  က်ပြီုံး မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   



စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ "န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 

အ ဒီမကာင်ကကီုံးက   
ငါတ ို့ န ဲ့ြူုံးမြါငု်ံးမအာငလ် ြ်မြုံးန္  င်မလာုံး.

.." 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က အနည်ုံးဆ  ုံးမတာဲ့ 
အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

နတ်ဆ  ုံးတစ်မကာင်ြါ။ စ မဆာင်ုံးန္  င်လ င် 
သူတ ို့အတွက် ကကီုံးမာုံးမသာ 

အကူအညီပြစ်န္  င်ြါသည်။ သ ို့ မသာ် 



သူက အနည်ုံးငယ်မတာဲ့ ခ တီ  ခ တ   
ပြစ်မန၏။ မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က ဲ့သ ို့  
မရှုံးခတ်ဦုံး၏နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ တစ်မကာင်
ဟာ အလွနသ်နမ်ာလှသည်။ 

အမ ာုံးအာုံးပြငဲ့် လက်မအာက်ခ လ  စ တ် 

မရှ ကကြါ။ န္ာွုံးနတ်ဆ  ုံး န္ှင်ဲ့ 
မူလနဂါုံးတ ို့ကမတာဲ့ 
သက်တမ်ုံးငယ်မသုံးမသာမကကာင်ဲ့သာလ
က်မအာက်ခ ခ ဲ့ကကသည်။ ထ ို့ အပြင် 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  မကကာက်ရွွေ့ ကကသည်၊သ ို့ မ
ဟ တ် 

မ က်န္ှာသာမြုံးခ င်သည်ဟ  
ဆ  ရမြမည်။ 

 

သ ို့ မသာ် မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး ကမတာဲ့ 
သက်တမ်ုံးမနည်ုံးလှမြ။ 

 

၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးကမန 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မှုန္ှငဲ့် 



သတ်ပြတ်လ  စ တ်မ ာုံးြင်ပမင်မနရမလသ
ည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က   
မယှဉ်န္  င်မတာဲ့သည်ဲ့အလာုံး 

ဆက်တ  က်မနာက်ပြနဆ် တ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက သတ ပြ မ မသာအခါ 
မ က်မတာင်ခတ်ပြီုံး ြ ဆ နတ်စ်လက်က   



ထ တ်ယူလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

တ  က်ခ  က်ရနပ်ြင်လ  က်၏။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး တစ်ခ ခ က   မတွုံးမနြ  ရပြီုံး 

ယနယ် ဲ့အာုံး စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး 

တ  က်ခ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက သူ့န မဘုံးမှာ 

မြေါ်လာပြီုံး တာုံးလ  က်သည်။ 



ထ ို့ မနာက် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“မလ ြ်န ဲ့။ တ  ုံးတက်မတာဲ့မယ်။ 

မဟ တ်ဘူုံး၊ အဆင်ဲ့တက်မနပြီ" 

 

ဝမ်ုံးဘ ..  
 

ဤအခ  နမှ်ာြ  န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မဒါသတကကီုံး မအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

၎င်ုံး၏ခန္ဓာက  ယ်ကလည်ုံး နဂ  ထက် 

အဆမြါင်ုံးမ ာုံးစွာ ကကီုံးမာုံးလာခ ဲ့သည်။ 



ယခ အခ  နတ်ငွ်န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးထက်ြင်အရွယ်အ
စာုံးကကီုံးမာုံးမနမလသည်။ 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးထ မှ 

ပြင်ုံးထနမ်သာ မအာ်ရာတစ်ခ  
ြ  ွေ့လွင်ဲ့လာပြီုံး ၎င်ုံးမရှွေ့က အာကာသဟာ 

တ နခ်ါသွာုံးသည် ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက်ကကီုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 



 

မလာကသခင်အဆင်ဲ့ လာုံး။ 

 

ဒီန္ွာုံးမ  က်က တကယ်ြ  
မလာကသခင်ပြစ်သွာုံးပြီလာုံး။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   
ရ တ်တရက်စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

သူ့လက်က  ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ 



န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက နာုံးလည်ြ  ပြင်ဲ့ 
မ က်မတာင်ခတ်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

သူမ၏ြ ဆ နက်   
ခ က်ခ ငု်ံးြစ်မြုံးလ  က်မလသည်။ 

ြ ဆ နက် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏လက်ထ သ ို့  
မရာက်သွာုံးသည်န္ှငဲ့် တပြ  င်နက်  

အဆမ ာုံးစွာ ြ  ကကီုံးလာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ 
တ ို့န္ှစ်မယာက်၏မ က်န္ှာအမူအရာမ ာုံး 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက်   
လွှေ ယမ်ုံးလ  က်စဉ် ကမဘာကကီုံးဟာ 

ြွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်ဟ ြင် 
ခ စာုံးလ  က်ကကရသည်။ 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၆ - 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး၏သဘာဝစွမ်ုံးရည် 
 

ဤအခ  နတ်ွင် 
န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏ခန္ဓာက  ယ်ကကီုံးဟာ မီတာ 

၃၀၀ နုီံးြါုံး ပမငဲ့်လာသည်။ လက်ထ မှာ 



ဆ ြ်က  င်ထာုံးမသာ 

ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်န္ှငဲ့်တွ လ က် 

မတာင်က နု်ံးကကီုံးတစ်ခ လ  ြင်ထင်ရ
မလသည်။  

 

ြ ဆ နက်ကီုံးက သာမနမ်ဟ တ်မြ၊ 
မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်ပြစ်သည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးဟာ မလာကသခင်အဆင်ဲ့သ ို့  
မရာက်ရှ သွာုံးမလရာ ၎င်ုံး၏မအာ်ရာက 



မကကာက်မက်ြွယ်မကာင်ုံးမလာက်မအာင် 
ပြင်ုံးထနသ်ည်။ 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

က  ဆ ြ်က  င်လ  က်ပြီုံးမနာက်မှာ 

သူ့မအာ်ရာက 

ြ  လ ို့ မတာင်မကကာက်စရာမကာင်ုံးသွာုံး
မလမတာဲ့သည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏အကကည်ဲ့မ ာုံးဟာ 

မကက  စြူုံး မလုံးနက်မနြါသည်။ 



 

ဒီအခ  နမှ်ာ ၎င်ုံးက 

ပခ မ်ုံးမခ ာက်ခ မနသလ  ြင်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က   
ရ တ်တရက်ဆ  သလ   
မပမှာက်ပြီုံးခ တ်ခ လ  က်မလသည်။ 

 



မကာင်ုံးကင်တွင် အလွနရှ်ည်လ ာုံးမသာ 

ဧရာမအက်မကကာငု်ံးကကီုံးတစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ 

 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က 

အာကာသက  တ  က်ရ  က်ဆ တ်ပြ ြစ်လ  က်
သည်။ 

 

အာကာသအက်မကကာင်ုံးဟာ 

မကာင်ုံးကင်ယ ၌ 



တ နလ်ှုြ်မခ ာက်ခ ာုံးြွယ်ရာ 

အမြါက်တစ်ခ လ   ထင်ရသည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏ 

မ က်လ  ုံးကကီုံးမ ာုံးဟာ 

ြ  လ ို့ မတာင်မလုံးနက်လာြါသည်။ 

 

၎င်ုံးက အမစာြ  င်ုံးမှာလ   မြါ ဲ့မြါ ဲ့ဆဆ 

ပြ မူဝ ဲ့ပခင်ုံးမရှ မတာဲ့မြ။ 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏ 

ဧရာမခန္ဓာက  ယ်ကကီုံးက 

မလထ မှာြင် လ င်ပမနစွ်ာ 

လှညဲ့်ြတ်သွာုံးသည်။ 

၎င်ုံး၏ရှည်လ ာုံးမသာ နဂါုံးအပမီုံးကကီုံးက 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

က  တနပ်ြနရ်  က်ခ လ  က်သည်။  

 



အထက်မကာင်ုံးကငတ်စ်ခ လ  ုံး 

တ နခ်ါသွာုံးသည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က စစ်မှနမ်သာ 

အကန် ဲ့အသတ်ခ   ုံးြ က်နယ်ြယ် 

နတ်ဆ  ုံးြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ တ ို့ဟာ 

နဂါုံးအပမီုံးန္ငှ်ဲ့မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ 



ဆ န ်တ  က်ခ  က်မနသည်က   
ကကညဲ့်မနခ ဲ့သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး ဟာ န္ွ အ  င်ထ သ ို့  
တစ်ြနပ်ြ တ်က သွာုံးမလသည်။ 

အဆ  ုံးတွင် ၎င်ုံးသည် 
န္ွ အ  င်အနက်ြ  င်ုံးထ သ ို့  
ပြ တ်က သွာုံးသပြင်ဲ့ 



မအာက်ြက်ရှ န္ွ မတာဟာ 

ရ တ်တရက်ပမင်ဲ့တက်လာသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့ 
ဟာအကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလယ်ှလ  က်သည်။ 

သူတ ို့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးတွင် မလုံးနက် 

သ မ်မမွေ့မသာအရ ြ်အမယာင်မ ာုံး 

ရှ မနသည်။ 

 



န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏ခွနအ်ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မကကာက်စရာမကာင်ုံးသည်မဟ တ်ြါလာုံး
။ 

 

၎င်ုံး၏ မမွုံးရာြါရ ြ်ခန္ဓာအပြင် 
မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

ြါမြါင်ုံးထာုံးလ  က်သပြင်ဲ့ 
လ  ုံးဝက  မကကာက်စရာြါ။ 

 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး  န္ငှဲ့် ြတ်သက်၍ 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးဟာ 

အဆင်ဲ့တက်သွာုံးသည်ဲ့တ  င် လ  ုံးဝ 

မယှဉ်န္  င်ြါ။ 

မသွုံးမ   ုံးဆက်ကွာပခာုံးခ က်မကကာင်ဲ့ြင်။ 

မသွုံးမ   ုံးဆက် က အရာရာက   
မဆ  ုံးပြတ်န္  င်မသာ်လည်ုံး 

အလွနအ်မရုံးကကီုံးြါသည်။ 

ယခ တ  က်ြွ က သက်မသြင်။ 



န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးဟာ 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ရတနာတစ်ြါုံး 

က  င်မဆာင်ထာုံးမသာ်လည်ုံး 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက  အန္  င်မယူန္  င်ခ ဲ့မြ
။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလြ  စ န္ွာုံးငယ်မလုံးအပြစ် 

ပြနမ်ပြာငု်ံးထာုံးခ ဲ့သည်။  



ထ ို့ မနာက် န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး ဆီက   
မလ ာက်သွာုံးပြီုံး ြ ဆ နက်   
ပြနမ်ြုံးလ  က်ြါသည်။  

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက ြ ဆ နက်  ယူကာ 

အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးပြလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏ြခ  ုံးက   လက်ပြငဲ့် 
ြ တ်လ  က်သည်။ ၎င်ုံးက န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   
ခ ုီံးမွမ်ုံးပခငု်ံးဟ  ယူဆန္  င်သည်။ 

 



ဤခ  နတ်ွင် ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

သူမ၏အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက   
နမ်ုံးမနဆ ပြစ်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   ြစ်မြုံးလ  က်မလသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့အကကည်ဲ့က   
န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးထ မှြယ်လ  က်ပြီုံး 

မအာက်သ ို့ င ို့ ကကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

 



ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် န္ွ အ  င်က 

ြ  မှနအ်မပခအမနသ ို့  
ပြနပ်ြစ်သွာုံးြ  ရသည်။ 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးဟာ 

မနာက်ထြ်လှုြ်ရှာုံးမှု မပြမတာဲ့ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့မအာက်ရှ  န္ွ အ  င်က   
မငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး အမတုွံးထ တွင ်

မြ ာက်ကွယ်သွာုံးြ  ရသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ြါုံးစြ်မသုံးမသုံးမလုံးက   ဟကာ 

ရရှူသွင်ုံးလ  က်သည်။ ထ  အခါ န္ွ အ  င်ထ မှ 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံး တဟ နထ်  ုံး 

တက်လာပြီုံး န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံး 

ထ သ ို့ စီုံးဝင်လာြါမတာဲ့သည်။  

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ဤပမင်ကငွ်ုံးအာုံး 

ပမင်မသာအခါ မ က်လ  ုံးထ မှာ 



မကကာက်ရွွေ့ မနမသာအမူအရာမ ာုံး 

မြေါ်လာမလသည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက န္ွ အ  ငတ်စ်ခ လ  ုံး၏ 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်က   
ထ တ်ယူမနသည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

ထ ို့ အပြင် 
မရမသာက်မနသလ  မ   ုံးအလွယ်တကူစ ြ်
ယူမနတာြါ။ 

 



ဘ နု်ံး... 

 

မအာက်ြက်ရှ  န္ွ အ  ငထ် မှ 

က ယ်မလာင်မသာမြါက်ကွ သ ကကီုံး 

ထွက်မြေါ်လာသည်။ 

 

၎င်ုံးက 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏မဒါသတကကီုံးမအာ်
သ ပြစ်သည်။ 

 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က 

န္ွ အ  င်အမြေါ်သ ို့ တက်လာသည်။ 

ထ ို့ မနာက် 

သတ်ပြတ်ခ င်စ တ်အပြည်ဲ့ရှ မနမသာမ 
က်လ  ုံးကကီုံးမ ာုံးပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့တ ို့အ ြ်စ က   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ န္ွ အ  ငတ်စ်ဝ  က်ရှ  
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်က   ထ တ်ယူလ  က်တာဟာ 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးအာုံး 

အမသသတ်လ  က်သလ  ြင်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် န္ှငု်ံးြွင်ဲ့မလုံးက 

ြ ဆ နက်  ထ တ်ကာ 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးထ ြစ်မြုံးလ  က်သည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏ 

ရက်စက်ကကမ်ုံးတမ်ုံးမသာအကကညဲ့်ဟာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  စ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 



ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

ဓာုံးနယ်မပမ၏ြ  ုံးကွယ်ပခင်ုံးစွမ်ုံးရည်က   
ြယ်ရှာုံးလ  က်သပြင်ဲ့ 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးအာုံးပမင်န္  င်မလသည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးဟာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏ြ  စ မကကာင်ဲ့ 
ထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးြ  ရသည်။ ထ ို့ မနာက်တွင် 
၎င်ုံး၏မ က်လ  ုံးထ မှ မယ  ကကည်န္  င်မှု 



မြေါ်လာသည ်

“ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံး..…မပြစ်န္  င်ြါဘူုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့က မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

မသခ ာသည်မှာ ၎င်ုံးက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့ က   သတ ပြ မ သွာုံးြ  ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးယမ်ုံးကာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  မြွေ့ခ ပီြီုံးထွက်သွာုံးသည်။ 



 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က ထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးပြီုံး 

သူတ ို့မနာက်က   လ  က်ြါရနပ်ြင်သည်။ 

သ ို့ မသာ် န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

က  က  င်ထာုံးလ က် မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး 

မရှွေ့မှာ ြ တ်ရြ်မနသည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက တည်ပင မ်မနမသာ်လည်ုံး 

၎င်ုံးထ မှ 



မကကာက်မက်ြွယ်ရာအမငွေ့အသက်မ ာုံး 

ထွက်မြေါ်မနခ ဲ့သည်။  

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး ဆီသ ို့  မလ ာက်သွာုံးပြီုံး 

လက်က   ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

သူ့ြ ဆ နက်   လွှေ မြုံးလ  က်သည်။ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးကမခါင်ုံးတည တ်ည တ်န္ှ
ငဲ့် “ြ ဆ နမ်ကာင်ုံးတစ်လက်ြ ” 

ဟ မပြာြါသည်။ 



 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက ဘာမပြာရမှနု်ံးမသ ြ  ြါ။ 

မကကာင်မတာင်မတာငန်္  င်မသာ 

အကကည်ဲ့ပြင်ဲ့သာ ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   
ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

သူမ၏အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက  တစ်ခ က်နမ်ုံးလ  
က်ပြီုံး မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးအာုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “အရူုံးယန…် အ  ုံး၊ 



ငါဆ  လ  တာက အစ်က  ကကီုံးယန ်က 

မပြာတာ နင်သာ သူန ဲ့အတ ူ

လ  က်ခ င်တယ်ဆ  လ ို့ ရှ ရင် 
ဒီစစ်မပမပြင်ကမန မခေါ်ထ တ်လ  က်မယ်။ 

ပြီုံးမတာဲ့ နင်ဲ့က   မပမာက်ြ  င်ုံးဓာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ွေ့ 
အမနာက်ြက်မတာငတ်နု်ံးမတွမှာ 

အြ  င်စာုံးမြုံးထာုံးလ မဲ့်မယ်။ အ ဒါက 

မတာ်မတာ်ကကီုံးမာုံးမ ဲ့မတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်
ခ ြ " 

 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့မြ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်ဲ့လမ်ုံး
မကကာင်ုံးက   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

အထင်အပမင်မသုံးစွာပြငဲ့် “သူ့မနာက်က   
လ  က်ရမလာုံး။ 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
မှာြ ရှ မသုံးတ ဲ့ြ ရွက်ဆ တ်တစ်မကာင်
လာုံး။ သူန ဲ့မထ  က်တနဘူ်ုံး” 

 



ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက  နမ်ုံးမနရာကမန 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် ြ ဆ နပ်ြင်ဲ့ ထ  ုံးခ  နလ်  က်ပြီုံး 

“အရူုံးကကီုံး၊ န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့မလုံးသာ အ ဒါက   
ကကာုံးရင် နင်မသသွာုံးပြီ။ နင်က 

လ  ုံးဝမသသွာုံးပြီ" 

 



သူမက န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"န္ွာုံးမ  က်၊ ငါမလ မ်ြါဘူုံး 

...ဟ တ်တယ်မလာုံး " ဟ မမုံးမလသည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက ကမနု်ံးကတနု်ံး 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

သူက ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   
မ က်န္ှာသာမြုံးလ  မသာမကကာင်ဲ့မဟ တ်
မြ။ ယနယ် ဲ့အာုံး 



မစာ်ကာုံးရန ်အမှနတ်ကယ် 

မတတ်န္  င်မသာမကကာငဲ့်ြါ။  

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး န္ှင်ဲ့ န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့မလုံးတ ို့ဟာ 

ထင်ရာစ  င်ုံးတတ်မသာကမလုံးန္ှစ်မယာ
က်ြင်။ သ ို့ မသာ် န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးက 

ယနယ် ဲ့က  မတာဲ့နာခ ကကသည်။ 

 



မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက "ငါက 

သူ့က  ြ ရွက်ဆ တ်လ  မ   ုံး 

န္ှ ြ်စက်န္  င်တယ်" 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

"သွာုံးကကရမအာင်။ ဒအီမကာင်က 

လူမ  က်ြ ” 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးကလည်ုံး 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   



တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

မခါင်ုံးည တ်ပြသည်။  

 

မူလမစတီထ ရှ  ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ဟူ 
ဤမနရာထက် 

မ ာုံးစွာသာလွနသ်ည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

“ခဏမစာငဲ့်...” မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က 

ရ တ်တရက်မမုံးလ  က်သည ်"အ ဒါက 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် မဟ တ်လာုံး" 



 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး န္ှင်ဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံး တ ို့က 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က   
ပြနမ်မပြသည်ဲ့အပြင် 
တစ်ခ က်မတာင်လှည်ဲ့မကကည်ဲ့ခ ဲ့မြ။ 

 

လစ်လ ြူရရှုထာုံးလ  က်ကကသည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက 

မဒါသတကကီုံးပြစ်သွာုံးမလသည်။ 



၎င်ုံးထ မှ ပြငု်ံးထနမ်သာ ြ အာုံးလှု င်ုံးမ ာုံး 

ထွက်လာသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဝမ်အရူုံးမမလုံး က 

ရ တ်တရက် ရြ်တန် ဲ့သသွာုံးသည်။ 

သူမ၏အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက   
ြါုံးစြ်ထ ထညဲ့်ကာ 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက်   
မပမှာက်ပြီုံး မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးအာုံး 

ြစ်မြါက်လ  က်သည်။ 



 

ဆူုံး... 

 

ြ ဆ နက် မလထ က   ထ  ုံးခွ သွာုံးသည်။ 

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏အမူအရာက 

သ သ သာသာမပြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

၎င်ုံး၏ရှည်လ ာုံးမသာအပမီုံးက   ယမ်ုံးကာ 

မူလြနဆ်င်ုံးပခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက်   
ရ  က်ထ တ်လ  က်သည်။ 



 

အ နု်ံး... 

 

က ယ်မလာင်မသာ 

မြါက်ကွ သ ထွက်မြေါ်လာပြီုံး 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးဟာ 

၃ ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

၎င်ုံး၏နဂါုံးအပမီုံးမြေါ်ရှ  
အမကကုံးခွ မ ာုံးလည်ုံး အက်ကွ သွာုံးသည်။ 



ထ ို့ အပြင် ြ ဆ နက် 

နဂါုံးအပမီုံးက  စ  က်ဝင်မနမသုံးသည်။  

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်စွာပြငဲ့် စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မင်ုံး…” 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက   
တစ်ခ က်နမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "ြ ဆ နက်   ငါ ဲ့ဆီ 

ပြနမ်ြုံးစမ်ုံး" ဟ မပြာလ  က်သည်။ 



 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးမသာအခါ 
မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက 

မဒါသတကကီုံးပြစ်ကာ မ က်လ  ုံးထ ကမန 

သတ်ပြတ်လ  မသာအရ ြ်အမယာင်မ ာုံး 

မတာက်ြလာသည်။  

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

သူမ၏အရ  ုံးမခ ာင်ုံးက  သာ ထြ် 

နမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "နင်ဲ့လ   န မ်ဲ့က တ ဲ့ 



နတ်ဆ  ုံးတစ်မကာင်က ဘာလ ို့  
ဒီမလာက်မမာက်မာမနရတာလ " 

 

"မင်ုံးဘယ်လ  မတာင်မစာ်ကာုံးရ တာလ " 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး က မဒါသတကကီုံး 

မအာ်ဟစ်ကာ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက  တ  က်ခ  က်လ  က်သည်။ 

 

သူ့ထ မှ ထွက်မြေါ်လာသည်ဲ့ြ အာုံးဟာ 

ဧရာမ မတာင်ကကီုံးတစ်လ  ုံးက ဲ့သ ို့ ြင်။ 



 

ဤအခ  နတ်ွင် 
န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏အမူအရာက 

မပြာင်ုံးသွာုံးကာ လက်သီုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက   
ရ တ်တရက်မနာက်ပြနဆွ် မခေါ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက် သူမ၏မ က်န္ှာမြေါ်တွင် 
ထူုံးဆနု်ံးမသာ အပြ  ုံးတစ်ခ  မြေါ်လာပြီုံး 

ြါုံးစြ်က  ဟကာ ရရှူသွင်ုံးလ  က်သည်။ 



 

ထ  သ ို့ လ ြ်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ အခ  နဟ်ာ 

မအုံးခ သွာုံးသလ  ြင်။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးဆီသ ို့  
မပြုံးဝင်လာမနသည်ဲ့ 
မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးဟာ 

တပြည်ုံးပြည်ုံးက  ျှို့ကာ 

အရွယ်အစာုံးမသုံးငယ်သွာုံးသည်။ 

 



ထ ို့ အပြင် ၎ငု်ံး၏မ က်လ  ုံးထ မှာ 

စ တ်ြ က်အာုံးငယ်ဟနမ် ာုံး 

မြေါ်လာြါမတာဲ့သည်။  

 

အမှနမ်တာဲ့ မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး 

က ဲ့သ ို့ အဆင်ဲ့မှာရှ မနမသာ 

နတ်ဆ  ုံးတစ်မကာင်ဟာ ဘ  ုံးမဘုံးအဆင်ဲ့ 
မသွုံးမ   ုံးဆက်ကလွ ၍ 

မူလနဂါုံးမ   ုံးန္ွယ်ြင် ၎င်ုံးက   
မြ န္ှ ြ်န္  င်မြ။ အမ ာုံးဆ  ုံးမှ 



ဟန် ဲ့တာုံးထာုံးန္  င်ရ  သာတတ်န္  င်မြမည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး လက်ရှ မှာမတာဲ့ 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးက   
ြ န္ှ ြ်ခ ထာုံးရမလသည်။  

 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏ အရွယ်အစာုံးဟာ 

မသုံးငယ်မနဆ ြင်။ ဝမ်အရူုံးမမလုံး 

မရှွေ့သ ို့  မမရာက်ခင်မှာြ  



အရ  ုံးမခ ာင်ုံးအရွယ်မလာက်ပြစ်သွာုံးမလ
သည်။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံး က ြါုံးစြ်က  ဟ၍ 

စ ြ်ယူလ  က်သည်။ 

 

သူမ၏ဝမ်ုံးဗ  က်မလုံးက အနည်ုံးငယ် 

မြာင်ုံးလာြ  ရသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ခဏအကကာတွင်မတာဲ့ 
ြ  မှနပ်ြနပ်ြစ်သွာုံး၏။ 



 

ဤအမတာအတွင်ုံး န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့ရ  သာမကဘ  
တ နလ်ှုြ်မနခ ဲ့သည်။  

 

စာုံးလ  က်တယ်။ 

 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက   
အရှင်လတ်လတ်မ   ခ လ  က်တာြါ။ 

 



န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက 

မတာ်မတာ်စ တ်လှုြ်ရှာုံးသွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

သူ့အနာုံးက  မလ ာက်လာပြီုံး 

ြ ဆ နက်  ပြနမ်ြုံးလ  က်သည်။ 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက အနည်ုံးငယ်တ နရီ်မနမသာ 

လက်မ ာုံးပြငဲ့် ြ ဆ နက်   ယူလ  က်သည်။ 

 



ဝမ်အရူုံးမမလုံးက န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံး၏ ြခ  ုံးက   
လက်ပြငဲ့်ြ တ်ကာ "သွာုံးရမအာင်" 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် အမဝုံးသ ို့  
မပြုံးထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

န္ွာုံးနတ်ဆ  ုံးက သူ့မ က်န္ှာမြေါ်ရှ  
မချွုံးမ ာုံးက   သ တ်လ  က်ပြီုံး မနာက်ကမန 

ကမနု်ံးကတနု်ံး လ  က်လာသည်။ 

 



၂ နာရီခန် ဲ့အကကာတွင် ယနယ် ဲ့တ ို့အ ြ်စ ဟာ 

န္ွ အ  င်ထ မှ ထွက်လာကကသည်။ 

သူ့လက်ထ မှာ 

အပြြူမရာင်ြ လ လ  ုံးတစ်လ  ုံးရှ မနသည်။ 

 

၎င်ုံးက မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံး၏ 

သာုံးရ အပမ မတြါ။ ဝမ်အရူုံးမမလုံး က 

သူ့အတွက် 

အသ  ုံးဝင်သည်ဟ မပြာပြီုံးလက်မဆာင်
မြုံးလ  က်တာပြစ်သည်။ 



 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက မသသွာုံးပြီ။ 

 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့က 

ဘယ်လ  မသသွာုံးမှနု်ံးမတာဲ့ မမမုံးမြ။ 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

မမပြခ င်မသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထြ်ပြီုံးမမုံးမမနမတာဲ့မြ။ 



သူသည ်အကူအညီလ  ခ င်မသာ်လည်ုံး 

မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက 

ရက်စက်ကကမ်ုံးတမ်ုံးလှသည်။ သူ့အတွက် 

ထ  က ဲ့သ ို့ နတ်ဆ  ုံးမ ာုံးမလ  အြ်သလ   
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အနာုံးမှာလည်ုံး 

ရှ မမနမစခ င်ြါ။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ မူလနဂါုံးမ မက ာင်ုံးက 

န္ွ အ  င်ထ မှာြင် 
သာသာယာယာမနထ  င်န္  င်၏။ 



က မမကာင်ုံးစွာပြငဲ့် ၎င်ုံးက 

အသက်ရှင်ရတာပငီုံးမငွေ့မနသည်ဲ့အလာုံး 

ဝမ်အရူုံးမမလုံးက   စ နမ်ခေါ်လ  က်ြ  ရသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ရ တ်တရက် ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့လည်ုံး 

အမတွုံးထ က  နစ်မပမာမနရာကမန 

သတ ပြနဝ်င်လာသည်။ 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး၏အမူအရာမ ာုံးက 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးကာ 

ပြ  င်တူမနာက်ပြနဆ် တ်လာကကသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၇၄၇ - 

ဒဏ္ဍာရီလာအင်မမာ်တယ်ဂ  ဏ်ုံး 
 

သူတ ို့မရှွေ့တွင် 
အမလာင်ုံးတစ်မလာင်ုံးလ က မနခ ဲ့သည်။ 

၎င်ုံးက လူမသအမလာင်ုံးတစ်မလာင်ုံးြါ။ 

အသက်သ  ုံးဆယ်ဝနု်ံးက င်ရှ ြ  ရ၏။ 

အပြြူမရာင်ဝတ်စ  က   ဝတ်ဆင်ထာုံးပြီုံး 

ရင်ဘတ်မှာ 



လှ တစ်မခ ာင်ုံးစ  က်ဝင်လ က်မသဆ  ုံးမန
သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူတ ို့ ကကကည်ဲ့မနစဉ်မှာြ  
အမလာင်ုံးက 

ရ တ်တရက်မခါင်ုံးမထာင်လာသည်။  

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ နနလ်ီမ န် ဲ့တ ို့ န္ှစ်မယာက်လည်ုံး 

ကမနု်ံးကတနု်ံးမနာက်ပြနဆ် တ်ကကသည်။ 

 



အမလာင်ုံးက ရ တ်တရက် 

မ က်လ  ုံးြွင်ဲ့လာပြီုံး “အ ဒီအဘ  ုံးကကီုံးက   
မတွေ့လ  က်လာုံး” ဟ မမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "အဘ  ုံးကကီုံးလာုံး" 

 

ထ  လူက “မနာက်မက ာမှာ ဝါုံးမသတတ ာန ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံး” ဟ မပြာလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"ငါမတွေ့ခ ဲ့ြါတယ်" 

 

ထ  လူက “ငါလည်ုံး မတွေ့လ  က်တယ်" 

ဟ ပြနမ်ပြာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"တ  က်ဆ  င်လ  က်တာြ လာုံး" 

 



ထ  လူက မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

“ထာုံးလ  က်ြါ။ ဒါ 
မင်ုံးရှ သငဲ့်တ ဲ့မနရာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပြီုံး 

"ဒီမနရာက အရမ်ုံးအန္တရာယ်မ ာုံးလာုံး" 

 

ထ  လူက မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး “မင်ုံးအတွက် 

အန္တရာယ်ရှ တယ်” 



 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက ရရှုွေ့ မ ဲ့သွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ထ  လကူ “အပြင်မလာက 

ဘယ်လ  မနလ ” ဟ  ရ တ်တရက် 

မမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က 

"မင်ုံးဘယ်အမကကာင်ုံးမပြာမနတာလ " 

 



ထ  လူက "ထာဝရစကကာဝဠာ" 

 

န္ှစ်မယာက်သာုံး အကကည်ဲ့ခ င်ုံး 

ြလှယ်လ  က်သည်။ အဆ  ုံးမှာမတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့က 

မခါင်ုံးခါပြရင်ုံး “ငါ မသ ဘူုံး။ 

လူအမ ာုံးစ က အ ဒီမနရာက   
မမရာက်န္  င်ကကဘူုံး” 

 



ထ  လူက မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစွာမှ တ်လ  က်သည်။ 

အခ  နအ်မတာ်ကကာမှ မ က်လ  ုံးပြနြွ်င်ဲ့ကာ 

ြတ်၀နု်ံးက င်က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“ဒီစစ်မပမပြင်ဟာ အရမ်ုံးကကီုံးမာုံးသလ   
အမ ာုံးကကီုံးမသဆ  ုံးခ ဲ့ကကတယ်။ 

လူသာုံးမတွတင်မကဘူုံး၊ 
တပခာုံးသက်ရှ သတတ ဝါမတွြါမသဆ  ုံးခ ဲ့တ
ယ်။ငါ ဲ့လ  ြ ၊ မသဆ  ုံးသွာုံးပြီုံးတ ဲ့မနာက်မှာ 



အခ ထ မြ ာက်ကွယ်မသွာုံးမသုံးတ ဲ့ 
တည်ရှ မှုမတွအမ ာုံးကကီုံးရှ မနတယ်။ 

မမက မနြ်ပြစ်မနလ ို့  
က နရှ် မနမသုံးတာြ ။ ဒါ ဲ့အပြင် 
ခတ ို့ကညလ  ုံးလ  ုံးအသက်ရှင်မနကကမသုံး
တယ်။ 

ဒီအသက်ရှင်က နရ်စ်သူမတွက 

အရင်တ နု်ံးက အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးခ ဲ့မြမ ဲ့ 



အခ ခ  နမှ်ာမတာဲ့ ဘယ်သူမှ 

မမြ ာဲ့ည ဲ့ကကဘူုံး” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့က ရ တ်တရက်မမုံးလ  က်သည ်

"သူတ ို့ဘာလ ို့  အပြင်မထွက်လာတာလ " 

 

"အပြင်ထွက်မလာုံး" ထ  လူက 

မခါင်ုံးယမ်ုံးကာ “ဒီမနရာမလာက် 

ပြင်ြကမဘာက မလ  ပခ  ဘူုံး” 

 



သူ့အမနာက်က   ညွှေနပ်ြပြီုံး “ဟ  မှာ 

မတာအ ြ်တစ်ခ ရှ တယ်။ 

အစွမ်ုံးထက်တ အရာတစ်ခ ပြ တ်က သွာုံး
လ ို့  မင်ုံးတ ို့ မတွ က စမ်ုံးကကည်ဲ့န္  င်တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ 
မတာအ ြ်က  မတာဲ့မက ာ်တက်မသွာုံးန ဲ့။ 

မင်ုံးရ ွေ့ခွနအ်ာုံးက အ ဒကီ  သွာုံးြ ို့  
မလ  မလာက်ဘူုံး" 

 



ထ  လူက မပြာပြီုံးသညန်္ှငဲ့် 
မ က်လ  ုံးမှ တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ဤအမတာအတွင်ုံး နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ရ တ်တရက်မပြာခ ဲ့သည် " 

မူလမခတ်တ နု်ံးက ပြစ်ြ က်ခ ဲ့တာမတွက   
မပြာပြန္  င်မလာုံး။ ဥြမာ၊ 
အ ဒီတ  က်ြွ အမကကာင်ုံး 
အခ က်အလက်မတသွ ခွင်ဲ့ရှ မလာုံး” 

 



ထ  လူက နနလ်ီမ န် ဲ့က   လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ 

"အဓ ြပါယ်မရှ တာြ  မဟ တ်လာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “ငါက 

အရမ်ုံးသ ခ င်မနတယ်” 

 

ထ  လူက ခဏတ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံး 

“က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးလမ်ုံးစဉ် မြေါ်လာတ ဲ့အခါ 
လူသာုံးမတွ၊နတ်ဆ  ုံးမတွန ဲ့ 
တပခာုံးသက်ရှ မတွဟာ 



က င်ဲ့ကက ကကတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက တ ဲ့အခါ ဘယ်အရာက 

အမရုံးကကီုံးဆ  ုံးလ ။ အရင်ုံးအပမစ်မတွြ ၊ 
မင်ုံးအသက်ြ  ရှည်မလ အရာခြ်သ မ်ုံးက   
လ စ်လ ြူရရှုလာမလမလ၊ 
အခ  နမ်တွကကာလာတာန ဲ့အမ  
မင်ုံးစ တ်ထ မှာ 

မင်ုံးတစ်မယာက်ြ က နမ်တာဲ့တယ်။ 

ဒါမကကာငဲ့် ဒီထက်ြ  မကာင်ုံးတ ဲ့ 



အရင်ုံးအပမစ်မတွအတွက် 

ဘယ်အရာကမှ ရြ်တန ဲ့န်္  င်မှာ 

မဟ တ်ြါဘူုံး။ ဒါက 

မရှာင်လွှေ လ ို့လည်ုံးမရပြနဘူ်ုံး။ 

မင်ုံးမတ  က်ခ  က်ရင် မင်ုံးမသလ မဲ့်မယ်။ 

ဒါမကကာငဲ့် 
ဒီရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်တ ဲ့ကမဘာမှာ 

အမကာင်ုံးန ဲ့အဆ  ုံးဆ  တာ မရှ ဘူုံး၊ 



အာုံးကကီုံးတာန ဲ့ 
အာုံးနည်ုံးတာမတွြ ရှ တယ်” 

 

သူက ယနယ် ဲ့တ ို့ န္ှစ်မယာက်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “အ ဒတီ  က်ြွ ဟာ 

မခတ်ြ က်မစခ ဲ့တာြ ။ လ  ျှို့ဝှက်ခ က်န ဲ့ 
ြတ်သက်ပြီုံး လ  က်ရှာတာက 

မင်ုံးအတွက် အက   ုံးရှ မှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 



နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ထြ်ပြီုံးမမုံးခ င်မနမသုံးြ  ြါ။ သ ို့ မသာ် 

ယနယ် ဲ့က 

သူမက  စ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံးမခါင်ုံးခါပြသည်။ 

သူက ထ  လူက   စ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး 

ခဏမ တ ို့ဆ  ငု်ံးမနကာ “အကကီုံးအက ၊ 
မင်ုံးရ ွေ့ ခန္ဓာက  ယ်က 

ဒီမှာြ ရှ တယ်မဟ တ်လာုံး။ မင်ုံးရ ွေ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်က ပြီုံးပြညဲ့်စ  သွာုံးပြီ။ 



ဒါဆ  ရင် မင်ုံးရ ွေ့ခန္ဓာက  ယ်ထ က   
ဘာလ ို့မဝင်တာလ " 

 

ထ  လူက 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်ထ မှာစ  က်ဝင်မနမသာ လှ က   
ညွှေနပ်ြပြီုံး “ငါ အပမနမ်တ ို့ ကပြနဘ်  
ဝ ညာဉ်ခန္ဓာက  ယ်အမနန ဲ့ ထွက်မမပြုံးရင် 
လှ ထ  ုံးမ တ ဲ့အခ  နက်တည်ုံးကမသမန
မလာက်ပြီ။ ငါ ဲ့ခန္ဓာက  ယ်က   
ငါထြ်ဝင်လ ို့မရဘူုံးလာုံးဆ  တာကမတာဲ့ 



ဒီလှ က ငါ ဲ့ခန္ဓာက  ယ်က   
မန္ှာငဲ့်ယှက်မနလ ို့ ” 

 

"ဒါဆ   ဆွ ထ တ်လ  က်" ယနယ် ဲ့က 

မပြာလ  က်သည်။ ထ  စကာုံးက   
မပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် သူ့က  ယ်သူြင် 
က  နဆ် မ သွာုံး၏။ သူသည ်

မတာ်မတာ်မလုံး 

ဉာဏ်နည်ုံးသွာုံးြ  ြါ။အကယ်၍ ထ  လူ 



လွတ်မပမာက်လာရင် 
သူတ ို့န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးဟာ 

အရင်ဆ  ုံးအသတ်ခ ရန္  င်လ ို့ြါ။ 

 

ထ  လူက ရ တ်တရက် ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး 

“ငါ ဒီမှာ န္ှစ်မထာင်န ဲ့ခ ပီြီုံး 

မစာငဲ့်မနခ ဲ့တာ။ 

ဒီလှ က   ဆွ ထ တ်န္  င်တ ဲ့ စွမ်ုံးရည်ရှ တာ 

လူန္ှစ်မယာက်ြ  မတွေ့ခ ဲ့တယ်။ 



ြထမဆ  ုံးလူက သ ြ်မကကာမသုံးခင်မှ 

ဒီက  ဝင်လာတ ဲ့ ဓာုံးသမာုံးြ ။ သူက ငါ ဲ့က   
ခဏြ ကကည်ဲ့မနပြီုံးမတာဲ့ မတာထ က   
ဝင်သွာုံးခ ဲ့တယ်။ ဒ တ ယ ကမတာဲ့ 
ဝါုံးမသတတ ာန ဲ့အဘ  ုံးကကီုံးြ ။ သူက ကူညီြ ို့  
ဆန္ဒရှ မြမယဲ့် သူ့အမပခအမနမတွက   
ငါလက်မခ န္  င်တ ဲ့အတက်ွ 

ပငင်ုံးဆ  လ  က်တာ” 

 



"ဓာုံးသမာုံးလာုံး" ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

မမုံးလ  က်သည ်" သူက 

တ မ်ပြြူဝတ်ထာုံးတာလာုံး " 

 

ထ  လူက မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး “မင်ုံး သူ့က   
သ လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

"ဒီလ  ြါြ " 

 



ထ  လူက “သူက အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” ဟ  
တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမပြာသည်။ 

 

ဒီအခ  နမှ်ာ ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်ထ ကမန 

အပြြူမရာင်အမကာငင်ယ်မလုံးထွက်လာ
သည်။ ထ  လူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က  ပမင်မသာအခါ 
ထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ မသခ ာသည်မှာ 

သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏အမပခအမနက   
သ လ  က်ြ  ြါ။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံး၏အကကည်ဲ့က 

ထ  လူ၏ရင်ဘတ်အာုံး 

ထ  ုံးစ  က်ထာုံးမသာလှ မြေါ်က မရာက်လာ
သည်။ 

 

လှ က အမတာ်မလုံးထူုံးဆနု်ံးြ  ရသည်။ 

လှ တစ်မခ ာင်ုံးလ  ုံးက 

အနက်မရာင်ပြစ်ကာ 



မှနက် ဲ့သ ို့  အလွနမ်ခ ာမမွေ့ြါသည်။ 

ထ ို့ အပြင် လှ ထ ြ်ြ ာုံးြ  င်ုံးဟာ 

သာမနလ်ှ ထက် န္ှစ်ဆခန ဲ့ြ်  ရှည်သည်။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မ က်လ  ုံးမလုံးမ ာုံးက 

မတာက်ြလာသည်။ ထ ို့  
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံး မရှွေ့သ ို့  
ြ  သနု်ံးသွာုံးကာ 

သူ့ရင်ဘတ်ကလှ က  ဆွ န္ှ တ်မလသည်။ 

သ ို့ မသာ် လှ က ရှည်လ ာုံးမသာမကကာင်ဲ့ 



သူမ၏လက်မလုံးန္ှစ်ြက်က 

ဆ ြ်က  င်ရနြ်င် 
အမတာ်မလုံးခက်ခ သည်။န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က 

သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   မပမှာက်၍ 

လှ က  တစ်ခ က်ြ တ်လ  က်သည်။ ထ  အခါ 
လှ ကတပြည်ုံးပြည်ုံးက  ျှို့သွာုံးကာ 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက  င်န္  င်မသာအရွယ်အစာုံး
ထ ြင်မသုံးသွာုံးမလမတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဤပမင်ကွင်ုံးက   ကကည်ဲ့ပြီုံး 



စကာုံးမမပြာန္  င်မအာင်အထ ြင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ ကမတာဲ့ မ က်န္ှာမြေါ်တွင် 
ထူုံးဆနု်ံးမသာအမူအရာပြငဲ့် 
န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ထ  လ၏ူလက်မ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်တ နလ်ာသည်။ သ ို့ မသာ် 



ထ  လူ၏မ က်န္ှာက 

အလွနပ်င မ်သက်မန၏။ 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးက လှ က  ဆ ြ်က  င်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့ဆီက  ပြနလ်ာကာမြုံးမလသည်။ 

ယနယ် ဲ့က လှ က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

ဆ ြ်က  င်လ  က်မသာ်လည်ုံး မ၍ြင်မရမှနု်ံး 

သတ ပြ မ လ  က်သည် ။ 

 

လ  ုံးဝ မက  င်န္  င်ဘူုံးလာုံး ။ 



 

ယနယ် ဲ့လည်ုံး အ ဲ့ကသသွာုံးမ သည်။ 

လက်ရှ သူ့ခခွနအ်ာုံးက ဘယ်လ  လ ။ 

သာမနမ်လာကသခင်မ ာုံးထက်မတာင်မှ
သနမ်ာမလသည်။ 

သ ို့ ရာတွင် လှ က   အနည်ုံးငယ်မတာင် 
မန္  င်ပခင်ုံးမရှ မြ။  

 

ဤအခ  နတ်ွင် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးက 



ရ တ်တရက် မပြာလ  က်သည ်“ဒါက 

ြ  မှနြ်ါြ ။ ဒီလှ က  ငါမတာင် 
ဆွ မလ ို့မရဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

ခဏပင မ်သက်မနပြီုံးမှ ရှင်ုံးပြသည် 
"သူ့မှာ သူ့သမဘာန ဲ့သူရှ တယ်။ ဒါက 

သူအသ အမှတ်ပြ တ ဲ့လူကြ  
လှ က  က  င်န္  င်တာြါ" 



 

ထ ို့ မနာက် သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဟ တ်ြါတယ်၊ သူက 

ခခင်ုံးခ က်ြါ။ ဒီလှ မတာင်မှ 

ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် က   မ က်န္ှာသာ 

မြုံးရလ မ်ဲ့မယ်" 

 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   မ က်န္ှာသာမြုံးရတယ်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် တစ်ခ ခ က   
မတွုံးမ ပြီုံး “အကကီုံးအက ၊ 
ဘယ်မလာက်မ ာုံးမ ာုံးက  မ က်န္ှာသာမြုံး
ရမလ ” ဟ  ဟာသလ ြ်ကာ 

မပြာလ  က်သည်။ 

 

ဘယ်မလာက်လ  ။ 

 

ထ  လူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ ပြ  ုံးပြီုံး 

“အမ ာုံးကကီုံးြ ။ 



ဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင်မတွအာုံးလ  ုံးအတက်ွ 

အတူတူြါြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ထြ်မမမုံးမတာဲ့ြါ။ 

ပြ  ုံးရ  သာပြ  ုံးလ  က်၏။ သူက 

န္ှင်ုံးြွင်ဲ့၏မခါငု်ံးမလုံးက  ြွတ်သြ်ပြီုံး 

"အကကီုံးအက ၊ အခ ဆ   
မင်ုံးရ ွေ့မူလဝ ညာဉ်က မင်ုံးရ ွေ့ ခန္ဓာက  ယ်န ဲ့ 
မြါင်ုံးစြ်န္  င်ပြီ မဟ တ်လာုံး" 

ဟ မပြာလ  က်သည်။ 



 

ထ  လူက မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး “ညီငယ်၊ 
မင်ုံးနာမည်ဘယ်လ  မခေါ်လ ” ဟ မမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး "ယနယ် ဲ့..." 

 

ထ  လူက “ငါက 

ဒဏ္ဍာရီလာအင်မမာ်တယ်ဂ  ဏ်ုံးရ ွေ့ 
ဂ  ဏ်ုံးသခင် နနု်ံးယ ြါ။ ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ငါ ဲ့ဂ  ဏ်ုံးက မရှ မတာဲ့ဘူုံး" ဟ မပြာရင်ုံး 



သူက န္ှင်ုံးြွင်ဲ့က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးဆီမှာ အမကကုံးတင်မနတ ဲ့ 
ငါ ဲ့အမကကုံးက   မသခ ာမြါက် 

မှတ်မ မနမှာြါ" 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် ပြ  ုံးပြီုံး 

“ဘာမှမပြစ်ြါဘူုံး။ ဒမီနရာကမန 

အခ ထွက်သွာုံးလ ို့ရလာုံး" 

 



ထ  လူက မခါင်ုံးခါပြီုံး “ငါ ဲ့ခန္ဓာက  ယ်က   
ပြ ပြင်ရမယ်၊ ပြီုံးမတာဲ့ ငါ ဲ့ဝ ညာဉ်န ဲ့ 
မြါင်ုံးစည်ုံးရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါဆ   ငါ 
မင်ုံးက   မမန္ှာငဲ့်ယှက်မတာဲ့ဘူုံး။ ဒီမှာြ  
န္ှ တ်ဆက်လ  က်တာမြါ ဲ့" 

 

 



ထ  လူက “ဒီမတာအ ြ်က   ဘယ်မတာဲ့မှ 

မပြတ်ရဘူုံးဆ  တာ မမမဲ့န ဲ့။ 

တာုံးပမစ်နယ်မပမြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"သတ မြုံးတ ဲ့အတွက် 

မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်" 

 

စကာုံးမပြာပြီုံးတာန ဲ့ န္ငှ်ုံးြွင်ဲ့က   မြွေ့ခ ကီာ 

ထွက်သွာုံးသည် ။ နနလ်ီမ န် ဲ့ က 



ထွက်မသွာုံးခင်မှာ ထ  လူက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

ယနယ် ဲ့၏မနာက်မှအပမနလ်  က်သွာုံးသည်
။  

 

နနု်ံးယ  ဟ မခေါ်မသာ သက်လတ်ြ  င်ုံးက 

ထွက်ခွာသွာုံးသည်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့တ ို့ န္ှစ်မယာက်က  မငုံးကကည်ဲ့မနသ
ည်။ အခ  နမ်တာ်မတာ်ကကာမှ 



သူ့အကကညဲ့်က   ြယ်လ  က်ပြီုံး 

“မပြစ်သငဲ့်ဘူုံး…” 

 

သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးြ  ရသည်။ 

 

အခ  နအ်မတာ်ကကာမှသာ 

သူ့အမတွုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးလ  က်ပြီုံး 

သူ့မရှွေ့က ခန္ဓာက  ယ်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



"ငါ အဆင်မပြမနမသုံးမယ်လ ို့  
မမ ာ်လငဲ့်ြါတယ်" 

 

… 

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏နြူုံးမြေါ်ကမန 

မချွုံးမအုံးမ ာုံး စီုံးက လာသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ ြင်လ င် 
မ က်န္ှာထက်မလုံးနက်မှုအထင်ုံးသာုံးြါ။ 

 



န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး ခဏတာ 

ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ယနယ် ဲ့က  ကကည်ဲ့ကာ  

“အ ဒီလူက အနည်ုံးဆ  ုံးမတာဲ့ အဆင်ဲ့ ၃ ၊ 
ဒါမှမဟ တ် အဆင်ဲ့ ၄ မလာက်သခင် 
မတာင်မှပြစ်မနန္  င်မသုံးတယ်။ ဒါ ဲ့ထက် 

သူက နဂ  တ နု်ံးကဆ  ရင် ြ  မတာင် 
အာုံးမကာင်ုံးန္  င်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က “သူ ငါတ ို့က   
သတ်ြစ်ခ င်မနတာ” 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"သူက နင်ဲ့က   သတ်ခ င်မနတာ" 

 

ယနယ် ဲ့ က နနလ်ီမ န် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"န္ှင်ုံးြွင်ဲ့မလုံးမကကာငဲ့် 
သူ့ရည်ရွယ်ခ က်က  စွန ဲ့သ်လွှေတ်လ  က်တာ
လာုံး" 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး “ဒါမတာဲ့ 
ငါမသ ဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ ဘာဲ့မကကာငဲ့်ြ ပြစ်ပြစ် 

သူကမတာဲ့ နင်န ဲ့ရင်ုံးန္ှုီံးြ ို့ အတွက် 

မတူညီတ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးက   
အသ  ုံးပြ လ  က်တာြ ” 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

ြတ်ဝနု်ံးက င်က   ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤမနရာက ပြင်ြကမဘာထက် 



ြ  ပြီုံးအန္တရာယ်မ ာုံးမကကာင်ုံးသ သာြါသ
ည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရ တ်တရက် "နင်မကကာက်
မနသလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“မတာအ ြ်က  မက ာ်လနွပ်ြီုံးမတာဲ့ 
မသွာုံးခ  င်ုံးဘူုံး။ ရည်ရွယ်ခ က်မကာင်ုံးန ဲ့ 
သူမပြာခ ဲ့တာလ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 



 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး မပြာသည ်

“သူ နင်န ဲ့ ရင်ုံးန္ှုီံးြ ို့ မရွုံးခ ယ်ခ ဲ့တာဆ  မတာဲ့ 
ဒ ကခမြုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံး။ မဟ တ်ရင် သူက 

ဝ ညာဉ်ခန္ဓာက  ယ်တစ်ခ ြ  ဆ  ရင်မတာင် 
နင်ဲ့က  သတ်ြ ို့  သူ့ခခွနအ်ာုံးက 

လ  မလာက်မနမသုံးတယ်" 

 



"မင်ုံးကမရာ..." ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သူ မင်ုံးက   
မသတ်န္  င်ဘူုံးလာုံး" 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က ထူုံးဆနု်ံးစွာ ပြ  ုံးပြပြီုံး 

"နင်ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“ဒါက  မမဲ့လ  က်ြါ။ 

မတာအ ြ်ထ က  သွာုံးကကညဲ့်ရမအာင"် 



 

စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် 

အမဝုံးဆီသ ို့ မပြုံးထွက်သွာုံးသည်။ 

 

နနလ်ီမ န် ဲ့ က 

ယနယ် ဲ့ထွက်မပြုံးသွာုံးတာက  ကကည်ဲ့မနရ
င်ုံး မနာက်ကမန လ  က်လာခ ဲ့သည်။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ န္စ်ှမယာက်သာုံး 

မတာအ ြ်ထ သ ို့  ဝင်လာလ  က်ကကသည်။ 



မတာအ ြ် ဧရ ယာက ကကီုံးမာုံးလှသည်။  

မတာအ ြ်ထ ရှ  သစ်ြင်တ  င်ုံးဟာ 

အလွနပ်မငဲ့မ်ာုံးသည်။ 

သာမနမ်တာင်တနု်ံးမ ာုံးထက်ြင် 
ပမငဲ့်မာုံးမလသည်။ မတာအ ြ်ထ တွင ်

ရြ်မနတာက န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးက   
သ မ်ငယ်သွာုံးမစသလ  ြင်။ 

 



မရှုံးမခတ်ဦုံးမှ 

သစ်ြင်မ ာုံးပြစ်မနမသာမကကာင်ဲ့ 
သူတ ို့ြတ်ဝနု်ံးက င်န္ှင်ဲ့ အထက် 

မကာင်ုံးကင်ဟာ မှုနဝ်ါုံးမနမလသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် စွန ဲ့စ်ာုံးမှုမရှ ဘ  အက   ုံးအ
ပမတ်ဆ  တာမရှ န္  င်မြ။  

 

ယနယ် ဲ့၏အပမင်ကမတာဲ့ 
အက   ုံးအပမတ်တခ  ျှို့ဟာ 



အန္တရာယ်န္ှငဲ့်ထ  က်တနြ်ါသည်။ 

မရှုံးမခတ်ကတည်ုံးက 

ဘယ်က င်ဲ့ကက သူကမ ာုံး 

မကာင်ုံးကင်ဘ  ကမန ပြ တ်က လာတ ဲ့ 
က ကကမမာက   ရခ ဲ့သနည်ုံး။ 

 

က ကကမမာမကာင်ုံးခ ုီံး က 

အဆင်သင်ဲ့မရာက်လာတတ်တာမဟ တ်
မြ။  

 



မှနသ်ည်၊ န္ှင်ုံးြွင်ဲ့ကမတာဲ့ ခခင်ုံးခ က်ြါ။ 

ဒဏ္ဍာရီလာဝ ညာဉ်ြနဆ်င်ုံးရှင် 
ပြစ်မသာမကကာင်ဲ့ က ကကမမာကြင ်

သူမက  မ က်န္ှာသာမြုံးရမြမည်။ 

 

မရှုံးမခတ်ဦုံးမှ က င်ဲ့ကက သူပြစ်မသာ 

နနု်ံးယ ၏အဆ  အရ မတာအ ြ်ထ သ ို့  
တစ်စ  တစ်ခ ပြ တ်က သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် ဘာပြစ်မှနု်ံးမတာဲ့မသ န္  င်မြ။ 

 



ယနယ် ဲ့က စူုံးစမ်ုံးခ င်စ တ်က   
မထ နု်ံးန္  င်ဘ  ပြစ်မနသည်။ 

 

ဒီအခ  နမှ်ာ နနလ်ီမ န် ဲ့ က ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ ခဏအကကာတငွ် 
အဝါမရာင်သစ်ရွက်တစ်ရွက်က   
ထ တ်ယူပြီုံးမနရာမှာြင် 
ြ တ်ခန မြ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက သ သ သာသာ 

မပြာင်ုံးလ သွာုံးကာ “မင်ုံး…” 



 

သ ို့ မသာ် စကာုံးြင်မဆ  ုံးလ  က်၊ နနလ်ီမ န် ဲ့ 
က မြ ာက်ကွယ်သွာုံးမလပြီ။ 

 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့သည် 

တစ်စ  တစ်ခ အာုံး အာရ  ခ မ လ  က်ြ  ပြင်ဲ့ 
မက ာရ  ုံးတစ်မလ ာက်မအုံးစက်သွာုံးမလ
မတာဲ့သည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၇၄၈ - ဘယ်မနရာက 

အန္တရာယ်အရှ ဆ  ုံးလ  
 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့မနာက်က   
ခ က်ခ ငု်ံးလှညဲ့်ကကညဲ့လ်  က်ရာ 

အမ   ုံးသမီုံးတစ်မယာက်က   
မတွေ့လ  က်ရသည်။ သူမက 



အပြြူမရာင်ဝတ်စ  က   
ဝတ်ဆင်ထာုံးသည်။  

လက်ထ တွင်ထူုံးဆနု်ံးမသာ 

တ ဆ ြ်ပြာုံးတစ်ခ ြါ က  င်ထာုံးမလသည်။ 

တ ဆ ြ်ပြာုံးမြေါ်တငွ် "ခ စ်ရမသာ 

ခင်ြွနု်ံးဟူ၍"  

စာလ  ုံးန္ှစ်လ  ုံးတည်ုံးသာရှ သည်။  

 

သူမ၏ြ  စ က 

မအုံးမဆုံးတည်ပင မ်လသှည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

မက ာရ  ုံးတစ်မလ ာက်မအုံးစက်သွာုံးသ
လ   ခ စာုံးခ ဲ့ရသည်။ မနာက်ဆ  ုံးတွင် 
ယနယ် ဲ့သည် က  ယဲ့်က  ယ်က   
တည်ပင မ်မအာင် ထ နု်ံးလ  က်န္  င်သည်။ 

သူသည ်ဘဝတွင် အရာခြ်သ မ်ုံးက   
မတွေ့ရကက  လာရသည ်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

ဤအမပခအမနသည ်သူ့အတွက် 



အန္တရာယ်မ ာုံးမသာ်လည်ုံး န္ှလ  ုံးသာုံးက   
တ နလ်ှုြ်မစသည်အထ မတာဲ့ မဟ တ်မြ။  

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့က  ယ်သူ 

တည်ပင မ်မအာက်လ ြ်လ  က်ပြီုံး 

အမ   ုံးသမီုံးက   မမာဲ့ကကညဲ့်ကာ မရှွေ့သ ို့  
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ မလ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 

သူ့လက်ထ တွင်လည်ုံး မူလနတ်ဓာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးက ြ်က ြ် 

ဆ ြ်က  င်ထာုံးသည်။ ဤအခ  နမှ်ာ 



မူလနတ်ဓာုံးက 

မသွုံးဓာုံးတစ်မခ ာင်ုံးပြစ်မနြါပြီ။ 

 

အမ   ုံးသမီုံးကယနယ် ဲ့မရှွေ့မှာ ရ တ်တရက် 

မြေါ်လာသည်။ သူမက ယနယ် ဲ့န္ှငဲ့ ်
အလွနန်ုီံးကြ်မနသည။် 

န္ှစ်မီတာအကွာသ ို့ ြင် 
မရာက်လာခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က 

အမ   ုံးသမီုံးက   ရှင်ုံးရှငု်ံးလင်ုံးလင်ုံး 

ပမင်လ  က်ရသည်။ အမ   ုံးသမီုံးက 



အလွနလ်ှြမသာ်လည်ုံး 

သူမ၏မ က်န္ှာက လူမသမကာင်အလာုံး 

ပြြူမြ ာဲ့မနသည်။ ထ ို့ အပြင် 
ဆ  ုံးယ တ်မသာအရှ နအ်ဝါမ ာုံး 

ထွက်မြေါ်မနသည်။ ခြ်ရှင်ုံးရှင်ုံး 

မပြာရလ င် သူမရှွေ့မှ အမ   ုံးသမီုံးမှာ 

လ  ုံးဝြ  မှနမ်ဟ တ်မြ။  

 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပြီုံး 

“အကကီုံးအက  



မင်ုံးတစ်ခ ခ လ  မသုံးလာုံး...” 

ဟ မမုံးလ  က်သည်။ 

 

အမ   ုံးသမီုံးက မရှွေ့သ ို့  တစ်လှမ်ုံးတ  ုံးကာ 

ယနယ် ဲ့အာုံး မ က်လ  ုံးခ င်ုံး 

တညဲ့်တညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

“ဒီမတာအ ြ်တစ်ြက်ပခမ်ုံးသွာုံးပြီုံးမတာဲ့ 
ငါ ဲ့အတွက် တစ်ခ ခ ယူမြုံးန္  င်မလာုံး...” 

 

“မတာအ ြ်ရ ွေ့ တစ်ြက်ပခမ်ုံးက  လာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က သူလာခ ဲ့မသာ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
ညွှေနပ်ြပြီုံး “အ ဲ့ဒီမနရာလာုံး...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက မခါငု်ံးယမ်ုံးပြီုံး 

ဆနက် င်ြက်သ ို့  ညွှေနပ်ြကာ “အ ဲ့ဒီမနရာ” 

 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက 

မပြာင်ုံးသွာုံးသည်။ အမစာြ  င်ုံးက 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံး မပြာခ ဲ့မသာ 

တည်မနရာြင်ပြစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပြီုံး “ဒါက 

အန္တရာယ်မ ာုံးတယ်။ 

အရမ်ုံးအန္တရာယ်မ ာုံးတယ်”ဟ  
မပြာလ  က်သည်။  

 

“အခ မရာ အန္တရာယ်မရှ ဘူုံးလာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ မသွုံးဓာုံးက   
မပမှာက်လ  က်သည်။  

 

အနနန္တဓာုံးနယ်မပမ။  

 

ထ ို့ မနာက် သ  ုံးခ က်ဆငဲ့် 
ခ တ်ြ  င်ုံးလ  က်သည်။ သူက 

အမ   ုံးသမီုံးက   အရငဆ်  ုံးစပြီုံး 

တ  က်ခ  က်လ  က်ပခငု်ံးပြစ်ည်။ 



သူ၏လက်ရှ  ကန ဲ့သ်တ်ခ က်က 

ဓာုံးလှု င်ုံးသ  ုံးကက မ် ဆက်တ  က် 

ထ တ်မြာ်ပခင်ုံးပြစ်သည်။ 

၎င်ုံး၏စွမ်ုံးအာုံးက 

အဆငဲ့်(၂)မလာကသခင်ထက် 

အာုံးနည်ုံးမသာ်လည်ုံး အဆငဲ့်(၁) 

မလာကသခင်မ ာုံးထက် 

အာုံးမကာင်သည်။  

ဓာုံးလှု င်ုံးမလုံးခ ဆ  ရင်မတာဲ့ အဆငဲ့် 



(၂)မလာကသခင်က   မကာင်ုံးမကာင်ုံးကကီုံး 

ယှဉ်န္  င်ြါသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ယခ အခ  နမှ်ာမတာဲ့ သူက 

အပခာုံးမရွုံးခ ယ်စရာမရှ လ င် 
ထ တ်မသ  ုံးရ ြါ။  

 

ဓာုံးလှု င်ုံးသ  ုံးခ ၏ စွမ်ုံးအာုံးက 

ဤမနရာတစ်ခ လ  ုံးက  ြ က်ဆီုံးြစ်ရန ်

လ  မလာက်မနြါသည်။ သ ို့ မသာ် 

သူ့ဓာုံးြ  င်ုံးခ က်က 



အမ   ုံးသမီုံး၏မခါင်ုံးန္ငှဲ့် 
လက်မဝက်ခန ဲ့အ်ကွာမှာ 

ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 

ဆ ပခည်မ င်တစ်မခ ာင်ုံးက 

ဓာုံးတစ်ဝ  က်က   ရစ်ြတ်ထာုံးသည်။ 

အမ   ုံးသမီုံး၏ ဆ ြင်ပြစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက လ  ုံးဝ 

မအုံးခ မနြ  ရသည်။ 

မရှွေ့ဆက်မတ  ုံးန္  င်မတာဲ့မြ။ 



အမ   ုံးသမီုံးက ဘာမှမမပြာဘ  
ယနယ် ဲ့က  သာ မစာငဲ့်ကကညဲ့်မနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

“အကကီုံးအက  မင်ုံးရ ွေ့ခွနအ်ာုံးက လ  ုံးဝ 

ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးြ မလ မင်ုံးရ ွေ့ခွနအ်ာုံးက   
ငါမတွေ့လ  က်မတာဲ့ ငါမင်ုံးဆီက 

လမ်ုံးညွှေနမ်ှု 
တခ  ျှို့မလာက်မတာင်ုံးခ င်တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
မတက်န္  င်ဘူုံး ငါ 



အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးမနတယ်။ မင်ုံးရ ွေ့ 
လမ်ုံးညွှေနမ်ှုအတွက် 

မက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ “သွာုံးမလာုံး...။ 

မသွာုံးဘူုံးလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခါုံးခါုံးသီုံးသီုံးန္ှငဲ့် ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

“အကကီုံးအက  မင်ုံးကအရမ်ုံးသနမ်ာမြမ ဲ့ 



မင်ုံးလ  လူမတာင်မသွာုံးရ ဘူုံး။ ဒါဆ   
ငါ ဲ့မသတွင်ုံး ငါတူုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက မခါငု်ံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

“နင်ဒီက   မရာက်လာန္  င်တ ဲ့အတွက် 

သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ 

သက်မသပြမနတယ်။ 

နင်အသက်ရှက်န္  ငမှ်ာြါ” 

 



ယနယ် ဲ့က “ငါမသရင် ဘာပြစ်မလ ...” 

ဟ ပြနမ်မုံးသည်။  

 

အမ   ုံးသမီုံးက သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“ဒါဆ   နင်နည်ုံးနည်ုံးကကာမှမသန္  င်တယ်။ 

မဟ တ်ရင် နင်အခ မသလ မဲ့်မယ်။ 

ကက  က်တာမရွုံး” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ဘာမပြာရမှနု်ံးမသ မတာဲ့မြ။  



 

အမ   ုံးသမီုံးက ဓာုံးက   
ပြနလ်ွှေတ်လ  က်မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်မနတ နု်ံးပြစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ မှ တ်လ  က်သည်။ 

ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်မသာ်လည်ုံး 

သူ့အခွငဲ့်အမရုံးက အနည်ုံးငယ်ြင် 
မရှ မြ။ အမ   ုံးသမီုံးက 

သူ၏အပြင်ုံးထနဆ်  ုံးတ  က်ခ  က်မှုက   



ဆ ပခည်မ င်တစ်မခ ာင်ုံးပြငဲ့် 
တာုံးဆီုံးထာုံးသည်။ ထ ို့ မကကာငဲ့် 
အနည်ုံးဆ  ုံး အဆငဲ့် (၂)မလာကသခင် 
(သ ို့ မဟ တ်) အဆငဲ့်(၃) မလာကသခင် 
ပြစ်န္  င်သည်။  

 

အမ   ုံးသမီုံးက ရ တ်တရက် 

မပြာလ  က်သည်။ 

“ဒါကအက   ုံးအပမတ်ရှ တယ်” 

 



“အက   ုံးအပမတ်မတလွာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က   သူမက စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“နင်ငါ ဲ့က   ကူညီန္  င်ရင် ငါနငဲ့်က   
ဆ ခ မယ်” ဟ  ဂရ မစ  က်ဘ  
မပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “အကကီုံးအက  
ငါက ဒီက   မ နု်ံးမလှတစ်မယာက်န ဲ့လာတာ 



သူ့ခခွနအ်ာုံးက 

ငါ ဲ့ထက်အမ   ုံးကကီုံးသနမ်ာတယ်။ 

မင်ုံးသူ့က   ဘာလ ို့  မမမုံးတာလ ...” 

 

သစစာရှ မှုလာုံး...။ 

 

နနလ်ီမ န ဲ့ ်ြ နု်ံးမအာငု်ံးမနသညဲ့်မနရာက   
သူမသ မသာ်လည်ုံး  ဂရ မစ  က်မြ။ 

အန္တရာယ်ကက  လာမသာအခါ 



ထ  အမ   ုံးသမီုံးက အကက မ်ကက မ် 

ထွက်မပြုံးသွာုံးခ ဲ့သည် မဟ တ်ြါလာုံး။  

 

အမ   ုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့၏မနာက်မက ာက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “နင်က 

အာုံးနည်ုံးပြီုံး 

အန္  င်က ငဲ့်ရလွယ်တယ်”ဟို့မပြာလ  က်သ
ည်။  

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပြီုံး စကာုံးြင် 
မမပြာန္  င်မတာဲ့မြ။  

 

“ဟာုံး...ဟာုံး...” 

 

ဤအခ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏မနာက်မက ာဘက်မှ တခစ်ခစ် 

ရယ်မမာသ ထွက်မြေါ်လာသည်။ 

အပခာုံးသူမဟ တ်မြ နနလ်ီမ န ဲ့၏် 

ရယ်မမာသ ပြစ်သည်။  



 

သူမက ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  မလ ာက်လာပြီုံး 

အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးကာ 

“မဒါသထွက်မနသလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က “မဒါသထွက်မနစရာ 

ဘာမှမရှ ဘူုံး။ သူမမပြာတာ 

လ  ုံးဝအဓ ြပါယ်ရှ တယ်။ 

အာုံးနည်ုံးမနတာက ငါ ဲ့အပြစ်ြါ” 

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် ပြ  ုံးပြီုံး “နင်က 

သမဘာထာုံးမကာင်ုံးတယ်” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့မရှွေ့က 

အမ   ုံးသမီုံးက   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ“ဟ  မှာ 

သူ့က   ဘာသွာုံးလ ြ်မစခ င်တာလ ...။  

ဒီအမကကာင်ုံးက   နင်ဘာလ ို့  
မမပြာတာလ ...” 

 



အမ   ုံးသမီုံးက နနလ်မီ န ဲ့က်   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“နင်ငါ ဲ့မရှွေ့မှာမတာင် 
ထွက်မြေါ်လာရ တယ်ဆ  မတာဲ့ 
က  ယဲ့်က  ယ်က   အရမ်ုံးယ  တာလာုံး...” 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ရယ်မမာပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
လက်ည ှ ုံးထ  ုံးပြကာ “နငဲ့်က   မပြာရမှာက 

သူ့မှာ အရမ်ုံးမကကာက်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 
ညီမတစ်မယာက်ရှ တယ်။ 



သူမဒီမှာမရှ မြမ ဲ့ နငသ်ူ့က  သတ်လ  က်ရင် 
မသခ ာမြါက် လက်စာုံးမခ လ မဲ့်မယ်။ 

အ ဲ့ဒီအခ  နမှ်ာ နင်မတာ်မတာ်မလုံး 

ဒ ကခမ ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက နနလ်မီ န ဲ့ဆီ်က   
မလ ာက်လာပြီုံး 

တညဲ့်တညဲ့်စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ဘာလ  
နင်ငါ ဲ့က   ပခ မ်ုံးမပခာက်မနသလာုံး...” 

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် ပြ  ုံးပြီုံး “ငါက 

တမင်ဟာသမပြာမနတာြါ ဒါမြမ ဲ့ 
နင်ကနည်ုံးနည်ုံးမလာက် 

မလဲ့က ငဲ့်ခ င်မနတာလာုံး...” 

 

အမ   ုံးသမီုံး၏ ဆ ပခည်မ င်မ ာုံးက 

နနလ်ီမ န ဲ့မ်ရှွေ့က   ရ တ်တရက် 

လွင်ဲ့ြ  သွာုံးသည်။ နနလ်ီမ န ဲ့က် 

လက်သီုံးမ ာုံးက   ပြညု်ံးညင်ုံးစွာ 

ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ ထ  ခဏမလုံးမှာြ  



တ မ်တ  က်မ ာုံးက မတာအ ြ်တစ်ခ လ  ုံးက   
ြ  ုံးလွှေမ်ုံးသွာုံးပြီုံး လ ြ်စီုံးလက်သလ  မ   ုံး 

တြ တ်ြ တ် လက်သွာုံးသည်။  

 

အမ   ုံးသမီုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးမပမာင်ုံးသွာုံးကာ  

“စာမြတာအ  ၊ အပြငမှ်ာ 

ဒီလ  စာမြတာအ  ရှ မယ်လ ို့  
ဘယ်တ နု်ံးကမှ မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

 



သူမ၏အသ က မလုံးနက်မသာ 

အရ ြ်အမယာင်မ ာုံးရှ မနသည်။ ထ ို့ အပြင် 
ယခင်ကမလာက် မအုံးမဆုံးပြီုံး 

ဂရ မစ  က်ဘ  မမနန္  င်မတာဲ့မြ။  

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် “ငါ ဲ့အပမငအ်ရမတာဲ့ 
ငါတ ို့ကူညီန္  င်ြါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
နင်ငါတ ို့က   မက ုံးဇူုံးပြနဆ်ြ်ရမယ်။ 

အ ဲ့ဒါက လ  မလာက်တ ဲ့မြုံးမခ မှုြ  
ပြစ်သငဲ့်တယ်” 



 

အမ   ုံးသမီုံးက နနလ်မီ န ဲ့က်   
အခ  နအ်မတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

ထ ို့ မနာက် တစ်ြက်ပြနလ်ှညဲ့်ပြီုံး 

မတာနက်ထ သ ို့  စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“ဟ  ဘက်ပခမ်ုံးမှာ လူဆ တ်သ ဉ်ုံးမနတ ဲ့ 
လွင်ပြင်က ယ်ကကီုံးတစ်ခ ရှ တယ်။ 

မူလဧကရာဇ်က   အ ဲ့ဒီမနရာမှာ 

ပမှ ြ်န္ှ ထာုံးတယ်။ ငါ ဲ့ခင်ြွနု်ံးက 

ပမငဲ့်ပမတ်တ ဲ့ မူလဧကရာဇ်ရ ွေ့ 



မနာက်လ  က်မတွအထ က တစ်မယာက်ြ ။ 

သူလည်ုံး အ ဲ့ဒီမနရာမှာ 

မသဆ  ုံးသွာုံးခ ဲ့တယ်။ သူ့အမလာင်ုံးက   
ငါလ  ခ င်တယ်။ နင်က သူ့အမလာင်ုံးက   
ပြနယူ်လာမြုံးန္  င်ရင်” စကာုံးမပြာမနရင်ုံး 

ခဏရြ်ပြီုံး သူမ၏လက်ဝါုံးက   
လှနလ်  က်ရာ အနက်မရာင် 
တ ဆ ြ်တ  ုံးတစ်ခ  လွငဲ့်မမ ာလာသည်။ 

 



ဤအခ  နတ်ွင် မူလမစတီထ ရှ  
ဝမ်အရူုံးမမလုံးက “အ ဲ့ဒါက မဆ  ုံးြါဘူုံး။ 

အစ်က  ကကီုံးယန ်က   ယူလ  က်ြ ို့  
မပြာရမယ်” 

 

သူ့န မဘုံးရှ  န္ှင်ုံးြွငဲ့်မလုံးက  

သမဘာတူသညဲ့်ဟနပ်ြင်ဲ့ 
မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။   

 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ဝမ်အရူုံးမမလုံးက 

ရ တ်တရက် “သူမကအရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ 

သူမယှဉ်န္  င်မလာက်ဘူုံး” 

 

န္ှင်ုံးြွငဲ့်က ထ  စကာုံးက   ဂရ မစ  က်မြ။  

 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

အနက်မရာင်တ ဆ ြ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“အ ဲ့ဒါက ဘာလ ...” ဟ  မမုံးလ  က်သည်။  

 



အမ   ုံးသမီုံးက သူ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

“ြ န္ှ ြ်ပခင်ုံးတ ဆ ြ်တ  ုံး။ လူတစ်မယာက်ရ ွေ့ 
က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က   ြ န္ှ ြ်န္  င်တယ်” 

 

“က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က   ြ န္ှ ြ်န္  င်တာလာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးပြီုံး 

“ဘာက  ဆ  လ  တာလ ...” 

 



“သူက တစ်စ  တစ်မယာက်ရ ွေ့ 
က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က   ြ န္ှ ြ်ြ ို့  
နင်သ  ုံးန္  င်တယ်လ ို့  ဆ  လ  တာြါ” 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ရ တ်တရက် ရှင်ုံးပြသည်။  

 

“တကယ်လ ို့  နင်က တစ်စ  တစ်မယာက်န ဲ့ 
တ  က်ခ  က်မနရင် အ ဲ့ဒလူီက 

အဆငဲ့်(၂)မလာကသခင်ဆ  ြါစ ို့  နင်က 

ဒီြ န္ှ ြ်ပခငု်ံးမက ာက်တ  ုံးက   သ  ုံးပြီုံး သူ့က   



အဆငဲ့်(၁)မလာကသခင်ပြစ်မအာင်  
ြ န္ှ ြ်န္  င်တယ်။ နာုံးလည်လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ခ က်ခ ငု်ံးြင် 
မလာဘအရ ြ်မ ာုံးမြေါ်လာသည်။ 

 

“က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က   ြ န္ှ ြ်န္  င်တာလာုံး...” 

 

သူသာ ထ  အနက်မရာင် 
မက ာက်တ  ုံးက  ရခ ဲ့ရငမ်တာဲ့ 



အဆငဲ့်(၂)မလာကသခင်မ ာုံးက   
မကကာက်မနစရာမလ  မတာဲ့မြ။ အဆငဲ့်(၃) 

မလာကသခင်တစ်ဦုံးန္ှငဲ့် မတွေ့မနလ င်ြင် 
ြ န္ှ ြ်ပခင်ုံးမက ာက်တ  ုံးက   အသ  ုံးပြ ပြီုံး 

အဆငဲ့်(၂)သ ို့  ြ န္ှ ြ်ထာုံးန္  င်သည်။ 

ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံး မပြာရလ င် သူက 

တစ်ြက်ရနသူ်၏ ခွနအ်ာုံးက   
မလ ာဲ့ခ န္  င်သည်။ 

မပြာစရာမလ  မအာင်ြင် 



ထ  ြ န္ှ ြ်ပခင်ုံးမက ာက်တ  ုံးက 

အြ  ုံးမပြတ်န္  င်မသာ 

ရတနာတစ်ြါုံးြင်ပြစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အမရာင်မ ာုံး 

တလ ြ်လ ြ် မတာက်ြသွာုံးသည်။ 

ဒီအခ  နမှ်ာ အမ   ုံးသမီုံးက အနက်မရာင် 
တ ဆ ြ်တ  ုံးက   ပြနသ် မ်ုံးလ  က်သည်။  

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် ရ တ်တရက် မမုံးလ  က်၏။ 

“ဟ  ဘက်ပခမ်ုံးမှာ ဘယ်လ   
အန္တရာယ်မ   ုံးမမတွစာင်ဲ့မနတာလ ...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက သူမ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ မှ တ်လ  က်ပြီုံး 

“ဧကရာဇ်မငု်ံးပမတ်ရ ွေ့ အလ  ဆန္ဒ” 

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် 

အနည်ုံးငယ်မ က်မမှာင်ကက တ်ကာ“ဘာ
က  ဆ  လ  တာလ ...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက 

မသခ ာမလုံးရှင်ုံးပြြါသည်။ 

“မူလဧကရာဇ်က 

သူမသဆ  ုံးသွာုံးတ ဲ့အခ  နမှ်ာ 

စ တ်အမန္ှာငဲ့်အယှက် မပြစ်ခ င်လ ို့  
အ ဲ့ဒီအမ န ဲ့မ်တာ်န ဲ့  ဟင်ုံးလင်ုံးပြင် 



လွင်ပြင်က   ခ  တ်ြ တ်ခ ဲ့တယ်။ 

အ ဲ့ဒီမနရာက   ဘယ်လ  သက်ရှ  
သတတ ဝါမှမဝင်မရာက်န္  င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပြီုံး 

“ဧကရာဇ်မငု်ံးပမတ်ရ ွေ့ အလ  ဆန္ဒက 

ဒီမလာက်အထ  
အာုံးမကာင်ုံးမနသလာုံး...” 

 



အမ   ုံးသမီုံးက သူ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“အာုံးနည်ုံးတာက နငက်  ယ်တ  င်က 

ပြစ်မနတာ” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက လ  ုံးဝ 

မည်ုံးမမှာင်မနသည်။  ထ  အမ   ုံးသမီုံးက 

သူ၏ ယ  ကကည်မှုက   
အကက မ်ကက မ်ထ ခ  က်မနသည် 
မဟ တ်ြါလာုံး။ ဤအခ  နတ်ွင် 



နနလ်ီမ န ဲ့က် ရ တ်တရက် 

မမုံးလ  က်ပြနသ်ည်။  

 

“နင်အနာုံးမတာင် မကြ်န္  င်ဘူုံးလာုံး...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက 

အနည်ုံးငယ်မခါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

“ငါမတက်န္  င်ဘူုံး”  

 



နနလ်ီမ န ဲ့ ်“ဒါဆ   နင်ဘာလ ို့  
သူလ ြ်န္  င်မယ်လ ို့ထငလ် ...” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“ရှင်ုံးရှင်ုံးမလုံးြါ။ 

သူက မကာင်ုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ဘာမပြာရမှနု်ံးမသ မတာဲ့မြ။ 

 



ယနယ် ဲ့သည်လည်ုံး ြါုံးစြ်မထာငဲ့်မ ာုံး 

တဆက်ဆက်လှုြ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 

အကယ်၍ သူသာ အမ   ုံးသမီုံးက   
ယှဉ်န္  င်ြါက ထ ရ  က်မ ြါလ မဲ့်မည်။  

 

ဤအခ  နတ်ွင် နနလ်ီမ န ဲ့က် 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“သွာုံးကကရမအာင်”ဟ  မပြာလ  က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩမနမသာ 

အကကညဲ့်မ ာုံးပြငဲ့် နနလ်ီမ န ဲ့က်   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ငါတ ို့  
တကယ်သွာုံးမှာလာုံး...” 

 

“နငဲ့်မှာ မရွုံးခ ယ်ခွငဲ့်ရှ လ ို့လာုံး...”  

နနလ်ီမ န ဲ့က် သူ့က   စူုံးစူုံးရ ရ  
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် ဆွ မခေါ်သွာုံးသည်။ 

 



အမ   ုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့န္ှငဲ့်နနလီ်မ န ဲ့တ် ို့  
ထွက်ခွာသွာုံးသည်က  ခဏကကည်ဲ့မနပြီုံး
မနာက် သူမ၏ လက်ထ မှ 

အမှတ်တရတ ဆ ြ်ပြာုံးက   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

“မယာက် ာုံး ငါ ဲ့မှာ 

အခ  နသ် ြ်မက နမ်တာဲ့ဘူုံး” 

 

လမ်ုံးတွင် ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န ဲ့က်   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “မင်ုံးဘာလ ို့  



ဒီမူလစစ်မပမပြင်က   မရာက်လာတာလ ...။ 

အမကကာင်ုံးအရင်ုံးက ဘာပြစ်မလ ...” 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ယနယ် ဲ့က   ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“မူလဧကရာဇ်၊ မူလဧကရာဇ်ဆ  တာ 

နင်သ လာုံး...။ စစ်မှနတ် ဲ့ စွမ်ုံးအာုံးရှင် 
တကယဲ့်က   အထွတ်အထ ြ် 

စွမ်ုံးအာုံးရှင်ြ ။ နင်လည်ုံး 

မပမငြူ်ုံးခ ငဘူ်ုံးလာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က လ စ်လ ြူရရှုွေ့ပြီုံး 

သူ့အရှ နက်  သာပမှငဲ့်လ  က်သည်။ သူတ ို့  
ထွက်သွာုံးပြီုံး သ ြ်မကကာခင်မှာဘ  
တ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးတစ်ဦုံးက 

မတာအ ြ်ထ က   မရာက်လာသည်။ 

သူသည ်ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြင်မှ 

ပြနမ်ရာက်လာမသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့န္ှငဲ့် 
နနလ်ီမ န ဲ့တ် ို့က   မမတွေ့လ  က်မြ။ 

ဓာုံးသမာုံးက အမ   ုံးသမီုံးက   



တစ်ခ က်စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အမ   ုံးသမီုံးကလည်ုံး မခါင်ုံးမမာဲ့လာပြီုံး 

တ မ်ပြြူဝတ်ဓာုံးသမာုံးက   
ကကညဲ့်မနသည်။  

 

အမ   ုံးသမီုံးက “ဓာုံးသမာုံးတစ်မယာက် 

ဒီမှာ ရှ မနမသုံးတာြ ”ဟ  ရ တ်တရက် 

မပြာလ  က်သည်။  

 



ဓာုံးသမာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး “သူ့ရ ွေ့အရှ နအ်ဝါက   
ငါခ စာုံးမ လ  က်တယ်” 

 

အမ   ုံးသမီုံးက “သူက နငဲ့်ထက်စာရင် 
အမ ာုံးကကီုံး အာုံးနည်ုံးတယ်” 

 

ဓာုံးသမာုံးက မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“မင်ုံးမှာုံးမနတယ်” 

 



အမ   ုံးသမီုံးက မယ  န္  င်မသာအသ န္ှငဲ့် 
“ဘာက  ဆ  လ  တာလ ...” ဟ မမုံးြါသည်။  

 

ဓာုံးသမာုံးက ယနယ် ဲ့န္ှငဲ့် နနလ်ီမ န ဲ့တ် ို့  
ထွက်သွာုံးမသာ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “သူ့မှာ 

အဆငဲ့်တက်လာမလမလ နဂ  ထက် ြ  ပြီုံး 

သနမ်ာလာမလမလြ “ဟ  
မပြာလ  က်သည်။  

 



ထ  မနာက် သူ့အကကညဲ့်က   
အမဝုံးသ ို့ မရွွေ့ပြီုံး အမ   ုံးသမီုံးက   
ပြနက်ကညဲ့်ကာ “ငါ မနာက်ဆ  ုံးအဆငဲ့်က   
ပြတ်ပြီုံးတာန ဲ့ လမ်ုံးတစ်မလ ာက်လ  ုံးမှာ 

တစ်ခါမှမရှု ုံးန မဲ့်ြူုံးဘူုံး။ အခ မတာဲ့ 
ရရှု ုံးန မဲ့်ခ ဲ့တယ်” 

 

“မပြစ်န္  င်ဘူုံး” 

 



အမ   ုံးသမီုံးက “ငါသူ့က   လွယ်လွယ်န ဲ့ 
သတ်ြစ်န္  င်တယ်။ နငမ်တာင်မှ 

ဓာုံးတစ်ခ က် လွှေ လ  က်ရ  န ဲ့တင”် 

 

သ ို့ မသာ် ဓာုံးသမာုံးက မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“မင်ုံးနာုံးလည်ြ ို့ က အာုံးနည်ုံးလွနု်ံးတယ်” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးသ ို့ မလ ာက်သွာုံးသည်။  

 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ခဏရြ်လ  က်ပြီုံး 

အမ   ုံးသမီုံးက   လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

“ဒီမနရာမှာ အန္တရာယ်အရှ ဆ  ုံးမနရာက 

ဘယ်မှာလ ဆ  တာ မပြာပြန္  ငမ်လာုံး...” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe. 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၇၄၉ -  

 

ထ ို့ မနာက်တွင် သူတ ို့န္ှစ်မယာက်က 

မရှွေ့သ ို့  ဆက်သွာုံးလ  က်သည်။ 

အခ  နမ်တာ်မတာ်ကကာပြီုံးမနာက် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြငက် ယ်မြေါ်သ ို့  
မပခခ မ လ  က်ကကသည်။ သ ို့ မသာ် 

သူတ ို့လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   မပမင်န္  င်မသာ 

စွမ်ုံးအာုံးတစ်ခ က တာုံးဆီုံးထာုံးမကကာင်ုံး 

သတ ပြ မ ခ ဲ့ကကသည်။  



 

၎င်ုံးက ြ အာုံးြင် ပြစ်သည်။ 

 

သူတ ို့အထက်တွင် ြ ခ မနမသာ 

မတာင်ကကီုံးတစ်လ  ုံးဟ  ထင်ရသည်။ 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တွင် 
မရှွေ့ဆက်သွာုံးြါက ြ အာုံးမကကာငဲ့် 
အသတ်ခ ရမည်ဟ  
ခ စာုံးမ လ  က်ကကသည်။ န္ှစ်မယာက်သာုံး 



အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်လ  က်ပြီုံး 

နနလ်ီမ န ဲ့က်မပြာသည။် 

 

“ဒါက ဧကရာဇ်ရ ွေ့ အလ  ဆန္ဒြ ၊ 
အ ဲ့ဒါက  မတွေ့လာုံး။ သူမသတာကကာပြီ။ 

ဒါမြမ ဲ့ သူ့ရ ွေ့ စ တ်ဆန္ဒက 

မမရမတွက်န္  င်တ ဲ့ စွမ်ုံးအာုံးရှင်မတွက   
ြ န္ှ ြ်န္  င်မသုံးတယ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြငက် ယ်၏ အဆ  ုံးက   
မမ ာ်ကကညဲ့်ကာ 

အလွနထ် တ်လန ဲ့သ်သွာုံးသည်။  

 

ဧကရာဇ်၏အလ  ဆန္ဒ၊ ဧကရာဇ် 

အမ န ဲ့မ်တာ်။ 

 

မူလဧကရာဇ်သည ်သူ၏အလ  ဆန္ဒပြငဲ့ ်
မနာက်မ   ုံးဆက်မှ က ငဲ့်ကက သူမ ာုံးက   



ြ န္ှ ြ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ အကယ်၍ 

မူလဧကရာဇ်သာ 

အသက်ရှင်မနမသုံးြါက မည်မ အထ  
မကကာက်စရာမကာင်ုံးန္  င်ြါသနည်ုံး။ 

မူလဧကရာဇ်၏ ခွနအ်ာုံးက 

သူမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသည်ထက်ြင် 
မက ာ်လွနမ်နြ  ရသည်။  

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့က 

မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံးပြ  ုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 



မရှွေ့က   မလ ာက်သွာုံးလ  က်သည်။ 

ြထမဆ  ုံးမပခလှမ်ုံးက   
လှမ်ုံးလ  က်သည်န္ှငဲ့် တစ်ပြ  င်နက် 

ပြင်ုံးထနမ်သာြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ က 

သူ့အမြေါ်သ ို့  က မရာက်လာသည်။  

 

ထ  ခဏမလုံးမှာြ  ယနယ် ဲ့၏ ခန္ဓာက  ယ်က 

မကွုံးညွတ်သွာုံးကာ 

ဒူုံးမထာက်က လ နုီံးြါုံးြင် 
ပြစ်သွာုံးသည်။  



 

“အရမ်ုံးမကကာက်စရာမကာင်ုံးလွနု်ံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာမြေါ်တွင် 
မကကာက်လန ဲ့သ်မှုအစာုံး 

ရူုံးသွြ်မှုတစ်ခ မြေါ်လာသည်။ 

 

“စ တ်ဆန္ဒမလာက်က 

ငါ ဲ့က  ြ န္ှ ြ်န္  င်သလာုံး...” 

 



“အ နု်ံး...” 

 

သူ့ထ မှ ပြင်ုံးထနမ်သာ ဓာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  
လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် မနာက်သ ို့  
ဆက်တ  က်ပြနဆ် တ်သွာုံးရသည်။ 

ဤအမတာအတွင်ုံး နနလ်ီမ န ဲ့က် 

မ က်မမှာင်ကက တ်လ  က်သည်။  

 



သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်န္ှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့သည် သူ့မရှွေ့ရှ  
ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြငက် ယ်ကကီုံးက   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။  

 

“ဧကရာဇ် အမ န ဲ့မ်တာ်က 

ဒီမလာက်ပြင်ုံးထနသ်လာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် သဘာဝအတ  င်ုံး 

အရှု ုံးမမြုံးမြ။ ထ  အတ  င်ုံးြင် သူသည ်



မရှွေ့သ ို့  ဆက်မလ ာက်သွာုံးပြနသ်ည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး တစ်လှမ်ုံးြင် 
မလှမ်ုံးန္  င်မတာဲ့မြ။ 

ဧကရာဇ်အမ န ဲ့မ်တာ်က 

မမရမတွက်န္  င်မသာ 

မတာင်တနု်ံးမ ာုံးသက ဲ့သ ို့  သူ့က   
ြ ခ လာသည်။ 

မရှွေ့က  ဆက်သွာုံးမည်ဆ  ြါက 

အသတ်ခ ရန္  င်၏။  

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

တ တ်ဆ တ်မန၏။ သူမ၏ ြ  စ က 

ယနယ် ဲ့ဆ  ုံးပြတ်ခ က်ခ ြ ို့  
မစာငဲ့်မနသလ  ြင်။  

 

ခဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့သည် မရှွေ့သ ို့  
တစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်က တင်ုံးမာလာသည်။ 

ထ ို့ အပြင် သူ့ထ မှ ပြငု်ံးထနမ်သာ 

နတ်နဂါုံးြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ  



လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ နဂါုံးဝ ဉာဉ်ြ လ က   
သန် ဲ့စင်ထာုံးမသာမကကာငဲ့် သူ့ခတွင် 
နတ်နဂါုံးြ အာုံးရှ သညမှ်ာ 

သာမနပ်ြစ်သည်။ သ ို့ မသာ် 

သ ြ်ပြီုံးမမ ာုံးမြ။ 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့သူက 

နတ်နဂါုံးြ အာုံးက   အပြညဲ့်အဝ 

မထ တ်မြာ်န္  င်လ ို့ြါ။ မည်သ ို့ ြင်ပြစ်မစ 



ဧကရာဇ် အမ န ဲ့မ်တာ်မရှွေ့တွင် ၎င်ုံးက 

လ  ုံးဝ အာုံးနည်ုံးလှသည်။   

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ယနယ် ဲ့က   တ တ်ဆ တ်စွာ 

စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

မနာက်ဆ  ုံးတွင် မရှွေ့သ ို့  
မပခတစ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးလ  က်သည်။ သူ့ြ  စ က 

မတာင်က နု်ံးငယ်တစ်ခ  
မရွွေ့လ ာုံးသွာုံးသလ  ြင်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ထ  မပခလှမ်ုံးပြီုံးမနာက် ထြ်ပြီုံး 



မလှမ်ုံးန္  င်မတာဲ့မြ။ ယနယ် ဲ့သည်  

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြငမှ်ပြနဆ် တ်လာပြီုံး 

မရှွေ့က   တ တ်ဆ တ်စွာ 

မငုံးကကညဲ့်မနမလသည်။ 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် သူ့က   မမန္ှာငဲ့်ယှက်မြ။ 

အမဝုံးက  သာ လှမ်ုံးကကညဲ့်မန၏။ 

သူမဘာမတွုံးမနမှနု်ံးမတာဲ့  မသ န္  င်မြ။  

 



ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်ပြ  ုံးကာ  မရှွေ့သ ို့  
မပခတစ်လှမ်ုံး လှမ်ုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ 

နနလ်ီမ န ဲ့လ်ည်ုံး ပြ  ုံးလ  က်သည်။ 

ဤအခ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

မည်သညဲ့်စွမ်ုံးအင်က  မှ အသ  ုံးမပြ ခ ဲ့မြ။ 

သူ့ထ မှ ဆနု်ံးကကယ်ခ စွီမ်ုံးအင် 
အတက်အက မရှ ၊ ရ ြ်ခန္ဓာခွနအ်ာုံးမရှ ၊ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ အမငွေ့အသက်ြင် 



ထွက်မြေါ်မလာမြ။ သူ၏စွမ်ုံးအင် 
အာုံးလ  ုံးက   ြ န္ှ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ လက်ရှ  
ယနယ် ဲ့က သာမနလ်ူတစ်မယာက်လ  ြင် 
ပြစ်သည်။ 

 

ထ နု်ံးခ  ြ်ရတာ ခက်ခ မသာ်လည်ုံး  

လမ်ုံးမလ ာက်လ  က်သညဲ့်အခါ 
ယခင်က ဲ့သ ို့  မလုံးလ မနပခင်ုံးမရှ မတာဲ့မြ။ 

ယနယ် ဲ့က နနလ်ီမ န ဲ့က်  ကကညဲ့်ပြီုံး 

ပြ  ုံးလ  က်သည်။  



 

“ဒီမနရာမှာ နင်က ြ  သနမ်ာမလမလ 

မင်ုံးက ြ  ပြီုံးမတာဲ့ ြ န္ှ ြ်ခ ရမလြ ၊ 
ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံး မပြာရလ င် 
ဒီမူလဧကရာဇ်က ဒါက   
စမ်ုံးသြ်မှုတစ်ခ အမနန ဲ့  ခ နထ်ာုံးခ ဲ့တာ 

မမကာင်ုံးတ ဲ့ရည်ရွယ်ခ က်ရှ တ ဲ့သူမတွက  
လည်ုံး မဝုံးမဝုံးသွာုံးခ  င်ုံးထာုံးတ ဲ့သမဘာ။ 

ဒါမြမ ဲ့ အဓ ကအမနန ဲ့မတာဲ့ 
စမ်ုံးသြ်ခ က်တစ်ခ အမနန ဲ့ ဒီမနရာမှာြ  



ထာုံးခ ဲ့တာထင်တယ်။ 

ဘယ်လ  စမ်ုံးသြ်မှုမ   ုံးလ ဆ  တာသ လာုံး။ 

ဒါဟာ စ တ်ဆန္ဒက   စမ်ုံးသြ်မှုတစ်ခ ြ ”  

 

“ဟ တ်တယ် လူတစ်မယာက်ရ ွေ့ 
စ တ်ဆန္ဒက ခွနအ်ာုံးန ဲ့ ဆက်စြ်မှုမရှ ဘူုံး။ 

စွမ်ုံးအင်မတွအာုံးလ  ုံးက   
စွန ဲ့သ်လွှေတ်လ  က်တာန ဲ့ လူတစ်မယာက်ရ ွေ့ 
စ တ်ဆန္ဒက   
မသခ ာမြါက်စမ်ုံးသြ်န္  င်လ မဲ့်မယ်” 



 

သူမက လွင်ပြင်က ယ်ကကီုံးက   
လှမ်ုံးမမ ာ်ကကညဲ့်ကာ  “လာြါ 
အ ဲ့ဒီမူလဧကရာဇ်က   
ငါတ ို့ မတွေ့န္  င်မလာုံးဆ  တာ 

က  ယဲ့်စွမ်ုံးက  ယ်စအမြေါ်မှာြ  
မူတည်လ မဲ့်မယ်” 

 

ထ  စကာုံးမပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် နနလ်ီမ န ဲ့က် 

မရှွေ့သ ို့  ဆက်မလ ာက်သွာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့သည် မရှွေ့ကမန သွာုံးမနမသာ 

နနလ်ီမ န ဲ့က်   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

မသခ ာသည်မှာ ထ  အမ   ုံးသမီုံးက 

လ  ျှို့ဝှက်ခ က်မတာ်မတာ်မ ာုံးမ ာုံးက   
သ ပမင်မနြ  ရသည်။ အမစာြ  င်ုံးက 

သူတ ို့ ကပမင်မတွေ့ခ ဲ့မသာ 

အမ   ုံးသမီုံးကလည်ုံး 

မကာင်ုံးမကာင်ုံးသတ ပြ မ ထာုံးမြမည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး သူမ၏ စ တ်ဆန္ဒက 



မလ  မလာက်မသာမကကာငဲ့် မသွာုံးန္  င်မြ။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး န္ှစ်မယာက်စလ  ုံးက 

သူ့အာုံး မမပြာဘ  ြ  ုံးကွယ်ထာုံးကကသည်။ 

ထ  အပြင်သူ၏ြင်က  ယ်အသ က 

ဤမနရာ၏ လ  ျှို့ဝှက်ခ က်မ ာုံးက   
ထ တ်မြာ်န္  င်ပခင်ုံးမရှ လ င် 
တစ်သတ်လ  ုံးသ န္  င်မည်မဟ တ်မကကာင်ုံး
မပြာမနခ ဲ့သည်။  

 

က ကကမမာ။ 



 

မ မ က  ယ်တ  င် 
ကက  ုံးစာုံးအာုံးထ တ်မှုပြငဲ့်သာ 

ရယူရမည်ပြစ်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏အမတွုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးပြီုံး 

မနာက်ကမန အပမနလ်  က်လာခ ဲ့သည်။  

 

ဟင်ုံးလင်ုံးပြင်လွင်ပြငက် ယ်။ 

 



န္ှစ်မယာက်သာုံးဟာ အမတာ်မလုံးက   
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နမ်လ ာက်လာမသာ်လည်ုံး 

တပြည်ုံးပြည်ုံး မန္ှုံးမကွုံးလာခ ဲ့ကကသည်။ 

 

ြ အာုံး။ 

 

မပမငန်္  င်မသာ ြ အာုံးက ရှ မနတ နု်ံးြါ။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယခင်န္ှငဲ့်မတူမတာဲ့မြ။  

သူတ ို့၏ ခန္ဓာက  ယ်က   
ြ န္ှ ြ်ထာုံးပခငု်ံးမဟ တ်ြါ။ ြ အာုံးက 



သူတ ို့၏အလ  စ တ်ဆန္ဒက  သာ 

ြ န္ှ ြ်ထာုံးသည်။ စ တ်ဆန္ဒက   
ထ ခ  က်မစမသာြ အာုံးတစ်ခ ြင်။ 

ဤအမတာအတွင်ုံး နနလ်ီမ န ဲ့၏် 

မ က်န္ှာက ရ တ်တရက် 

တည်ပင မ်သွာုံးသည်။   

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် ရ တ်တရက် မမုံးလ  က်သည်။ 

“က ငဲ့်ကက ပခင်ုံးလမ်ုံးမကကာင်ုံးမှာ 



ဘယ်အရာက အမရုံးအကကီုံးဆ  ုံးလ ို့  
နင်ထင်လ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

“သဘာဝစွမ်ုံးရည် အရင်ုံးအပမစ်မတွ 
စ တ်ဓာတ်န ဲ့စ တ်ဆန္ဒ”ဟ  
မပြာလ  က်သည်။  

 



“သူတ ို့ထ က ဘယ်ဟာက 

အမရုံးအကကီုံးဆ  ုံးလ ...” နနလ်ီမ န ဲ့က် 

ထြ်မမုံးြါသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဒါမတွက 

အမရုံးမကကီုံးဘူုံးထငတ်ယ်” 

 



သူမက ယနယ် ဲ့က  သ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“မှနက်နတ် ဲ့ မမွုံးရာြါစွမ်ုံးရည်က 

အမရုံးအကကီုံးဆ  ုံးလ ို့  ငါထင်တယ်” 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က် မပြာပြီုံး 

ခဏထ တ်လန ဲ့သ်သွာုံးကာ 

တခစ်ခစ်ရယ်မမာလ  က်သည်။  

 

ထ  မနာက် အခ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် 
ရယ်မမာပြီုံး ယနယ် ဲ့က   လက်ည ှ ုံးထ  ုံးကာ 



“အ ဲ့ဒါက လ  ုံးဝမမှာုံးဘူုံး။ 

မှနက်နတ် ဲ့မမွုံးြွာုံးပခင်ုံးဟာ 

အရမ်ုံးအမရုံးကကီုံးတယ်၊ ခစ် ခစ် ခစ်” 

 

ခဏအကကာတွင် မရှွေ့သ ို့  
ပြနလ်ှညဲ့်လ  က်ပြီုံး “သဘာဝစွမ်ုံးရည်၊ 
အရင်ုံးအပမစ်မတွ၊ 
စ တ်ဓာတ်န ဲ့စ တ်ဆန္ဒမတွဟာ 

တကယ်ြ အမရုံးကကီုံး 

ဒါမြမ ဲ့အမရုံးအကကီုံးဆ  ုံးက  စ တ်ဓာတ်န ဲ့ 



စ တ်ဆန္ဒြ  လူတစ်မယာက်မှာ 

လ  မလာက်တ ဲ့ 
သဘာဝအရည်အခ ငု်ံးမတွမရှ မြမ ဲ့ 
မကာင်ုံးမွနတ် ဲ့စ တ်ဓာတ်န ဲ့ ထက်ပမက်တ ဲ့ 
စ တ်ဆန္ဒမတွြ  င်ဆ  င်ထာုံးရင် အ ဲ့ဒီလူက 

အဆ  ုံးမှာ 

သာမနလ်ူတစ်မယာက်ပြစ်လာမှာမဟ တ်
ဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
လူတစ်မယာက်ရ ွေ့စ တ်ဓာတ်က 



ည ဲ့ြ င်ုံးပြီုံး စ တ်ဆန္ဒမပြင်ုံးထနရ်င် 
အ ဲ့ဒီလူက မနာက်ဆ  ုံးမှာ 

အလကာုံးလူြ ပြစ်သွာုံးန္  င်တယ်။ 

အမ ာုံးစ ကမတာဲ့ နင်ရ ွေ့ဆန္ဒန ဲ့ 
စ တ်ဓာတ်က နငဲ့်က   ဒီမန ဲ့အဆငဲ့်အထ  
မရာက်မအာင် ြ ို့ မြုံးလ  က်တာြ ။ ဒါဟာ 

နငဲ့်ရ ွေ့ ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်န ဲ့ ြတ်သက်လ င် 
တကယဲ့်က   အမှု က်တစ်စလ ို့  



မယူဆန္  င်မြမ ဲ့ အမကာင်ုံးကကီုံးလည်ုံး 

မဟ တ်ြါဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးဘာမပြာြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးမနတာလ ...” 

 

နနလ်ီမ န ဲ့က်ပြ  ုံးပြီုံး “ငါတ ို့  
က မကာင်ုံးတယ်လ ို့  မပြာခ င်မနတာ 

မူလဧကရာဇ်က အမကကာင်ုံးပြခ က်မရှ ဘ  
ဒီမနရာကမန 



ထွက်မသွာုံးတာမသခ ာတယ်။ 

သူ့ရ ွေ့အမမွအန္ှစ် တပခာုံးအရာမတွက   
ခ နထ်ာုံးတာမတာဲ့ မသခ ာတယ်။ ဒါဆ   
ငါတ ို့သူ့ဆီမရာက်ရင် သ လ မဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က တစ်ခ က်စဉ်ုံးစာုံးဟနပ်ြ ပြီုံး 

ပြနမ်ပြာလ  က်သည်။ “သူက 

ခန္ဓာက  ယ်အသစ်တစ်ခ က   
သ မ်ုံးြ  က်ခ င်မနတာပြစ်န္  င်တယ်။ 

သူ့အတွက် ခန္ဓာက  ယ်သ မ်ုံးယူြ ို့ က 



က ကကမမာအရ တစ်စ  တစ်မယာက်က   
မစာငဲ့်မမ ာ်မနတာလည်ုံး 

မပြစ်န္  င်ဘူုံးလာုံး...။ ဒီအတွက် 

သူ့ဝ ဉာဉ်ကက  ုံးတစ်မခ ာင်ုံး 

ခ နထ်ာုံးခ ဲ့တာထင်တယ်” 

 

ထ  သ ို့ မပြာရပခင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့က 

အကက မ်ကက မ်ကက  ြူုံးလ ို့ြါ။  

 



နနလ်ီမ န ဲ့က် တခစ်ခစ်ရယ်ပြီုံး“ဒါဆ   
ငါတ ို့က ဆ  ုံးတာမြါ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 

စကာုံးမမပြာမတာဲ့ြါ။  

 

ထ ို့ မနာက်တွင် န္ှစ်မယာက်သာုံးမရှွေ့က   
ဆက်သွာုံးကကသည်။ 

မရှွေ့ဆက်သွာုံးမလမလ ြ အာုံးက ြ  ၍ 

ပြင်ုံးထနလ်ာမလမလပြစ်သည်။ သ ို့ မသာ် 



န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး မရြ်တန ဲ့မ်သုံးမြ။ 

တစ်နာရီခန ဲ့အ်ကကာတငွ် ြ အာုံးမ ာုံး 

မြ ာက်ကွယ်သွာုံးမသာမကကာငဲ့် 
ရ တ်တရက် ရြ်တန ဲ့သ်သွာုံးသည်။ 

ထ  အခါမှသာ န္ှစ်မယာက်စလ  ုံး 

သက်ပြင်ုံးခ လ  က်ကကသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် မရှွေ့က   ရ တ်တရက် 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရာ သက်လတ်ြ  င်ုံး 

အမ   ုံးသာုံးတစ်မယာက် ရြ်မနသည်က   



မတွေ့လ  က်သည်။ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးက 

လက်န္ှစ်ြက်က   မနာက်ြစ်ထာုံးလ က် 

မကာင်ုံးကင်က   မမ ာ်ကကညဲ့်မနသည်။ 

သ ို့ မသာ် သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

မှ နမ်ြ ာဲ့မနသည်။ သူ့ရင်ဘက်တွင် 
မသွုံးတဆက်ဆက် စီုံးက မနမသာ 

ဒဏ်ရာအမြါက်တစ်ခ ရှ မနသည်။ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးန္ှငဲ့် 



မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

မပမပြင်မြေါ်သ ို့ ထ  ုံးစ  က်ထာုံးမသာ 

အနက်မရာင်လှ တစ်မခ ာင်ုံးရှ မန၏။ 

ထ  လှ က အဝင်ဝ၌မတွေ့ခ ဲ့မသာ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံး၏ 

ရင်ဘက်အာုံး ထ  ုံးမြာက်ထာုံးသည်ဲ့ 
လှ န္ှငဲ့်အတူတူြင်။  

 

Translated by NyiNyiSoe. 


