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Hù°`º Gd∏`¬ GdôMª`ø GdôM«`º

e≤óeá :

jû°àªπ eæ¡Éê eÉOI GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á d∏ü°∞ Gdù°ÉH™ Y∏≈ YóO GCQH™ hMóGä OQGS°«á eàæƒYá g»: U°ëá
GŸôGg≥,hNóeá GÛàª™, hGEOGQI Gdƒbâ, hYÉ⁄ Gd©ªπ . hbó ” GNà«ÉQ e¡ÉQGä J∏∂ GdƒMóGä hGCfû°£à¡É GYàªÉOkG

Y∏≈ GYàÑÉQGä YóqI GCgª¡É: eæÉS°Ñá J∏∂ GŸ¡ÉQGä ’Mà«ÉLÉä Gd£ÓÜ ‘ gò√ GŸôM∏á, hNü°ÉFü¢ ‰ƒqgº eø
GdæƒGM» Gd©≤∏«á hGdƒLóGf«á hG÷ù°ª«á hG’LàªÉY«á , gòG GE¤ LÉfÖ eÓAeá GŸƒV°ƒYÉä Gdà» Wôbâ d∏£ÓÜ

hgº jàæ≤∏ƒ¿ GE¤ eôM∏á Yªôjá eàª«õI Yø ZÒgÉ eø eôGMπ ‰ƒgº G’CNôi .

jÉCJ» Od«π GŸ©∏º eà†°ªæÉ ›ªƒYá eø G’EQT°ÉOGä d∏ª©∏º Jù°ÉYó√ Y∏≈ –≤«≥ GCgóG± GŸæ¡Éê , hPd∂ Yø Wôj≥
OQGS°á hMóGä GŸæ¡Éê OQGS°á T°Ée∏á bÑπ GdÑóA ‘ JæØ«ògÉ, Kº OQGS°á GdƒMóI GdóQGS°«á Hü°ƒQI eà©ª≤á dÓWÓ´
Y∏≈ cÉaá YæÉU°ôgÉ Gdà» GCT°Ò GEd«¡É ‘ gòG Gdód«π .

hjà†°ªø gòG Gdód«π GCj†°É G’CgóG± Gd©Éeá Ÿæ¡Éê Gdü°∞ Gdù°ÉH™ , hH«ÉfkÉ H©óO G◊ü°ü¢ GŸ≤ÎMá dàóQjù¢ cπ
hMóI OQGS°«á ,Y∏ªkÉ HÉC¿ HæÉA J∏∂ GdƒMóGä LÉA Hû°µπ eæ¶º jÑóGC Ã≤óeá JÑ«qø GCgª«á GdƒMóI ,cªÉ GC¿ GŸ©∏ƒeÉä
Gdà» J†°ªæà¡É JØ«ó GŸ©∏º cãÒG ‘ GEKôGA hJ©õjõ GŸ©∏ƒeÉä Gdà» LÉAä , Kº jÉCJ» YôV¢ e¡ÉQGä cπ hMóI HóAkG
HÉCgóG± GŸ¡ÉQI ,Kº GŸù°à∏õeÉä Gd†°ôhQjá dàæØ«ò GCfû°£à¡É Yª∏«É , aÉ’EYóGO GŸù°Ñ≥ hGdàéôjÖ dà∏∂ G’Cfû°£á Kº
GEQT°ÉOGä d∏àæØ«ò Gd©ª∏» . gòG hbó GS°Ñ≤â G’Cfû°£á H≤ƒGFº dÑ©†¢ GŸ¡ÉQGä GŸà†°ªæá ‘ cπ fû°É• HéÉfÖ
GŸ¡ÉQI G’CS°ÉS°«á Gdà» j¡ó± Gdæû°É• GEcù°ÉH¡É d∏£ÓÜ .

GCeÉ HÉdæù°Ñá ’QT°ÉOGä Gdà≤ƒË hGŸàÉH©á ,a≤ó J¶¡ô hGV°ëá ‘ Od«π GBd«á Gdà≤ƒË GÿÉU°á HÉ◊∏≤á GdãÉf«á .

gòG hG’Ceπ e©≤ƒO ‘ GS°àØÉOI GŸ©∏º eø gòG Gdód«π d«ü°Ñí YƒfkÉ d¬ ‘ JæØ«ò GŸæ¡Éê HÉdü°ƒQI GŸ£∏ƒHá dàë≤«≥
GCgóGa¬, cªÉ fóYƒ GŸ©∏ªÚ GE¤ Gd©ªπ Y∏≈ GEKôGF¬ hJ£ƒjô√ hGbÎGì GCfû°£á LójóI M«ãªÉ QGChG Pd∂ eæÉS°ÑÉ .

hGd∏¬ h‹ Gdàƒa«≥                                                     

GŸƒDdØƒ¿
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j¡ó± eæ¡Éê eÉOI GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á ‘ Gdü°∞ Gdù°ÉH™ GE¤ –≤«≥ G’CgóG± G’BJ«á :
- J©ô± eØ¡ƒΩ Nóeá GÛàª™ .
- Gdà©Éeπ e™ Gdà¨ÒGä G÷ù°ª«á Gdà» J£ôGC Y∏«¬ H£ôj≤á GEjéÉH«á .
- GEOGQI Gdƒbâ H£ôj≤á eæ¶ªá .
- J≤ójô Gd©ªπ GŸ¡æ» .

7

G’CgóG± Gd©Éeá ŸÉOI GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á d∏ü°∞ Gdù°ÉH™ 
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GdƒMóGä                                            YóO G◊ü°ü¢
U°ëá GŸôGg≥                                              31

Nóeá GÛàª™                                               7

GEOGQI Gdƒbâ                                                 6
YÉ⁄ Gd©ªπ                                                  6

JƒRj™ G◊ü°ü¢ GŸ≤ÎMá dàæØ«ò GdƒMóGä
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GE¿ Jî£«§ GdóQhS¢ ha≥ GŸæë≈ Gdæ¶Ée» dà≤óË GŸÉOI GCh G’Cfû°£á eø GChdƒjÉä Yªπ GŸ©∏º , hPd∂ ha≥
GES°ÎGJ«é«Éä JóQjù¢ Jù°ÉYó√ ‘ –≤«≥ GCgóG± GdóQS¢ Hù°¡ƒdám hjù°ôm h‘ GCbπ hbâ hL¡ó , GBNòkG H©Ú
G’YàÑÉQ GC¿ GŸà©∏º gƒ eëƒQGd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á , cªÉ GCf¬ Gd¡ó± GdôF«ù¢ ıôLÉä Gd©ª∏«á GdÎHƒjá .

hf¶ôkG d£Ñ«©á gò√ GŸÉOI hGEKôGAk ÙàƒGgÉ hGCfû°£à¡É,aÉEfæÉ ’ ‰«π GE¤ J≤««ó GŸ©∏º HÉCS°∏ƒÜ e©Ú ‘ JæØ«ò hJ£Ñ«≥
OQS°¬ , M«å GC¿ gò√ GŸÉOI J©àªó HÉdóQLá G’Ch¤ Y∏≈ GŸ©∏º , hJƒX«∞ e¡ÉQGJ¬ ‘ GS°àîóGΩ GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á,
hbóQJ¬ Y∏≈ GS°àãÉQI OGa©«á Gd£ÓÜ , he™ Pd∂ fƒO GC¿ foƒQO H©†¢ WôGF≥ hGS°ÎGJ«é«Éä GdàóQjù¢ , Oh¿ GC¿
f∏õΩ GŸ©∏º HÉC…x eæ¡É ; Hπ d¬ e£∏≥ G◊ôjá ‘ GNà«ÉQ eÉ jæÉS°Ñ¬ Mù°Ö GŸƒb∞ Gdà©∏«ª» HÉdÎc«õ Y∏≈ G÷ÉfÖ
Gd©ª∏» . 

1- Wôj≤á GŸæÉbû°á :
GE¿ Wôj≤á GŸæÉbû°á g» GEMói Gd£ô¥ Gdà» jàº a«¡É JÑÉO∫ G’BQGA hGŸ©∏ƒeÉä eø NÓ∫ G◊ƒGQ G÷ÉOq Gd¡ÉO…

GŸæ¶º Yæó Wôì S°ƒDG∫ GCh b†°«á , hgòG GdàÑÉO∫ jàº eÉ HÚ GŸ©∏º hGd£ÓÜ GCh Gd£ÓÜ H©†°¡º e™ H©†¢ , hfoªãqπ
dòd∂ HÉŸƒV°ƒ´ Gdò… j£ôM¬ GŸ©∏º Y∏≈ Gd£ÓÜ , cªƒV°ƒ´ Nóeá GÛàª™ hj£∏Ö GEd«¡º JÑÉO∫ GŸ©∏ƒeÉä eø

NÓ∫ eæÉbû°á G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :
1` eÉ fƒ´ Gd©ªπ Gdà£ƒY» Gdò… bó jëàÉL¬ GÛàª™ ?
2`  ŸÉPG ” Jîü°«ü¢ eƒDS°ù°Éä ŸàÉH©á G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á ?
3` ŸÉPG jëå GCaôGO GÛàª™ d∏ªù°Égªá eø G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á ?

2- Wôj≤á Mπ GŸû°µÓä :
Joù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á ‘ MÉdá hLƒO eû°µ∏á GCh b†°«á eÉ jôGO GdƒU°ƒ∫ GE¤ Mπ eæÉS°Ö Hû°ÉCf¡É , hGŸû°µ∏á

YÑÉQI Yø eƒb∞ fi«qô jà£∏Ö MÓk . hg» Wôj≤á jo©àªó ‘ GCS°ÉS°¡É Y∏≈ ›ªƒYá eø Gÿ£ƒGä GŸæ¶ªá eæ£≤«vÉ JàæÉh∫ c«Ø«á Mπ GŸû°µÓä , hY∏≈ GŸ©∏º GC¿ jàÑ™ Gÿ£ƒGä GdàÉd«á dàƒV°«í Wôj≤á Mπ GŸû°µ∏á :
GC ` G’EMù°ÉS¢ HÉŸû°µ∏á h–ójógÉ : jù°ÉYó GŸ©∏º WÓH¬ Y∏≈ –ójó GŸû°µ∏á H©ó G’EMù°ÉS¢ H¡É H£ô¥ eîà∏Øá,  

eæ¡É Wôì H©†¢ G’CS°Ä∏á GdÑù°«£á .
Ü ` Lª™ GŸ©∏ƒeÉä : jù°ÉYó GŸ©∏º WÓH¬ Y∏≈ Lª™ GŸ©∏ƒeÉä hGdÑ«ÉfÉä Yø S°ÑÖ X¡ƒQ gò√ GŸû°µ∏á 

HÉCS°Éd«Ö eîà∏ØáeæÉS°Ñá .
ê ` aôV¢ GdØôhV¢ : JƒL«¬ Gd£ÓÜ GE¤ aôV¢ ›ªƒYá eø GdØôhV¢ ◊π eû°µ∏á eÉ c©óΩ GEM†°ÉQ   GdƒGLÑÉä 

GŸóQS°«á eãÓk :
1` G’Ch∫ : G’EgªÉ∫ ‘ GCOGA GdØôhV¢ Hü°ƒQI YÉeá .
2` GdãÉÊ : YóΩ a¡º GŸ£∏ƒÜ eø GdƒGLÑÉä .
3` GdãÉdå : YóΩ GEOGQI Gdƒbâ H£ôj≤á U°ë«ëá .

O ` GNàÑÉQ U°ëá GdØôhV¢ : M«å jÑóGC GŸ©∏º HàƒL«¬ WÓH¬ d∏ëπ HÉNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ G’Ch∫ , hGEPG ⁄ –π 
GŸû°µ∏á jæà≤π GE¤ GNàÑÉQ U°ëá GdØôV¢ GdãÉÊ , hGdãÉdå hgµòG , hGEPG ⁄ jëóç Pd∂ ; aÉE¿ GŸû°µ∏á Jµªø 

‘ YƒGeπ GCNôi ZÒ Gdà» Pcôä hjàº GdÑëå Yæ¡É HÉNàÑÉQ U°ëá aôhV¢ GCNôi .
9

WôGF≥ hGCS°Éd«Ö JóQjù¢ GŸÉOI

9

Moe 44 txt.indd   9 2/21/17   1:27 PM

www.o
m

an
-e

du
.co

m

    



g` ` GdàƒU°π GE¤ G◊π GCh Gdæà«éá GŸ£∏ƒHá : H©ó GC¿ jàº GdàƒU°π GE¤ GCfù°Ö G◊∏ƒ∫ eø HÚ GdØôhV¢ GıàÉQI , 
Y∏≈ GŸ©∏º gæÉ GC¿ jƒLu¬ Gd£ÓÜ GE¤ GdÎc«õ Y∏≈ G÷ƒGfÖ GdÓReá ◊π GŸû°µ∏á .

3- Wôj≤á “ã«π GdóhQ :
gƒ GCS°∏ƒÜ jù°à©ªπ ‘ Yª∏«á Gdà©∏º , hGEPG eÉ WÑ≥ HÉdû°µπ Gdü°ë«í aÉEf¬ jƒDO… GE¤ NÈI J©∏º ‡à©á hb«qªá ,

hGd¡ó± eæ¬ “µÚ Gd£ÓÜ eø YôV¢ bóQJ¡º ‘ GS°à©ªÉ∫ GCS°Éd«Ö “ã«π GdóhQ GŸ≤Îì ‘ Gdæü¢ Gd≤ôGF» eø
NÓ∫ N£á Yªπ eµàƒHá , hHû°µπ eÑù°s§ aÉE¿ Wôj≤á “ã«π GdóhQ g» YÑÉQI Yø b«ÉΩ Gd£ÉdÖ HóhQ T°îü°«á –óO

d¬ : N«Éd«á , GCh hGb©«á , hj≤ƒΩ gƒ HÉdà©ÑÒ Yø GCOGA gò√ Gdû°îü°«á Ãù°ÉYóI GŸ©∏º . heø GCeã∏á “ã«π GdóhQ Hû°µπ
YÉΩ ‚ó : Gdàªã«π Gdà∏≤ÉF» , hGdàªã«π G’EÁÉF» , h“ã«π GdóhQ GÙµº , hGdàªã«π GdóQGe» G’EHóGY» .

4- Wôj≤á GŸÓM¶á GŸ«óGf«á :
h‘ gò√ Gd£ôj≤á j©óq GŸ©∏º GCgóG± GdóQS¢ hGCgóG± GdõjÉQI eù°Ñ≤kÉ hjî£§ d¡É e™ GEOGQI GŸóQS°á GCh GŸæ£≤á

Gdà©∏«ª«á , hjƒLq¬ Gd£ÓÜ GE¤ GdóhQ Gdò… jéÖ G¿ j≤ƒeƒG H¬ eø NÓ∫ GdõjÉQI heÉ Y∏«¡º GC¿ jÓM¶ƒ√ hjóhqfƒ√
GCh jôS°ªƒ√ ‘ OaÉJôgº ,h‘ gòG GÛÉ∫ Áµø RjÉQI H©†¢ GŸƒGb™ Gd≤ôjÑá hGdà» JàæÉS°Ö e™ G’Cfû°£á.

5- Wôj≤á Gd≤ü°á :
JæÉS°Ö gò√ Gd£ôj≤á eù°àƒjÉä Gd£ÓÜ Gıà∏Øá , hJàƒaqô a«¡É YæÉU°ô Gdàû°ƒj≥ hG’EKÉQI , hLòÜ GfàÑÉ√

Gd£ÓÜ, hZÉdÑkÉ eÉ Jù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á ‘ GCfû°£á Jà©∏q≥ HÉdÎGç Gdã≤É‘ eãπ Gd≤ü°ü¢ Gdû°©Ñ«á Gd≤óÁá ,
hG’CMÉL» , hG’CeãÉ∫ , hG’Cd¨ÉR ‘ GCS°∏ƒÜ J¶¡ô a«¬ Gd©æÉU°ô GŸòcƒQI , hPd∂ H©ôV°¡É ‘ U°ƒQI OQGe«á
hMôc«á J©ÑÒjá . 

6- Wôj≤á G’càû°É± :
J©àªó gò√ Gd£ôj≤á HóQLá cÑÒI , Y∏≈ fû°É• GŸà©∏º hbóQGJ¬ GdòGJ«á , M«å j≤ƒΩ Gd£ÓÜ HàƒL«¬ eø GŸ©∏º,

HóQGS°á Lª∏á eø Gd¶ƒGgô dµ» jàƒU°∏ƒG eø NÓd¡É GE¤ T°»A Lójó HÉdæù°Ñá d¡º , hG’Cgº eø Pd∂ GC¿ jü°∏ƒG
GEd«¬ HÉCfØù°¡º ,hGE¿ cÉ¿ HàƒL«¬ GŸ©∏º hGEQT°ÉO√ , aÉcàû°É± Gd£ÉdÖ d∏©Óbá HÚ GŸ«ƒ∫ GŸ¡æ» hGNà«ÉQ e¡æá
GŸù°˘˘à˘˘≤˘˘Ñ˘˘π e˘˘ã˘˘Ók Áµq˘˘æ˘˘¬ e˘˘ø G◊ü°˘˘ƒ∫ Y˘˘∏˘˘≈ GŸ©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä hG◊≤˘ÉF˘≥ e˘ø N˘Ó∫ GŸÓM˘¶˘á , hGd˘à˘≤ü°˘» , hGd˘ôH˘§ ,

hG’S°àæàÉê, hgò√ Lª«©¡É Yª∏«Éä Y≤∏«á Y∏«É , j£∏Ö eø GŸ©∏º Jæª«à¡É dói Gd£ÓÜ d«ü°ÑëƒG bÉOQjø Y∏≈
Gcàû°É± eÉ jë«§ H¡º eø NÓ∫ H©†¢ GŸƒGb∞ .

7- Wôj≤á Gdà©∏º GdòGJ» :
GE¿ G’S°ÎGJ«é«Éä hGd£ôGF≥ G◊ójãá ‘ J©∏«º Gd£ÓÜ jéÖ GC¿ J©àªó ‘ GŸ≤ÉΩ G’Ch∫ Y∏≈ Gd£ôGF≥ Gdà»

Jù°ÉYó GŸà©∏º Y∏≈ Gdà©∏º GdòGJ» , hHîÉU°á Wôj≤à» Mπ GŸû°µÓä hG’càû°É± GŸƒL¬ ; dóa™ Gd£ÉdÖ GE¤
GdàƒU°π GE¤ GŸ©∏ƒeÉä , hG◊≤ÉF≥ hGŸØÉg«º HæØù°¬ , GCh Ãù°ÉYóI Hù°«£á eø GŸ©∏º , M«å ’ jà©ói OhQ GŸ©∏º
S°ƒi cƒf¬ eƒL¡kÉ d∏£ÉdÖ GCKæÉA Gdà©∏º . hgæÉ Jµƒ¿ GdØôU°á eàÉMá d∏£ÉdÖ ŸªÉQS°á eîà∏∞Gd©ª∏«Éä Gd©≤∏«á
GŸà†°ªæá ‘ Yª∏«á Gdà©∏º eø a¡º , h–∏«π , hJôc«Ö , he≤ÉQfá , hGS°àæàÉê , hJ£Ñ«≥ eÑà©ókG Yø Yª∏«á G◊Øß

hGdàòcô a≤§ , hj¶¡ô OhQ GŸ©∏º gæÉ eø NÓ∫ Jµ∏«∞ Gd£ÓÜ HÉCYªÉ∫ hGCfû°£á jæØòhf¡É HÉCfØù°¡º GCh ‘
›ªƒYÉä , e™ JƒL«¡¡º GE¤ c«Ø«á GdàæØ«ò , hGŸü°ÉOQ Gdà» jëàÉLƒf¡É ‘ Pd∂ .
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8- Gdà©∏º Gdà©ÉhÊ :
jàº Gdà©∏«º gæÉ eø NÓ∫ ›ªƒYÉä U°¨ÒI jàº a«¡É Jæ¶«º G’Cfû°£á Gdü°Ø«á Hë«å jù°à£«™ Gd£ÓÜ Gdà©Éh¿

e™ H©†°¡º , hGdà©∏º eø H©†°¡º YÓhI Y∏≈ eÉ jà©∏ªƒ√ eø GŸ©∏º . cªÉ GC¿ Gd£ÓÜ eø NÓ∫ J©Éhf¡º jÑæƒ¿
Y∏≈ GCaµÉQ GCaôGO ›ªƒYÉJ¡º hgƒeÉ j©õR J©∏ª¡º a«µƒ¿ GCcÌ aÉY∏«á . hGCf¡º jà©∏ªƒ¿ b«ªkÉ hÁÉQS°ƒ¿ e¡ÉQGä
LªÉY«á ‘ S°«É¥ G’Cfû°£á Gdü°Ø«á . hGdà©∏º Gdà©ÉhÊ jàª«õ H©óI U°ØÉä eæ¡É :

GC ` GYàªÉO GCaôGO GÛªƒYá Y∏≈ H©†°¡º HÉEjéÉH«á GCKæÉA Gdà©∏º .
Ü ` cπ aôO eù°ƒDh∫ Yø Yª∏¬ cØôO hc©†°ƒ ‘ GÛªƒYá .
ê ` jàƒb™ eø GCY†°ÉA GÛªƒYá eù°ÉYóI cπx eæ¡º G’BNô hJû°é«©¬ Y∏≈ Gdà©∏«º .
O ` Gdù°∏ƒ∑ Gdà©ÉhÊ HÚ GCaôGO GÛªƒYá gƒ S°∏ƒ∑ e≤ü°ƒO , j©∏ª¬ GŸ©∏º eø NÓ∫ YôV¢ GdæªƒPê 

GCeÉe¡º , hGŸû°ÉQcá ‘ GdàØÉYπ , Kº eàÉH©à¡º hJ≤ƒË S°∏ƒc¡º .
g` ` jÓMß H©†¢ Gd£ÓÜ S°∏ƒ∑ H©†°¡º , hH©ó G’fà¡ÉA eø Gd©ªπ jàæÉbû°ƒ¿ Mƒ∫ S°∏ƒ∑ cπ hGMó 

eæ¡º ‘ GÛªƒYá . hGdàƒU°π GE¤ Gdù°∏ƒ∑ G’Ca†°π ’E‚ÉR Yªπ GÛªƒYá ,hGdù°∏ƒ∑ GŸ©«≥ d©ªπ h‘ 
V°ƒA Pd∂ j†°©ƒ¿ N£á dàëù°Ú GCOGF¡º .

GCeÉ HÉdæù°Ñá dóhQ GŸ©∏º ‘ gò√ Gd£ôj≤á a«àªãπ ‘ :

GC ` –ójó G’CgóG± Gdà©∏«ª«á GŸôLƒI .
Ü ` –ójó Méº ›ªƒYÉä Gd©ªπ .
ê ` Jµƒjø GÛªƒYÉä .
O ` –ójó G’COhGQ , G’CaôGO , GÛªƒYá .
g` ` GEYóGO hŒ¡«õ G’COhGä hGÿÉeÉä GdÓReá dàæØ«ò Gdæû°É•.
h ` JôJ«Ö Gdü°∞ hf¶ÉΩ L∏ƒS¢ GÛªƒYÉä .
R ` –ójó hJƒU°«∞ Gd©ªπ GŸ£∏ƒÜ .
ì -–ójó Gdù°∏ƒ∑ G’LàªÉY» GŸ£∏ƒÜ GdÎc«õ Y∏«¬ ‘ Gdæû°É•.
• -GEYóGO H£Ébá eÓM¶á .

GC ` j≤ƒΩ GŸ©∏º HÉ’ET°ôG± Y∏≈ GÛªƒYÉä .
Ü ` jëÉh∫ GŸ©∏º Œª«™ GŸ©∏ƒeÉä hGdÑ«ÉfÉä Yø GCOGA Gd£ÓÜ ‘ GÛªƒYÉä .
L` ` j≤ƒΩ GŸ©∏º Hà≤óË Gdà¨òjá GdôGL©á d∏£ÓÜ eø NÓ∫ S°∏ƒc¡º GCKæÉA Gd©ªπ H£ôj≤á dØ¶«á GCh ZÒ 

dØ¶«á.

H©ó Gfà¡ÉA GÛªƒYá eø e¡ªá Gd©ªπ Gdà» c∏ØƒG H¡É , JàÉì d¡º aôU°á eæÉbû°á S°∏ƒc¡º hJØÉY∏¡º e™
H©†°¡º,hPd∂ eø NÓ∫ GdÎc«õ Y∏≈ GCgóG± GŸÉOI Gd©ª∏«á Gdà» jóQS°¡É Gd£ÉdÖ hGdÎc«õ Y∏≈ GŸ¡ÉQGä
G’LàªÉY«á Gdà» J©∏ªƒgÉ ‘ GŸƒb∞ , heø G’Ca†°π GC¿ j≤ƒΩ  Gd£ÓÜ HÉCfØù°¡º H¡òG Gd©ªπ hd«ù¢ GŸ©∏º .

11

GCh’ : bÑπ Gdæû°É• 

KÉdãkÉ : H©ó Gdæû°É• 

KÉf«kÉ : GCKæÉA Gdæû°É• 
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9- Wôj≤á GdàóQjù¢ HÉd©ü°∞ Gdògæ» :
g» GEMói G’CS°Éd«Ö GŸù°àîóeá dàƒd«ó GCaµÉQ LójóI Mƒ∫ eƒV°ƒ´ e©Ú , hPd∂ HÉ’S°àØÉOI eø GCaµÉQ

G÷ªÉYá d∏ƒU°ƒ∫ GE¤ GCa†°π e≤Îì GCh e≤ÎMÉä eæÉS°Ñá d∏ªƒV°ƒ´.
hJàª«õ gò√ Gd£ôj≤á H≤óQJ¡É Y∏≈ Jæª«á GdàØµÒ GŸÑó´ , hJæØò gò√ Gd£ôj≤á YÉOI Y∏≈ T°µπ ›ªƒYÉä dµπ eæ¡É
bÉFó, GE’ GCf¬ ‘ gò√ GŸôM∏á jù°àîóΩ GŸ©∏º Gdü°∞ cªéªƒYá j≤ƒOgÉ HæØù°¬ , hJàÑ™ Gÿ£ƒGä GdàÉd«á :

1` j≤ƒΩ GŸ©∏º H£ôì eƒV°ƒ´ e©Ú Y∏≈ Gd£ÓÜ , hj£∏Ö eæ¡º GEHóGA e≤ÎMÉJ¡º Mƒd¬.
2` jû°é™ GŸ©∏º Lª«™ Gd£ÓÜ dÓES°¡ÉΩ HÉBQGF¡º he≤ÎMÉJ¡º Hëôjá cÉe∏á Oh¿ GEU°óGQ f≤ó MÉS°º.
3` jù°éπ GŸ©∏º Lª«™ G’CaµÉQ hGŸ≤ÎMÉä Y∏≈ Gdù°ÑƒQI GCjvÉ cÉfâ .
4` j£∏Ö GŸ©∏º GE¤ Gd£ÓÜ J≤««º G’CaµÉQ GŸóhqfá Y∏≈ Gdù°ÑƒQI HÉdÎJ«Ö ; ’S°àÑ©ÉO G’CaµÉQ ZÒ Gd≤ÉH∏á  

d∏à£Ñ«≥, Kº G’JØÉ¥ Y∏≈ GCa†°∏¡É.
5` j≤ƒΩ GŸ©∏º Hàóhjø G’CaµÉQ GŸàØ≥ Y∏«¡É hJôJ«Ñ¡É Mù°Ö GCgª«à¡É ‘ Gdà£Ñ«≥.

01- Wôj≤á Gdªû°ôh´ : 
Wôj≤á Gdªû°ôh´ a» Gdà©∏º g» Wôj≤á GCh GCS°∏ƒÜ Y∏ª» eæ¶º jôe» GEd≈ QH§ Gdà©∏º GdªóQS°» HÉdë«ÉI

Gdà» jë«ÉgÉ Gdªà©∏º NÉQê GdªóQS°á GCh OGN∏¡É e©É hHª©æ≈ GBNô QH§ GdªóQS°á HÉdªë«§ G’LàªÉY» . 

J©ôj∞ Gdªû°ôh´ : 
Gdªû°ôh´ Yªπ e≤ü°ƒO P… gó± eàü°π HÉdë«ÉI . )c∏ÑÉJôj∂( GEP¿ aÉdû°ô• a» Gdªû°ôh´ gƒ Gd¡ó±

a» Gd©ªπ , hGJü°É∫ gòG Gd©ªπ Hë«ÉI Gdªà©∏º . 

Jü°æ«ØÉä Gdªû°ôhYÉä : 
1``` Gdªû°ôhYÉä GdÑæÉF«á : Jù°à¡ó± G’CYªÉ∫ Gdà» J¨∏Ö Y∏«¡É Gdü°Ñ¨á Gd©ª∏«á . 
2``` Gdªû°ôhYÉä G’S°àªàÉY«á : hJù°à¡ó± GdØ©Éd«Éä Gdà» jôe» eø hQGF¡É Gdªà©∏º Gdàªà™ . )G’S°àªÉ´ GEd≈

GdªƒS°«≤≈ , Gd≤ü°á ... GEdï ( . 
3``` eû°ôhYÉä Gdªû°µÓä : hg» Gdªû°ôhYÉä Gdà» jù°à¡ó± Gdªà©∏º eø hQGF¡É Mπ e©†°∏á eÉ aµôjá GCh

Z«ô Pd∂ . 
4``` eû°ôhYÉä dà©∏º H©†¢ Gdª¡ÉQGä GCh d¨ôV¢ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ H©†¢ Gdª©ôaá . 
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GCfƒG´ Gdªû°ôhYÉä : 
1``` eû°ôhYÉä LªÉY«á : hg» Gdªû°ôhYÉä Gdà» jû°àô∑ Lª«™ Gd£ÓÜ a» Zôaá Gdü°∞ HÉd≤«ÉΩ H©ªπ hGMó

)Jªã«π eù°ôM«á( . 
2``` eû°ôhYÉä aôOjá : hgò√ Gdªû°ôhYÉä Jæ≤ù°º GEd≈ fƒY«ø : 

GC( Gdæƒ´ G’Ch∫ ha«¬ j£∏Ö GEd≈ Lª«™ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdªû°ôh´ fØù°¬ cÓ Y∏≈ Mó√ , cÉC¿ j£∏Ö GEd≈ cπ
eæ¡º QS°º Nôj£á S°∏£æá YªÉ¿ . 

Ü( Gdæƒ´ GdãÉf» ha«¬ j£∏Ö GEd≈ cπ WÉdÖ GNà«ÉQ eû°ôh´ hGMó eø YóI eû°ÉQj™ J©ôV¢ Y∏«¡º hJëóO
eø bÑπ Gdª©∏º GCh eø bÑπ Gd£ÓÜ GCfØù°¡º GCh G’Kæ«ø e©É . 

N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ : 
Jªô Yª∏«á Yªπ Gdªû°ôh´ HÉCQH™ N£ƒGä QF«ù°á g» : 

)1( GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ :
hJ©ó gò√ Gdî£ƒI eø GCgº N£ƒGä Yªπ Gdªû°ôh´ ’C¿ G’Nà«ÉQ Gdé«ó jù°ÉYó a» féÉì Gdªû°ôh´ hJÑóGC

gò√ Gdî£ƒI H≤«ÉΩ Gdª©∏º HÉdà©Éh¿ e™ WÓH¬ Hàëójó GCZôGV°¡º hQZÑÉJ¡º hG’CgóG± GdªôGO Jë≤«≤¡É eø
Gdªû°ôh´ , hJæà¡» HÉNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GdªæÉS°Ö d∏£ÉdÖ , hjØ†°π Yæó GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ GC¿ jµƒ¿ eø Gdæƒ´
Gdò… jôZÖ a«¬ Gd£ÉdÖ hd«ù¢ Gdª©∏º ’C¿ Gd£ÉdÖ S°«æóa™ hjàû°é™ hjû°©ô Hæƒ´ eø GdôV°É a» GféÉR√ cªÉ
jôGY» a» GNà«ÉQ Gdªû°ôh´  GC¿ jµƒ¿ eø Gdæƒ´ Gdò… jªµø Yª∏¬ hGC¿ j©ƒO HÉdØÉFóI Y∏≈ Gd£ÉdÖ hGC¿ jµƒ¿

Y∏≈ YÓbá eÑÉT°ôI GCh Z«ô eÑÉT°ô HÉdªæ¡Éê GdªóQS°» . 

)2( hV°™ Gdî£á :
hdµ» jæéí GC… eû°ôh´ ’Hó eø hV°™ N£á eØü°∏á d¬ JÑ«ø S°«ô Gd©ªπ a«¬ hG’ELôGAGä GdÓReá ’EféÉR√

aÑ©ó GNà«ÉQ Gd£ÉdÖ dªû°ôhY¬ j≤ƒΩ HÉdà©Éh¿ e™ Gdª©∏º HƒV°™ N£á eØü°∏á hGV°ëá Gdî£ƒGä heëóOI ’ dÑù¢
a«¡É h’ f≤ü¢ . 
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)3( JæØ«ò Gdªû°ôh´ : 
j˘˘à˘˘º a˘» g˘ò√ Gd˘ª˘ôM˘∏˘á J˘ôL˘ª˘á Gd˘é˘ÉfÖ Gd˘æ˘¶˘ô… Gd˘ª˘à˘ª˘ã˘π a˘» H˘æ˘ƒO N˘£˘á Gd˘ªû°˘ôh´ GEd˘≈ hGb˘™ Y˘ª˘∏˘»

eëù°ƒS¢, M«å j≤ƒΩ Gd£ÉdÖ Jëâ eôGbÑá hGET°ôG± Gdª©∏º hJƒL«¡ÉJ¬ eø M«å Gdëå hGdàû°é«™ hYóΩ
G’JµÉ∫ Y∏≈ Gd¨«ô hGdîôhê Yø HæƒO Gdî£á GE’ GEPG WôGCä Xôh± Jù°àóY» GEYÉOI Gdæ¶ô a» HæƒO Gdî£á ha»

gò√ GdëÉdá j≤ƒΩ Gdª©∏º HªæÉbû°á GdªƒV°ƒ´  e™ WÓH¬ hG’JØÉ¥ e©¡º Y∏≈ Gdà©ójÓä GdéójóI hdà» Jù°ÉYó a»
GdàæØ«ò Hü°ƒQI S°∏ù°á hT°ØÉaá .

J≤ƒjº Gdªû°ôh´ :   
H©ó GC¿ j≤†°» Gd£ÓÜ hbàÉ cÉa«É a» GNà«ÉQ Gdªû°ôh´ , hhV°™ Gdî£á GdàØü°«∏«á d¬ , hJæØ«ò√ JÉCJ»

Gdî£ƒI G’CN«ôI hg» J≤ƒjº Gdªû°ôh´ hGdëµº Y∏«¬ . hgòG Gdà≤ƒjº j≤ƒΩ H¬ Gdªà©∏º fØù°¬ , heø Kº jÉCJ» OhQ
Gdª©∏º dÓEWÓ´ Y∏≈ cπ eÉ GCféõ√ Gdªà©∏º eÑ«æÉ d¬ GChL¬ Gd†°©∞ hGd≤ƒI , hG’CN£ÉA Gdà» hb™ a«¡É hc«Ø«á
JÓa«¡É a» GdªôGä Gdª≤Ñ∏á. cªÉ jªµø eû°ÉQcá H≤«á Gdªà©∏ª«ø a» GEHóGA eÓM¶ÉJ¡º . 

hgòG e©æÉ√ GC¿ Gdª©∏º j≤óΩ d∏ªà©∏º J¨òjá QGL©á Jù°ÉYó√ cã«ôG a» e©ôaá eói GEJ≤Éf¬ d©ª∏¬ hG’CN£ÉA
Gdà» LÉH¡â eû°ôhY¬ hWôj≤á e©Édéà¡É . 

eëÉS°ø Wôj≤á Gdªû°ôh´ : 
eø eëÉS°ø Wôj≤á Gdªû°ôh´ a» Gdà©∏«º GCf¡É : 

GC( Jæª» Yæó Gd£ÓÜ Qhì Gd©ªπ GdéªÉY» hGdà©Éhf» a» Gdªû°ôhYÉä GdéªÉY«á hQhì GdàæÉaù¢ Gdëô GdªƒL¬
a» Gdªû°ôhYÉä GdØôOjá .

Ü( Jû°é™ Y∏≈ JØôjó Gdà©∏«º heôGYÉI GdØôh¥ GdØôOjá H«ø Gdªà©∏ª«ø . 
ê( Jé©π Gd£ÉdÖ eëƒQG d∏©ª∏«á GdàôHƒjá Hó’ eø Gdª©∏º M«å jàº GNà«ÉQ√ d∏ªû°ôh´ hJæØ«ò√ HæØù°¬ hJëâ

GET°ôG± hJƒL«¬ Gdª©∏º . 
O( J©ªπ Y∏≈ GEYóGO Gd£ÉdÖ hJ¡«Äà¬ d∏ë«ÉI NÉQê GdªóQS°á M«å j≤ƒΩ HàôLªá eÉ J©∏ª¬ f¶ôjÉ GEd≈ hGb™ Yª∏»

e∏ªƒS¢ eªÉ jû°é©¬ Y∏≈ Gd©ªπ hG’EfàÉê . 
g`( Jæª» Yæó Gd£ÉdÖ Gdã≤á HÉdæØù¢ , hMÖ Gd©ªπ , hJû°é©¬ Y∏≈ G’EHóG´ hJëªπ Gdªù°ƒDhd«á hcπ eÉ eø T°ÉCf¬

eù°ÉYóJ¬ a» M«ÉJ¬ Gd©ª∏«á . 
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j©àªó –≤«≥ GCgóG± eÉOI GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á Hü°ƒQI GCS°ÉS°«á Y∏≈ b«ÉΩ Gd£ÓÜ HÉCfû°£á Yª∏«á Hû°µπ aôO… GCh
LªÉY» , ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä Jù°ÉYó Y∏≈ –≤«≥ J∏∂ G’CgóG± :

GOQS¢ hMóGä GŸæ¡Éê Lª«©¡É OQGS°á eà©ª≤á bÑπ GdÑóA HàæØ«ògÉ , GEP GE¿ Pd∂ jØ«ó ‘ GCeƒQ cãÒI GCgª¡É :
@ GŸôhfá ‘ JóQjù¢ eëàƒiGŸæ¡Éê GEP GE¿ H©†¢ GdƒMóGä bó –àÉê GE¤ J≤óË hGCNôi GE¤ JÉCNÒ f```¶ôGk

’YàÑÉQGä YóI eæ¡É:
- Jƒaô eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á.
- Gdàƒb«â GŸæÉS°Ö dàæØ«ò GŸ¡ÉQGä.
- WÑ«©á ‰ƒ Gd£ÓÜ, cªÉ ‘ hMóI ''U°ëá GŸôGg≥'' Gdà» j≤Îì JóQjù°¡É dÓEfÉç ‘ HóGjá GdØü°π 

GdóQGS°» G’Ch∫, hJÉCNÒgÉ HÉdæù°Ñá d∏òcƒQ ÃÉ jàæÉS°Ö e™ cπ ›àª™.  
@ hV°™ Gÿ£á Gdù°æƒjá Y∏≈ GCS°ù¢ S°∏«ªá .
@ –ójó G÷¡Éä Gdà» S°àõhQgÉ GCh Jù°à†°«Ø¡É d©ªπ GdÎJ«ÑÉä GdÓReá dòd∂.
@ eÓM¶á GdÎGH§ HÚ GŸ¡ÉQGä dÓS°àØÉOI eø Pd∂ ‘ JæØ«ò GŸ¡ÉQGä G÷ójóI .

bÑπ JæØ«ò GC… hMóI OQGS°«á ’ Hóq eø G’WÓ´ Hü°ƒQI T°Ée∏á Y∏≈ YæÉU°ôgÉ ‘ càÉÜ Gd£ÉdÖ hcòd∂ ‘
Gd˘˘˘ód˘˘˘«˘˘˘π e˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘ã˘˘˘∏˘˘˘á ‘ GŸ¡˘˘˘ÉQGä,hG’Cg˘˘˘óG± , hGŸù°˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘õe˘˘˘Éä , hG’Cfû°˘˘£˘˘á , hGCfû°˘˘£˘˘á GCe˘˘ÉQS¢ , hG’Cfû°˘˘£˘˘á
G’Nà«ÉQjá,hGdà≤ƒË hGŸàÉH©á dàëójó Wôj≤á Gdà©Éeπ e©¡É . ha«ªÉ j∏» GEQT°ÉOGä NÉU°á Hµπx eæ¡É :

GC ` e≤óeá :
”q YôV¢ GdƒMóI ‘ Gdód«π Ã≤óeá , hÁµø d∏ª©∏º G’EaÉOI eæ¡É d∏àª¡«ó Ÿ¡ÉQGä GdƒMóI hH«É¿ GCgª«à¡É .

Ü ` GCgóG± GdƒMóI :
J†°ªqø Gdód«π GCgóG± GdƒMóI ,hY∏≈ GŸ©∏º hV°©¡É ‘ G’YàÑÉQ OGFªkÉ Yæó JæØ«ò Gd£ÓÜ dÓCfû°£á Gıà∏Øá.

ê ` GŸ¡ÉQGä :
JÑóGC GŸ¡ÉQI HÑæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( Yø J∏∂ GŸ¡ÉQI Gdà» S°«µàù°Ñ¡É Gd£ÓÜ hjƒDOhf¡É ,hcòd∂ fàÉLÉä

Gdà©∏º GŸàƒb©á ) G’CgóG± (, h“qâ U°«ÉZà¡É GELôGF«vÉ , hÁµæ∂ GEV°Éaá GC… GCgóG± GCNôi dàë≤«≥ Gcàù°ÉÜ
GŸ¡ÉQI GEPG hLóä Pd∂ eæÉS°ÑkÉ.

51

GCh’k : Gdæ¶ôI Gdû°Ée∏á d∏ód«π 

GEQT°ÉOGä d∏ª©∏º

KÉf«kÉ: GdƒMóI :
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O ` GŸù°à∏õeÉä :
- gæÉ∑ hS°ÉFπ J©∏«ª«á NÉU°á HÉŸÉOI eàƒGaôI ‘ GŸóQS°á ; J©ôqa¡É hMóqO ’C… G’Cfû°£á S°àù°àîóe¡É 

hWôj≤á GS°àîóGe¡É .
- gæÉ∑ hS°ÉFπ J©∏«ª«á jo£r∏Ö epæ∂r GEYóGOgÉ , aÒL≈ eôGYÉI G’CS°ù¢ Gd©Éeá Yæó Jü°ª«º GdƒS°ÉFπ Gdà» 

S°àù°àîóe¡É .
- GS°àîóΩ HóGFπ d∏ªù°à∏õeÉä Gdà» bó ’Jµƒ¿ eàƒaôI dój∂ , GEP GE¿ f≤ü°¡É jéÖ GC’jµƒ¿ YÉF≤ÉkGCeÉΩ 

JæØ«ò  G’Cfû°£á .

g` ` GYóGO :
- –àÉê e©¶º G’Cfû°£á bÑπ JæØ«ògÉ GE¤ GEYóGO eù°Ñ≥ , dòG jéÖ G’gàªÉΩ HÉEYóGO eà£∏ÑÉä JæØ«ò G’Cfû°£á 

bÑπ G◊ü°á Hƒbâm cÉ±m . 
- Jà£∏Ö G’Cfû°£á Gdà» J©àªó Y∏≈ GdõjÉQGä GŸ«óGf«á Jî£«£Ék h–ójóGk dÓCgóG± , hJæù°«≤Ék eù°Ñ≤Ék e™ cπu 

eø G’EOGQGI GŸóQS°«á ,hG’CeÉcø GŸôGO RjÉQJ¡É . 
- Gdàæù°«≥ e™ GÛàª™ GÙ∏» ‘ JæØ«ò H©†¢ G’Cfû°£á hJƒaÒ eù°à∏õeÉJ¡É . 

h ` JæØ«ò G’Cfû°£á : 
- ’Mß GC¿ gæÉ∑ H©†¢ GdƒMóGä GdóQGS°«á Jà†°ªqø GCfû°£á NÉU°á HÉ’EfÉç , hGCNôi NÉU°á HÉdòcƒQ . 
- bº HàæØ«ò G’Cfû°£á bÑπ JóQjÖ Gd£ÓÜ Y∏«¡É , GEP jƒaô Pd∂ aôU°á JƒL«¡¡º heÓM¶à¡º Hóbá ‘ GCKæÉA 

Gd©ªπ. 
- GW∏Ö GE¤ H©†¢ Gd£ÓÜ eù°ÉYóJ∂ ‘ JƒRj™ eù°à∏õeÉä GdàæØ«ò Kº Lª©¡É KÉf«á ‘ f¡Éjá G◊ü°á ,  GEP 

GE¿ Pd∂ jë≤≥ GCgóGaÉk JôHƒjá GCNôi cÉdæ¶ÉΩ h–ªπ GŸù°ƒDhd«á.
- Gaù°í GÛÉ∫ d∏£ÓÜ dàæØ«ò G’Cfû°£á ’càù°ÉÜ GŸ¡ÉQI , hbóΩ GŸù°ÉYóI Yæó Gd†°ôhQI . 
- g«uÅ d∏£ÓÜ aôU°Ék M≤«≤«á d∏ªû°ÉQcá hGEHóGA GdôGC… hWôì G’CaµÉQ , hYƒqOgº Mù°ø G’S°àªÉ´ hGMÎGΩ 

GBQGA H©†°¡º . 
- T°éq™ Gd£ÓÜ Y∏≈ G’EHóG´ hG’HàµÉQ , hhaqô d¡º GEeµÉf«á GEX¡ÉQ GEHóGYÉJ¡º hGHàµÉQGJ¡º . 
- GdàõΩ Hû°ôh• Gdü°ëá hGdù°Óeá Y∏≈ GŸù°àƒjÚ Gdû°îü°» hGd©ÉΩ ‘ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á . 
- jéÖ eôGYÉI GNàÓ± Gd£ÓÜ ‘ e«ƒd¡º  hbóQGJ¡º Yæó JæØ«ò G’Cfû°£á . 
- gæÉ∑ GCfû°£á jû°Î∑ GCT°îÉU¢ GBNôh¿ ‘ JæØ«ògÉ e©∂ , hjæÑ¨» Gdàæù°«≥ GŸù°Ñ≥ Mƒ∫ GEOGQI GŸƒb``∞ 

Gdà©∏«ª».
- j©£» GŸ©∏º GgàªÉe¬ ’càù°ÉÜ GŸ¡ÉQGä hJ©õjõ G’ŒÉgÉä G’EjéÉH«á dój¡º GCKæÉA J£Ñ«≥ G’Cfû°£á , GCe`É 

G÷ƒGfÖ GŸ©ôa«á ,a¡» e©∏ƒeÉä J¡ó± GE¤ J©ôjØ¡º HÉŸ¡ÉQI , hJƒL«¡¡º fëƒ J£Ñ«≥ G’Cfû°£á . 
- jƒaqô eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º Jù°¡«Óä JôHƒjá YójóI , aÉYªπ Y∏≈ G’S°àØÉOI eÉ GCeµø eø gòG GŸôcõ ‘ 

JæØ«ò G’Cfû°£á Gdà» –àÉê Pd∂ , hdõjÉOI aÉY∏«á GdàóQjÖ H¡ò√ GŸôGcõ ‘ eÉOI GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á jàƒLÖ 
eÉ jÉCJ» : 
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@ G’WÓ´ Y∏≈ e≤àæ«Éä GŸôcõ , d∏àÉCcó eø Jƒatô GŸƒGO hGdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á hHîÉU°á GŸôGL™ hGdµàÖ
hGÛÓä hGdü°ë∞ hGdæû°ôGä hGŸƒS°ƒYÉä GdÑù°«£á hHôGeè G◊ÉS°ƒÜ PGä Gd©Óbá HÉCfû°£á GŸÉOI ,
hGbÎGì JƒaÒ eÉ j∏õΩ eæ¡É .
@ Gdàæù°«≥ e™ e©∏º eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º Hû°ÉC¿ G’Cfû°£á Gdà» S°«àº JæØ«ògÉ ‘ GŸôcõ .
@ Gd£∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ GJÑÉ´ G’EQT°ÉOGä Gdà» Jæ¶º Gd©ªπ ‘ GŸôcõ . 
@ G’ET°ôG± hGŸàÉH©á eø bÑπ GŸ©∏º d∏£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ògº dÓCfû°£á OGNπ GŸôcõ . 
@ –`ój`ó Re`ø e©Ú d∏£`ÓÜ dàù°∏«`º G’CYª`É∫ GŸ£`∏`ƒÜ GE‚`ÉRg`É ‘ GCfû°£`á ) GCe`ÉQS¢ ( , hG’Cfû°`£``á  

)G’Nà«ÉQjá(.

- GCeÉQS¢ : 
- U°ªªâ gò√ G’Cfû°£á ’EJ≤É¿ GŸ¡ÉQI eø bÑπ GŸoà©n∏ºn hQH£¡É HÑ«Äá Gd£ÉdÖ , aÉYªπ Y∏≈ JæØ«ògÉ , hGE¿ J©òQ

JæØ«ò H©†°¡É, a«ªµæ∂ GELôGA J©ójÓä Y∏«¡É hGHàµÉQ GCfû°£á GCNôi JæÉS°Ö GdÑ«Äá GÙ∏«á hG’EeµÉfÉä
GŸàƒaqôI. 

ì ` G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá : 
- U°ªªâ gò√ G’Cfû°£á ŸôGYÉI GdØôh¥ GdØôOjá HÚ Gd£ÓÜ , hJæª«á LƒGfÖ G’EHóG´ hG’HàµÉQ dój¡º , hjæØò

cπ WÉdÖ fû°ÉWÉk GNà«ÉQjÉk hGMóGk Y∏≈ G’Cbπ eø cπ hMóI OQGS°«á . 

• ` Gdà≤ƒË hGŸàÉH©á: 
- ”q hV°™ GCS°Éd«Ö Gdà≤ƒË GÿÉU°á HÉdü°Øƒ± )GÿÉeù¢ -Gdù°ÉH™ G’CS°ÉS°»( eø G◊∏≤á GdãÉf«á ŸÉOI GŸ¡ÉQGä

G◊«ÉJ«á ‘ Od«π eù°à≤π , Y∏≈ GŸ©∏º GdôLƒ´ GEd«¬ hGd©ªπ ÃƒLÑ¬ .

- GW∏™ Y∏≈ GdµàÉÜ ‘ HóGjá Gd©ÉΩ GdóQGS°» hJ©ôq± eëàƒjÉJ¬L«óGk .
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ H©ó Jù°∏ª¡º GdµàÉÜ GC¿ j£∏©ƒG GChd«ÉA GCeƒQgº Y∏«¬ , dà©ôq± GCgóG± GŸÉO√ he¡ÉQGJ¡É . 
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò GCfû°£á GŸ¡ÉQI GdƒGQOI a«¬ NÓ∫ G◊ü°á , hGEcªÉ∫ Yª∏¡º ‘ GŸæõ∫ GE¿ dõΩ . 
- GL©π GgàªÉe∂ Yæó JæØ«ò Gd£ÓÜ dÓCfû°£á GC¿ Jµƒ¿ GELÉHÉJ¡º Ob«≤á, heÉ j≤óeƒf¬ eø GCYªÉ∫ Jàù°º

HÉ’HàµÉQ. 

Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø GdµàÉÜ hGdód«π GCh’k HÉCh∫ , hGdà©ójÓä Gdà» JôGgÉ V°ôhQjá dÓS°àØÉOI eæ¡É heø
eÓM¶Éä he≤ÎMÉä GChd«ÉA GCeƒQ Gd£ÓÜ ‘ J£ƒjôgÉ eù°à≤ÑÓk hGEQS°Éd¡É GE¤ OGFôI J£ƒjô eæÉgè GdóQGS°Éä
G’LàªÉY«á hGŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á . 
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GŸ≤óeá :
aÎI GŸôGg≤á g» aÎI ‰ƒ WÑ«©» Áô H¡É GC… GEfù°É¿, hg» eôM∏á Gfà≤É∫ JóQjé» eø Gd£Øƒdá GE¤ GdôT°ó hJ©ó

eôM∏á Mù°ÉS°á fƒYÉk eÉ fà«éá Gdà¨ÒGä GdÑóf«á GdØéÉF«á GdƒGV°ëá Gdà» JÑóh Y∏≈ GŸôGg≥ HÉ’EV°Éaá GE¤ HóGjá X¡ƒQ
Gdü°ØÉä G÷æù°«á GdãÉfƒjá )‰ƒ T°©ô G’EH§ hGd©Éfá( ,GEP J©õi J∏∂ Gdà¨ÒGä GE¤ H©†¢ Gd¡ôeƒfÉä Gdà» jØôRgÉ
G÷ù°º. GE¿ X¡ƒQ gò√ Gdà¨ÒGä YÉOI eÉ Jù°Ñ≥ GdÑ∏ƒÆ  H©ÉΩ GCh YÉeÚ J≤ôjÑÉk hHÉdôZº eø GC¿ J∏∂ Gdà¨ÒGä J©ó

MóKÉk WÑ«©«Ék j£ôGC Y∏≈ cπ eôGg≥ ‘ gò√ GŸôM∏á, GE’ GCf¬ dƒMß HÉCf¬ Áô ÃôM∏á jû°ƒH¡É fƒ´ eø G◊ôê hGd≤∏≥
a«æ©µù¢ Pd∂ Y∏≈ MÉdá GŸôGg≥ GdæØù°«á hHÉdàÉ‹ Gdù°∏ƒc«á. hJîà∏∞ HóGjá ONƒ∫ J∏∂ GdØÎI eø T°îü¢ ’CNô
hJàƒb∞ Y∏≈ YóI YƒGeπ eæ¡É Gdæƒ´ Pcô/ GCfã≈, hGŸôM∏á Gd©ªôjá GEP ‚ó GC¿ G’EfÉç jÑµô¿ ‘ ONƒ∫ gò√
GŸôM∏á Yø GdòcƒQ, aÉ’EfÉç bó JÑóGC Yæógø Gdà¨ÒGä ‘ Yªô Jù°™ S°æƒGä GCeÉ GdòcƒQ aàÑóGC Yæó S°ø GdãÉdãá Yû°ô
J≤ôjÑÉk;  hcòd∂ aÉE¿ G’NàÓ± XÉgô HÚ GCaôGO Gdæƒ´ GdƒGMó. GCeÉ GdØÎI Gd£Ñ«©«á dÑóA S°ø GŸôGg≤á g» Gd©ªô eÉ
HÚ )01^11S°æá( dói G’EfÉç, h)01, 41( Yæó GdòcƒQ hbó Jù°àªô Mà≈ Gd©ªô )02-12S°æá( ha«¡É jü°Ñí
GdØà≈ GCh GdØàÉI GEfù°ÉfÉk QGT°óGk e¶¡ôGk hS°∏ƒcÉk.  

hfà«éá d∏à¨ÒGä Gdà» Áô H¡É GŸôGg≥ ‘ gò√ GdØÎI ; aÉE¿ d∏ªôGg≥ eà£∏ÑÉä NÉU°á H¬ eø GdæÉM«á GdÑóf«á,
hGdæØù°«á , hG’LàªÉY«á. aªø G÷ÉfÖ GdÑóÊ eãÓk ‚ó√  HëÉLá GE¤ GC¿ jà©ô± c«Ø«á Gdà©Éeπ e™ J∏∂ Gdà¨ÒGä
Gdà» Áô H¡É , GEV°Éaá GE¤ Gcàù°ÉH¬ e¡ÉQGä Gd©æÉjá HÉdæ¶Éaá Gdû°îü°«á , h ‘ ›É∫ Gdà¨òjá a¡ƒ HëÉLá GE¤ Gcàù°ÉÜ
e©ÉQ± he¡ÉQGä “µæ¬ eø Gdà¨òjá Gdü°ë«ëá eø M«å Gdµº hGdæƒ´ Gd¨òGF» dà¨£«á eà£∏ÑÉä Gdæªƒ GÿÉU¢ Gdà»
Jàª«õ H¡É gò√ GdØÎI V°ªÉfÉk dü°ëà¬.

hÁµø J≤ù°«º gò√ GdØÎI GE¤ : 

g» GŸôM∏á Gdà» jÑóGC a«¡É X¡ƒQ Gdà¨ÒGä GdØù°«ƒdƒL«á G÷æù°«á )Gdà¨ÒGä ‘ G’CY†°ÉA G÷æù°«á( hGdù°ôYá
‘ Gdæªƒ GdÑóÊ eø  LÉfÖ G÷¡ÉR Gd¡«µ∏» ; M«å GC¿ e©ó∫ Gdù°ôYá ‘ ‰ƒ Gd©¶ÉΩ , hGdõjÉOI ‘ Méº hcà∏á

Gd©†°Óä JØƒ¥ e©ó∫ Gdæªƒ ‘ Y†°∏á Gd≤∏Ö ; ‡É jƒDO… ‘ cãÒ eø G’CM«É¿ GE¤ Gÿªƒ∫ hYóΩ Gdóbá ‘
G◊ôcÉä. cªÉ GC¿ cãÒ eø G’EfÉç hH©†¢ eø GdòcƒQ jÑ∏¨ƒ¿ ‘ gò√ GdØÎI.

g» GŸôM∏á Gdà» jù°àªô a«¡É Gdæªƒ eø G÷ÉfÑÚ, GdÑóÊ M«å jü°π GE¤ PQhJ¬, hGdØù°«ƒdƒL» M«å
Gdæ†°è ‘ G÷¡ÉR GdàæÉS°∏» dÓCfã≈)GŸÑ«†°Ú( , d∏òcô)Gÿü°«àÚ( ; M«å jü°π Gdµπ GE¤ aÎI GdÑ∏ƒÆ.

81

GCh’ : eôM∏á GŸôGg≤á GŸÑµôI )eø 01-41( S°æá 

KÉf«É : eôM∏á GŸôGg≤á GŸàƒS°£á )eø 51-71( S°æá 
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g» eôM∏á GcàªÉ∫ Gdæ†°è d∏é¡ÉR GdàæÉS°∏» hGS°à≤ôGQ d∏à¨ÒGä GdÑóf«á,  hGdØù°«ƒdƒL«á dÓCY†°ÉA GdàæÉS°∏«á dói
e©¶º G’CaôGO.

GCgóG± GdƒMóI:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿:

1`  jà©ô± WÑ«©á eôM∏á GŸôGg≤á Gdà» Áô H¡É.
2`  jà©Éeπ e™ Gdà¨ÒGä Gdà» JôGa≥ gò√ GŸôM∏á H£ôj≤á GEjéÉH«á.
3`  jëÉaß Y∏≈ U°ëà¬ Gd©Éeá.

91

KÉdãÉ : eôM∏á GŸôGg≤á GŸàÉCNôI )eø 81-12( S°æá 
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G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1` jà©ô± Gdà¨ÒGä GdÑóf«á Gdà» –óç bÑπ Gdæ†°è G÷æù°» hYæó MóhK¬.
2` jà≤Ñπ WÑ«©á Gdà¨ÒGä GdÑóf«á Gdà» –óç d¬ bÑπ Gdæ†°è G÷æù°»,hYæó MóhK¬.
3` jà©Éeπ e™ GŸû°µÓä Gdü°ë«á GŸôGa≤á dØÎI GŸôGg≤á GE¿ U°ÉOaà¬ H£ôj≤á U°ë«ëá.
4` jëÉaß Y∏≈ U°ëà¬ GdÑóf«á.

GŸù°à∏õeÉä :
GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á:eôGL™ heü°ÉOQ Ÿ©∏ƒeÉä Yø eôM∏á GŸôGg≤á.
G’COhGä:e£ëæá, GEfÉA, eƒbó, hYÉA d∏ëØß, eü°ØÉI.

GÿÉeÉä:GŸÉOI GdæÑÉJ«á ’CYóGO GŸû°ôhÜ Gdù°ÉNø: RYÎ 001Lº, MÑá S°ƒOGA 001Lº, jæù°ƒ¿  
001Lº, côGhjá 001Lº, eÉA .

G’EYóGO GŸù°Ñ≥ : 
1` Gdàæù°«≥ e™ eù°ƒDh∫ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏tº ’U°£ëÉÜ Gd£ÓÜ GEd«¬.
2` G’S°à©Éfá Ã©∏º GdÎH«á GdôjÉV°«á Yæó JæØ«ò fû°É• )3( ‘ G÷ÉfÖ GŸà©∏≥ HÉCOGA GdàªôjæÉä GdôjÉV°«á.
3` Gd£∏Ö GE¤ Gd£ÉdÑÉä GEM†°ÉQ GŸÉOI GdæÑÉJ«á ’CYóGO GŸû°ôhÜ Gdù°ÉNø, hGChY«á d∏ëØß.
4`  G’S°à©Éfá Ãƒbó eø flàÈ Gd©∏ƒΩ.
5` JƒaÒ càÖ heôGL™ Mƒ∫ GdàóNÚ hJ©ÉW» GıóQGä.

@ e¡ó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ e≤óeá GdƒMóI Hód«π GŸ©∏º, hHæó ''e©∏ƒeÉä J¡ªæ»'' eàƒU°Ó
e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á OQGS°á GdƒMóI hJ©∏º GŸ¡ÉQI.
@ GMôU¢ Yæó JóQjù¢ gò√ GŸ¡ÉQI hPd∂ ◊ù°ÉS°«á GŸƒV°ƒ´, h’C¿ eø Nü°ÉFü¢ Gd£ÉdÖ ‘ gò√ GŸôM∏á 
G◊ôê Gdù°ôj™ hG’S°àë«ÉA.  
@ J≤ôÜ GE¤ Gd£ÉdÖ hhaô d¬ LƒGk eø G’CeÉ¿ hGdã≤á HÉdæØù¢.
@ GC—r GdØôU°á GdµÉa«á d`£ôì G’CS°Ä∏á Gdà» JóhQ ‘ Pgø Gd£ÉdÖ, hGM`ôU¢ Y∏≈ G’ELÉHá Yæ¡`É , GCh JƒL«¡``¬ 

d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ G’ELÉHá GŸæÉS°Ñá H£ôj≤á U°ë«ëá.
@ hV°uí GŸØÉg«º hG’CS°Ä∏á GŸôJÑ£á HÉdÑ∏ƒÆ Gdà» bó Jo£ôì Y∏`«`∂ eø eæ£∏`≥ Gdû°ôj©`á G’ES°`Óe«á, hGdà`ƒY«`á 

Gdü°ë«á. 
02

GŸ¡ÉQI G’Ch¤: U°ëá GdÑó¿

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á

20

Moe 44 txt.indd   20 2/21/17   1:27 PM

www.o
m

an
-e

du
.co

m

    



@ bº HÉdàƒY«á GŸæÉS°Ñá d∏à¨ÒGä GdÑóf«á hG— GdØôU°`á ŸæÉbû°à``¡É Hü°ôGM`á d∏à¨∏Ö Y∏≈ Gd≤∏`≥ Gdò… b`ó jæàÉÜ 
Gd£ÓÜ eø hQGF¡É.  

@ Áµø GS°à¡Ó∫ Gdæû°É• H©ôV¢ dü°ƒQ GCh T°ôj§ a«ójƒ jÑÚ Gdà¨ÒGä Gdà» J¶¡ô Y∏≈ GŸôGg≥ .
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Gdà¨ÒGä GdÑóf«á Gdà» J¶¡ô Y∏≈ GŸôGg≥ eø M«å:

- GŸôM∏á Gd©ªôjá Gdà» JÑóGC a«¡É J∏∂ Gdà¨ÒGä .
- WÑ«©á J∏∂ Gdà¨ÒGä, hc«Ø«á Gdà©Éeπ e©¡É H£ôj≤á U°ë«ëá eø M«å:

�YóΩ fiÉhdá GENØÉA GdãójÚ )GEfÉç( Yæó ‰ƒgªÉ Mà≈ ’ jƒDO… H¡º GE¤ GfëæÉA ‘ Gd¶¡ô; YóΩ Gÿéπ GCh
G’fõYÉê eø J∏∂ Gdà¨ÒGä GEP GEf¬ e¶¡ô WÑ«©».
�YóΩ G’EMôGê ‘ Gdàëóç e™ G’BNôjø fà«éá Gdà¨Ò ‘ fÈI Gdü°ƒä )PcƒQ( ,hYóΩ GS°à≤ôGQgÉ.
�YóΩ Gd≤∏≥ eø YóΩ GdàæÉS°≥ ‘ GCY†°ÉA G÷ù°º GÿÉQL«á NÉU°á G’CWôG± a¡» MÉdá eƒDbàá.
�YóΩ Gd∏éƒA GE¤ f¶ÉΩ ’Ef≤ÉU¢ GdƒR¿ ‘ MÉdá GdõjÉOI Gd£Ø«Øá ‘ GdƒR¿,  GEP GEf¡É MÉdá WÑ«©«á fà«éá dõjÉOI

‘ ‰ƒ Gd©¶ÉΩ hGd©†°Óä .
�YóΩ G’ES°ôG´ ‘ GERGdá Gdû°©ô GdõGFó eø G÷ù°º GEP G¿ Yª∏«á G’ERGdá J©ªπ Y∏≈ RjÉOI S°ª∂ Gdû°©ô hcÌJ¬.  

-  T°©ƒQgº ŒÉ√ J∏∂ Gdà¨ÒGä .
@ GCJô∑ ›É’ d∏£ÓÜ d∏à©∏«≥ Y∏≈ eÓM¶Éä eÉ GS°àª©ƒG GEd«¡É eø cπ ›ªƒYá .

eÓM¶á gÉeá:Y∏≈ cπ WÉdÖ càÉHá J≤ôjôGk a«ªÉ jà©∏≥ HÉdà¨ÒGä Gdà» –óç dÑæ» Læù°¬.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ GCgª«á eÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤'' d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä GŸƒL¡á NƒaÉk eø
GS°à©Éfà¡º GE¤ GŸôGL™ Gdà» ’ JæÉS°Ö WÑ«©á ›àª©¡º .

@ GS°à©ø HÉdæü°ÉFí hGdàƒL«¡Éä Gdà» LÉAä ‘ M≤«Ñá '' GCfÉ cÈä '' GŸƒL¡á GE¤ hGdóI Gd£ÉdÑá dàƒL«¬ Gd£ÉdÑÉä.
@ fÉbû¢ GdÑæƒO Gdà» jéÖ GC¿ j¨£«¡É Gdà≤ôjô. 
@ Áµæ∂ GU°£ëÉÜ Gd£ÓÜ GE¤ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º d∏ÑóA ‘ Gdà©ô± Y∏≈ GŸôGL™ Gdà» Áµø GC¿ jù°àØ«`óhG 

eæ¡É.
@ GJô∑ ›É’k ŸóI GCS°Ñƒ´ J≤ôjÑÉk ’EYóGO Gdà≤ôjô.
@ GW∏™ Y∏≈ Gdà≤ÉQjô d∏ƒbƒ± Y∏≈ U°ë`á GŸ©∏`ƒe`Éä Gdà`» hQOä a«¡É, hfÉbû¢ c`π W`ÉdÖ Y`∏≈ M`óI ‘   

G÷ƒGfÖ Gdà» –àÉê GE¤ GdàƒL«¬ GÿÉU¢ .

12

fû°É• )1(J©ôq± Gdà¨ÒGä GdÑóf«á Gd¶ÉgôI

fû°É• )2(GEYóGO J≤ôjô Yø Gdà¨ÒGä ‘ aÎI GŸôGg≤á 

21

Moe 44 txt.indd   21 2/21/17   1:27 PM

www.o
m

an
-e

du
.co

m

    



@  Áµø ’CMó Gd£ÓÜ YôV¢ J≤ôjô√ GCeÉΩ Gdü°∞ GEPG QZÖ ‘ Pd∂. 

@ fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' eàƒU°∏ák e©¡ø GE¤ GCgª«á J©∏º gòG Gdæû°É•.
@ Gcó… Y∏≈ eÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' dù°Óeà¡ø Gdü°ë«á. 
@ fÉbû°» Gd£ÉdÑÉä ‘ Gd£ô¥ Gdà» Áµø H¡É eæ™ G’EMôGê Yæó Móhç GdÑ∏ƒÆ NÉQê GŸæõ∫.
@ GS°àØ«ó… eø GŸƒV°ƒYÉä Gd`ƒGQOI ‘ M≤«Ñ`á '' GCfÉ cÈä '' ’EL`ôGA eù°ÉH≤`Éä Y∏≈ eù°à`ƒi WÉdÑ`Éä 

Gdü°∞ Gdù°ÉH™ ‘ GŸóQS°á.  

@ Áµæ∂ GS°à¡Ó∫ Gdæû°É•  HÉ’S°à©Éfá ÃóQÜ QjÉV°» d∏àëóç Yø eù°`ÉhÇ GS°àî`óGΩ J`∏∂ Gd¡ôeƒfÉä , 
hGCgª«á HæÉA G÷ù°º HÉd£ô¥ Gd£Ñ«©«á )GdôjÉV°á, Gd¨òGA G÷«ó(.

@ MÉh∫ G◊ü°`ƒ∫ Y∏≈ H©†¢ GŸ©∏ƒe`Éä GŸÑù°£`á Yø J∏∂ Gd¡ôe`ƒfÉä eø ›`Óä, hL`ôGFó, he`ôGL``™ 
dàü°ƒjôgÉ hJƒRj©¡É Y∏≈ Gd£ÓÜ dÓEWÓ´.

@ GWôì GCS°Ä∏á d∏£ÓÜ dàù°àû°∞ e©ôaà¡º Mƒ∫ gòG GŸƒV°ƒ´.
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' eôcõGk Y∏≈ N£ƒQI GS°àîóGΩ g`ò√ 

GŸƒGO ‘ cπ G’CYªÉQ h NÉU°á eø gº ‘ S°æ¡º. 
@ GCcó Y∏≈ Gd£ÓÜ YóΩ G’fü°«É´ GE¤ GCaµÉQ G’BNôjø ‘ MÉdá JƒL«¡¡º GE¤ gò√ GŸƒGO e¡ªÉ cÉfâ YÓbà¡`º 

H¡º. 
@ ‘ MÉdá e©ôaà∂ HÉC¿ WÉdÑÉk bó jµƒ¿ eø gƒD’A Gdòjø jù°àîóeƒ¿ J∏∂ GŸƒGO, jéÖ GC¿ jµƒ¿ dój∂ eƒb∞ 

GEjéÉH» M«É∫ JƒL«¡¬ H£ôj≤á U°ë«ëá.
@ U°ëí GELÉHÉä Gd£ÓÜ ‘ H©†¢ G’CT°µÉ∫ Gdà» J¶¡ô Y∏«¡É Gd¡ôeƒf`Éä hGŸæû°£`Éä eù°à©«æ`É HÉ’EL`ÉH`á 
GdàÉd«á: MÑƒÜ, cÑù°ƒ’ä, côÁÉä, M≤ø, eû°ôhHÉä, eù°ÉM«≥ Jî∏§ e™ G◊∏«Ö GCh GŸÉA, cªÉ GCf¡É J†°É±  

GE¤ H©†¢ GŸƒGO Gd¨òGF«á. 

@ Áµæ∂ G’S°à©Éfá Hû°îü¢ eôs HîÈI Gdàƒb∞ Yø GdàóNÚ d∏àëóç Yø Gd¶ôh± U°ÉMÑà¬ hG’CV°ôGQ Gdà»
QGa≤â Yª∏«á GdàóNÚ hjØ†°π GC¿ jµƒ¿ eø HÚ WÓÜ GŸóGQS¢, h‘ MÉdá cƒ¿ G’S°à©Éfá Hû°îü¢ cÑÒ ‘
Gdù°ø Y∏«¬ GC¿ jôcõ Mójã¬ Yø Gd©ƒGbÖ Gdù°∏Ñ«á d∏àóNÚ eæò Gdü°¨ô Hë«å jÑÚ d¡º HÉCf¬ GCU°«Ö Ãû°Écπ U°ë«á
Hù°ÑÖ J∏∂ Gd©ÉOI.

22

fû°É• )4(J©ô± GCV°ôGQ gôeƒfÉä Jù°ôj™ ‰ƒ hHæÉA G÷ù°º

fû°É• )3(Gdà©Éeπ e™ GŸû°µÓä GŸôGa≤á d∏óhQI Gdû°¡ôjá

fû°É• )5(GŸû°µÓä Gdü°ë«á GŸà©∏≤á HÉdù°∏ƒ∑ ZÒ Gdü°ë» )GdàóNÚ , GıóQGä (
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@ MÉh∫ G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ H©†¢ GŸ©∏ƒeÉä Mƒ∫ GS°à¡óG± GŸôGg≤Ú hGdû°ÑÉÜ ’Ej≤ÉY¡º ‘ HôGKø GdàóNÚ
hGıóQGä eø GÛÓä, hG÷ôGFó, hGŸôGL™ dàü°ƒjôgÉ hJƒRj©¡É Y∏≈ Gd£ÓÜ ’EWÓ´. 
@ GS°àîóΩ G÷ÉfÖ Gdójø Yæó JóQjù¢ gòG GŸƒV°ƒ´.
@ J©ô± G’CYôGV¢ Gdù°∏ƒc«á hG÷ù°ójá  dû°îü¢ eóNø, heà©ÉW» dààªµø eø e©ôaá Gd£ÓÜ Gdòjø bó
jµƒfƒG eø gƒD’A GŸóNæÚ hGŸà©ÉWÚ, dàù°à£«™ GC¿ Jà©Éeπ e©¡º hJƒL¡¡º H£ôj≤á U°ë«ëá hGd«∂ H©†¢
J∏∂ G’CYôGV¢: J¨Ò dƒ¿ Gdû°ØÉI, - GMªôGQ Gd©«æÚ- GQŒÉ± G’CWôG±- GfÑ©Éç QGFëá côj¡á- T°ôhO
Gdògø. 

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ eÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' HÉ’EV°Éaá GE¤ Gdà£ô¥ GE¤ GŸƒGO
G’CNôi hGdà» d¡É fØù¢ GdàÉCKÒ Gdü°ë» hG’LàªÉY» hGŸæàû°ôI HÚ WÓÜ GŸóGQS¢ eãπ Ga†°π , Gdù°ƒjµá ,
“ÑÉ∑ eôcõGk Y∏≈ N£ƒQI GS°àîóGΩ gò√ GŸƒGO HÚ G’CYªÉQ cÉaá heø gº ‘ S°æ¡º Hü°Øá NÉU°á. 
@ GCcó Y∏≈ Gd£ÓÜ YóΩ G’fü°«É´ GE¤ GCaµÉQ G’BNôjø ‘ MÉdá Mã¡º GE¤ GS°àîóGΩ eãπ J∏∂ GŸƒGO e¡ªÉ cÉfâ
YÓbà¡º H¡º. 

GCeÉQS¢ :
- GCW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á GCh GCcÌ ‘ GŸæõ∫ Mù°Ö GChbÉä aôGZ¡º hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á : 
- bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.

@ bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:
- WôM¡º Ÿ≤ÎMÉä eæÉS°Ñá d∏à©Éeπ e™ Gdà¨ÒGä GdÑóf«á. 
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.
- GŸû°ÉQcá G’EjéÉH«á.
- G’dàõGΩ ÃƒGY«ó J≤óË Gdà≤ôjô .
- eæÉS°Ñá GŸ©∏ƒeÉä GdƒGQOI ‘ Gdà≤ôjô.

@ bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢ ''.

@ Oh¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
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G’CgóG±:
…Jƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

@ jà©ô± WÑ«©á Hû°ôI hL¡¬.
@ jà©ô± WÑ«©á MÖ Gdû°ÑÉÜ, hc«Ø«á Gdà©Éeπ e©¡É.
@ jàóQÜ Y∏≈ Wô¥ GÙÉa¶á Y∏≈ S°Óeá hU°ëá Hû°ôI GdƒL¬.
@ jàóQÜ Y∏≈ Wô¥ Gd©æÉjá HÉdæ¶Éaá GdóhQjá. 
@ jÑó… GgàªÉeÉ HÉdæ¶Éaá GdóhQjá.
@ j©» GCgª«á f¶Éaá hS°Óeá G÷∏ó.

GŸù°à∏õeÉä : 
GdƒS°ÉFπGdà©∏«ª«á : U°ƒQ/ NÉeÉä hGCOhGä ’ERGdá Gdû°©ô.
G’COhGä :eôGBI U°¨ÒI, aƒWá, GBdá MÓbá jóhjá.

GÿÉeÉä :hQ¥ eø fƒ´ Áàü¢ GŸÉOI Gdógæ«á, eÉA, U°ÉHƒ¿.

G’EYóGO GŸù°Ñ≥ :
- Gd£∏Ö GE¤ cπ WÉdÖ GEM†°ÉQ eôGBI U°¨ÒI, haƒWá U°¨ÒI, hU°ÉHƒ¿ hL¬ NÉU¢ H¬.
- GEYóGO hS°«∏á JƒV°«ë«á dÓCOhGä hGŸƒGO GŸù°àîóeá ‘ GERGdá Gdû°©ô.

@ e¡ó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ e≤óeá GdƒMóI Hód«π GŸ©∏º, hHæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ''eàƒU°Ó   
e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á OQGS°á GdƒMóI hJ©∏º GŸ¡ÉQI.

@ GS°`à©`ø Ã`î£`§ d≤£`É´ G÷`∏ó GŸƒV°`í ‘ c`àÉÜ Gd`£ÉdÖ d`Ñ«É¿ GCLõGA heµ`ƒfÉä G÷```∏ó GŸòcƒQI ‘               
Hæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ''.
@ GCW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ Zù°π hLƒg¡º HÉŸÉA hGdü°ÉHƒ¿ ‘ HóGjá GŸ¡ÉQI bÑπ eæÉbû°á Hæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ» '', 

eƒV°ëÉk d¡º Gd¡ó± eø Pd∂ hgƒ GEY£ÉA aôU°á d∏Ñû°ôI d∏©ƒOI ◊Édà¡É Gd£Ñ«©«á GS°à©óGOGk dàæØ«ò fû°É• )1(:  
'' J©ô± WÑ«©á Hû°ôI GdƒL¬ ''.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' eÑ«æÉk d¡º GCgª«á J©ô± WÑ«©á Hû°ôI
GdƒL¬ d∏ªëÉa¶á Y∏«¡É.

GŸ¡ÉQI GdãÉf«á: Gdæ¶Éaá Gdû°îü°«á 

fû°É• )1(J©ôq± WÑ«©á Hû°ôI GdƒL¬
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@ hV°í d¡º HÉC¿ WÑ«©á G÷∏ó jîà∏∞ eø T°îü¢ ’CNô, hGdàü°æ«∞ Gdò… LÉA ‘ càÉÜ Gd£ÉdÖ gƒ Jü°æ«∞
eÑæ» Y∏≈ OQLá fû°É• Gd¨óO Gdógæ«á.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' eôcõGk Y∏≈ Gdù°∏ƒc«Éä Gdù°∏Ñ«á ŒÉ√ Gdà©Éeπ e™ 
MÖ Gdû°ÑÉÜ cØà≥ GdÑãƒQ.

@ Áµæ`∂ J©ôjØ¡`º HÉC¿ gæ`É∑ YóI Wô¥ d∏©æÉj`á Hù°`Óeá Hû°`ôI GdƒL`¬ Hé`ÉfÖ Gdæ¶Éa`á hg» , GdÎW«Ö , 
hGdà≤û°Ò)GERGdá G÷∏ó GŸ«â eø S°£í GdÑû°ôI( , hYªπ GCbæ©á d∏ƒL¬ , hŸõjó eø GŸ©∏ƒeÉä GÿÉU°`á Hòd∂ 
Áµæ¡º GdôLƒ´ GE¤ GŸôGL™ GÿÉU°á HÉd©æÉjá HÉdÑû°ôI.

@ J©Éeπ e™ Gd£ÓÜ GŸü°ÉHÚ HëÖ Gdû°ÑÉÜ Hæƒ´ eø Gdà©ÉW∞ hGCT°©ôgº HÉ’gàªÉΩ Ãû°µ∏à¡`º eø N`Ó∫  
GdàƒL«¬ GdæØù°» GCh GdàƒL«¬ dà∏≤» Gd©Óê GdªæÉS°ÖGEP GE¿ cãÒGk eø GŸü°ÉHÚ Áôh¿ HëÉ’ä fØù°«á ‡É jõj`ó 

eø G’Ceô S°ƒAGk.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒe`ÉJ» '' eòc`ôGk heƒDc`óGk d¡`º GCgª«`á J£Ñ«`≥ 
GŸ¡ÉQGä GŸà©∏≤á HÉdæ¶Éaá Gdû°îü°«á Gdà» J©∏ªƒgÉ ‘ Gdü°Øƒ± Gdù°ÉH≤á, hGE¿ gò√ GŸ¡ÉQGä Gdà» S°«à©∏ªƒf`¡É   

eµª∏á dà∏∂ GŸ¡ÉQGä h e©õRI d∏æ¶Éaá Gdû°îü°«á, cªÉ LÉA ‘ G◊ójå Gdû°`ôj∞: Yø GCH» gôjôI Yø GdæÑ» 
U°∏≈ Gd∏¬ Y∏«¬ hS°∏º bÉ∫: ''Nªù¢ eø GdØ£ôI: GÿàÉ¿, hM∏≥ Gd©Éfá, hfà∞ G’EH§, hJ≤∏«º G’CXØÉQ, hGCNò 
Gdû°ÉQÜ''. Gdæù°ÉF»- Gdù°æø.

@ GCcó Y∏≈ Gd£ÓÜ YóΩ G’S°à©éÉ∫ ’ERGdá Gdû°©ô bÑπ HóGjá ‰ƒ√.
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA eø e©∏ƒeÉä ‘ '' Hæó GCJæÑ¬ GE¤ '' eôcõGk Y∏``≈ JƒL«¡¡º GE¤ Y`óΩ GS°àî`óGΩ GCOhGä  

G◊Óbá GÿÉU°á HÉ’BNôjø hH«É¿ N£ƒQI Pd∂. 
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ G’S°à©Éfá H¶¡ô Gd«ó  ŸÓM¶á GŒÉ√ ‰ƒ Gdû°©ô.

GCeÉQS¢:
- GCW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫, hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É• GNà«ÉQ…:
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó Gdæû°ÉWÚ GCh c∏«¡ªÉ ‘ GŸæõ∫ Mù°Ö GChbÉä aôGZ¡º hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

52

fû°É• )2( Gd©æÉjá Hù°Óeá Hû°ôI GdƒL¬ 

fû°É• )3( Gd©æÉjá HÉdæ¶Éaá GdóhQjá
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GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á:
1` bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.

2` bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å:
- G÷ôGCI.
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ hGdà©Éh¿ GCKæÉA Gd©ªπ.
- GŸû°ÉQcá G’EjéÉH«á.

3` bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢ ''.

4` Oh¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
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GŸ¡ÉQI GdãÉdãá: G’Mà«ÉLÉä Gd¨òGF«á d∏ªôGg≤Ú 

G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1` jà©ô± GÛªƒYÉä Gd¨òGF«á )GCfƒGY¡É, Mü°ü°¡É,GCgª«à¡É(.
2` jû°µπ G◊ü°ü¢ Gd¨òGF«á GŸ≤ôQI ’Mà«ÉLÉä GŸôGg≥ .
3` jàÑ™ Wô¥ hbÉjá G’EU°ÉHá HÉdù°ªæá h GdæëÉaá h G’Cf«ª«É.
4` j©ó HôfÉ›É ZòGF«É jƒe«É Mù°Ö GMà«ÉLÉJ¬ Gd¨òGF«á.
5` jÑó… GgàªÉeÉ HàæÉh∫ Gd¨òGA Gdü°ë».

GŸù°à∏õeÉä:
1` GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :cà«Ö Od«π GdØà«Éä -Gdü°ÉOQ Yø hRGQI Gdü°ëá, bôU¢ e†°¨ƒ•)DC(Yø HôfÉeè J¨òjá

GŸôGg≤Ú, H©†¢ Y«æÉä /  U°ƒQ ŸƒGO ZòGF«á “ãπ GCMéÉekÉ ◊ü°ü¢ ZòGF«á e≤ôQI dµπ ›ªƒYá, foù°ï eø:
e∏ë≥ )1( G’Mà«ÉLÉä Gd¨òGF«á d∏ªôGg≤Ú - e∏ë≥ )2( bÉFªá G’CZòjá hGEMéÉe¡É GŸ≤ôQI- GS°àªÉQI Qbº
)1( J≤««º G◊Édá Gdü°ë«á hJ†°º )Lóh∫ GCYôGV¢ G’Cf«ª«É ,hLóh∫ Jü°æ«∞ G◊Édá Gdü°ë«á(- GS°àªÉQI
Qbº)2( J≤««º GdƒLÑÉä Gd¨òGF«á hJ†°º HôfÉeè ZòGF» jƒe» hLóh∫ J≤««º GdÈfÉeè Gd¨òGF» H©óO Gd£ÓÜ.

2` G’COhGä : L¡ÉRMÉS°Ö GB‹ , L¡ÉR Hôhcù°«ªÉ hL¡ÉR a∏«µù¢ cÉΩ, dƒMá Gd©ôV¢, e«õG¿ b«ÉS¢ GdƒR¿, T°ôj§
eÎ….

G’EYóGO:
1` Gdàæù°«≥ e™:

@ eôcõ eü°ÉOQ Gdà©∏º ’S°àîóGΩ G’CL¡õI GŸàƒaôI.
@ flàÈ G◊ÉS°ƒÜ d∏àæØ«ò fû°É• )1(.

2` GEYóGO U°ƒQ ’CMéÉΩ G◊ü°ü¢ Gd¨òGF«á GŸ≤ôQI dµπ ›ªƒYá ZòGF«á.
3` fù°ï GS°àªÉQI  )1(, GS°àªÉQI )2(, H©óO Gd£ÓÜ.
4` WÑÉYá YóO )6( U°ƒQ ’CMéÉΩ G◊ü°ü¢ Gd¨òGF«á GŸ≤ôQI dµπ ›ªƒYá.
5` Jµ∏«∞ H©†¢ Gd£ÓÜ bÑπ G◊ü°á H≤ü¢ Gdü°ƒQ hdü°≤¡É ‘ hQ¥ e≤ƒi.
6` Œ¡«õ eù°à∏õeÉä JæØ«ò G’Cfû°£á .

@ e¡ó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ» ( , eàƒU°Ó e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á GŸ¡ÉQI.
@ ‘ MÉdá YóΩ GEeµÉf«á JƒaÒ Y«æÉä ŸƒGO ZòGF«á “ãπ GCMéÉΩ ◊ü°ü¢ ZòGF«á eîà∏Øá, Áµæ∂ GS°àîóGΩ 

Gdü°ƒQ GŸàƒaôI ‘ GÛÓä Gıà∏Øá.

72
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@ Pcô Gd£ÓÜ Hód«π Gd¡ôΩ Gd¨òGF» Gdò… J©∏ªƒ√ ‘ Gdü°∞ GdãÉdå ‘ eÉOI Gd©∏ƒΩ.
@ GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ HôfÉeè HƒQHƒjæâ Yø J¨òjá GŸôGg≤Ú G÷õA G’Ch∫ )Od«π Gd¡ôΩ Gd¨òGF»( eù°à¨Ók  

Gdü°ƒQ GŸ©ôhV°á ‘ f¡Éjá Gdæû°É• Kº GW∏Ö GEd«¡º GdÎc«õ Y∏≈ G’BJ»:
- GÛªƒYÉä Gd¨òGF«á h G’CZòjá Gdà» JæóQê a«¡É.
- G◊ü°ü¢ GŸ≤ôQI dµπ ›ªƒYá ZòGF«á.
- GCgª«á cπ ›ªƒYá ZòGF«á HÉdæù°Ñá ÷ù°º G’Efù°É¿.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ Hôf`Éeè HƒQHƒjæâ G÷õA GdãÉÊ Yø e∏`ë≥ )1( G’Mà«ÉL`Éä Gd¨òGF«`á d∏ª`ôGg≤Ú 

PcƒQ/ GEfÉç eù°à¨Ók Gdü°ƒQ GŸ©ôhV°á ‘ f¡Éjá Gdæû°É•.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ GdÎc«õ Y∏≈ GS°º GÛªƒYá Gd¨òGF«á , YóO G◊ü°`ü¢ Gd«ƒe`«á , GCeã∏`á ◊`éº G◊`ü°`á  
Gd¨òGF«á GŸ≤ôQI dµπ ›ªƒYá ZòGF«á. 
@ GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ Y«æÉä/ U°ƒQ ŸƒGO ZòGF«á “ãπ GCMéÉΩ G◊ü°ü¢ Gd¨òGF«á GŸ≤ôQI dµπ ›ªƒYá.  
@ GW∏Ö GE¤ cπ ›ªƒYá JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ» '' e™ eàÉH©à¡º h JƒL«¡¡º .
@ fÑ¬ Gd£ÓÜ GE¤ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' h e©ôaá GCS°ÑÉÜ cπ eæ¡É.
@ Må Gd£ÓÜ Y∏≈ G’S°ÎT°ÉO HÉ’BJ»:

- Od«π Gd¡ôΩ Gd¨òGF» Yæó JæÉh∫ ZòGF¡º Gd«ƒe» hPd∂ d∏ªëÉa¶á Y∏≈ U°ëà¡º.
- e∏ë≥ )1( G’Mà«ÉLÉä Gd¨òGF«á d∏ªôGg≤Ú PcƒQ/GEfÉç.
- e∏ë≥ )2( bÉFªá G’CZòjá h GCMéÉe¡É GŸ≤ôQI.
- GW∏Ö eø Gd£ÓÜ Jü°ƒjô e∏ë≥ )1( , )2( Kº dü°≤¡É ‘ OaÉJôgº hPd∂ dÓS°àØÉOI H¡É ‘  

hbâ G◊ÉLá.

82

fû°É• )1(Jµƒjø G◊ü°ü¢ Gd¨òGF«á d∏ªôGg≤Ú
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@ GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» ''  GS°àîóGΩ L¡ÉR a∏µù¢ cÉΩ.
@ fÉbû°¡º a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' eàƒU°Ó e©¡º GE¤ GCgª«á GdƒbÉjá eø G’EU°ÉHá Ãû°µÓä 

Gdà¨òjá GŸà©∏≤á HÉdù°ªæá hGdæëÉaá.
@ bù°º Gd£ÓÜ GE¤ ›ªƒYÉä Mù°Ö GŸù°à∏õeÉä GŸàƒaôI.
@ hR´ Y∏«¡º eù°à∏õeÉä JæØ«ò Gdæû°É•. 
@ GW∏Ö GEd«¡º JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ»'' e™ eàÉH©à¡º h JƒL«¡¡º.
@ fÑ¬ Gd£ÓÜ  GE¤ GCgª«á GdàÉCcó eø U°ÓM«á e«õG¿ b«ÉS¢ G÷ù°º bÑπ G’ES°àîóGΩ. 
@ hV°í d∏£ÓÜ GCgª«á hV°™ GŸ«õG¿ Y∏≈ S°£í eù°àƒ, hGdƒbƒ± Y∏«¬ H≤óeÚ hHû°µπ KÉHâ. 
@ hV°í d∏£ÓÜ Wôj≤á Mù°ÉÜ Od«π cà∏á G÷ù°º h GEd«∂ GŸãÉ∫ GdàÉ‹: hR¿ WÉdÖ eÉ 89c«∏ƒLôGΩ , 

Wƒd¬ 271S°æàªô.

Gd£ôj≤á:

@ hL¬ Gd£ÓÜ GE¤ YóΩ GEU°óGQ YÑÉQGä G’S°à¡õGA HÉdü°ØÉä G÷ù°ójá dõeÓF¡º GŸü°ÉHÚ HÉdù°ªæá GCh 
GdæëÉaá.

@ fÑ¬ Gd£ÓÜ GE¤ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπ eæ¡É.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ ’Chd«ÉA GCeƒQgº.
@ fÑ¬ Gd£ÓÜ GŸü°ÉHÚ HÉdù°ªæá GCh GdæëÉaá RjÉQI GŸôGcõ Gdü°ë«á e™ GChd«ÉA GCeƒQgº e™ eôGYÉI GC¿ jµƒ¿

GdàæÑ«¬ H©«óG Yø ReÓF¡º ‘ Gdü°∞.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' eàƒU°Ó e©¡º GE¤ GCgª«á GdƒbÉjá eø G’EU°ÉHá 
HØ≤ô GdóΩ Gd¨òGF» )G’Cf«ª«É(, ha«ªÉ j∏» H©†¢ GCeôGV¢ GdóΩ GdƒQGK«á : 

13

fû°É• )2(GdƒbÉjá eø G’EU°ÉHá HÉdù°ªæá hGdæëÉaá

Od«π cà∏á G÷ù°º = GdƒR¿ HÉdµ«∏ƒLôGΩ  _  eôH™ Gd£ƒ∫ HÉŸÎ 

�Gd£ƒ∫ HÉ’eàÉQ=271S°º_001=27^1Ω.
�JôH«™ Gd£ƒ∫  =27^1* 27^1=69^2Ω.
�Od«π cà∏á G÷ù°º=89céº _69^2Ω=33.
�Jü°æ«∞ Od«π cà∏á Lù°º Gd£ÉdÖ ) Hójø( .

fû°É• )3( GdƒbÉjá eø G’EU°ÉHá HØ≤ô GdóΩ Gd¨òGF» )G’Cf«ª«É (
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1` KÓS°«ª«É GdóΩ 
gƒ eôV¢ hQGK» jü°«Ö GdóΩ, heø GCYôGV°¬ S°ôYá Jµù°Ò côjÉä GdóΩ G◊ªôGA hHÉdàÉ‹ jƒDO… GE¤ a≤óG¿ GdóΩ.

hGdãÓS°«ª«É eôV¢ hQGK» jæà≤π eø G’BHÉA GE¤ G’CHæÉA, hjƒdó Gd£Øπ MÉeÓ d∏ªôV¢ GEPG hQç GŸoƒnQKÉä )G÷«æÉä(
GŸù°ƒDhdá Yø GdãÓS°«ª«É eø GMó GdƒGdójø. hjƒdó Gd£Øπ eôj†°É GEPG hQç GŸoƒnQKÉä GŸù°ƒDhdá Yø GdãÓS°«ª«É eø

cÓ GdƒGdójø . hYÉOI ’ j¶¡ô GŸôV¢ ‘ Gdû°¡ƒQ G’Ch¤ eø G◊«ÉI ,hdµø G’CYôGV¢ S°ôYÉ¿ eÉ J¶¡ô NÓ∫ Gdù°æá
G’Ch¤ eø Gd©ªô . 

2` a≤ô GdóΩ GŸæé∏» 
a≤ô GdóΩ GŸæé∏» gƒ GCMó G’eôGV¢ GdƒQGK«á Gdà» Jü°«Ö G’Efù°É¿ , hPd∂ Hù°ÑÖ hLƒO GYàÓ∫ ‘ Jôc«Ö

g«ªƒL∏ƒHÚ GdóΩ GŸƒLƒO ‘ côjÉä GdóΩ G◊ªôGA . hGd¡«ªƒL∏ƒHÚ gƒ HôhJÚ jàƒGLó ‘ côjÉä GdóΩ G◊ªôGA
Gd≤ôU°«á Gdû°µπ , hjôeõ d∏¡«ªƒ L∏ƒHÚ Gd£Ñ«©» HÉdôeõ )A( hgƒ GŸù°ƒDh∫ Yø Mªπ G’Ccù°éÚ GE¤ Lª«™
GCLõGA G÷ù°º Gıà∏Øá h’ jàÉCKô Hæ≤ü¢ G’Ccù°éÚ . H«æªÉ jôeõ d∏¡«ªƒL∏ƒHÚ GŸ©àπ GdÎc«Ö HÉdôeõ ) S( hjàÉKô
Hæ≤ü¢ G’Ccù°éÚ , hjü°Ñí dõLÉ hgƒeÉ jƒDO… GE¤ J¨Ò côjÉä GdóΩ G◊ªôGA eø T°µ∏¡É Gd©ÉO… ) Gd≤ôU°» ( GE¤
Gdû°µπ GŸæé∏» ) Gd¡Ó‹ ( . hHàÉ‹ ’ jù°¡π d¡É GŸôhQ ‘ G’ChY«á hGdû°©ÒGä Gdóeƒjá Gdób«≤á . hgòG jƒDO…
GE¤ U°©ƒHá hU°ƒ∫ GdóΩ dÑ©†¢ GCLõGA G÷ù°º eÉ a«ù°ÑÖ fƒHÉä G’⁄ Gdû°ójó , hJµù°qô côjÉä GdóΩ G◊ªôGA

hgÑƒ• fù°Ñá Gd¡«ªƒ L∏ƒHÚ . 

3` eôV¢ f≤ü¢ GÿªÒI 
gƒ f≤ü¢ ‘ fƒ´ e©Ú eø G’fõÁÉä ) GÿªÉFô ( Gd†°ôhQjá d©ª∏«á Gdàªã«π Gd¨òGF» dµôjÉä GdóΩ G◊ªôGA ,

hbó jƒDO… gòG Gdæ≤ü¢ GE¤ G’EU°ÉHá HØ≤ô OΩ MÉO GEPG J©ôV¢ Gdû°îü¢ GŸü°ÉÜ dÑ©†¢ G’dà¡ÉHÉä GŸü°ëƒHá
HÉQJØÉ´ OQLá G◊ôGQI , Gh JæÉh∫ GCOhjá e©«æá Gh H©†¢ GdÑ≤ƒ∫ eãπ GdØƒ∫ . GeÉ GEPG ⁄ jà©ôV¢ d¡ò√ Gd©ƒGeπ GŸƒDKôI
aÉEf¬ jµƒ¿ S°∏«ªÉ e©É‘ “ÉeÉ .

@ G’CZòjá GŸóYªá g» G’CZòjá GŸ†°Éaá GEd«¡É YæÉU°ôZòGF«á cÉ◊ójó ha«àÉeÚ )c( fà«éá ’aà≤ÉQgÉ Gh V°©Ø¡É 
dà∏∂ Gd©æÉU°ô. 

@ hR´ Y∏≈ Gd£ÓÜ GS°àªÉQI J≤««º G◊Édá Gdü°ë«á Gdà» J†°º Lóh’ dÑ©†¢ GCYôGV¢ G’Cf«ª«É hLóh’ dàü°æ«∞ 
G◊Édá Gdü°ë«á.

@ fÑ¬ Gd£ÓÜ GE¤ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπ eæ¡É.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ» '' e™ GŸàÉH©á h GdàƒL«¬.
@ GW∏Ö eø Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ ’Chd«ÉA GCeƒQgº.
@ Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæÉh∫ G’CZòjá Gd¨æ«á H©æü°ô G◊ójó GCh J∏∂ GŸóYªá.

@ GYôV¢ Y∏≈ Gd£ÓÜ HôfÉeè J¨òjá GŸôGg≤Ú G÷`õA GdãÉd`å ) YƒGe`π GNà`Ó± G’Mà«ÉL`Éä Gd¨`òGF«`á e`ø  
T°îü¢ GE¤ GCNô (  HÉS°àîóGΩ L¡ÉR G◊ÉS°ƒÜ.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ YƒGeπ GNàÓ± G’Mà«ÉLÉä Gd¨òGF«á eø T°îü¢ ’BNô.
@ fÑ¬ Gd£ÓÜ GE¤ eôGYÉI Gd©ƒGeπ Gdù°ÉH≤á Yæó GEYóGO HôfÉeè Gd¨òGA Gd«ƒe» ’C… T°îü¢.
@ Ÿõjó eø G’Ej†°Éì GEd«∂ G’Mà«ÉLÉä Gd¨òGF«á d£ÉdÖ cªÉ g» eÑ«æá ‘ G÷óh∫ )1( .

23

fû°É• )4(J≤ƒË GdÈfÉeè Gd¨òGF» Gd«ƒe» 
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@ HôfÉeè ZòGF» jƒe» d£ÉdÖ : 

Lóh∫ )1( Jî£«§ GdÈfÉeè Gd¨òGF» Gd«ƒe» d∏£ÉdÖ

33

Gd©ªô

31014433 WÑ«©«áe©àó∫ 

GÛ¡ƒO 
›ªƒYá 

G◊ÑƒÜ
) 6- 11(

›ªƒYá 
GdØƒGc¬
)2-4( 

›ªƒYá
Gd∏ëƒΩ
)2-3( 

›ªƒYá
G◊∏«Ö
)2-3( 

›ªƒYá Gdógƒ¿ 

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi 

›ªƒYá 
Gÿ†°ôhGä 

)3-5( 

GÛªƒYÉä Gd¨òGF«á cà∏á 
G÷ù°º 

GdƒLÑá

G’Ea£ÉQ

Gd†°ë≈

Gd¨óGA

Gd©ü°ô

Gd©û°ÉA

1-               -               -             
1
1

-  NÑõ jÉHù¢
- M∏«Ö
- LÍ

- 2NÑõ jÉHù¢
-cƒÜ M∏«Ö

- b£©á LÍ  

Méº G◊ü°ü¢
›ªƒYá 

G◊ÑƒÜ
›ªƒYá 
GdØƒGc¬ 

›ªƒYá
Gd∏ëƒΩ

›ªƒYá
G’CdÑÉ¿

›ªƒYá Gdógƒ¿ 

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi 

›ªƒYá 
Gÿ†°ôhGä 

YóO G◊ü°ü¢ fƒ´ Gd¨òGA

- NÑõ jÉHù¢
- Yü°Ò LõQ
- N†°ôhGä
e£ÑƒNá

- 4NÑõ jÉHù¢
- cƒÜ Yü°Ò
- cƒÜ eø Gÿ†°ôhGä

2-              -             
1

2
eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

- GCQR 
- S°ª∂
- N†°ôhGä
e£ÑƒNá
- eÉ‚ƒ

1/21cƒÜ GCQR .
2b£©á S°ª∂ )09( .
cƒÜ N†°ôhGä
e£ÑƒNá .
MÑá eàƒS°£á G◊éº .

3
2

2

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

- “ô 
- Hù°µƒjâ
- Yü°Ò
d«ªƒ¿

- 01MÑÉä “ô 
- b£©á Hù°µƒjâ
- cƒÜ Yü°Ò

1
1

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

- OLÉê e≤∏»
- NÑõ GCH«†¢
T°ôGFí

M∏«Ö
S°∏£á N†°ôGA 

- b£©á OLÉê )09(
LôGΩ
- 3T°ôGFí
- cƒÜ M∏«Ö
- cƒÜ N†°ôhGä
hQb«á 

1

3
1

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

GÛªƒ´                  015433
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hd∏£ÉdÑá cªÉ g» eÑ«æá ‘ G÷óh∫ )2( 

Lóh∫ )2( Jî£«§ GdÈfÉeè Gd¨òGF» d£ÉdÑá 

43

Gd©ªô

3194423 WÑ«©«áe©àó∫ 

GÛ¡ƒO 
›ªƒYá 

G◊ÑƒÜ
) 6- 11(

›ªƒYá 
GdØƒGc¬
)2-4( 

›ªƒYá
Gd∏ëƒΩ
)2-3( 

›ªƒYá
G◊∏«Ö
)2-3( 

›ªƒYá Gdógƒ¿ 

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi 

›ªƒYá 
Gÿ†°ôhGä 

)3-5( 

GÛªƒYÉä Gd¨òGF«á cà∏á 
G÷ù°º 

GdƒLÑá

G’Ea£ÉQ

Gd†°ë≈

Gd¨óGA

Gd©ü°ô

Gd©û°ÉA

1-               -               -             
1

- NÑõ QNÉ∫ 
- M∏«Ö

- 1NÑõ QNÉ∫ 
- cƒÜ M∏«Ö 

Méº G◊ü°ü¢
›ªƒYá 

G◊ÑƒÜ
›ªƒYá 
GdØƒGc¬ 

›ªƒYá
Gd∏ëƒΩ

›ªƒYá
G’CdÑÉ¿

›ªƒYá Gdógƒ¿ 

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi 

›ªƒYá 
Gÿ†°ôhGä 

YóO G◊ü°ü¢ fƒ´ Gd¨òGA

- NÑõ QNÉ∫ 
- Yü°Ò JØÉì 
- Nù¢ 
- LÍ 

- 1NÑõ QNÉ∫ 
- cƒÜ Yü°Ò 
- 2hQ¥ Nù¢ eàƒS°£á 
- b£©á LÍ 

1-              -             
1

1
1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

- GCQR 
- ◊º
- N†°ôhGä
e£ÑƒNá
- eƒR

- 1cƒÜ GCQR .
- b£©á ◊º )09Lº( 
- cƒÜ N†°ôhGä
e£ÑƒNá .
-MÑá eàƒS°£á G◊éº 

2
1

2

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

-Yü°Ò HôJ≤É∫ 
- T°©ôjá 
- YæÖ 

- cƒÜ Yü°Ò 
- cƒÜ T°©ôjá
)S°«ƒjá( 

- 01KªôGä YæÖ 

1
1

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

- NÑõ YôH» 
- j≤£Ú 
- YóS¢ 
- dÍ 

- NÑõI hGMóI 
- cƒÜ j≤£Ú )HƒHô(
- 1/2cƒÜ YóS¢ 
- 1cƒÜ 

4
1

1

1

eƒLƒOI V°ªø
GÛªƒYÉä G’CNôi

GÛªƒ´              94423
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@ hRq´ Y∏≈ Gd£ÓÜ GS°àªÉQI HôfÉeè ZòGF» jƒe» , hLóh∫ J≤««º GdÈfÉeè Gd¨òGF» Gd«ƒe».
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ» '' e™ eàÉH©à¡º h JƒL«¡¡º.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º ‘ Gdü°∞ h fÉbû°¡º a«¬.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ eôGYÉI G’CeƒQ Gdà» hQOä ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' , he©ôaá GCS°ÑÉÜ cπ eæ¡É.
@ Måq Gd£ÓÜ GE¤ JæÉh∫ Gd¨òGA Gdü°ë»  heôGYÉI GMà«ÉLÉJ¡º Gd¨òGF«á.

GCeÉQS¢ :
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫ h JÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ…:
@ Måq Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò Gdæû°É• e™ ReÓF¡º ha≥ eÉ Jù°ªí  H¬ GChbÉä aôGZ¡º , Kº JÉH™ Pd∂ a«ªÉ 

H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË h GŸàÉH©á:
1. bƒqΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.

2. bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :
-  Jµƒjø G◊ü°ü¢ Gd«ƒe«á GŸ≤ôQI eø GÛªƒYá Gd¨òGF«á.
- GJÑÉ´ N£ƒGä Mù°ÉÜ Od«π cà∏á G÷ù°º dàëójó WÑ«©á GdƒR¿.
- –ójó GCYôGV¢ G’Cf«ª«É.
- J≤««º fà«éá G◊Édá Gdü°ë«á .
- J≤ƒË GdÈfÉeè Gd¨òGF» Gdû°îü°» Gd«ƒe».
- Obá bôGAI e«õG¿ b«ÉS¢ hR¿ G÷ù°º h T°ôj§ Gd≤«ÉS¢ GŸÎ….
- eôGYÉI LÉfÖ Gdæ¶ÉΩ h Gdæ¶Éaá GCKæÉA Gd©ªπ h H©ó√.
- U°ëá GŸ©∏ƒeÉä GŸóhfá  ‘ G÷óh∫.
- Gdà©Éh¿ e™ GdõeÓA GCKæÉA GE‚ÉR Gd©ªπ GŸ£∏ƒÜ .

3. bqƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó )GCeÉQS¢(.

4. Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø GCOGA Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….
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GŸôGL™:
1` O. YªôG¿ , YÑó GdôM«º, hGBNôh¿ )1002(: Gdàã≤«∞ Gdü°ë» d∏ªôGg≤Ú. G’ES°µæóQjá )ê. Ω.´(: eæ¶ªá

Gdü°ëá Gd©ÉŸ«á. 
2` fƒQJƒ¿ , S°É‹ )9991(: Gd©æÉjá HÉdÑû°ôI. dÑæÉ¿: GCcÉOÁ«É GEfÎfÉT°ƒfÉ∫.
3` HƒŸù°ø , hGCMôh¿ )3991(: GCS°ù¢ S°«µƒdƒL«á Gd£Øƒdá hGŸôGg≤á. Gdµƒjâ: eµàÑá GdØÓì.
4` Gdù°©óGÊ , GCeπ N∏«π )0002(: c«∞ fà©Éeπ e™ GCHæÉFæÉ GŸôGg≤Ú?. Gd≤ÉgôI: e£ÉH™ GHø S°«æÉ.
5` O. G◊Éê , fiù°ø )0002(: WÖ G’CYû°ÉÜ , JôGç hY∏º. dÑæÉ¿: OGQ U°Ñí d∏£ÑÉYá hGdæû°ô hGdàƒRj™. 
6` Hæ«∏ƒÜ GChO… )8991(: GdµÉeπ ‘ G’CYû°ÉÜ hGdæÑÉJÉä Gd£Ñ«á. dÑæÉ¿: GCcÉOÁ«É GEfÎfÉT°ƒfÉ∫.
7` G’EOGQI GŸôcõjá d∏àã≤«∞ Gdü°ë» , hGEOGQI Gdü°ëá GŸóQS°«á HƒRGQJ» Gdü°ëá Hù°∏£æá YªÉ¿ hG’EeÉQGä Gd©ôH«á

GŸàëóI HÉdà©Éh¿ e™ GChdƒjõ, T°ôcá GŸæàéÉä G◊ójãá LóI : GCfÉ cÈä. 
8` eµàÖ Gd«ƒfù°µƒ G’Eb∏«ª» )3002(: '' Gdà©∏«º d∏ë«ÉI '' Od«π U°ëá G’CS°ôI hJ©∏«º e¡ÉQGä G◊«ÉI d∏ª©∏ªÚ

hGd£∏Ñá. HÒhä.
9` GC.O MæØ» YÑó Gd©õjõ gÉT°º hZÒgº , GCS°ù¢ Gdà¨òjá G◊ójãá ,GdóGQGd©ôH«á d∏æû°ôhGdàƒRj™ , Lª¡ƒQjá eü°ô

Gd©ôH«á , eójæá Gdæü°ô , Gd£Ñ©á G’Ch¤ , 3002Ω.
01` O. YÑóGdôM«º YªôG¿ , hZÒgº , Gdàã≤«∞ Gdü°ë» d∏ªôGg≤Ú ) GdØà«É¿( , eæ¶ªá Gdü°ëá Gd©ÉŸ«á .
11` YÑó GdôMªø eü°«≤ô : ....
21` O.hL«¬ eÓ∫ , Gdü°ëá Môcá hZòGA , GCU°óbÉA G◊ô± d∏ü°ëÉaá hGd£ÑÉYá hGdæû°ô HÒhä , dÑæÉ¿ , Gd£Ñ©á

G’Ch¤ , 9991Ω.
31` O.fiù°ø G◊Éê : Gdü°ëá hGd¨òGA , OGQ U°Ñí d∏£ÑÉYá hGdæû°ô , HÒhä , dÑæÉ¿, 1002Ω.
41` O.GCÁø G◊ù°«æ» , 005fü°«ëá dü°ëá GCS°ôJ∂ , OGQ Gd£ÓF™ , Gd≤ÉgôI , Lª¡ƒQjá eü°ô Gd©ôH«á ,

3991Ω.
51` O. J¨ôjó YªôG¿ hZÒgº : GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á , eµàÑá RgôG¿ Gdû°ô¥ , Gd≤ÉgôI , Lª¡ƒQjá eü°ô Gd©ôH«á ,

Gd£Ñ©á , 1002Ω.
61` O.S°∏«ªÉ¿ Hø fÉU°ô Gdû°¡ô… hZÒgº ; Y«û°» M«ÉJ∂ ) Od«π GdØà«É¿( , G’EOGQI Gd©Éeá d∏îóeÉä Gd£Ñ«á

HÉdà©Éh¿ e™ GChdƒjõ , eù°≤§ , S°∏£æá YoªÉ¿ , 3002Ω.
71` GC. L∏«∏á fiªó G’CeÚ hZÒgº ; GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á d∏ü°∞ G’Ch∫ GdãÉfƒ… , hRGQI GdÎH«á hGdà©∏«º hGdû°ÑÉÜ,

GCHƒXÑ» G’EeÉQGä Gd©ôH«á GŸàëóI , 1002Ω .
81` GC. L∏«∏á fiªó G’CeÚ hZÒgº ; GŸ¡ÉQGä G◊«ÉJ«á d∏ü°∞ GdãÉÊ GdãÉfƒ… , hRGQI GdÎH«á hGdà©∏«º hGdû°ÑÉÜ,

GCHƒXÑ» G’EeÉQGä Gd©ôH«á GŸàëóI , 1002Ω .
91` GŸµàÖ GdàæØ«ò… Û∏ù¢ hRQGA Gdü°ëá dóh∫ ›∏ù¢ Gdà©Éh¿ Gÿ∏«è Gd©ôH«á , U°ëá Gÿ∏«è ) Gd©ÉOGä Gd¨òGF«á

GÿÉWÄá hJÉCKÒgÉ Y∏≈ U°ëá GŸƒGWø Gÿ∏«é» , e£ÉH™ Gdû°ô¥ G’ChS°§ , GdôjÉV¢ , GŸª∏µá Gd©ôH«á
Gdù°©ƒOjá , Gd©óO) 56( ,3002Ω.

02` G’EeÉQGä dÓEYÓΩ : RgôI Gÿ∏«è , e£ÉH™ eƒDS°ù°á G’EeÉQGä dÓEYÓΩ ,GCHƒXÑ» , G’EeÉQGä Gd©ôH«á GŸàëóI,
Gd©óO)6721( , 3002Ω.

12` hRGQI Gdü°ëá S°∏£æá YoªÉ¿ , Od«π JóQjÖ ›ªƒYÉä OYº U°ëá GÛàª™ ‘ ›É∫ GdàæØòjá , eæ¶ªá Gdü°ëá
Gd©ÉŸ«á , e£ÉH™ Gdæ¡†°á , eù°≤§ , S°∏£æá , Gd£Ñ©á G’Ch¤ , eæ¶ªá G’C· GŸàëóI ) jƒf«ù°∞ (.
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22` OGFôI Gdü°ëá GŸóQS°«á , Gdù°éπ Gdü°ë» d∏à∏ª«ò , GŸójôjá Gd©Éeá d∏îóeÉä Gdü°ë«á , eù°≤§ , S°∏£æá
YoªÉ¿ , 9991Ω.

32` OGFôI Gdü°ëá GŸóQS°«á , Gdù°éπ Gdü°ë» d∏à∏ª«òI , GŸójôjá Gd©Éeá d∏îóeÉä Gdü°ë«á , eù°≤§ , S°∏£æá
YoªÉ¿ , 9991Ω.

42` hRGQI Gdü°ëá : cà«Ö JƒGQKÉä GCeôGV¢ GdóΩ , OGFôI Gdàã≤«∞ hG’EYÓΩ Gdü°ë», eù°≤§ , S°∏£æá YªÉ¿ .

ten. enilno malsI*
/moc.yrevocsid.loohcs.www *

l.sneet/niap/ten.cinilcdlihc.www *
moc.yzajihmrd.www *

ten.tenasac.ebara.www*
moc.noonkam.www *

ten.alemahS.www *
.mth.8egap/1071/repap/grO .eugael dlrowmilsum.www // :ptth *

moc.noonkam *
moc.ahhes *

eôGL™ dü°ƒQ càÉÜ Gd£ÉdÖ
5. eƒS°ƒYá ‡∏µá Gd¨òGA: ›∏ó 2^3Gd£Ñ©á G’Ch¤: S°æá3002-4002Ω OGQ GdôGJÖ G÷Ée©«á.
6. eƒS°ƒYá GŸû°ÉgóI Gd©«Éf«á ''Lù°º G’Efù°É¿ '' S°æá 5991Ω , eµàÑá dÑæÉ¿.
7. eƒS°ƒYà» G’Ch¤ ''Gd£Ñï '' , S°æá 4991Ω, eµàÑá dÑæÉ¿.
8. eƒS°ƒYà» G’Ch¤ ''eƒS°ƒYà» G’CS°ÉS°«á GŸü°ƒQI '', 7991Ω, eµàÑá dÑæÉ¿.
9. GdµÉeπ ‘ G’CYû°ÉÜ hGdæÑÉJÉä Gd£Ñ«©«á , 6991-8991Ω , GCcÉOÁ«É GfÎfÉT°ƒfÉ∫.
01.G÷ª©«á Gd≤£ôjá ŸµÉaëá GdàóNÚ.
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e≤óeá :
GCU°Ñëâ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á –¶≈ HÉgàªÉΩ cÑÒ ‘ cãÒ eø H∏óG¿ Gd©É⁄ NÉU°á ‘ HÓOfÉ Gd©ôH«á M«å GS°àû°©ô

GŸƒGWæƒ¿ GCgª«á J∏∂ G’CYªÉ∫  Gdà» “ó a«¡É jó Gd©ƒ¿ hGŸù°ÉYóI d∏ªëàÉLÚ eø GCaôGO GÛàª™,GEeÉ d¶ôha¡º GŸÉOjá
Gdà≈ JôOä ,GCh HØ≤ó Gd©ÉFπ ,GChHù°ÑÖ V°«≥ PGä Gd«ó eø LôGA GdØ≤ô ,GCh GdóNπ GÙóhOGdòi ’ jµØ≈ MÉLá

gƒD’A G’CaôGO . 
gòG hbó GCMù¢ GŸƒGWæƒ¿ GCj†°É HÉCgª«á eû°ÉQcá G◊µƒeá ‘ GE‚ÉR H©†¢ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á Gdà≈ jëàÉL¡É

GÛàª™ eø GCLπ GES°©ÉO hQaÉg«á GCg∏¬,hbó Jµƒ¿ J∏∂ G’CYªÉ∫ GCYªÉ’k Gfû°ÉF«á ,GCh Jã≤«Ø«á , GCh Nóe«á GCh ZÒgÉ
eø G’CYªÉ∫ Gdà≈ JƒDOi ’EU°Óì h–ù°Ú GÛàª™.
hbó JÉCNò J∏∂ G’CYªÉ∫ GCT°µÉ’k KÓKá aôOjá )PGJ«á( ,GCh LªÉY«á , GCh eƒDS°ù°«á , hgò√ G’CNÒI ZÉdÑÉ eÉ J≤ƒΩ H¡É
eƒDS°ù°á e©àªóI eø bÑπ L¡Éä QS°ª«á .

fëø ‘ S°∏£æá YªÉ¿ ’ f≤π T°ÉCfÉ Yø H≤«á Oh∫ Gd©É⁄ Gdà≈ J¡àº hJôY≈ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á Gdà≈ Jù°Égº ‘
OYª¡É GŸƒDS°ù°Éä G◊µƒe«á heƒDS°ù°Éä Gd≤£É´ GÿÉU¢ HéÉfÖ eÉ .

jù°Égº H¬ GŸƒGWæƒ¿ Hü°Øà¡º GÿÉU°á .haƒ¥ cπ Pd∂ aÉd©ªπ Gdà£ƒY≈ ‘ Gdù°∏£æá ⁄ jµø hd«ó Gd«ƒΩ
hG◊ÉV°ô , hGE‰É hd«ó JôYô´ ‘ cæ∞ G’CLóGO hGQJƒi Hà©Éd«º OjææÉ G◊æ«∞ Gdòi jóYƒ G¤ GdàµÉaπ G’LàªÉY≈

‘ GÛàª™ GdƒGMó d«ü°Ñí cπ GCaôGO√ ‘ eÉCeø eø Gdù°ƒDG∫ hGEQGbá eÉA GdƒL¬ .

GCgóG± GdƒMóI  :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿ : 

1` jà©ô± G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á.
2`  jû°ÉQ∑ ‘ H©†¢ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á .  
3`  jù°Égº ‘ Yª∏«Éä GdàƒY«á dÓCYªÉ∫ Gdà£ƒY«á .
4` j≤óQ GCgª«á G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á . 

83

GdƒMóI GdãÉf«áNóeá GÛàª™
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GŸ¡ÉQI G’Ch¤ : Gdàî£«§ d∏©ªπ Gdà£ƒY» 

G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ :

1- jà©ô± eØ¡ƒΩ Gd©ªπ Gdà£ƒY≈ .
2- jà©ô± GŸƒDS°ù°Éä Gdà£ƒY«á ‘ GÛàª™ GÙ∏≈ .
3- jà≤ü°≈ GMà«ÉLÉä GÛàª™ GÙ∏≈ eø G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á .
4- j†°™ N£á d∏≤«ÉΩ H©ªπ J£ƒY≈ . 
5- jÑói GgàªÉeÉHà≤ü°≈ GMà«ÉLÉä GÛàª™ GÙ∏≈ eø G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á .

GŸù°à∏õeÉä :
)cà«ÑÉä , h OhQjÉä , h›Óä , hU°ë∞ jƒe«á  , hHëƒç , h QS°ÉFπ , hZÒgÉ 0000( .

G’EYóGO :
1( Gdàæù°«≥ e™ GEOGQI GŸóQS°á dàæ¶«º d≤ÉA e™ GCMó Gd©Ée∏Ú ‘ ›É∫ Gd©ªπ Gdà£ƒY» GCh G’CNü°ÉF≈ G’LàªÉY≈

HÉŸóQS°á .

2( GEYóGO GS°àªÉQI Jà†°ªø GCeã∏á dæƒ´ G’CS°Ä∏á Gdà≈ J£ôì Y∏≈ GdõGFô eãπ :
- eÉ GŸ≤ü°ƒO HÉd©ªπ Gdà£ƒY≈ ?
-  eÉGdû°ôjëá GŸù°à¡óaá HÉd©ªπ Gdà£ƒY≈?   
- eÉ G÷¡á Gdà≈ JóYº Gd©ªπ Gdà£ƒY≈ ?

3(Gdàæù°«≥ e™ GEOGQI GŸóQS°á dàæ¶«º RjÉQI ’EMói GŸƒDS°ù°Éä Gdà£ƒY«á ‘ GdÑ«Äá GÙ∏«á GE¿ hLóä 0

4( Gdàæù°«≥ e™ eôcõ eü°ÉOQGdà©∏º HÉŸóQS°á ’EJÉMá GdØôU°á d∏£ÓÜ ’S°àîóGΩ L¡ÉR G◊ÉS°ƒÜ-T°Ñµá
GŸ©∏ƒeÉä Gdóhd«á)G’EfÎfâ( , eø GCLπ GdÑëå Yø H©†¢ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á Gdà≈ j≤ƒΩ H¡É Gdû°ÑÉÜ ‘ H©†¢
Gdóh∫ G’CNôi -YôH«á GCΩ GCLæÑ«á.

GC ` e¡óq d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ Hæó )e©∏ƒeÉä J¡ªæ≈(.
Ü ` ‘ MÉdá YóΩ JƒaôT°îü¢ eàîü°ü¢ ‘ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á Áµæ∂ G’S°à©Éfá HÉCMó GŸ©∏ªÚ ‘ GŸóQS°á.
ê ` Yæó JæØ«ò GdõjÉQI GCcó Y∏≈ GCgª«á eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ ''  GCj†°`É‘ M`Éd`á Rj`ÉQI eôc`õ eü°`ÉOQ Gdà©∏º  

HÉŸóQS°á GCcó Y∏≈ GCgª«á YóΩ Gd©Ñå HÉ’CL¡õI hG’OhGä a«¬ .

93
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@fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ≈ '' eàƒU°Ó e©¡º G¤ e©ôaá GŸ≤ü°ƒO HÉd©ªπ Gdà£ƒY≈
hGCgª«à¬ HÉdæù°Ñá d∏ªéàª™ , hYÓbá Pd∂ ÃÉ OYÉ Gd«¬ G’ES°ÓΩ ‘ gòG Gÿü°ƒU¢ .
@ GS°à†°∞r GCMó Gd©Ée∏Ú ‘ ›É∫ Gd©ªπ Gdà£ƒY≈ ‘ GÛàª™ GÙ∏≈ GCh G’CNü°ÉF≈ G’LàªÉY≈ HÉŸóQS°á GCh GCMó  

GŸ©∏ªÚ d∏àëóç Yø G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á ‘ GÛàª™ .
@ GCW∏Ö G¤ Gd£ÓÜ G’Efü°`Éä G¤ eÉ j`ó¤ H¬ GdõGF`ô e`ø e©∏ƒe`Éä M`ƒ∫ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY`«á hGdØÄ`Éä Gdà≈ 

–àÉê G¤ GŸù°ÉYóI GCjÉ cÉ¿ fƒY¡É ‘ GÛàª™ .
@ GCW∏Ö G¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ≈ '' . 
@ GCW∏Ö G¤ Gd£ÓÜ Jóhjø GELÉHÉä GCS°Ä∏à¡º GŸƒL¡á d∏õGFô ‘ OaÉJôgº .
@ GCJô∑ GdØôU°á d∏£ÓÜ ŸæÉbû°á eÉ ” Jóhjæ¬ eø GELÉHÉä .
@ O´ GCMó Gd£ÓÜ jæ¶º Yª∏«á GEOGQI Gdæ≤ÉT¢ eôGY«É Gdõeø GŸàÉì d∏æ≤ÉT¢ .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ GCgª«á Gdàî£«§ ’Ci Yªπ Mù°Ö eÉ LÉA ‘ eƒV°ƒYÉä S°ÉH≤á .
@  GCJô∑ GdØôU°á d∏£ÓÜ hgº ‘ ›ªƒYÉä eæÉbû°á GŸƒV°ƒYÉä Gdà£ƒY«á Gdà≈ GCO¤ H¡É GdõGFô, hPd∂  

H¡ó± GNà«ÉQ GC…x eæ¡É ’ELôGA Yª∏«á Gdàî£«§. 
@ GW∏Ö G¤ GÛªƒYÉä JæØ«ò eÉ LÉA ‘ Hæó '' GCbƒΩ HÉ’BJ≈ '' .
@ GCW∏Ö eø cπ ›ªƒYá GC¿ JîàÉQ GCMó GaôGOgÉ d∏≤«ÉΩ H©ôV¢ N£á Gd©ªπ Gdòi ” GNà«ÉQ√ .
@ c∏∞ GCMó Gd£ÓÜ d«≤ƒO Yª∏«á f≤ÉT¢ Gÿ£§ e™ H≤«á Gd£ÓÜ ‘ Gdü°∞ .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' heÉLÉA a«¬ eø S°∏ƒc«Éä M†°ÉQjá .
@ GW∏Ö eø GEOGQI GŸóQS°á Gdù°ªÉì Ãû°ÉQcá GCMó GdõeÓA ‘ GdõjÉQI .
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ ‘ cπ ›ªƒYá GYóGO bÉFªá HÉ’S°Ä∏á Gdà≈ S°«àº JƒL«¡¡É GE¤ GŸù°ƒD∫ ‘ GŸƒDS°ù°á.
@ QGL™ GCS°Ä∏á GÛªƒYÉä eæ©É dàµôGQ G’CS°Ä∏á.
@ Pcôq Gd£ÓÜ dàù°é«π GŸ©∏ƒeÉä hG’ELÉHÉä Gdà≈ S°«≤óe¡É GŸù°ƒDh∫ ‘ GŸƒDS°ù°á GŸõGQI . 
@ GCW∏Ö eø ›ªƒYÉä Gd£ÓÜ GEYóGO J≤ôjô Yø GdõjÉQI )dµπ ›ªƒ Yá J≤ôjô ( .
@ QGL™ J≤ÉQjô GÛªƒYÉä hGCYógÉ GEd«¡º ’M≤É e™ GEHôGR GŸÓM¶Éä Gd¡Éeá Gdà≈ “î†°â Yæ¡É GdõjÉQI .

04

fû°É• )1(J≤ü°» GMà«ÉLÉä GÛàª™ GÙ∏»

fû°É• )2(Gdàî£«§ d∏≤«ÉΩ H©ªπ J£ƒY» 

fû°É• )3(RjÉQI eƒDS°ù°á J£ƒY«á
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GCeÉQS¢ :
- GCW∏Ö G¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæóYæó YƒOJ¡º  G¤ GŸæõ∫ hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó Gdæû°ÉWÚ ‘ GŸæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä aôGZ¡º hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó . 

GQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á :
1` bƒqΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ .

2` bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :
- Lª™ GŸ©∏ƒeÉä Yæó OQGS°á GCi eû°µ∏á hPd∂ HÉS°àîóGΩ GŸü°ÉOQ GŸàÉMá .
- JƒL«¡¡º dÓCS°Ä∏á hG’fü°Éä hJ∏≤» G’ELÉHÉä .
- Jóhjæ¡º d∏Ñ«ÉfÉä heæÉbû°à¡É .
- J©Éhf¡º GCKæÉA Gd©ªπ ‘ ›ªƒYÉä .
- G’dàõGΩ HÉBOGÜ GdõjÉQI .

3` bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ Gdæû°É• GdƒGQO ‘ Hæó '' GCeÉQS¢'' . 

4` Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQi. 
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G’CgóG±:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’fû°£á GC¿ :

1`  j£∏™ Y∏≈ ŒÉQÜ  eîà∏Øá‘ ›É∫ Gd©ªπ Gdà£ƒY≈.
2`  jëóO GChL¬ GdóYº Gdà» –àÉL¡É H©†¢ G’CS°ô.
3`  jû°ÉQ∑ ‘ G’CYªÉ∫ Gdà£ƒY«á .
4`  j≤óQ Gd©ªπ Gdà£ƒY» .

GŸù°à∏õeÉä :
)1( GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :  
)2( G’COhGä :eù°à∏õeÉä eóQS°«á ) càÖ , OaÉJô ,GCbÓΩ , e≤∏ªá , eù°ÉWô , M≤ÉFÖ eóQS°«á eù°àîóeá  

hHëÉdá L«óI ,GCc«ÉS¢ J¨∏«∞ , e≤ü°Éä .(
)3( NÉeÉä :GChQG¥ ZÒ eù°£ôI ,GCdƒGì côJƒ¿ , U°ª≠ ,GChQG¥ J¨∏«∞ e∏ƒfá .

G’EYóGO :
- –†°Ò eù°à∏õeÉä G’Cfû°£á .
- Gdàæù°«≥ e™ e©∏º GdóQGS°`Éä G’LàªÉY«á he©∏º eôcõ eü°`ÉOQ Gdà©∏º dàõhj`ó Gd£`ÓÜ Hôe`ƒR hT°©`ÉQGä 
GŸæ¶ªÉä Gdóhd«á hGÿóeÉä hGŸù°ÉYóGä Gdà≈ J≤óe¡É Y∏≈ GŸù°àƒi Gdóh¤.
-  Gdàæù°«≥ e™ G’EOGQI GŸóQS°«á Hû°ÉC¿ Yªπ U°æóh¥ GdóYº ÷ª™ GdàÈYÉä .

@ e¡qó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ e≤óeá GdƒMóI hHæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ≈ '' eàƒU°`Ó e`™ Gd£`ÓÜ G¤ GCgª«á 
Gdà£ƒ´ dóYº G’CS°ô GÙàÉLá ‘ GÛàª™ hPd∂ H©ó Gdƒbƒ± hG◊ü°ô ŸÉ –àÉL¬ H©†¢ G’CS°ô eø Phi GdóNƒ∫
GÙóhOI.

@ Yô± Gd£ÓÜ HÉC¿ GdóYº d«ù¢ HÉd†°ôhQ√ GC¿ j∂ h¿ eÉOjÉ hG‰É jà©ói Pd∂ hjü°Ñí Y«æ«É hPd∂ Hà≤óË eÉ 
–àÉL¬ J∏∂ G’S°ô eø eÓHù¢ hGMòjá , hGCZ£«á , heƒGO ZòGF«á , hGOhjá , hN«ÉΩ  hZÒgÉ .

@ Yô± Gd£ÓÜ HÉfû°£á GŸ¡ÉQI dõjÉOI OGa©«à¡º ŒÉg¡É .

24

GŸ¡ÉQI GdãÉf«á : Gdà£ƒ´ dóYº G’CS°ô GÙàÉL¬ 

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á
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@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCV°«∞ G¤ e©∏ƒeÉJ≈ '' eàƒU°Ó e©¡º G¤ GCgª«á G’WÓ´ Y∏≈ GdàéÉQÜ Gdà≈ j≤ƒΩ  
H¡É Gdû°ÑÉÜ hGŸƒDS°ù°Éä G◊µƒe«á hZÒ G◊µƒe«á ‘ ›É∫ Gd©ªπ Gdà£ƒY≈ Y∏≈ GŸù°àƒi Gdóh¤ . 
@ bóΩ d∏£ÓÜ e©∏º eÉOI GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á hGJô∑ d¬ GÛÉ∫ ŸæÉbû°`á Gd`£`ÓÜ ‘ eù°ª«`Éä GŸæ¶ª`Éä 

Gdóhd«á )eÉg«à¡É , hQeƒRgÉ , hT°©ÉQGJ¡É , heù°ÉgªÉJ¡É ‘ Qa™ GŸ©ÉfÉI Y`ø c`Égπ H©`†¢ GÛàª©`Éä Gdà≈ 
Jà©ôV¢ dµƒGQç WÑ«©«á cÉdõ’R∫ hGdÈGc`Ú ,hGdØ«†°ÉfÉä , hGdù°`«ƒ∫ , hGdàü°`ëô , hG÷`ØÉ± , hT°`í 
G’Ce£ÉQ hZÒgÉ .
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ cπ eÉLÉA ‘ J∏∂ GdàéÉQÜ hGJô∑ d¡º GdØôU°á d«óQcƒG GCgª`«á Gdà£`ƒ´ dóY`º G’CS°`ô 

GÙàÉLá,hGCZôS¢ a«¡º MÖ GdàÈ´ HÉ’CT°«ÉA G÷«óI Gdà≈ JØ«†¢ Yø MÉLà¡º 0

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GbƒΩ HÉ’BJ≈ '' eàƒU°Ó e©¡º GE¤ YóΩ GEU°óGQ G◊µº GE’ H©ó J≤ü°q≈ G◊≤ÉF≥ 
hLª™ GŸ©∏ƒeÉä h–∏«∏¡É d∏ƒU°ƒ∫ dÓCS°ÑÉÜ GdôF«ù°á hGdà≈ H©ógÉ Áµø GEU°óGQ G◊µº .

@ Qcõq e™ WÓH∂ Y∏≈ GCgª«á Gÿ£ƒGä Gdà≈ JàÑ™ eø GCLπ GdƒU°ƒ∫ G¤ Mπ GCi eû°µ∏á H£ôj≤á Y∏ª«á .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ GCgª«á e©ôaá Gd£ô¥ Gdü°ë«ëá Gdà≈ Áµø HƒGS°£à¡É Lª™ GdàÈYÉä hGdà≈ ’ JØôV¢ Y∏≈ 
Gdû°îü¢ hG‰É JÎ∑ Mù°Ö Xôh± hGEeµÉf«Éä cπ T°îü¢ . 
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ GCgª«á GC¿ j≤óΩ GdàÈ´ d∏û°îü¢ GŸàÈ´ d¬ Oh¿ GC¿ jàÉCKô GCh jëù¢ HÉ’P’∫ hGŸ©Éfá .
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ GC¿ eø jù°æó GEd«¬ J≤óË GdóYº ’Hó GC¿ jµƒ¿ eƒV°ƒY«É e™ eø j≤óΩ d¡º GdóYº .
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ c«Ø«á J≤óË GdàÈ´ NÉU°á GPG cÉ¿ ZÒ eÉOjkÉ eàƒU°Ók e©¡`º G¤ GCgª«`á J≤`óË GdóY`º GCh 

GdàÈ´ Hü°ƒQI W«Ñá hMù°æá .

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö G¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó MÚ YƒOJ¡º G¤ GŸæõ∫ ,hJÉH™ Pd∂ a«ªÉH©ó .

fû°É• GNà«ÉQi :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó Gdæû°ÉWÚ G’Nà«ÉQjÚ GC,Ü GCh G’KæÚ e©É ‘ GŸæõ∫ ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä 

aôGZ¡º hJÉH©¡º ‘ Pd∂0

34

fû°É• )1( G’S°àØÉOI eø ŒÉQÜ eîà∏ØádóYº G’CS°ô GÙàÉLá 

fû°É• )2(J≤ü°» GMà«ÉLÉä G’CS°ô GÙàÉLá hOYª¡É

fû°É• )3( Lª™ JÈYÉä eø Gd∏ƒGRΩ GŸóQS°«á hJ≤óÁ¡É 
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GEQT°ÉOGä Gdà≤ƒË hGŸàÉH©á : 
1` bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.

2` bƒΩ GOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’fû°£á eø M«å :
- GŸû°ÉQcá G÷ÉOI ‘ Gd©ªπ GdàƒYƒi .
-  Ÿû°ÉQcá G÷ÉOI ‘ Gdàî£«§  d∏©ªπ Gdà£ƒY≈ .
- GdÑëå Yø GCYªÉ∫ J£ƒY«á HÉS°àîóGΩ Gdû°Ñµá Gdóhd«á d∏ª©∏ƒeÉä .
- Gdà©Éh¿ hGdæ¶ÉΩ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á .

3` bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ Gdæû°É• GdƒGQO ‘ Hæó )GCeÉQS¢ (.

4` Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá .
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GŸôGL™: 

)1( 03YÉeÉ Y£ÉA eàƒGU°π , Lª©«á GŸôGCI Gd©ªÉf«á , eù°≤§  0002Ω 
)2( Gdód«π G’EQT°ÉOi Ÿà£ƒYÉä eôGcõ GdƒaÉA G’LàªÉY≈ , hRGQI Gdàæª«á G’LàªÉY«á , eù°≤§ . S°∏£æá

YªÉ¿,1002Ω 
)3( Od«π hGb™ NóeÉä GŸ©ƒbÚ hQYÉjà¡º HÉdù°∏£æá .hRGQI Gdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á hGd©ªπ hGdàóQjÖ GŸ¡æ≈ .

S°∏£æá YªÉ¿ 9991Ω .
)4( Od«π eôcõ QYÉjá hJÉCg«π GŸ©ƒbÚ .OGFôI T°ƒDh¿ GŸôGCI .hRGQI Gdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á hGd©ªπ .
)5( Gdàëói , G÷ª©«á Gd©ªÉf«á d∏ª©ƒbÚ ,S°∏£æá YªÉ¿ 0002Ω.

mth.idawa/ea.gro.daoni.www*
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GŸ≤óeá :
GCQH©á hYû°ôh¿ S°ÉYá g» YóO Gdù°ÉYÉä Gdà» Jû°ªπ Gdƒbâ Gdò… j≤†°«¬ GdØôO ‘ ‡ÉQS°á G’Cfû°£á Gd«ƒe«á

a«¡É j©ªπ , hjóQS¢ ,hjÉCcπ ,hjæÉΩ , HéÉfÖ ‡ÉQS°á GCfû°£á GCNôi GLàªÉY«á , hK≤Éa«á , hQjÉV°«á.
hcπ aôO d¬ Wôj≤à¬ ‘ Jæ¶«º GCOGF¬ dà∏∂ G’Cfû°£á ‘ MóhO S°ÉYÉä Gd«ƒΩ , aªæ¡º eø jù°ô± ‘ b†°ÉA hbâ

cÑÒ ‘ GE‚ÉR Yªπ Oh¿ eôGYÉI dÑ≤«á G’CYªÉ∫ G’CNôi ,hGdÑ©†¢ jæéõh¿ GdµãÒ eø G’CYªÉ∫ M«å ’ JµØ«¡º
S°ÉYÉä Gd«ƒΩ ,hGBNôh¿ jƒDL∏ƒ¿ GCYªÉ’k GE¤ GC¿ j£ƒj¡É Gdæù°«É¿ . a¡ƒD’A Lª«©kÉ ’ Hó d¡º eø GEOGQ∑ GCgª«á GEOGQI
Gdƒbâ HÉd£ôj≤á Gdü°ë«ëá Gdà» JµØπ d¡º Jæ¶«º GCYªÉd¡º hGCfû°£à¡º ha≤kÉ d∏ƒbâ GŸàÉì NÓ∫ Gd«ƒΩ ’E‚ÉRgÉ
H£ôj≤á eæ¶ªá hU°ë«ëá Mù°Ö GCgª«à¡É , hGChdƒjà¡É . 

GCgóG± GdƒMóI:
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿:

1`  jà©ô± eÑÉOÇ  GEOGQI Gdƒbâ.
2`  jójô Gdƒbâ H£ôj≤á eæ¶ªá.
3`  jóQ∑ GCgª«á GEOGQI Gdƒbâ.
4`  j≤óQ b«ªá Gdƒbâ.

64

GdƒMóI GdãÉdãáGEOGQI Gdƒbâ
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G’CgóG± :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1` jà©ô± GdæàÉFè G’EjéÉH«á ’EOGQI Gdƒbâ.
2` jƒR´ Gdƒbâ Y∏≈ G’Cfû°£á Gd«ƒe«á H£ôj≤á eàƒGRfá.
3` jëóO G’CgóG± GŸôGO –≤«≤¡É Hû°µπ U°ë«í.
4` jü°«≠ G’CgóG± Mù°Ö J≤ù°«ªÉJ¡É Gdõeæ«á.
5` jëóO GhdƒjÉä G’CYªÉ∫ hjôJÑ¡É Mù°Ö GCgª«à¡É.
6` j©ó N£§ jƒe«á h GCS°ÑƒY«á Hû°µπ L«ó.
7` jóQ∑ GCgª«á GEOGQI Gdƒbâ ‘ M«ÉI G’Efù°É¿.

GŸù°à∏õeÉä :
- GdƒS°ÉFπ Gdà©∏«ª«á :T°ØÉa«á dóGFôI Jæƒ´ Gdƒbâ . 
- G’COhGä :aôLÉQ , eù°£ôI , GCbÓΩ e∏ƒfá , GCOhGä càÉH«á , eØµôI jƒe«á .

G’EYóGO :
1` –†°Ò eù°à∏õeÉä G’Cfû°£á.
2` GEYóGO T°ØÉa«á dóGFôI Jæƒ´ Gdƒbâ.

- eù°à©«ækÉ HÉdû°µπ G’BJ» :

@ e¡qó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ Hæó ) e©∏ƒeÉä J¡ªæ»( , eàƒU°Ó e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á GŸ¡ÉQI.

74

GŸ¡ÉQI G’Ch¤ : eÑÉOÇ GEOGQI Gdƒbâ 

Gdƒbâ
G’LàªÉY» 

Gdƒbâ
Gdû°îü°»

hbâ
d∏©ÑÉOI 

hbâ d∏©ªπ

hbâ
dÓCS°ôI

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á
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@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ f≤π G÷óh∫ GdƒGQO ‘ Gdæû°É• ‘ OaÉJôgº.
@ GW∏Ö eæ¡º GJÑÉ´ ÿ£ƒGä GdƒGQOI ‘ Gdæû°É•.
@ GW∏Ö eø GMó GdàÓe«ò YôV¢ eÉ bÉΩ  H¬ GCeÉΩ ReÓF¬ ‘ Gdü°∞.
@ GYôV¢ Y∏«¡º T°ØÉa«á Jæƒ´ Gdƒbâ .
@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Gd©ôhV¢ Gdà» GCeÉe¡º.
@ GW∏Ö GEd«¡º e≤ÉQfá eÉ LÉA HÉdû°ØÉa«á e™ eÉ bÉeƒG H¬ eø Jü°æ«ØÉä h J©ójπ eÉ j∏õΩ ha≥ Pd∂ GE¿ hLó.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ eÉ jÉCJ»:

1` –ójó eÉ jôjó GE‚ÉR√ eø GCYªÉ∫ ‘ M«ÉJ¬ G◊Éd«á h GŸù°à≤Ñ∏«á.
2` Jü°æ«∞ J∏∂ G’CgóG± h jÑÚ fƒY¡É cªÉ ‘ G÷óh∫ GdƒGQO ‘ càÉÜ Gd£ÉdÖ .
3` j©ôV¢ eÉ bÉΩ H¬ GCeÉΩ ReÓF¬ ‘ Gdü°∞ .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» h Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ '' .
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ GC¿ jàÑ™ N£ƒGä JæØ«ò Gdæû°É• GdƒGQOI ‘ GdµàÉÜ.
@ GW∏Ö eæ¡º YôV¢ eÉ bÉeƒG H¬ GCeÉΩ ReÓF¡º ‘ Gdü°∞.

GCeÉQS¢ :  
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫ h JÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GMó G’Cfû°£á  GCh GCcÌ ‘ GŸæõ∫  ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä  aôGZ¡º h JÉH™ Pd∂  

a«ªÉ H©ó.

84

fû°É• )1( JƒRj™ Gdƒbâ Y∏≈ G’Cfû°£á Gd«ƒe«á 

fû°É• )2(hV°™ G’CgóG± h–ójógÉ

fû°É• )3(–ójó G’ChdƒjÉä hJôJ«Ñ¡É
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GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á :
1`  bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ.

2`  bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :
- GJÑÉ´ Gÿ£ƒGä.
- Obá GŸ©∏ƒeÉä.
- GŸæÉbû°á hGd©ôV¢.

3` bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢''.

4` Oh¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….

94 49

Moe 44 txt.indd   49 2/21/17   1:27 PM

www.o
m

an
-e

du
.co

m

    



G’CgóG± :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿:

1` jëóO YƒGeπ góQ Gdƒbâ GÿÉQL«á hGdòGJ«á.         
2` jà©Éeπ e™ YƒGeπ góQ Gdƒbâ H£ôj≤á U°ë«ëá.
3`  jî£§ dÓS°àØÉOI eø hbâ GdØôGÆ.
4` jÑó… GgàªÉeÉ HÉS°àãªÉQ Gdƒbâ GŸ¡óQ.

GŸù°à∏õeÉä :
- GCOhGä càÉH«á .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' h Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ ''.
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ GC¿ jàÑ™ N£ƒGä JæØ«ò Gdæû°É• GdƒGQOI ‘ GdµàÉÜ.
@ GW∏Ö eø cπ ›ªƒYá YôV¢ eÉ JƒU°∏â GEd«¬ GCeÉΩ ReÓF¡º ‘ Gdü°∞.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ GJÑÉ´ N£ƒGä JæØ«ò Gdæû°É• GdƒGQOI ‘ GdµàÉÜ.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ GJÑÉ´ N£ƒGä JæØ«ò Gdæû°É• GdƒGQOI ‘ GdµàÉÜ hJƒL«¡¡º GE¤ GNà«ÉQ GCfû°£á  

bü°ÒI dàæØ«ògÉ NÓ∫ GCS°Ñƒ´ .

05

GŸ¡ÉQI GdãÉf«á: G’S°àØÉOI eø Gdƒbâ ZÒ Gı£§ 

fû°É• )1(–ójó YƒGeπ góQ Gdƒbâ 

fû°É•)2( G’S°àØÉOI eø GChbÉä G’fà¶ÉQ

fû°É•)3( G’S°àØÉOI eø hbâ G’ELÉRI Gdü°«Ø«á 
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@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ a«ªÉ LÉA ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' h Hæó '' GCJæÑ¬ GE¤ ''.
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ GJÑÉ´  N£ƒGä JæØ«ò Gdæû°É• GdƒGQOI ‘ GdµàÉÜ.
@ GW∏Ö eø cπ WÉdÖ YôV¢ eÉ bÉΩ H¬ GCeÉΩ ReÓF¬ ‘ Gdü°∞ .

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó Yæó YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫ h JÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GMó G’Cfû°£á  GCh GCcÌ ‘ GŸæõ∫  ha≥ eÉ Jù°ªí H¬ GChbÉä  aôGZ¡º h JÉH™ Pd∂ 

a«ªÉ H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË h GŸàÉH©á :
1`  bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ. 

2`  bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :
- GEJÑÉ´ Gÿ£ƒGä.
- Obá GŸ©∏ƒeÉä.
- GŸæÉbû°á h Gd©ôV¢.

3`  bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢ ''.

4` Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ….

15

fû°É• )4( hV°™ N£á Reæ«á eàƒS°£á GŸói
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GŸôGL™ :

GCh’ GdµàÖ : 
@ a¡ó Hø fÉU°ô eëªóGd©ÑƒO… , GdóhQI Gd©∏ª«á ‘ aø GEOGQI Gdƒbâ : Gdƒbâ gƒ G◊«ÉI -OGQ Wƒj≥ d∏æû°ô h

GdàƒRj™ , GŸª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá , GdôjÉV¢ , Gd£Ñ©á G’Ch¤ , 2002Ω.
@ eëªóa˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘» , c˘˘˘«˘˘˘∞ J˘˘˘ój˘˘˘ô hb˘˘à∂ , OGQ Gd˘˘à˘˘ƒRj˘˘™ h Gd˘˘æû°˘˘ô G’ES°˘˘Óe˘˘«˘˘á , L˘˘ª˘˘¡˘˘ƒQj˘˘á eü°˘˘ô Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á ,

HƒQS°©«ó,0002Ω.
@ O.YÑóGd≤ÉOQ Gdû°«î∏» , aø GEOGQI G◊«ÉI -262aµôIdàæ¶«º  hbà∂ h GdæéÉì ‘ Yª∏∂ , OGQ YÉ⁄ Gdã≤Éaá

d∏æû°ô h GdàƒRj™ , GŸª∏µá G’CQOf«á Gd¡ÉT°ª«á , YªÉ¿,3002Ω.
@ O.’Q… H«µô , aø GEOGQI Gdƒbâ , OGQ Gdã≤Éaá d∏éª«™ , S°ƒQjÉ , Oeû°≥ , 1002Ω.
@ jƒQ∑ HôS¢ , S°∏ù°∏á G’OGQI Gd©ª∏«á -JƒX«∞ Gdƒbâ , eµàÑá dÑæÉ¿ fÉT°ô¿ , HÒhä , Gd£Ñ©á G’Ch¤ ,

2002Ω.
@ O. fÉOQ GCMªó GCHƒ T°«î¬ , GEOGQI Gdƒbâ , OGQ ›ó’h… , GŸª∏µá G’CQOf«á Gd¡ÉT°ª«á , YªÉ¿ , 1991Ω.
@ fiªó Gdõa«à» , J≤ôjô Yø GEOGQI Gdƒbâ , GŸójôjá Gd©Éeá d∏ÎH«á h Gdà©∏«º Ÿæ£≤á GdÑÉWæá T°ªÉ∫ , hRGQI GdÎH«á h

Gdà©∏«º , S°∏£æá YªÉ¿ , 3002Ω.

KÉf«É: eƒGb™ G’fÎf«â :
@eƒb™ YÉ⁄ GdæƒQ.
@ eƒb™ GdƒJÚ.
@ ten.nilnomalsi.www

moc.dopirt.srebmem.www *
moc.yawsduq.www *
ten.yadotmalsi.www *

moc.hgalab.www *
moc.hgalablarad.www *

KÉdãÉ: Gdû°ôGF§ Gdù°ª©«á:
@ G.LÉS°º eëªóGŸ£ƒ´ , GEOGQI Gdƒbâ Gd©ÉF∏» , OGQ GdÑÓÆ , GŸª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá, GdôjÉV¢ , Hóh¿ JÉQjï.
@ G.fiªó Gdàƒjæ» , G’CHæÉA h GdØôGÆ , OGQ dÑÓÆ , GŸª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá , LóI , Hóh¿ JÉQjï.
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GŸ≤óeá : 
Må OjææÉ G◊æ«∞ Y∏≈ Gd©ªπ HÉYàÑÉQ√ YÑÉOI  ;  aÉCeô HÉd©ªπ hGEJ≤Éf¬ ŸÉ ‘ Pd∂ eø aÉFóI J©ƒO Y∏≈  GdØôO

hGÛàª™ . hJµƒ¿ Y∏≈ GdØôO Hü°ƒQm T°à≈ , GCgª¡É G’càØÉA GŸÉ‹ dà∏Ñ«á MÉLÉJ¬ Gıà∏Øá eø eù°µø heÉCcπ
heà£∏ÑÉä G◊«ÉI G’CNôi , hcòd∂ Ÿó jó Gd©ƒ¿ dÓBNôjø . GCeÉ aÉFóJ¬ d∏ªéàª™ aààªãπ ‘ J≤óe¬ hGROgÉQ√
hQNÉF¬  ,  aªø Pd∂ : J£ƒQ hS°ÉFπ G’Jü°É’ä hGdæ≤π  , hGÿóeÉä Gdü°ë«á hGdà©∏«ª«á hGdÎa«¡«á , h‡É jëù°ø
GŸù°àƒi G’bàü°ÉO… hG’LàªÉY» d∏ªéàª™.

hd≤ó GCMóç Gdà≤óΩ Gdà≤æ» J¨ÒG cÑÒG ‘ S°ƒ¥ Gd©ªπ ; aÎGL©â e¡ø cÉfâ S°ÉFóI hJ£ƒQä GCNôi ,
hX¡ôä GCfƒG´ LójóI ⁄ Jµø eƒLƒOI eø bÑπ dà∏Ñ» MÉLÉä G’Efù°É¿ GŸù°àéóI hJù°¡π Y∏«¬ GCeƒQ M«ÉJ¬ .

hjàµƒ¿ YÉ⁄ Gd©ªπ Hû°µπ QF«ù¢ eø b£ÉYÚ gªÉ : Gd©ÉΩ ) G◊µƒe» ( hGÿÉU¢ , aØ» Gd≤£É´ Gd©ÉΩ j©ªπ
Gdû°îü¢ ‘ GdƒRGQGä hGd¡«ÄÉä hGŸƒDS°ù°Éä Gdà» JójôgÉ G◊µƒeá , GCeÉ ‘ Gd≤£É´ GÿÉU¢ a«©ªπ Gdû°îü¢ ‘
eƒDS°ù°Éä hT°ôcÉä Áà∏µ¡É hjójôgÉ H©†¢ GCaôGO GÛàª™ . hcÓ Gd≤ù°ªÚ Gd©ÉΩ hGÿÉU¢ V°ôhQ… dÑæÉA GÛàª™
hJ£ƒQ√ .

GCgóG± GdƒMóI :
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó OQGS°á gò√ GdƒMóI GC¿:

1`  jà©ô±  H©†¢ GCfƒG´  GŸ¡ø .
2`  jîàÉQ dæØù°¬ e¡æ¬ JàƒGa≥ e™ bóQGJ¬ he«ƒd¬.
3`  j¡àº  HàƒL«¬ PGJ¬ e¡æ«É .

35

GdƒMóI GdôGH©áYÉ⁄ Gd©ªπ
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G’CgóG± : 
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ :

1` jà©ô± Wôj≤á –∏«π GdØôO Ÿ«ƒd¬ hbóQGJ¬ GŸ¡æ«á .
2` jëóO e«ƒd¬ GŸ¡æ«á .
3` jëóO bóQGJ¬  d∏©ªπ .
4` jæª» G’CS°∏ƒÜ Gd©∏ª» Yæó GNà«ÉQ√  GŸ¡æá .

G’EYóGO : 
@  GEYóGO hS°«∏á J©∏«ª«á eæÉS°Ñá JƒV°í Jü°æ«∞ cƒOQ d∏ª«ƒ∫ GŸ¡æ«á GŸÑÚ  ‘ '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ» '' , cÉC¿ Jµƒ¿ 

T°ØÉa«á GCh dƒMá GCh HôfÉeè MÉS°ƒH»  .
@  GEYóGO hS°«∏á J©∏«ª«á eæÉS°Ñá JÑÚ Lóh∫ –ójó Gd≤óQGä , cÉC¿ Jµƒ¿ T°ØÉa«á GCh dƒMá GCh HôfÉeè MÉS°ƒH»

GC ` e¡qó d∏ƒMóI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ e≤óeà¡É ; eàƒU°Ó e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«à¡É.
Ü ` e¡qó d∏ª¡ÉQI ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ Hæó ''e©∏ƒeÉä J¡ªæ» '' ; eù°àîóeÉ GdƒS°«∏á Gdà» GCYóOJ¡É dàü°æ«∞ 

cƒOQ d∏ª«ƒ∫ GŸ¡æ«á , eàƒU°Ó e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á GŸ¡ÉQI.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ f≤π G÷óh∫ GE¤ OaÉJôgº .
@ GW∏Ö GEd«¡º JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• hJÉH©¡º ‘ Pd∂ .

@ GYôV¢ GdƒS°«∏á Gdà©∏«ª«á GÿÉU°á Hàëójó Gd≤óQGä d∏£ÓÜ hfÉbû¢ fiàƒjÉJ¡É e©¡º dàƒV°«í eØ¡ƒΩ  Gd≤óQI  
hGCfƒG´ Gd≤óQGä hGCeã∏á dµπ eæ¡É .

@  GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ f≤π G÷óh∫ GE¤ OaÉJôgº .

45

GŸ¡ÉQI G’Ch¤ : Gcàû°É± GŸ«ƒ∫ hGd≤óQGä GŸ¡æ«á 

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á

fû°É• )1(–ójó GŸ«ƒ∫ GŸ¡æ«á 

fû°É• )2( –ójó Gd≤óQGä 
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@ GW∏Ö GEd«¡º JæØ«ò N£ƒGä Gdæû°É• hJÉH©¡º ‘ Pd∂ .

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó MÚ YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫ hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó .

fû°É• GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò Gdæû°É•  ‘ GŸæõ∫ Mù°Ö GChbÉä aôGZ¡º hJÉH©¡º a«ªÉ H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á :
1`  bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :

- GS°à«©ÉH¡º ŸØ¡ƒe» GŸ«π hGd≤óQI .
- J©ôa¡º GCU°æÉ± Gd©ªπ hGCeã∏á dµπ eæ¡É .
- J©ôa¡º  GCfƒG´ Gd≤óQGä Gıà∏Øá hGCeã∏á dµπ eæ¡É.
- GS°àæàÉLÉJ¡º ‘ –ójó GŸ«ƒ∫ hGd≤óQGä GŸ¡æ«á .

2`  T°é™ Gd£ÓÜ Y∏≈ GJîÉP bôGQGä eù°à≤∏á Yæó J≤óË GŸ≤ÎMÉä ‘ Hæó '' Gdà≤ƒË hGŸàÉH©á '' Kº GEWÓ´ 
Gd£ÓÜ Y∏≈ e≤ÎMÉä H©†°¡º dÓS°àØÉOI eø GCaµÉQgº.

3` bƒΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢ '' .

4` Oh¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò Gdæû°É• G’Nà«ÉQ… .
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G’CgóG± : 
jàƒb™ eø Gd£ÉdÖ H©ó G’fà¡ÉA eø JæØ«ò G’Cfû°£á GC¿ :

1`  jà©ô± WÑ«©á H©†¢ GŸ¡ø .
2`  jîàÉQ e¡æá Hü°ƒQI  GChd«á eàÑ©É G’CS°∏ƒÜ Gd©∏ª».
3`  jëÎΩ Gd©ªπ HƒU°Ø¬ V°ôhQI d∏ë«ÉI .

GŸù°à∏õeÉä : 
1` GdƒS°ÉFπGdà©∏«ª«á: càÖ hU°ë∞ hfû°ôGä Jà©∏≥ HÉŸ¡ø , Od«π Gd¡ÉJ∞ .
2` G’COhGä :GCOhGä Jóhjø GŸÓM¶Éä cªØµôI , hÁµø GS°àîóGΩ GCL¡õI Gdàù°é«π , L¡ÉR MÉS°ƒÜ 

hGBdá WÉH©á .

G’EYóGO : 
@ GCHëå Yø JƒU°«∞ dÑ©†¢ GŸ¡ø GŸæàû°ôI ‘ Gdù°∏£æá dÓS°àØÉOI eæ¡É ‘ JæØ«ò fû°É• Qbº ) 1(.
@ J©ôq± S°ƒ¥ Gd©ªπ ‘ H«Äà∂ GÙ∏«á dàƒL«¬ Gd£ÓÜ GEd«¡É Yæó JæØ«ò G’Cfû°£á.
@ cƒq¿ T°Ñµá eø Gd©ÓbÉä e™ GCcÈ YóO ‡µø eø eƒDS°ù°Éä Gd©ªπ ‘ H«Äà∂ dÓS°àØÉOI eæ¡É ‘ Jù°¡«π 

RjÉQI Gd£ÓÜ GE¤ J∏∂ GŸƒDS°ù°Éä hGS°à†°Éaá Gd©Ée∏Ú a«¡É GE¤ GŸóQS°á.

- e¡ó d∏ª¡ÉQI  ÃæÉbû°á eÉ LÉA ‘ Hæó '' e©∏ƒeÉä J¡ªæ» '' ; eôcõG Y∏≈ GCS°ÉS°«Éä GNà«ÉQ GŸ¡æá; hJƒU°π  
e™ Gd£ÓÜ GE¤ H«É¿ GCgª«á GŸ¡ÉQI.

- GCY§p aµôI YÉeá Yø G’Cfû°£á GdãÓKá HÉYàÑÉQgÉ eôJÑ£á e©É heàù°∏ù°∏á.

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ Yôq± Gd£ÓÜ Ãü°ÉOQ GŸ©∏ƒeÉä GŸàƒaôI , hHÚ d¡º Wôj≤á G’S°àØÉOI eæ¡É.
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdæû°É• hJÉH©¡º GCKæÉA Pd∂ .

65

GŸ¡ÉQI GdãÉf«á: GNà«ÉQ GŸ¡æá 

GEQT°ÉOGä dàæØ«ò G’Cfû°£á

fû°É• )1(J©ô± GŸ¡ø HÉS°àîóGΩ eü°ÉOQ GŸ©∏ƒeÉä

56

Moe 44 txt.indd   56 2/21/17   1:27 PM

www.o
m

an
-e

du
.co

m

    



@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' 
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdæû°É• hJÉH©¡º GCKæÉA Pd∂ .

@ fÉbû¢ Gd£ÓÜ ‘ Hæó '' GCV°«∞ GE¤ e©∏ƒeÉJ» '' .
@ GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò Gdæû°É• hJÉH©¡º GCKæÉA Pd∂ .

GCeÉQS¢ :
- GW∏Ö GE¤ Gd£ÓÜ JæØ«ò eÉ LÉA ‘ gòG GdÑæó MÚ YƒOJ¡º GE¤ GŸæõ∫ hJÉH™ Pd∂ a«ªÉ H©ó.

fû°É•  GNà«ÉQ… :
- Må Gd£ÓÜ Y∏≈ JæØ«ò GCMó G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá GCh GCcÌ ‘ GŸæõ∫ Mù°Ö GChbÉä aôGZ¡º hJÉH™ Pd∂ 

a«ªÉ H©ó.

GEQT°ÉOGä d∏à≤ƒË hGŸàÉH©á :
1` bƒΩ G÷ÉfÖ GŸ©ô‘ dói Gd£ÓÜ GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :

- GPcô GŸü°ÉOQ Gıà∏Øá dà©ô± GŸ¡ø.
- GCS°ù¢ GNà«ÉQ GŸ¡æá .

2` bƒΩ  GCOGA Gd£ÓÜ  GCKæÉA JæØ«ò G’Cfû°£á eø M«å :
- GS°àîóGΩ GŸü°ÉOQ Gıà∏Øá  dà©ô± WÑ«©á GŸ¡æá Gdà» jÑëãƒ¿ Yæ¡É .
- T°ªƒd«á G’CS°Ä∏á GŸ£ôhMá ‘ RjÉQI eƒGb™ Gd©ªπ GCh GS°à†°Éaá .
- eôGYÉI GBOGÜ GdõjÉQI hGd†°«Éaá .
- GNà«ÉQ GŸ¡æá GŸÓFªá .

3` bƒqΩ GCOGA Gd£ÓÜ ‘ G’Cfû°£á GdƒGQOI ‘ Hæó '' GCeÉQS¢ '' .

4` Ohq¿ eÓM¶ÉJ∂ Yø Gd£ÓÜ Gdòjø bÉeƒG HàæØ«ò G’Cfû°£á G’Nà«ÉQjá .

75

fû°É• )2(GNà«ÉQ GŸ¡æá Hû°µπ GCh‹ 

fû°É• )3( G◊µº Y∏≈ eÓAeá GŸ¡æá Hû°µπ GCh‹
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GŸôGL™ :  

@ YÑó Gd¡ÉOi , LƒOI Yõä hGd©õI , S°©«ó Mù°æ≈ )9991(. GdàƒL«¬ GŸ¡æ≈ hf¶ôjÉJ¬. YªÉ¿ :eµàÑá OGQ
Gdã≤Éaá d∏æû°ôhGdàƒRj™ . 

@   Hóhi , GMªó Rc≈ )0891( e©éº eü°£∏ëÉä GdÎH«á hGdà©∏«º .Gd≤ÉgôI .OGQ GdØµô Gd©ôH≈ .
@ YÑó Gd¡ÉOi ,LƒOä Yõä)8891( GC‰É• GŸ«ƒ∫ GŸ¡æ«á Yæó W∏Ñá GŸôM∏á GdãÉfƒjá G’cÉOÁ«á ‘ eójæá YªÉ¿ .
QS°Édá eÉLù°àÒ ZÒ eæû°ƒQI , G÷Ée©á G’QOf«á , YªÉ¿ .
@ ›∏ù¢ hRQGA Gd©ªπ hGdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á Hóh∫ ›∏ù¢ Gdà©Éh¿ dóh∫ Gÿ∏«è Gd©ôH«á , GŸµàÖ GdàæØ«òi

)3991( Gdód«π Gd©ôH» Gÿ∏«é≈ GŸƒMó d∏àü°æ«∞ hGdàƒU°«∞ GŸ¡æ≈ . GdÑëôjø .
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