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 compressed  tablets المضغوطات 

 
  :تمهيد -1

المضغوطات أشكال صيدلانية صمبة تحوي مقداراً معيناً من المواد الفعالة في جرعات مجزأة وليا أشكال وأوزان 
 لم الإنكميزي ا ويعود أصميا كشكل صيدلاني إلى الع،مختمفة وتحضر بالضغط، وىذا ما يميزىا عن الأقراص

brockedon  لتحسين صناعة الحبوب1843الذي حصل عمى أول براءة اختراع عام pills حيث حول 
 لآلة ضغط تتألف ىذه الآلة بشكل رئيسي من حجرة ضغط المساحيق إلى حثيرات ثم ضغطيا بين مكبسين

موجودة ضمن قطعة معدنية يضغط فييا المسحوق بين مكبسين اسطوانيين أحدىما مثبت في قاعدة الحجرة عمى 
استخدم ىذه الفكرة بالبداية من أجل إنتاج مضغوطات . عمق ثابت و لآخر موجود أعمى الحجرة ومزود بمطرقة 

. بيكربونات البوتاسيوم 
 في الولايات المتحدة الأمريكية أول آلة ضغط joseph remington صنع جوزيف رمنغتون  1875 وفي عام 

يدوية لتحضير المضغوطات مصنوعة من الحديد تعمل يدوياً لكن قمع تغذيتيا يعمل آلياً ، وممكة المبدأ نفسو 
غير أن استعمال المضغوطات لم يعمم بشكل واسع إلا في نياية القرن . لآلات الضغط المتناوبة الحالية 

 . 1937وكان قد ظير ىذا الشكل لممرة الأولى في دستور الأدوية الفرنسي عام  .الماضي 
إن التطور المذىل الذي طرأ عمى آلات الضغط و التحثير الحالية يظير أىمية ىذا الشكل الصيدلاني في 

ىذا الطريق يعد . المعالجة، ويبدو لنا أنو يعتبر من أكثر الأشكال الصيدلانية استعمالًا لتناولو عن طريق الفم
أكثر سيولة وطبيعية من قبل المريض فيو بيذه الحالة لا يتطمب بالضرورة معالجات خاصة كمحاليل الحقن و 

. التحاميل
وازدادت أىمية المضغوطات كشكل صيدلاني إذ تعد حالياً من أىم الأشكال الصيدلانية في معامل الأدوية 
وأكثرىا تنوعاً من حيث طريق التناول وذلك لمميزات المتعددة التي تنفرد بيا عن باقي الأشكال الصيدلانية 

لشكل ميزات اقتصادية كبيرة لمصانع بسبب مردوده الإنتاجي العالي، ومن جية  اإضافة لذلك يقدم ىذا. الأخرى 
. أخرى فإن ثبات مكوناتو، وجرعتو الدقيقة تمبي غاية الفن الصيدلاني واليدف العلاجي

 
 :تعريف المضغوطات -2

 المضغوطات بأنيا أشكال صيدلانية صمبة تحوي عمى جرعة مجزأة  BP2000يعرف دستور الأدوية الإنكميزي
 عن  administration يتم تناولياparticlesبضغط حجوم متساوية  من الأجزاء  من المواد الفعالة وتحضر

 chewable tablets    طريق الفم ومنيا ما يبمع بعد مضغو وتحطيمو بالأسنان تدعى مضغوطات المضغ 

في الماء قبل تناولو وبعضيا يترك في الفم لتحرر موادىا   dispersed    أو يبعثرdissolved  وبعضيا يذاب 
  . lozenges (مضغوطات المص ) الفعالة ببطء

  أو بدونيا auxiliary substancesتتكون الأجزاء التي تضغط من مادة فعالة أو أكثر بوجود مواد مساعدة 
والمواد المشحمة  disintegrating agents والمواد المفككة  binders المواد الرابطة  diluents مثل الممددات
lubricants  (  مانعات الالتصاق ومانعات الاحتكاك  ومنظمات الانزلاقglidants ) . ومواد تستطيع تغيير

 coloringمواصفات تحرر المواد الفعالة وسموكيا في الأنبوب اليضمي، ويسمح بإضافة العوامل الممونة 
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agents  والعوامل المطعمة flavoring agents  . بالمواصفات عندما لاتتمتع المساحيق المعدة لمضغط
الفيزيائية المطموبة والضرورية لإنتاج مضغوطات مقبولة تخضع المساحيق لعممية تحثير أولية لتمكنيا من تجاوز 

 .عممية الضغط دون مشاكل 
 

  Essential properties of tabletsالخواص الأساسية لممضغوطات- 3    
إن الميزة الأساسية لممضغوطات كشكل صيدلاني ىي أنيا تقدم جرعة فرية دقيقة من المادة أو المواد الفعالة 

لذلك يجب أن تحوي كل مضغوطة عمى مقدار محدد من المواد الفعالة ويجب أن يتم التأكد من ذلك عن طريق 
كذلك يجب أن تكون المضغوطات متجانة الوزن   .Contunent uniformity tests فحوص تجانس المحتوى

 وأن تتمتع بمقاومة  Covention tabletsكاممة عن طريق الفم  والأبعاد وأن تتفكك في المعدة عندما يتم تناوليا
 .ميكانيكية كافية كي تقاوم عمميات التمبيس والتعبئة  والنقل 

ويجب أن تكون ىذه المضغوطات قادرة عمى التفكك بسرعة عندما تؤخذ كدواء كي تحرر المادة الفعالة بسرعة 
وأن ىذا التفكك يضمن انفجار المضغوطة إلى أجزاء مبعثرة في السائل اليضمي وذلك بعد دخول ىذا السائل 

 .المائي إلى البنية المسامية الناعمة لممضغوطة 
م أن تمتص ه المواد الفعالة لأن الأدوية لايمكن Dissolution rateوالخاصية الأىم من ذلك ىي سرعة ذوبان 

لذا يجب أن تنحل المادة الفعالة . من قبل العضوية وىي بالحالة الصمبة ولا يمكن أن تؤثر إلا بعد امتصاصيا 
أولًا في العصارة المعدية المعوية قبل أن يحدث الامتصاص وىكذا فإن انحلال المادة الفعالة من المضغوطة 

وأيضاً يجب أن تكون , وانتقاليا إلى السوائل المائية يعد خاصة ميمة جداً لجميع الأشكال الصيدلانية الصمبة 
 . المضغوطات ثابتة تجاه العوامل الخارجية اليواء والضوء والرطوبة والحرارة الجوية خلال فترة الحفظ عمى الرف 

 
 
     Advantages of compressed tabletsالميزات التي تبديها المضغوطات كشكل صيدلاني-4
 

: إن الأىمية البالغة ليذا الشكل تنبع من الميزات المختمفة التي يتمتع بيا والتي يمكن إجماليا في النقاط التالية
يمكن أن نتناول اكبر كمية من الدواء بأصغر حجم ممكن وىذا ما يسيل تناول الجرعة الفردية من قبل المريض -

. كما ينعكس ذلك إيجابا عمى الكمفة وبخاصة أثناء النقل والخزن
تسيل المضغوطات تناول الأدوية من قبل المريض بتقنيع رائحة المادة الفعالة وطعميا غير المقبولين عند -

. تمبيسيا
ة متجانسة المحتوى من المادة رديتسمح طرق التحضير الصناعية المتطورة حالياً بالحصول عمى جرعات ف-

. الفعالة بشكل كبير
 .  جافةالمواد الفعالة الموجودة في المضغوطات أكثر ثباتاً من محاليل ىذه المواد في الأشكال السائمة لأنيا-
إن تحضير المضغوطات عمى المستوى الصناعي بإنتاجية عالية وبدقة كبيرة يؤدي لقمة كمفة إنتاجيا ومزاحمتيا -

. للشكال لأخرى تجارياً 
يمكن أن تحوي المضغوطات مواد فعالة غير ذوابة في الماء، كما يمكن تحسين طعم المضغوطات عند -

. احتوائيا عمى مواد فعالة غير مستساغة الطعم باستعمال محميات ومطعمات مناسبة
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يمكن تمبيسيا تمبيساً سكرياً من أجل تحسين مظيرىا وتقبل المريض ليا أو تمبيسيا بطبقة رقيقة بأحد -
 (رطوبة، أكسجين، نور  ) المولدة للفلام بقصد حماية المادة الفعالة تجاه العوامل الخارجية   polymerبممرال

أو تقنيع الرائحة والطعم لممادة الفعالة غير المقبولين من قبل المريض أو بقصد الحصول عمى تأثير موضعي 
.  ليابذوبانيا في جزء معين من الأنبوب اليضمي أو تحرير مبرمج لممادة الفعالة أو تأثير مؤخر أو متكرر

 
:   المساوئ التي تبديها المضغوطات كشكل صيدلاني-5

: لشكل الصيدلاني تكون مصحوبة أحياناً ببعض المساوئ التاليةاإن الميزات المتعددة التي يتمتع بيا ىذا 
والتي يمكن أن يكون ليا  (السواغات  )تسمح المضغوطات بادخال مواد خاممة بالاضافة إلى المادة الفعالة -

عاقة إ، فمثلًا فإن استعمال كمية زائدة من الصمغ العربي في تحضير المضغوطات يؤدي إلى أحياناً تأثيراً ضاراً 
الحركة الحوية للمعاء، ويمكن التخمص من ىذه المشكمة بالاختيار الحكيم لمسواغات والمواد المساعدة 

. المستعممة
لبعض المواد الفعالة تأثيراً مخرشاً أو مييجاً لممعدة بعد تفكك المضغوطات الحاوية عمييا مثل كمور البوتاسيوم، -

أسبيرين، لذلك يطمب من المضغوطات الحاوية عمى ىذه المواد الفعالة سرعة التحرر لتلافي ىذا التأثير غير 
   .المرغوب 

لا نستطيع تحضير مضغوطات تحوي زيوتاً طيارة أو خلاصات بدون انتباه خاص أو طريقة معينة لمتغمب - 
عمى وجود ىذه السوائل ضمن صيغة المضغوطات ولا يمكن تحضير مضغوطات  تحوي كمية مرتفعة من ىذه 

. السوائل
. صعوبة بمع المضغوطات لدى بعض النساء والأطفال قد حد من استعمال ىذا الشكل لدى ىؤلاء 

إن وضع صيغة المضغوطات حساس جداً ويتطمب خبرة كبيرة لكي يتم تفكيك المضغوطة وتحرر كامل المادة -
لا ستخرج المضغوطة من الجسم مع الفضلات كما  الفعالة منيا ضمن الأنبوب اليضمي خلال مرورىا بو وا 

. دون حدوث تأثيرىا المنتظر ، دخمت
عمى الرغم من ىذه المساوئ المذكورة تبقى المضغوطات من أكثر الأشكال الصيدلانية انتشاراً في وقتنا الحاضر 

 المساحيق والأمزجة والحثيرات عمى حساب مجموعةلتحضير كثير من المركبات الدوائية ويزداد انتشارىا 
. والحبوب بسبب المزايا المذكورة وخاصة تحضيرىا بشكل آلي ونظيف وبإنتاجية عالية ودقة جرعة فردية متناىية 

نجد أن دراسة بحث المضغوطات يجب أن  أجل تحضير مضغوطات تتمتع بالمواصفات الدستورية المطموبة من
: التالية الأساسية يتضمن دراسة النقاط 

 
. صياغة المضغوطات-1
. تحضير المضغوطات-2
. آلات الضغط -3
. الأنواع المختمفة لممضغوطات-4
.  المراقبات التكنولوجية لممضغوطات وضمان جودتيا -5
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   formulation of compressed tabletsصياغة المضغوطات – 6
ن مبدأ تحضير المضغوطات سيل جداً ولكن تحقيق ىذا المبدأ صعب نسبياً كما نرى، إذ لا يكفي وضع كمية إ

محددة من المسحوق المراد ضغطو ضمن قالب آلة الضغط ثم تعريضو لضغط المكابس، لكن من أجل الحصول 
 عمى مضغوطات مقبولة من قبل دساتير الأدوية العالمية يجب أن يتمتع المسحوق أو الحثيرات المراد ضغطيا

 .بعدد من المواصفات الفيزيائية والميكانيكية الخاصة 
 
:  لمحثيرات المعدة لمضغط لممسحوق أو الأساسيةالمواصفات 6-1
بعاد أجزاء محددة وانسيابية جيدة لكي تؤمن جريان مناسب لممزيج المعد لمضغط في قمع التغذية وتعبئة  ا–آ 

 .محددة ومنتظمة وسريعة لحجرة الضغط
 .رعة متماثمة من المادة الفعالة في كل مضغوطةج-ب
كما يطمب من ىذه المساحيق أو الحثيرات قابمية للإنضغاط لتنتج تحت تأثير الضغط مضغوطات مقاومة -ج

  .لمعوامل الفيزيائية التي ستتعرض إلييا بعد صناعتيا
 أثناء ضغطيا وأن لا تبدي  آلة الضغطكما يطمب من الحثيرات عدم الالتصاق بحجرة الضغط أو بمكابس-د

  .من حجر الضغطالمضغوطات المتشكمة مقاومة  مرتفعة أثناء لفظيا 
أن تتفكك المضغوطة الناتجة ضمن الأنبوب اليضمي أثناء مرورىا بو وتحرر كامل محتواىا من المواد -ه

 .الفعالة 
. توافر الإمكانات لصنعيا بمعدات ذات سرعة إنتاجية عالية-و

وبالفعل ىناك عدد قميل من المواد الفعالة التي تتمتع بيذه المواصفات وتضغط بشكل مباشر بآلة الضغط 
لكن في معظم الأوقات تحتاج المواد الدوائية  . (..كمور الصوديوم برمنغنات البوتاسيوم  )وتعطي نتائج جيدة 

المراد ضغطيا لمعالجات متعددة مثل الطحن والنخل والتجفيف والمزج والتحثير، وصياغة حكيمة بإضافة 
، وىذا مبدئياً ..… مختمفة من ممددات وعوامل رابطة ومزلقات ومواد مفككة وماصات excipientsسواغات 

.    للانزلاق في آلة الضغط ة التماسك أثناء الضغط وغير قابلةناتج عن كون معظم المواد الفعالة ضعيف
: tablet ingredientsمكونات المضغوطات 6-2

    تحوي المضغوطات بالإضافة إلى المواد الفعالة العديد من المواد الخاممة والتي تدعى السواغات 

.excipients  تصنف ىذه السواغات بعدة مجموعات تحمل كل مجموعة إلى المادة الفعالة المراد ضغطيا
المواصفات التي تنقصيا ويشترط بيذه السواغات المضافة أن تحقق الشروط العامة المطموبة من سائر 

: السواغات المستخدمة في تحضير الأشكال الصيدلانية المختمفة والتي يمكن إيجازىا بما يمي 
عدم السمية ، عدم التأثير الفيزيولوجي ، عدم التنافر مع مكونات المضغوطة المختمفة ، عدم التداخل أثناء 

ويمكن تصنيف ىذه السواغات .معايرة المادة الفعالة ، أن لا تخفف من تأثير المادة الفعالة أو تسرع من تخربيا
: بحسب الدور الذي تمعبو  في المضغوطات النيائية 

 
:  diluentsالممددات6-2-1

تمعب الممددات دور المالئ أو الحشوة عندما تكون المادة الفعالة غير كافية لصنع المضغوطات بقياس مناسب 
وىذا  ( مع 0.75.ديكساميتازون ) لذلك تضاف ىذه المواد لإيصال المضغوطة إلى الحجم والوزن المناسبين

. الاختيار متوقف عمى مواصفات المادة الفعالة المعدة لمضغط وعمى المواصفات المطموبة من السواغ الممدد 
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أملاحاً معدنية مختمفة مثل  –نشاء بطاطا أو ذرة أو قمح - اللاكتوز – : نجد في ىذه المجموعة من السواغات
سكاكر مختمفة غير  – ثاني فحمات الصوديوم، كمور الصوديوم فوسفات الكالسيوم ، كربونات الكالسيوم،

رجاعيا  مثل السوربيتول،  (امينات، زرنيخ )اللاكتوز بسبب وظيفتو الألدىيدية المتنافرة مع بعض المكونات وا 
إن وجود ممددات جيدة الطعم مثل المانيتول والسوربيتول في صيغة المضغوطات . غموكوز, مانيتول، سكروز

بكمية كافية تكسب المضغوطات الناتجة خواص طعم مقبول بشكل جيد مما يسمح بمضغيا ثم بمعيا دون أن 
  يجب أن يتم اختيار الممددات بعناية فائقة لأنيا يمكن أن ،تترك أي مذاق غير مرغوب فيو بعد ذلك في الفم

 :تمعب في بعض الأحيان دوراً سمبياً عمى المضغوطات 
 استعمال الأملاح القموية كثاني فحمات الصوديوم مع الأسبرين التي إلى أماىتو وتحرير حمض الصفصاف-
يؤدي إلى اعاقة امتصاص ىذا  (تتراسكمبين)استعمال أملاح الكمسيوم كممددات في الصادات واسعة الطيف -

. الداء من الأنبوب اليضمي 
تستبعد المواد المحثرة مثل البانتونايت والكاؤلان في صنع المضغوطات المستعممة سريرياً بجرعات صغيرة مثل -

 adsorbedالغموكيزات المقوية لمقمب والقمويدات والاستروجينات الصنعية لأن ىذه المواد الفعالة يمكن أن تمتز 

. إلى حد كبير مما يمكن أن يمغي توافرىا الحيوي
مشاركة الأسس الأمينية مع اللاكتوز أو الأملاح الامينية مع اللاكتوز بوجود مزلق قموي يؤدي إلى تغيير في _

. لون المضغوطات مع الزمن
إن أبعاد أجزاء المواد الفعالة المستخدمة في تحضير الحثيرات تؤثر بشكل ممحوظ عمى سرعة تحرر المواد 

الفعالة من المضغوطات كما يظير الخط البياني   أن كمية الفيناستين المنحمة تزداد بنقصان حجم أجزاء المادة 
الفعالة المستخدمة في تحضير المضغوطات ويعزى ذلك إلى زيادة مساحة سطح بمورات الفيناسيتين المعرضة 

لمذوبان بعد تفكك المضغوطات ونجد التأثير نفسو لأبعاد أجزاء الفينوباربيتال عمى سرعة ذوبانو من 
   .    (الخط البياني  )المضغوطات

     

 

 
 الشكل تأثير أبعاد الأجزاء عمى سرعة ذوبان المضغوطات
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:    bindersالعوامل الرابطة6-2-2
يتمخص دور العوامل الرابطة بربط جزيئات المسحوق بين بعضيا بعضاً الذي لا يمكن أن يتحقق تحت تأثير 

الضغط وحده وليذه المواد تأثير آخر ىو خفض قوة الضغط اللازمة لمحصول عمى مضغوطات ، زيادة مقاومة 
ضغط )ويمكن أن تستعمل ىذه المواد بالحالة الجافة . المضغوطات الميكانيكية حتى تصل سميمة إلى المستيمك 

لكن غالباً ما تستعمل عمى شكل محاليل مائية أو غولية نظراً لتوزعيا ضمن الكتمة بشكل متجانس . (مباشر
.  وتأديتيا عممية الربط بمردود أفضل من الحالة الجافة

 
غط أثناء استعمال ضيمكن أن تضاف ىذه السواغات مباشرة إلى المساحيق المعدة لل  : العوامل الرابطة الجافة

 دتقنية الضغط المباشر إذ تمتاز بقوة  ربط كبيرة تمكنيا من تحسين الخواص الميكانيكية لممضغوطات الناتجة عن
: استعمال تقنية الضغط المباشر نذكر من ىذه المواد 

 
 ليذه المواد ميزات عدة  (بمورات مجيرية )وىي عبارة عن سمولوز دقيق التبمور  : Avicelمشتقات الآفيسل 

فيي بالإضافة لكونيا عوامل رابطة قوية فانيا تساىم في خفض زمن تفكك المضغوطات الناتجة لأنيا تمتص 
نجد بالأسواق  من ىذه .  معو فيزداد حجميا و تنتبج ضمن بنية المضغوطة وتحطميا ىاالماء عند تماس

: المجموعة عدة أنواع  
حثيرات ذات خواص انسيابية جيدة أبعاد أجزاءه  ……Avicel PH 102الأفيسل Avicel PH 101 ,الأفيسل 

مختمفة ويستعمل بالضغط المباشر ، ويمكن استعمالو في تقنية التحثير الرطب وعندىا يفضل قسم الكمية 
 تعفير الحثيرات مع ةالمضافة إلى جزئين قسم يضاف أثناء التحثير الرطب والقسم الآخر يضاف أثناء عممي

. المفككات والمزلقات 
 

، %3%-1ولعابية صمغ الكثيراء بنسبة % 30%-10لعابية الصمغ العربي بنسبة  : مائيةالرابطة العوامل ال
ويجب الحذر . لكن صمغ الكثيراء يعطي مضغوطات قاسية مما يفضل استعمالو في تحضير مضغوطات المص

. من تأثير الصمغ العربي المؤكسد لبعض المواد الفعالة بسبب احتوائو عمى خميرة الأوكسيداز والبيروكسيداز 
 إلى الكتمة المحثرة منعاً  ساخناً ضاف وي ، لمجيلاتين قدرة رابطة جيدة %15%-5مائي بنسبة المحمول جيلاتين 

: ونميز نوعين لمجيلاتين التجاري . لتجمده عند التبريد مما يمنع الحصول عمى توزيعو المتجانس أثناء التحثير 
الجيلاتين آ الحامضي والجيلاتين ب القموي ، الجيلاتين آ ذات تفاعل حامض يتنافر مع عدد من المواد الفعالة 

ذات الشحنة السالبة كالصمغ العربي ولآلجينات والبكتين والبنتونايت كما يمكن أن يشكل مع عدد من المواد 
الفعالة ذات الشحنة السالبة مركبات قميمة الانحلال مما يجعل امتصاصو صعباً من قبل المعدة أو الأقسام العميا 

 .من الأمعاء 
أما محاليل الجيلاتين ب القموية فيي عمى العكس تتنافر مع المواد ذات الشحنة الموجبة كالأسس الآزوتية 

 .العضوية وأملاح الأمونيوم الرباعي واملاح المعادن ثلاثية القيمة الاتحادية
بتراكيز  (سكاروز، غموكوز، سوربيتول)سكرية المحاليل وال، %20%-5ىلامة النشاء بتركيز بين تستعمل  

 .مختمفة
.  ويمكن أن نستعمل الماء أو الكحول أحيانا لربط بعض المساحيق التي تذوب جزئيا بيذه السوائل
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: العوامل الرابطة التي تذاب في المذيبات العضوية 
نذيب العوامل الرابطة في المذيبات العضوية عندما تتخرب مكونات الصيغة بوجود الماء المستخدم في تحضير 

متيل سمولوز ، كاربوكسي متيل سمولوز،  )من ىذه العوامل نذكر المشتقات السمولوزية , المحاليل الرابطة 
  PEG 40000PEG600،PVP ,، مشتقات البولي ايتمين غموكول  (.. …ىيدروكسي بروبيل متيل سمولوز 

ويمكن استعمال ىذه المواد بشكميا الجاف أيضاً أو عمى شكل محاليل مائية عندما لا تتنافر مكونات الصيغة مع 
. (الماء 

يجب أن نذكر بأن اختيار العامل الرابط وكميتو يجب أن تجرى بشكل دقيق وحذر وبحكمة لتأثيره في زمن 
.   التفكك لممضغوطات وبالتالي في سرعة تحرر المادة الفعالة وعمى توافرىا الحيوي وامتصاصيا بالجسم 

فنوع العامل الرابط وكميتو المستخدمة في تحضير الحثيرات يؤثران بشكل واضح عمى سرعة ذوبان المادة الفعالة 
 إذ نجد أن سرعة تحرر الفيناستين من ,من المضغوطات المحضرة من ىذه الحثيرات كما يظر الخط البياني 

المضغوطات المحضرة باستعمال الجيلاتين كعامل رابط تزيد بالمقارنة مع سرعة تحرره من المضغوطات المحثرة 
   .  CMCأو PEG 6000 ب
  . 

 
 
 
 
 
 lubricants المزلقات- 6-2-3

 من وزن الحثيرات أو المساحيق المراد ضغطيا قبل الضغط مباشرة %2-0.5تضاف المزلقات بنسبة تتراوح بين 
عمى شكل مساحيق ناعمة جداً والتي ستوزع عمى سطح الحثيرات وتمبيسيا، وتمعب ىذه المزلقات المضافة دوراً 

: ثلاثياً ضمن عممية الضغط 
تحسين انزلاق الحثيرات وىذا بدوره يؤدي الى انتظام تعبئة حجر الضغط وبالتالي يؤمن الحصول عمى - آ

. مضغوطات متجانسة الوزن
. خفض التصاق الحثيرات بالمكابس وعمى جدران حجر الضغط مما يكسب المضغوطة مظيراً ناعماً ولماعاً -ب
خفض الاحتكاك بين الحثيرات وىذا يؤدي لانتظام نقل القوة ضمن الحثيرات أثناء عممية الضغط كما يؤدي -ج

لخفض قوة الاحتكاك بين المضغوطات وجدار حجرة الضغط أثناء لفظ المضغوطات وىذا يقمل من استيلاك 
. الآلة

 

 يبين تأثير العوامل الرابطة عمى سرعة ذوبان المضغوطات الشكل
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لممزلق ثأثير مضعف لعممية الربط بين الحثيرات أثناء عممية الضغط ويزيد زمن تفكك المضغوطات الناتجة لأن 
. المزلقات غالباً كارىة لمماء لذلك يجب الحذر أثناء اختيارىا وتحديد كميتيا وزمن مزجيا مع الحثيرات

وكعوامل مضادة للالتصاق ومضادة . التمك، النشاء الآيروزيل : وكعوامل محسنة للانزلاق يمكن أن نذكر 
 لكنيا تتنافر مع بعض المواد شمعات المغنيزيوم وشمعات الكمسيوم وشمعات الزنك:للاحتكاك يمكن أن نذكر

حمض الشمع وبعض الزيوت كزيت البارافين بنسبة الفعالة كالأسبرين وذلك بسبب تفاعميا القموي لذلك نستعمل 
عند استعمال )لكن ىنا يجب الحذر من البقع الزيتية التي يمكن أن تظير عمى سطح المضغوطات % 0,1-1

 ذات PEGوكمزلقات ذوابة يمكن أن نستعمل مركبات . وزيادة زمن تفكك المضغوطات بشكل كبير (الزيوت
. الوزن الجزئي المرتفع، ولوريل سمفات الصوديوم، وبنزوات الصوديوم

إن العوامل المزلقة المضافة لمحثيرات تؤثر بشكل واضح عمى سرعة تحرر المواد الفعالة سواء من الحثيرات أو 
 من المضغوطات كما يظير الخط البياني   

وىذا التأثير يتعمق بطبيعة العامل المزلق المحب لمماء أو الكاره لمماء كما يظير الخط البياني موضحاً التأثير 
 .  عمى الذوبان والتأثير السمبي لممزلق الكاره لمماء كشمعات المغنيزيوم  SLSالإيجابي لممزلق المحب لمماء 

 

 
 

 الشكل يبين تأثير المزلقات عمى سرعة ذوبان المضغوطات
 
  disintegrating agentsالمفككة  لعواملا 6-2-4

يتمخص دور ىذه المواد الأساسي بتسريع تفكك المضغوطات، أي تسريع عممية تبعثر المادة الفعالة ضمن الماء 
أو في سائل الأنبوب اليضمي والتي تسرع عممية وضع المادة الفعالة تحت تصرف الجسم بشكل محمول جاىز 

.  للامتصاص
: ونميز من ىذه المواد

مواد ذات ذوبان في الماء أسرع من ذوبان المادة الفعالة، تستعمل ىذه الطريقة عندما تكون المادة الفعالة قميمة -
. الذوبان في الماء
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مواد تنتبج عند تماسيا مع الماء وتسيل دخول الماء في أعماق المضغوطة وتؤدي إلى تفجيرىا بسبب زيادة -
 الجاف، مسحوق السمولوز ذو starcheالضغط ما بين الحثيرات الناتج عن حجم ىذه المواد المنتبجة مثل النشاء

 alginic acid  cros  حمض الألجيني،CMCو (آفيسل)  cellulose micro crystallinالتبمور الدقيق

carmillose sodium ,            starch pregelatinized  , cros povidon  تضاف ىذه المواد بنسب
مع المزلقات في الطور الخارجي كما يمكن أن يضاف جزء منيا أثناء التحثير الرطب % 10%-2تتراوح بين 

مع العجينة الأولية لتقوم بتفتيت الحثيرات وتحويميا إلى المساحيق المكونة ليذه الحثيرت وتسرع عممية ذوبان 
. المادة الفعالة وتحررىا

كما يظير الخط البياني تأثير نسبة النشاء المستعمل عمى سرعة تحرر حمض الصفصاف، كما نجد أن زيادة 
نسبة المفكك في صيغة المضغوطات تزيد من سرعة ذوبان المادة الفعالة عمى السواء من الحثيرات 

 .والمضغوطات 
 أثناء تماسيا مع الماء، كما يمكن أن يحدث الفوران بالمعدة أيضاً CO2إن إضافة مزيج فوار لممضغوطة يولد -

عند احتواء المضعوطات عمى كربونات أو ثاني كربونات الصوديوم أو  البوتاسيوم، أو كربونات الكالسيوم أو 
  CO2المغنيزيوم وذلك بسبب تفاعل ىؤلاء القمويات مع حمض كمور الماء المعدي وانطلاق غاز 

 
:  coloring agentsالعوامل الممونة  6-2-5

كسابيا منظراً جميلًا أو من أجل تمييز  تضاف الممونات من أجل تحسين الشكل النيائي لممضغوطات وا 
المضغوطات المتشابو مع بعضيا بعضاً و الحاوية مواد فعالة مختمفة أو مضغوطات المادة الفعالة نفسيا 

تضاف ىذه المواد عمى شكل . والحاوية تراكيز مختمفة من ىذه المادة الفعالة، وذلك منعاً للالتباس والخطأ 
ذا كان الممون غير ذواب يمكن إضافتو إلى باقي  (مع المحمول الرابط ) محاليل لتأمين عممية تموين متجانسة، وا 

ويجب أن لا ننسى أن ىذه المواد تعيق معايرة المادة الفعالة بالمنتج النيائي وليا تأثير سمي . مزيج المساحيق
في بعض الأحيان ويمكن أن تكسب المضغوطات الناتجة لوناً غير متجانس بسبب ىجرة الممون أثناء التجفيف 

وتوزيعو المتقطع في الحثيرات، إن ىجرة الممون يمكن تجنبيا بالتجفيف البطيء لمحثيرات أو التجفيف تحت 
لقد أثبتت الالفة ما بين العديد من الممونات الدستورية وبين النشا الطبيعي، تساعد ىذه الالفة . ضغط منخفض

صمغ الكثيراء : في منع الممون من اليجرة وىناك إضافات أخرى  تبدي تأثير كابح ليجرة الممونات ىي 
tragacanth  1 % والصمغ العربيacacia  3 % 7والتالك  %

 
:  sweetening agentsوالعومل المحمية flavoring  agents العوامل المنكهة 6-2-6

 أو عمى شكل زيوت عطرية مدمصة عمى microcapsules  يمكن إضافة طعوم فواكو عمى شكل مساحيق
  وىذه الإضافات غرضيا أن  ومحميات صنعية كالسكرين أو الأسبارتاممواد خاصة لتنكيو طعم المضغوطات 

  أو السكروز طعم جيد يؤازر الطعم الحمو الناتج عن وجود المانيتول أو السوربيتول المحضرة لمضغوطاتاتمنح 
.  في بحث المضغوطات الفوارة  ىذه الإضافاتفي مضغوطات المضغ ومضغوطات المص وستعالج بالتفصيل

 
:   adsorbents المواد الماصة أو القابمة للادمصاص6-2-7

تستعمل ىذه المواد لتحضير مضغوطات حاوية مواد طيارة أو بعض الخلاصات السائمة أو محاليل بعض 
الفيتامينات واليرمونات، حيث نستعمل مواد ليا قدرة ادمصاص أو امتصاص السوائل الزيتية كالكاؤلان 
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إن اختيار السواغ ونسبة استعمالو تحتاج إلى عدد من . والبانتونيت وفوسفات الكالسيوم وكربونات الكمسيوم 
التجارب ولكل نسبة مختارة يجب دراسة تأثير ىذا السواغ ونسبتو في مواصفات المضغوطات الناتجة من قساوة 

 .وىشاشة وزمن تفتت 
 :  weting agent  عوامل مبممة 6-2-8

تضاف ىذه المواد عندما تكون المواد الفعالة كارة لمماء وقميمة الذوبان بو حيث نضيف عوامل فعالة في السطح 
 من ىذه المواد ولكن يجب أن نذكر أن ىذه المواد المضافة تؤدي لصعوبة معايرة المواد الفعالة في المنتج النيائي

 فيضاف 80، أما التوين SLS  صوديوم لوريل سمفاتالمضافة لممضغوطات ذات الاستعمال الخارجي
 .  لممضغوطات ذات الاستعمال الداخمي

 
: bufferوقاءات  6-2-9

من اختلاف درجة الحموضة أثناء الحفظ أو من أجل تخفيف  إما لحماية المواد الفعالة , تضاف الموادالوقائية
 )من ىذه المواد نذكر أملاح الكمسيوم . التأثير المخرش لمخاطية المعدة الحاصل من بعض المواد الفعالة 

  (.غميكوكول)ليمونات الصوديوم، حموض أمينية  (كربونات، ليمونات، فوسفات، غموكونات 
 
  Methods of tablets preparation  طرق تحضيرالمضغوطات- 7

يجب أن تتمتع الحثيرات المراد ضغطيا كما ذكرنا سابقاً بأبعاد أجزاء محددة وانسيابية جيدة لكي تؤمن تعبئة 
محددة ومنتظمة وسريعة لحجرة الضغط كما يطمب من ىذه الحثيرات أو المساحيق قابمية للانضغاط جيدة بحيث 
تنتج بعد الضغط مضغوطات ممتحمة بشكل ممتاز ومقاومة لمعوامل الفيزيائية التي ستتعرض إلييا بعد صناعتيا 

، كما يطمب من الحثيرات عدم الالتصاق بالمكابس ولا بحجر الضغط أثناء ضغطيا وأن تتفكك المضغوطة 
  .الناتجة ضمن الانبوب اليضمي أثناء مرورىا بو وتحرر كامل محتواىا من المادة الفعالة

نتاجيا لا بد من إجراء دراسة واسعة تشمل كل النشاطات التي لذلك  قبل البدء بعممية صياغة المضغوطات وا 
تحضير مادة صيدلانية فعالة في شكل صيدلاني مناسب لتناوليا من قبل الإنسان، مثل دراسة مواصفات  يتطمبيا

تأثير الحرارة , مساميتيا ,  انسيابيتيا, قابميتيا للانضغاط,شكميا البموري, حجم أجزائيا, نحلالياا: المادة الأساسية
. …ثباتيا , والرطوبة فييا

يجري كل ىذا من أجل التنبؤ عن سموك المادة الفعالة أثناء تحضيرىا وعن ثباتيا الكيميائي والفيزيائي ومنع 
تنافرىا مع السواغات الصيدلانية المختارة وعن توافرىا الحيوي الذي يعد الحصيمة الرئيسية المنتظرة من تقديم ىذا 
الشكل الصيدلاني ، ثم نختار طريقة التحضير المناسبة من بين الطرق الرئيسية لتحضير المضغوطات ومراحميا 

 :المتعاقبة 
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بآلة التحثير الجاف 

نخل الحثيرات ومجانسة -4
أبعادىا 

مزج الحثيرات مع الطور -5
المزلقات والمفككات  )الخارجي

). 
 ثم ضغطيا لمحصول عمى 

المضغوطات النيائية 

تجفيف الحثيرات -4
نخل ومجانسة أبعاد -5

الحثيرات 
اضافة الطور الخارجي من -6

مفكك ومزلق 
ضغط نيائي والحصول -7

عمى المضغوطات المطموبة 

    
 طرق تحضير المضغوطات ومراحميا المتتالية

 
 
 
:  mixingمزج المساحيق الجافة -7-1

مضغوطات ، محافظ ، مساحيق ،  )ىي العممية الأولى المشتركة أثناء تحضير الأشكال الصيدلانية الصمبة 
. (.…حثيرات ، شرابات جافة 

  :قبل البدء بإجراء عممية المزج ىذه لابد من إجراء بعض العمميات الصيدلانية الضرورية لممساحيقو
تجفيف بعض المكونات ذات الرطوبة العالية قبل وزنيا لموصول إلى الرطوبة المطموبة وبخاصة أثناء استعمال 

المضغوطات الفوارة ، لمنع تخرب المواد الحساسة لمرطوبة أو تحضيرتقنية الضغط المباشر أو التحثير الجاف 
ونخل مكونات المزيج لمجانسة أبعاده ثم نقوم بوزن جميع   ،من جية ولتجنب التصاق المضغوطات بالمكابس
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مكونات المزيج الجافة بدقة والمطموب في نياية عممية المزج أن نحصل عمى مزيج متجانس خلال عممية المزج 
 .وقد عولجت بالتفضيل العوامل المؤثرة عمى تجانس المزيج في بحث الحثيرات

ثم يضغط المزيج الناتج إذا كان لو قابمية لمضغط بتقنية الضغط المباشر أما إذا كان ىذا المزيج لا يتمتع بقابمية 
نتاج مضغوطات مقبولة دستورياً فإننا نحتاج إلى تحثير ىذا المزيج بأحد تقنيات التحثير المذكورة  الانضغاط وا 

 .عروفة ثم يضغط بعد مجانسة أبعاده ومزجو مع مايمزم من مفكك ومزلق مال
 
:  direct Compresion ضغط المباشرال تقنية  2- 7

ىناك بعض المواد الدوائية التي يمكن أن تضغط مباشرة دون إضافة أي مادة مساعدة ليذه المساحيق بسبب 
مواصفاتيا البمورية التي تمنحيا قدرة انضغاط عالية وذوبان بالماء مثل بعض الاملاح كمور الصوديوم كمور 

 ومزجيا  وتجفيفيا إذا لزم ذلكإذ نكتفي بنخل ىذه المكونات...البوتاسيوم بروم الصوديوم برمنغنات البوتاسيوم
 . حتى التجانس التام ثم ضغطيا 

لباً ما تحتاج تقنية الضغط المباشر لسواغات رابطة جافة فعالة لتحسين عممية الضغط أو تحتاج إلى إضافة اوغ
مواد مزلقة أو مفككة ، والعامل الرابط المستعمل يجب أن يتمتع بقدرة عالية عمى التماسك عندما يكون بشكمو 
الجاف وبمقدرة عالية عمى ربط مواد أخرى كي يعطي مضغوطة قاسية عند استعمال ضغط قميل أثناء عممية 

 .الضغط 
بسعر   ىذه أسرع من الطرائق الأخرى ومنتجاتيا أرخص لأنيا تسمح بتخفض ممحوظ المباشر الضغطتقنيةنجد 

الكمفة وذلك لاختصار زمن التحضير وقمة استعمال الأدوات إذ تقتصر ىذه الطريقة عمى مرحمتين أو ثلاث 
مراحل عمل بالمقارنة مع عمميات التحضير الأخرى، والمضغوطات الحاصمة بيذه الطريقة أكثر ثباتاً من 

 .المضغوطات المحضرة بالتحثير الرطب وحفظيا جيد لعدم استعمال الماء والحرارة أثناء عممية التحثير 
 التي تجعميا مرغوبة فإن ىناك بعض الحدود التي يجب أن تؤخذ بالحسبان ، تقنيةعمى الرغم من ميزات ىذه ال

فعمى العكس من التحثير الرطب تصبح الثوابت الفيزيائية لممادة الدوائية والسواغات أكثر حرجاً ، فيجب أن 
تضغط بدقة أكثر في ىذه الحالة والصعوبات المصادفة أثناء عممية الضغط ىي الإنزلاق السيئ لبعض المواد 
في قمع التغذية وتأثيره في تجانس وزن المضغوطات النيائية وبخاصة المواد فائقة النعومة التي يتطمب أحياناً 
ذوبانيا السريع بالأنبوب اليضمي لتؤمن سرعة امتصاصيا والقدرة الرابطة السيئة التي لاتمكننا الحصول عمى 
مضغوطات مقاومة أثناء حفظيا ونقميا دون فقدان جزء منيا لذلك نضطر لإضافة سواغات رابطة جافة غالية 

 . م مع بعض صيغ ىذه المضغوطات ئالثمن كما أننا أحياناً نضطر إلى أن نبطئ عممية الضغط بالآلة لتتلا
 
: العوامل الرابطة المستعممة في الضغط المباشر  7-2-1

 يستحصل من سمولوز microcristalline celluloseىي عبارة عن سمولوز فائق التبمور :   Avicelالافيسل
 ورطوبتو تتراوح بين 5000-3000الخشب ولا يحتوي عمى ألياف ولا عمى أجزاء غير المتبمورة وزنو الجزيئي بين 

، تمتع ىذه المواد بقوة رابطة تفوق جميع العوامل الرابطة الجافة الموجودة بالتجارة والمستعممة في  5%  % -1
 الآفيسل في المضغوطة تزيد من قساوتيا وتخفض من زمن تفتتيا وىشاشتيا فيذه ةزيادة نسب. الضغط المباشر 

المواد ليا تأثير رابط ومفكك في نفس الوقت حيث أن ليا القدرة عمى امتصاص الماء والانتباج  وتوجد لو 
: أصناف متعدد في التجارة 

 % 5 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 50أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 101أفيسل 
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 % 5 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 90أبعاد أجزاءه أقل من :Avicel PH 102أفيسل 
 % 2 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 50أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 103أفيسل 
ولو قدرة مزلقة جيدة   % 3 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 20أبعاد أجزاءه أقل من :Avicel PH 105أفيسل 
 % 1 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 90أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 112أفيسل 
 % 1 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 50أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 113أفيسل 
انسيابيتو ممتازه  % 5 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 180أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 200أفيسل 

بالمقارنة مع المشتقات الأخرى  
انسيابيه أقل  وزمن  %5 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 50أبعاد أجزاءه أقل من :Avicel PH 301أفيسل 

 . المرتفعة  بانسيابيته المرتفعة وكثافتهAvicel PH 102أفيسل ويختمف عن  Avicel PH 101أفيسل من 
 % 5 ميكرون ورطوبتو النسبية أقل من 90أبعاد أجزاءه أقل من  : Avicel PH 302أفيسل 

 
بولي فنيل بيروليدون  % 7لاكتوز و  %  93عامل رابط جاف يتكون من :   Ludipreesلودي برس 

Kollidon 30)   kollidon  CL  ( ) يسوق من قبل شركة  ويحوي عامل مفكك كروس بوفيدونBASF . 
 spray dried نجد بالتجارة عدداً من لأنواع المختمفة مثل اللاكتوز المجفف بالارذاذ : lactoseاللاكتوز

lactose  واللاكتوز اللامائي لمضغط المباشر Direct compression anhydrous lactose اللاكتوز ذو 
ليذه  . Lactose microcrystallin واللاكتوز ذي التبمور الدقيق  Fast flow lactoseالانسيابية السريعة 

السواغات قدرة رابطة جيدة وبعضيا يتمتع بقدرة مزلقة لا بأس بيا لكنيا لا تغني عن إضافة مواد مزلقة ورغم 
. ذوبان اللاكتوز الجيد بالماء نجد  ضرورة لإضافة مواد مفككة 

.   نجد فيما يمي بعض الأمثمة لمضغوطات الضغط المباشر 
 
 

:  أمثمة عمى صيغ بعض المضغوطات التي تحضر بتقنية الضغط المباشر 
 
 

Acetylsalicylic acid tablets  

           

          Acetylsalicylic acid              400 mg 

          Ludipress                               99 mg            

         Stearic acid                               1mg  

         Kollidon                                15 mg   

                                                                               

 

   Acetylsalicylic acid + vitamin C tablets:                            
 

                 Acetylsalicylic acid        325 mg                            
                 vitamin C                       250 mg                      
                 Avicel PH 102              100 mg                     
                 Corn starch                   15 mg                       
                 Magnesium stearate       3m                            
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Alpha Methyldopa tablet                                         
 

                Alpha  Methyldopa           250 mg                                                                                                                                                                

                 Spray dried lactose        250 mg 

                 Magnesium stearate      1 mg 

                Corn starch                      9 mg 
 

 


